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V$uA¡dkudp„ c„NpZ: 20 kp„kv$“p¡ A¡“X$uA¡“¡ V¡$L$p¡

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

DÄS>hgp“p gpcp’}Ap¡“¡ lh¡ hj£ dpÓ
Qpf rkrgÞX$f S> fpls“p v$f¡ dmi¡

qarg‘pBÞkdp„ 7.8“p¡ c|L„$‘, ky“pdu: 32“p„ dp¡s
d“ugp: v$rnZ qarg‘pBÞk“p v$qfepL$p„W$ ¡ kp¡dhpf¡

7.8“u suh°sp“p¡ i[¼sipmu c|L„$‘ Apìep¡ lsp¡. c|L„$‘“¡
‘Ng¡ Apk‘pk“p v$qfepL$p„W$pAp¡ ‘f A¡L$ duV$f(ÓZ aŸV$)
KQp ky“pdu“p dp¡Å DR>þep lsp. c|L„$‘dp„ 32 gp¡L$p¡“p
dp¡s “u‘Äep lsp. Äepf¡ 200’u h^y Opeg ’ep lsp.

S>“fg k¡ÞV$p¡k il¡fdp„ L¡$V$guL$ Bdpfsp¡ ^fpipeu ’B
lp¡hp“p A“¡ dy¿e dpmMpNs kyrh^pAp¡“¡ “yL$kp“ ‘lp¢Ãey„
lp¡hp“p Al¡hpg R>¡. s¡d S> A¡L$ v$qfepL$p„W$p“p Npddp„
ky“pdu“p gu^¡ “yL $kp“ ’ep“p ‘Z Al¡hpg R> ¡.
BÞX$p¡“¡riep, ‘gpD A“¡ v$rnZ Å‘p“ ky^u ky“pdu“p„
dp¡Å DR>þep„ lsp„.

qarg‘pBÞk B[ÞõV$V$é|V$ Ap¡a hp¡ëL¡$“p¡gp¡Æ A¡ÞX$
rkõdp¡gp¡Æ“p qX$f¡¼V$f V$¡f¡rkV$p¡ bpL$p¡gL$p¡g¡ S>Zpìey„ L¡$ Ap
A¡L$ dp¡V$p¡ c|L„$‘ R>¡. s¡dZ¡ gp¡L$p¡“¡ nrsN°õs Bdpfsp¡ A“¡

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

1600 qX$N°u k¡[ëkek Nfd dp̧ëV$“
Ape“® ‘X$sp„ ApW$ L$pdv$pf“p„ dp¡s“hu qv$ëlu: kfL$pf¡ DÄS>hgp

ep ¡S>“p A„sN®s gpcp’u ®Ap ¡“ ¡
fpls“p v$f¡ Ap‘hpdp„ Aphsp
A¡g‘uÆ rkrgÞX$f“u k„¿ep OV$pX$u“¡
Qpf L$fu v$u^u lp¡hp“y„ Ar^L$pfuAp¡A¡
kp¡dhpf¡ L$üy„ lsy„.

â^p“d„Óu DÄhgp ep ¡S>“p
A„sN®s Nfub Of“u ‘y¿she“u
drlgpAp¡“¡ qX$‘p¡rTV$-äu A¡g‘uÆ
N¸k Å¡X$pZ Ap‘hp d¡ 2016dp„
Ap ep¡S>“p iê$ L$fhpdp„ Aphu lsu.
Ap ep ¡S>“p A„sN®s gpcp’}

drlgpAp ¡“ ¡  hfk ¡ 14.2
qL$gp¡N°pd“p 12 A¡g‘uÆ rkrgÞX$f
fpls“p v$f¡ Ap‘hpdp„ Aphsp lsp.

fpls“p v$f¡ Ap‘hpdp„ Aphsp
A¡g‘uÆ rkrgÞX$f“u k„¿ep Nep
hfk¡ OV$pX$u“¡ “h L$fu v$¡hpdp„ Aphu
lsu A“¡ lh¡ Ap k„¿ep h^y OV$pX$u“¡
Qpf L$fu v$¡hpdp„ Aphu lp¡hp“„y s¡dZ¡
L$üy„ lsy„.

‘¡V ² $p ¡rged A“¡ Ly $v$fsu N¸k
Mpsp“p h^pfp“p krQh âhuZ

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

 rhipMp‘Ë$“d: Ap„^° âv$ ¡i“p
rhipMp‘Ë$“ddp„ fpô²$ue Bõ‘ps r“Nd
rgrdV$¡X$(rhTpN õV$ug àgpÞV$) Mps¡
kp¡dhpf¡ A¡L$ ce„L$f v$yO®V$“p b“u lsu.
õV$ug àgpÞV$dp„ ‘uNm¡gy„ gp¡M„X$(dp¡ëV$“
Ape“®) Y$p¡mpB S>sp ApW$ L$pdv$pfp¡“p„
dp¡s “u‘Äep„ lsp„. Ap ÅZL$pfu
Ar^L$pfuAp¡A¡ Ap‘u lsu.

Ar^L$pfuAp¡“p S>Zpìep A“ykpf
AÐepf ky^udp„ R> d©sv$¡lp¡ dmu Apìep
R>¡. S>¡“p ‘f’u d©ÐeyAp„L$ h^hp“u

i¼esp hsp®e flu R>¡. Ar^L$pfuA¡
S>Zpìey„ L¡$ Ad¡ bQph Arcep“ Qgphu
füp R>uA¡. AÐepf ky^udp„ R> d©sv$¡lp¡
dmu Apìep R>¡.

Ap„^° âv$¡i“p dy¿e â^p“ A¡“.
Q„Öbpby “peXy$“p L$pep®ge sfa’u Åfu
kÑphpf â¡k qfguTdp„ S>Zphpey„ R>¡ L¡$
Ap Ap¥Ûp¡rNL$ v$yO®V$“pdp„ OZp L$pdv$pfp¡“p
dp¡s “u‘Äep R>¡. ‘f„sy d©sL$p¡“p¡ Ap„L$X$p¡
õ‘ô$ L$fhpdp„ Apìep¡ “’u. “peXy$A¡

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

lÆ OZp ‘n R>p¡X$i¡: F>sb°s b¡“fÆAp“u ÅZ L$fsp¡ ‘Ó dp¡L$ëep¡ gp¡L$kcp“p õ‘uL$f“¡
L$p¡gL$psp: s©Zd|g L$p¸„N°¡k (V$uA¡dku)“p 20

kp„kv$¡ A¡“X$uA¡“¡ V¡$L$p¡ Ap‘hp“p¡ r“Z®e gu^p¡ R>¡
A“¡ gp¡L$kcp“p õ‘uL$f Ap¡d rbfgp“¡ ‘Ó gMu
Ap dpdg¡ hgZ õ‘ô$ L$ey¯ lp¡hp“y„ ‘n“p hqf›$
kp„kv$ L$pL$p¡gu Op¡j v$põsuv$pf¡ v$php¡ L$ep® bpv$
kp¡dhpf¡ V$uA¡dkudp„ fpS>L$ue L$V$p¡L$V$u h^y O¡fu
b“u lsu. hs®dp“dp„ V$uA¡dku gp¡L$kcpdp„ 28

A“¡ fpÄe kcpdp„ 12 kp„kv$ ^fph¡ R>¡.
kdpQpf k„õ’p“¡ Ap‘¡gu dygpL$psdp„ v$põsuv$pf¡

L$üy„ lsy„ L¡$ L¡$ÞÖ“u A¡“X$uA¡ kfL$pf“¡ V¡$L$p¡ Ap‘hp“u
N°|‘“p kæep¡“u CÃR>p ìe¼s L$fsp¡ k„v$¡ip¡ [õ‘L$f“¡
‘pW$hu v$¡hpdp„ Apìep¡ R>¡.

dpfp krls 20 kp„kv$¡ ‘Ó gMu gp¡L$kcp“p
(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

bmhpMp¡f “¡sp F>sb°s b¡“fÆA¡ V$uA¡dku“p
fpÄekcp“p hqf›$ kp„kv$ kyM¡Þv$y i¡Mf f¡“p ‘pV$}
A“¡ D‘gp N©ldp„’u fpÆ“pdp“¡ kÑphpf “¡s©Ðh kpd¡
h^sp Ak„sp¡j“p k„L¡$s sfuL¡$ v$ip®ìey„ lsy„ A“¡ h^y
kp„kv$p¡ ‘pV$} R>p¡X$hp“u s¥epfudp„ lp¡hp“p¡ v$php¡ L$ep£
lsp¡.

fpÄekcp“p AÝen ku. ‘u. fp^pL©$óZ“¡ kp¡dhpf¡
D‘gp N©ldp„’u V$uA¡dku“p kæe kyM¡Þv$y i¡Mf f¡“y„
fpÆ“pdy„ õhuL$pey¯ lsy„ A“¡ b¡W$L$ Mpgu Ål¡f L$fu lsu.

f¡ ANpD AÝen“¡ dþep lsp A“¡ s¡d“¡ fpÆ“pdy„
kp¢àey„ lsy„. ‘[ïQd b„Npm rh^p“kcpdp„ lh¡ AgN

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

Ad¡qfL$p-Bfp“ ip„rs L$fpf“u kph “ÆL$?
Aphy„ V²$ç‘-ifua dp“¡ R>¡: kpdkpdp AV¸$L$k ‘R>u Bfp“¡
BTfpeg kpd¡“p lºdgp fp¡¼ep: V²$ç‘“u ip„rs“u A‘ug
vy$bC:  b¡ drl“p“p kdeNpmp bpv$ Bfp“ A“¡ BTfpeg¡

kp¡dhpf¡ A¡L$d¡L$ ‘f lºdgp¡ L$ep® bpv$ “h¡kf“y„ eyÙ apV$u “uL$mhp“p
k„Å¡Np¡ Ecp ’ep lsp, ‘f„sy $ Ad¡qfL$p“p âdyM X$p¡“ëX$ V²$ç‘“u
A‘ug ‘R>u bÞ“¡ v$¡i¡ k„ed Åmhhp“y„ “½$u L$ey®„ lsy„. Ad¡qfL$pA¡
Ap$W$ A¡râg¡  eyÙrhfpd“u Ål¡fps L$fu lsu. V²$ç‘¡ L$üy„ lsy„ L¡$
b„“¡ v$¡i eyÙrhfpd“u “ÆL$ R>¡ A“¡ Ap k„b„̂ u Ål¡fps L$p¡B

‘Z OX$uA¡ ’C iL¡$ A¡d R>¡. ‘pqL$õsp““p hX$p â^p“ iplbpT
ifua¡ ‘Z L$üy„ lsy„ L¡$, Bfp“ A“¡ Ad¡qfL$p ip„rs L$fpf“u kph
kdu‘ R>¡.BTfpeg  A“¡ Bfp“¡ A¡L$d¡L$ ‘f lºdgp¡ L$ep® bpv$
Bfp““p gíL$f“p Å¡CÞV$ L$dpÞX¡$ L$üy„ lsy„ L¡$ Ad¡ Adpfy„ Ap¾$dL$
Ap̧‘f¡i““¡ AV$L$phuA¡ R>uA¡. s„Nqv$gu“¡ gu ¡̂ rdX$g CõV$dp„
afu ‘|fp L$v$“y„ eyÙ apV$u “uL$m¡
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"Mp“ kf'“¡ qaV$ L$fhpdp„ L$p¡tQN-d¡qX$L$g dpqaepAp¡“¡ fk
ApS>“y„ ‘„Qp„N

‘„qX$s rS>s¡“ lqflf dl¡kpZphpmp

feedback@bombaysamachar.comA¡L$õV²$p Aa¡f cfs cpfÜpS>
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DÑfpeZ - kp¥f N°uód G>sy, d„Nmhpf, sp. 9-6-2026, ‘„QL$
· cpfsue rv_p„L$ 19, dpl¡ S>e¡›$, iL¡$ 1948
· rh¾$d k„hs 2082, ip. iL¡$ 1948, Ar^L$ S>e¡›$ hv$-9
· S>¥“ huf k„hs 2552, dpl¡ Ar^L$ S>e¡›$, rsr’ hv$-9
· ‘pfku il¡“iplu fp¡S> 29dp¡ dpf¡õ‘„v$, dpl¡ 10dp¡ v$A¡, k“¡ 1395
· ‘pfku L$v$du fp¡S>  29dp¡ dpf¡õ‘„v$, dpl¡ 11dp¡ b¡ld“, k“¡ 1395
· ‘pfku akgu fp¡S> 22dp¡ Np¡hpv$ dpl¡ 4’p¡ suf, k“¡ 1395
· dyy[õgd fp¡S> 23dp¡, dpl¡ 12dp¡ rS>ëlS>, k“¡ 1447
· dukfu fp¡S> 24dp¡,  dpl¡ 12dp¡ rS>ëlS>, k“¡ 1447
· “nÓ ‘|hp®cpÖ‘v$p khpf¡ L$. 09-39 ky^u, ‘R>u DÑfp cpÖ‘v$p
· Q„Ö Ly„$cdp„ dÝefprÓ ‘R>u L$. 27-36 ky^u, ‘R>u du“dp„
· Q„Ö fpri “pdpnf: Ly„$c (N, i, j), du“ (v$, Q, T, ’)
· k|ep£v$e: dy„bC L$. 06 rd. 02, Adv$phpv$ L$. 05 rd. 55,  õV$p.V$p.,
· k|ep®õs:  dy„bC L$. 19 rd. 13,  Adv$phpv$ L$. 19 rd. 23, õV$p. V$p.

dyy„bC kdyÖdp„ cfsu Ap¡V$
· cfsu : kp„S>¡ L$. 18-06,
· Ap¡V$:  khpf¡ L$. 11-51, dÝefprÓ ‘R>u  L$. 01-02 (sp. 10)
· h°s ‘hp®qv$: rh¾$d k„hs 2082, "t‘Ng' “pd k„hÐkf, iprghpl“
iL$ k„hs 1948,  "‘fpch'“pd k„hÐkf, Ar^L$ S>e¡›$ L©$óZ -
“hdu. ‘„QL$, k|e® dlp“nÓ d©Niuj® hpl“, v$¡X$L$p¡.
· iycpiyc rv_iyqÙ: iyc L$pe® hÄe® R>¡.
· dylŸs® rhi¡j: d„Nm-Nyfy N°lv$¡hsp“y„ ‘|S>“, [õ’f L$pep£, AS>¥¼e‘pv$,
Arl®byOÞe v$¡hsp“y„ ‘|S>“, ^°yh v$¡hsp“y„ ‘|S>“, M¡suhpX$u, kh®ip„rs,
ip„rs ‘p¥rô$L$, ‘pV$-Arcj¡L$, bNuQp“p L$pdL$pS>, ^Å, L$mi ‘spL$p
QY$phhu, r“Ðe ’sp„ v$yL$p“-h¡‘pf-“p¡L$fu, v$õsph¡S>“p L$pdL$pS> “hp„
höp¡, Apc|jZ, rdÓsp L$fhu, ^pÞe cfhy„, bu hphhy„, Of-M¡sf,
S>du“, dL$p“-‘iy g¡hX$v$¡hX$. dlpbrg l“ydp“Æ“y„ ‘|S>“, l“ydp“
Qpgukp ‘pW$ hp„Q“, ky„v$fL$p„X$ hp„Q“
· ‘yfyjp¡Ñd dpk drldp: Ar^L$ dpkdp„ d„qv$fp¡dp„ ÝhÅ fp¡lZ L$fhy„ L¡$
âcy“p kÐk„N“y„ Apep¡S>“ L$fhy„ h„i-h©qÙ L$f“p{„ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡.
· ApQd“: Q„Ö-Nyfy rÓL$p¡Z AphL$pfv$peL$ õhcph, Q„Ö-“¡àQ|“ eyrs
k„Nusrâe, iy¾$-Nyfy eyrs  dmsphX$p.
· MNp¡m Äep¡rsj: Q„Ö-Nyfy rÓL$p¡Z, Q„Ö-“¡àQ|“ eyrs, iy¾$-Nyfy eyrs
(sp. 10)
· N°lNp¡Qf: k|e®-h©jc, d„Nm-d¡j, dpN} by^-rd’y“, dpN} Nyfy-
L$L®$, iy¾$-L$L®$, dpN} ir“-du“, fplº-Ly„$c, L¡$sy-tkl, dpN} lj®g-
h©jc, dpN} “¡àQ|“-du“, h¾$u àgyV$p¡-dL$f.                                         D

rhL$pk qv$ìeL$urs® ky‘fõV$pf NZpe R>¡ ‘Z Mp“ S>¡V$gu
gp¡L$râesp s¡d“u ‘Z “’u. s¡“y„ L$pfZ A¡ L¡$, Mp“ L$p„ das L¡$
‘R>u kph kõspdp„ rhÛp’}Ap¡“¡ L$p¡tQN Ap‘¡ R>¡. s¡“p L$pfZ¡
buÅ„ L$p¡tQN k¡ÞV$fp¡“u by„v$ b¡ku NC R>¡ A¡ hps kpQu R>¡.

Mp“¡ 2025dp„  ‘V$“pdp„ A¡L$ lp¸[õ‘V$g Mp¡gu“¡  gp¡L$p¡“¡
Ap¡R>u qL»$ds“u sbubu k¡hpAp¡ Ap‘hp dp„X$u s¡’u d¡qX$L$g
dpqaep ‘Z cX$¼ep R>¡. Mp““u lp¸[õ‘V$gdp„  kfL$pfu
lp¸[õ‘V$gp¡ L$fsp Ap¡R>u qL»$ds¡ kpfhpf A‘pe R>¡ s¡’u dÝed
hN® A¡ sfa hþep¡ R>¡. sdpd âL$pf“p V$¡õV$ kph das S>¡hp cph¡
L$fu A‘pe R>¡. ‘l¡gp„ Mp“Nu lp¸[õ‘V$gp¡ d“dp“u Qgphsu
A“¡ gp¡L$p¡“¡ g|„V$su. Mp““u lp¸[õ‘V$g“p L$pfZ¡ lh¡ dÝed hN®
Mp“Nu lp¸[õ‘V$gp¡ sfa Ap¡R>p¡ Åe R>¡ s¡’u s¡d“p ^„^p“¡ dp¡V$p¡
aV$L$p¡ ‘X$u Nep¡ R>¡. Apd Mp“’u v$pT¡gp L$p¡tQN A“¡ d¡qX$L$g
dpqaepAp¡A¡ lp’ rdgphu“¡ Mp““¡ qaV$ L$fu v$¡hp“p¡ L$pfkp¡ fÃep¡
lp¡e A¡hu ‘|fu i¼esp R>¡. Mp“ d|m DÑf âv$¡i“p v$¡hfuep“p R>¡
A“¡ dpÓ 33 hj®“p R>¡. ApV$gu “p“u Jdf¡ ‘V$Zpdp„ Aphu“¡
Aphp¡ dp¡V$p¡ ^„^p¡ S>dphu v$u^p¡ s¡“p L$pfZ¡ buÅ„ ‘Z OZp„“u
Ap„Mdp„ M|„Qsp li¡ s¡’u ‘p¡guk kph v$|^¡ ^p¡e¡gu R>¡ A¡hp¡ v$php¡
L$f¡ R>¡ ‘Z Ap v$php¡ Nm¡ Esfsp¡ “’u.

Mp““u cpjp A“¡ r“h¡v$“p¡“p L$pfZ¡ ‘l¡gp„ rhhpv$ kÅ®ep R>¡
‘Z Mp““p¡ AÐepf ky^u“p¡ V²$¡L$ f¡L$p¡X®$ A¡L$ v$¡ic¼s dy[õgd
sfuL¡$“p¡ R>¡. rsb¡V$¡ dp“hpr^L$pfhpv$uAp¡“u tQsp L$ep® rh“p rsb¡V$
‘f L$bÅ¡ L$fu“¡ Qu“dp„ c¡mhu v$u ŷ„ A¡ fus¡ cpfs¡ ‘Z ‘pqL$õsp“¡
‘Qphu ‘pX¡$gy„ L$píduf (‘uAp¡L¡$) L$bS>¡ L$fu g¡hy„ Å¡CA¡ A¡hp
õap¡V$L$ rhQpfp¡ Mp“ âNV$ L$fu Q|¼ep R>¡. cpfsue OZp dy[õgdp¡“u
v$¡ic[¼s i„L$põ‘v$ lp¡hp“p s¡d“p r“h¡v$““p L$pfZ¡ ‘Z OZp„“¡
dfQp„ gpNu Ne¡gp„. Mp“ buÅ ‘Z Aphp õap¡V$L$ rhQpfp¡ âNV$
L$fu“¡ rhhpv$ kÆ® Q|¼ep R>¡ ‘Z rhhpv$“u ‘pR>m“p¡ DØ¡i sp¡
v$¡i“y„ cgy„ S> R>¡. ̂ d®, oprs L¡$ buÅ L$p¡C c¡v$cph rh“p sdpd“¡
L$p¡tQN Ap‘u“¡ ‘Z Mp“ v$¡ik¡hp S> L$fu füp R>¡ A¡ Å¡sp„
rblpf“u cpS>‘ kfL$pf¡ v$Mg L$fhp“u S>ê$f R>¡. Mp“¡ ‘p¡s¡
apeqf»N L$ey¯ “’u R>sp„ ‘p¡guk s¡d“¡ qaV$ L$fhp lhprsep„ dpfu
flu R>¡ s¡“u lhp L$pY$u “p„Mhp“u S>ê$f R>¡.                                D

A¡L$ kde¡ ApMp v$¡i“p eyhp“p¡ dpV$¡ Apv$i® NZphpe¡gp
‘V$Zp“p Mp“ kf Da£ a¥Tg Mp“ rhhpv$p¡“p hdmdp„ akpC
Nep R>¡. Mp“ kf ‘V$Zpdp„ õ‘^p®ÐdL$ ‘funpAp¡ dpV$¡ L$p¡tQN
Ap‘hp Mp“ Ágp¡bg õV$X$uT B[ÞõV$V$é|V$ Qgph¡ R>¡. Nep
AW$hpqX$e¡ Ap L$p¡tQN k¡ÞV$f“p NpX£$ L$f¡gp apeqf»N“p L$p„X$dp„
k¡ÞV$f“p b¡ ku¼eyqfV$u NpX®$“u ^f‘L$X$ L$fu R>¡ A“¡ Mp“ kf“¡
‘Z Apfp¡‘u b“pìep R>¡. Mp“ kf gp„bp Åe A¡hp¡ ‘pL$p¡
b„v$p¡bõs L$fu“¡ s¡d“u kpd¡ ApL$fu L$gdp¡ l¡W$m L¡$k W$p¡L$u
v$¡hpep¡ R>¡ s¡’u Mp“ kf cpNsp ’C Nep R>¡. Mp“ ApNp¡sfp
Ådu“ dpV$¡ AfÆ L$fi¡ A¡hu hpsp¡ ‘l¡gp„ Qpgu “¡ lh¡ L$p¡V$®dp„
ApÐdkd‘®Z L$fi¡ A¡hu hpsp¡ ’C flu R>¡ ‘Z lSy> ky^u
lpS>f ’ep “’u s¡’u Mp““y„ iy„ ’i¡ A¡ kõ‘¡Þk e’phs¹ R>¡.
buÆ sfa r“edp¡“y„ ‘pg“ “l] L$fhp bv$g s„Ó Mp““p L$p¡tQN
k¡ÞV$f“¡ spmp„ dpfu v$¡hp“u sS>huS>dp„ gpN¡gy„ R>¡ s¡’u v$¡icfdp„
Mp“ kf“u QQp® R>¡.

Mp“ kpd¡  ‘V$“p ‘p¡guk¡ cpfsue Þepe k„rlsp“u L$gd
109 l¡W$m lÐep“p âepk“p¡ Ny“p¡ “p¢Ýep¡ R>¡. Ap L$gd
l¡W$mv$p¡rjs kprbs ’pAp¡ sp¡  10 hj® ky^u“u S>¡g A“¡ cpf¡
v$„X$“u kÅ ’C iL¡$ R>¡. Ap rkhpe Mp“ kpd¡ Apçk®  A¡¼V$“u
L$gd 25(9), 27 A“¡ 35 l¡W$m ‘Z L¡$k “p¢Ýep¡ R>¡.
A¡¼V$“u L$gd 25 l¡W$m Ål¡f õ’m¡ i”p¡“y„ âv$i®“ L¡$ D‘ep¡N
L$fhp bv$g dlÑd 2 hj®“u kÅ ’pe R>¡. L$gd 27 l¡W$m
Msf“pL$ lr’epfp¡“p¡ D‘ep¡N L$fhp bv$g Ap¡R>pdp„ Ap¡R>u 3
hj®“u L¡$v$“u Å¡NhpC R>¡. Apçk® A¡¼V$“u L$gd 35 l¡W$m
C[ÞõV$é|V$“p ‘qfkfdp„ ’e¡gp apeqf»N dpV$¡ k„QpgL$ L¡$ dy¿e
ìe[¼s“¡ sfuL¡$ Mp““¡  Ny“p dpV$¡ S>hpbv$pf NZu“¡ 5 hj®“u
kÅ“u Å¡NhpC R>¡. dsgb L¡$, Ap ‘¥L$u A¡L$pv$ L$gd l¡W$m
‘Z Mp“ v$p¡rjs W$fu Åe sp¡ Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p b¡ hj® dpV$¡ sp¡
S>¡gc¡Np ’C S> S>i¡.

Mp““p¡ bQph A¡hp¡ R>¡ L¡$, Ap lºdgp¡ L$p¡tQN k¡ÞV$fp¡ hÃQ¡
Qpgsu lfuapC“y„ ‘qfZpd R>¡ A“¡ ‘V$Zp ‘p¡guk L$p¡tQN
dpqaepAp¡ s’p l¡ë’ dpqaepAp¡“p¡ Cipf¡ ‘p¡sp“¡ ‘sphu v$¡hp
d’u flu R>¡. Mp““p L$l¡hp âdpZ¡, ‘p¡sp“p L$p¡tQN k¡ÞV$f“p

NpX£$ sp¡ õhbQphdp„ apeqf»N L$f¡gy„. ‘l¡gp„ ‘p¡sp“p lfua L$p¡tQN
k¡ÞV$f“p Cipf¡ huk¡L$ gp¡L$p¡“p V$p¡mpA¡ k„õ’pdp„ O|ku“¡   sp¡X$ap¡X$
L$fu“¡ rdgL$s“¡ “yL$kp“ ‘lp¢QpX$éy„ lsy„ A“¡ kyfnp L$d®QpfuAp¡“u
‘Z ^p¡gpC L$fu lsu. NpX®$ A“¡ rhÛp’}Ap¡“¡ X$fphhp dpV$¡ 8-
10 fpDÞX$ Np¡mubpf ‘Z L$fhpdp„ Apìep¡ lsp¡.

lºdgpMp¡fp¡ ‘|fu s¥epfu L$fu“¡ Apìep lsp. s¡d“¡ Mbf
lsu L¡$, Mp““p NpX®$ bQph dpV$¡ lhpdp„ apeqf»N L$fi¡ s¡’u
‘l¡g¡’u huqX$ep¡ Dspfhp“u Np¡W$hZ ‘Z L$fu v$u^¡gu. Ap
huqX$ep¡ Dspfu“¡ hpBfg L$fu v$¡hpep¡ s¡’u kp¥“¡ A¡hy„ gpN¡ R>¡
L¡$,  Mp““p NpX£$ S> Np¡mubpf L$ep£ R>¡. hpõshdp„ Adpfp NpX£$
sp¡ V$p¡mp’u bQhp dpV$¡ lhpdp„ apeqf»N L$f¡gy„. ‘V$Zp ‘p¡guk
Ap hps“¡ Mp¡V$u NZph¡ R>¡. s¡d“p¡ v$php¡ R>¡ L¡$, Ad¡ Mp““p
lfua op“ tbv$y L$p¡tQN k¡ÞV$f“p fp¡i“ Ap“„v$  krls ÓZ“u
^f‘L$X$ L$fu S> R>¡ s¡’u ‘p¡guk L$p¡C“p Cipf¡ hs} flu lp¡hp“u
hpsdp„ v$d “’u.

Mp““u hps kpQu R>¡ L¡$ ‘p¡guk kpQy„ bp¡g¡ R>¡ A¡ Mbf
“’u ‘Z Mp“¡ L$p¡tQN dpqaepAp¡ A“¡ l¡ë’ dpqaep b„“¡“u
g|„V$ ‘f b°¡L$ dpfu v$u^u R>¡ A¡ hps kph kpQu R>¡. ‘V$Zpdp„
Mp“ R>¡ëgp A¡L$ v$peL$p’u õ‘^p®ÐdL$ ‘funpAp¡ dpV$¡ Nfub
A“¡ kpdpÞe rhÛp’}Ap¡“¡ kph Ap¡R>p v$f¡ L$p¡tQN Ap‘¡ R>¡.
A¡L$ kde¡ ‘V$Zpdp„ dp¢Ou L$p¡tQN k¡ÞV$fp¡“p¡ v$bv$bp¡ lsp¡ ‘Z
Mp“¡ b^p„“u ‘’pfu a¡fhu “p„Mu R>¡. ‘V$“p“p "Mp“ ÆA¡k
qfkQ® k¡ÞV$f'dp„ v$ffp¡S>  gNcN ‘p„Q lÅf rhÛp’}Ap¡
ÆA¡k A¡V$g¡ L¡$ S>“fg õV$X$uT“p¡ Aæepk L$fhp Aph¡ R>¡.
v$f hj£ gNcN 40,000 “hp rhÛp’}Ap¡ AgN AgN
õ‘^p®ÐdL$ ‘funpAp¡“u s¥epfu L$fhp dpV$¡ Aph¡ R>¡.

Mp““u eyV$é|b Q¡“g A“¡ A¡‘ ‘Z AÐe„s gp¡L$râe R>¡.
v$f hj£ gNcN 50 gpM rhÛp’}Ap¡ s¡d“u A¡‘ Üpfp L$p¡tQN
d¡mh¡ R>¡.  Mp“ kf“u  eyV$é|b Q¡“g“p 2 L$fp¡X$’u h^y
kåõ¾$pBbk® R>¡. Mp““p OZp  huqX$ep¡“¡ sp¡ ‘p„Q L$fp¡X$ L¡$
s¡“p’u h^pf¡ ìe|T dþep R>¡. cpfsdp„ buÅ L$p¡C L$p¡tQN
k¡ÞV$f“u Aphu Å¡fv$pf gp¡L$râesp “’u. ApCA¡A¡k-
ApC‘uA¡k krls“u rkrhg krh®kuk ‘funp“u s¥epfudp„

‘l¡gp ‘p“p“y„ Qpgy

qarg‘pBÞkdp„
Ofp¡dp„ ‘pR>p afsp ‘l¡gp kgpl g¡hp“u
Q¡shZu Ap‘u R>¡. L$pfZ L¡$ ApaV$fip¡¼k Aphp
dpmMpAp¡“¡ ^fpipeu L$fu iL¡$ R>¡. Ap
i[¼sipmu c|L„$‘ khpf¡ 7-37 hpÁe¡ Apìep¡
lsp¡. Ap c|L„$‘’u b„v$f il¡f S>“fg k¡ÞV$p¡k
ce„L$f fus¡ âcprhs ’ey„ R>¡. c|L„$‘“p Ap„QL$p
blº i[¼sipmu lsp. gp¡L$p¡ s¡d“p Ofp¡dp„’u
blpf “uL$mu“¡ fõspAp¡ ‘f v$p¡X$u Apìep lsp.
S>“fg k¡ÞV$p¡k 7,00,000’u h^y“u hõsu
^fphsy„ b„v$f il¡f R>¡. S>¡ Vy$“p(dp¡V$p L$v$“u
MpÛ v$qfepB dpR>gu) r“L$pk DÛp¡N A“¡ AÞe
h¡‘pf“y„ âpv$¡riL$ L¡$ÞÖ R>¡.bpL$p¡gL$p¡g“p S>Zpìep
A“ykpf Ap hj£ qarg‘pBÞkdp„ Aph¡gp kp¥’u
i[¼sipmu c|L„$‘“y„ L¡$ÞÖtbv$y kf„Np“u âp„s“p
dprkd il¡f’u gNcN 32 qL$.du. v$rnZ-
‘[òddp„ Aph¡gp tdX$p“pAp¡ V$p‘y “ÆL$ kdyÖdp„
33 qL$.du. “u KX$pBA¡ [õ’s lsy„.

qarg‘pBÞk“p âdyM aq®X$“pÞX$ dpL$p£k
Sy>r“ef¡ hNp£ fv$ L$fhp“p¡ Apv$¡i Apàep¡ lsp¡.
s ¡dS> Ap‘rÑ-ârsq¾ $ep A¡S>ÞkuAp ¡“ ¡
c|L„$‘N°õs âp„sp¡dp„ spÐL$prgL$ bQph L$pdNufu
lp’ ̂ fhp“p¡ Apv$¡i Apàep¡ lsp¡. Tpçbp¡Ap„Np
X¡$g kyf“p A¡L$ v$qfepL$p„W$p“p Npddp„ c|L„$‘ A“¡
ky“pdu“p gu ¡̂ R> T|„‘X$uAp¡“¡ “yL$kp“ ’ey„ lp¡hp“y„
Ar^L$pfuAp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„.

DS>S>hgp“p
M“yÅA¡ kdpQpf k„õ’p“¡ Ap‘¡gu dygpL$psdp„ L$üy„ lsy„ L¡$ “hp¡ r“ed DÄS>hgp“p
gpcp’}Ap¡“p Nk rkrgÞX$f“p kf¡fpi hprj®L$ h‘fpi kp’¡ kyk„Ns R>¡.

õhÃR> A“¡ ‘fhX$u iL¡$ s¡hp I^Z“p h‘fpi“¡ âp¡Ðkpl“ Ap‘hp kfL$pf¡
d¡ 2022dp„ ârsrkrgÞX$f 200 ê$r‘ep kbrkX$u Ap‘hp“u iê$ L$fu lsu
A“¡ Ap fL$d ku^u S> gpcp’}“p b¸ÞL$ Mpspdp„ S>dp L$fpsu lsu.

hj® 2023dp„ kbrkX$u“u Ap fL$d ârsrkrgÞX$f h^pfu“¡ 300 ê$r‘ep
L$fhpdp„ Aphu lsu.

kbrkX$udp„ L$fhpdp„ Aph¡gp Ap OV$pX$p“¡ L$pfZ¡ lh¡ A¡g‘uÆ rkrgÞX$f“p
cphdp„ h^pfp¡ ’ep¡ R>¡. qv$ëludp„ 14.2 qL$gp¡“p N¸k rkrgÞX$f“p cphdp„
R>¡ëgp„ ÓZ drl“pdp„ b¡ hMs L$fhpdp„ Aph¡gp h^pfp“¡ L$pfZ¡ qL„$dsdp„
ârsrkrgÞX$f 89 ê$r‘ep“p¡ h^pfp¡ ’ep¡ R>¡ S>¡“¡ L$pfZ¡ rkrgÞX$f“u qfV¡$g
âpCk h^u“¡ ârsrkrgÞX$f 942 ê$r‘ep ’C NC R>¡. kbrkX$u“¡ NZsfudp„
g¡hpdp„ Aph¡ sp¡ gpcp’}A¡ ârsrkrgÞX$f 642 ê$r‘ep QyL$hhp ‘X$u füp R>¡.
Å¡L¡$ kfL$pf“¡ Ap rkrgÞX$f A„v$pS>¡ 1600 ê$r‘epdp„ ‘X$sy„ lp¡hp“¡ L$pfZ¡
ârsrkrgÞX$f gNcN 1,000 ê$r‘ep“y„ “yL$kp“ ’C füy„ R>¡.

ANpD R>¡ëg¡ kps S|>“¡ rkrgÞX$f“p cphdp„ 29 ê$r‘ep“p¡ h^pfp¡ L$fhpdp„
Apìep¡ lsp¡, A¡d s¡dZ¡ L$üy„ lsy„. (A¡S>Þku)

1600 qX$N°u
Å“lpr“ ‘f KX$p¡ ip¡L$ ìe¼s L$ep£ lsp¡.

dy¿e â^p“ “peXy$A¡ sdpd rhcpNp¡“¡ dv$v$ ‘lp¢QpX$hp dpV$¡ ‘fõ‘f k„L$g“
kp^u“¡ L$pd L$fhp“p¡ r“v$£i Apàep¡ lsp¡. ‘p¡guk¡ S>Zpìey„ L¡$ ¾¡$“ Üpfp A¡L$
X$p¡gdp„ gB S>su hMs¡ ‘uNm¡gy„ gp¡M„X$ “uQ¡ Y$p¡mpB S>sp Ap v$yO®V$“p b“u
lsu. ‘uNm¡gy„ gp¡M„X$ AÐe„s Nfd lsy„. S>¡“y„ sp‘dp“ gNcN 1600 qX$N°u
k¡[ëkek lsy„.

b¡CtS>N: Qu“ A“¡ cpfs¡ A¡hy„
"kpQy„ ìe|lpÐdL$ ‘qfâ¡ÿe' Åmhu
fpMhy„ >Å¡CA¡ L$¡ s¡Ap¡ lfua “l], ‘f„sy
klL$pfu cpNuv$fp¡ R>¡ A“¡ v$f¡L$“u
rhL$pk dpV¡$“u sL$ A¡ buÅ dpV¡$ Å¡Md
“’u, A¡d Qu““p V$p¡Q“p Ar^L$pfuA¡
L$üy„ lsy„.

rhv$¡i d„Ópge“p âhL$sp rg“
rS>Ap“¡ ‘ÓL$pf ‘qfjv$dp„ friep“p
âdyM ìgpqv$rdf$ ‘yrs““u cpfs-Qu“
‘f“u qV$à‘Zu A“¡ dp¡õL$p¡“p bÞ“¡ Å¡X¡$
NpY$ k„b„̂ p¡ fpMhp“p âepkp¡  A„N¡“p
khpg“p S>hpb v$C füp lsp.

rg“¡ L$üy„ lsy„ L¡$ lpgdp„ cpfs A“¡
Qu“ hÃQ¡“u kflv$u ‘qf[õ’rs ip„s

R>¡ A“¡ bÞ“¡ v$¡i hÃQ¡ k„v$¡iìehlpf“u
kfk Q¡“g R>¡.

rg“¡ h ŷdp„ L$üy„ lsy„ L¡$ bÞ“¡ v$¡i¡
qÜ‘nu k„b„̂ $p¡“¡ ìe|lpÐdL$ KQpC sfuL¡$
A“¡ gp„bp Npmp“p ‘qfâ¡ÿe sfuL¡$ lp’
^fhp Å¡CA¡.   bÞ“¡ v$¡i¡ ‘pfõ‘qfL$
rhðpk A“¡ klL$pf h^pfhp Å¡CA¡
A“¡ dsc¡v$p¡“¡ ep¡Áe fus¡ lp’ ^fhp
>Å¡CA¡.   bÞ“¡ v$¡i¡ cpfs-Qu“
k„b„^p¡dp„ A¡L$^pfu âNrs gphhu
>Å¡CA¡.

Qu““p ‘pqL$õsp“ kp’¡“p NpY$
“psp A„N¡“u cpfs“u tQsp rhi¡
bp¡gsp rg“¡ L$üy„ lsy„ L¡$ b¡CtS>N cpfs
A“¡ ‘pqL$õsp“ k„hpv$ hX¡$ s¡d“p

dsc¡v$p¡ v|$f L$f¡ A“¡ rhõspfdp„ ip„rs
A“¡ [õ’fsp S>mhpC fl¡ A¡ dpV¡$ s¡d“¡
V¡$L$p¡ Ap‘¡ R>¡.

cpfs, Qu“ A“¡ friep“p k„b„̂ p¡
rhi¡ bp¡gsp rg“¡ L$üy lsy„ L$¡ Ap ÓZ¡e
v¡$i Ecfsp„ A’®s„Óp¡ R>¡ A“¡ ÓZ¡e
v$¡ip¡ Dódpcep® k„b„̂ $p¡ fpM¡ A¡ ÓZ¡e
v$¡i“p rlsdp„ S> “l], ‘f„sy rhð“u
ip„rs, kyfnp A“¡ [õ’fsp dpV¡$ S>ê$fu
R>¡. Qu“ rÓ‘nu klL$pf h^pfhp cpfs
A“¡ friep kp’¡  k„v$¡iìehlpf L$fhp“y„
Qpgy fpMi¡. ‘yrs“¡ A¡L$ dygpL$psdp„
cpfs“p hX$p â^$p“ “f¡ÞÖ dp¡v$u A“¡
Qu““p âdyM iu rS>“q‘„N“u kfpl“p
L$fu lsu. (A¡S>Þku)

Ap¡dp““p L$p„W¡$ Ap¸Bg V¸$ÞL$fp¡dp„ ApN:
24 cpfsue Mgpku“¡ bQphu g¡hpep

“hu qv $ëlu: Ap ¡dp““p
v$qfepL$p „W$p “ÆL$ 24 cpfsue
MgpkuAp¡“¡ gB S>sp A¡L$ Ap¸Cg
V$¸ÞL$fdp„ ApN apV$u “uL$mu lp¡hp“p
Al¡hpg R>¡. Ap OV$“p BTfpeg
A“¡ Bfp“ hÃQ¡ eyÙrhfpd bpv$
‘l¡gu hpf dp¡V$p ‘pe¡ lºdgp ’hp
kde¡ b“u R>¡.

cpfs“p b„v$f, rit‘N A“¡
S>mdpN® d„Ópge“p qX$f¡¼V$f Ap¡‘¡i
Ly$dpf idp®A¡ ‘ÓL$pf ‘qfjv$dp„
S>Zpìey„ L¡$ dX$pNpõL$f“p ÝhS>hpmp
A¡dV$u d¡fuh¡¼kdp„ b‘p¡f¡ 1-30
hpÁe¡(ApBA¡kV$u) ApN gpNu

lp¡hp“u k|Q“p dmu lsu. idp®A¡
ApN gpNhp“p L$pfZ A„N¡ L$p¡B
qV$à‘Zu L$fu “ lsu. ‘f„sy S>lpS>
‘f 24 cpfsue ¾|$ d¡çbf khpf
lp¡hp“y„ S>Zpìey„ lsy„.

s¡dZ¡ L$üy„ L¡$ V$¸ÞL$f Mpgu lsy„
A“¡ lp¡dy®T kpdyÖ^y“u’u OÏ„ v$|f
lsy„. Ap A¡L$ ANÐe“p¡ rit‘N dpN®
R>¡, S>¡ âpv$¡riL$ sZph’u âcprhs
füp¡ R>¡.

idp®A¡ L$üy„ L¡$ Ap Ad“¡ dm¡gu
âpf„rcL$ dprlsu R>¡...âpá dprlsu
dyS>b sdpd cpfsue MgpkuAp¡
kyfrns R>¡. Ad¡ s¡d“u kyfnp

k y r“[ïQs L $fhp dpV $ ¡  rhv $ ¡i
d„Ópge, rhv$¡ip¡dp„ Adpfp rdi“,
cpfsue “p¥L$pv$m A“¡ k„fnZ
d„Ópge kp’¡ dmu“¡ L$pd L$fu füp
R>uA¡.

ri‘-V²$¡qL»$N X¸$V$p ‘f’u ÅZhp
dm¡ R>¡ L¡$ S>lpS> dõL$s’u v$rnZdp„
gp„Nf¡gy„ lsy„. âpf„rcL$ Al¡hpgp¡
A“ykpf Ap¡dp““p Xy$¼d b„v$f sfa
S>su hMs¡ lºdgp“u T‘V$dp„ Aphu
Nep bpv$ V$¸ÞL$f¡ qX$õV²$¡k L$p¡g L$ep£
lsp¡. Ap OV$“p A¡hp kde¡ b“u R>¡
Äepf¡ BTfpeg A“¡ Bfp“ hÃQ¡
afu sZph h^u Nep¡ R>¡.

cpfs A“¡ Qu“ lfua “l],
cpNuv$pf b“hp Å¡CA¡: b¡CtS>N

"kf' dpdg¡ Qua S>[õV$k“¡
‘Ó gMi¡ C[ÞX$ NW$b„^“

"“uV$' ‘¡‘f guL$ dyØ¡ ^d£ÞÖ â^p““p fpÆ“pdp“u dpNZu L$fpi¡
“hu qv$ëlu: v$¡i“p Sy>v$p Sy>v$p ‘Quk ‘n“p “¡sp kp¡dhpf¡ dþep lsp

A“¡ dsv$pf epv$u“p õ‘¡íeg CÞV¡$[Þkh qfrhT“ "kf'“¡ s¡d S>"ds Qp¡fu'“¡
dpdg¡ Qua S>[õV$k Ap̧a C[ÞX$ep (kuS>¡ApC)“¡ ‘Ó Ap‘hp“p¡ A“¡ "“uV$'
A¡¼Tpd“¡ dpdg¡ rinZ â^p“ ̂ d£ÞÖ â^p““y„ spÐL$prgL$ fpÆ“pdy„ dpNhp“p¡
r“Z®e gu^p¡ lsp¡. C[ÞX$ep ågp̧L$“u b¡W$L$ bpv$ ‘ÓL$pf ‘qfjv$“¡ k„bp¡̂ “
L$fsp„ L$p̧„N°¡k“p hX$p drëgL$pSy>®“ MX$N¡A¡ L¡$ÞÖ kfL$pf ‘pk¡ v$¡i“p A’®s„Ó“u
hs®dp“ tQspS>“L$ [õ’rs, b¡fp¡S>Npfu, dp¢Ohpfu, M¡X|$sp¡“u kdõep s¡d S>
kdpS>“p v$bpe¡gp A“¡ h„rQs hN®“p gp¡L$p¡“¡ dpdg¡ QQp® L$fhp kh®‘nu
b¡W$L$“y„ Apep¡S>“ L$fhp“u dpNZu L$fu lsu. rh‘n“p “¡spAp¡“p S|>’¡ v$f b¡
drl“¡ Aphu b¡W$L$ ep¡S>hp“p¡ r“Z®e gu^p¡ R>¡ A¡d S>Zphsp„ s¡dZ¡ L$üy„ lsy„
L¡$ lh¡ ‘R>u Ap̧NõV$dp„ l¥v$fpbpv$ Mps¡ Ap âL$pf“u b¡W$L$“y„ Apep¡S>“ L$fhpdp„
Aphi¡.C[ÞX$ep ågp̧L$“u Ap b¡W$L$dp„ v$¡i“p Sy>v$p Sy>v$p ‘Quk ‘n“p “¡spAp¡A¡
cpN gu^p¡ lsp¡ A“¡ ‘p¡sp“p¡ Arcâpe ìe¼s L$ep£ lsp¡. (A¡S>Þku)

BÞV$fìe|dp„ X$p¡“ëX$ V²$ç‘ cX$¼ep,
dpBL$ lV$pìey„ “¡ Qpgsu ‘L$X$u

X$p¡rdr“L$ qf‘[ågL$dp„ âpBh¡V$
àg¡“ f“h¡ ‘f kmÁey„, b¡ dp¡s
k¡ÞV$p¡ X$p¡tdNp¡: L¡$f¡rbe“ v$¡i

X$p¡rdr“L$“ qf‘[ågL$dp„’u A¡L$ AÐe„s
qv $g^X$L $ A“¡ v $ y :Mv$ rhdp“
AL$õdps“p kdpQpf kpd¡ Apìep R>¡.
Al]“p A¡L$ BÞV$f“¡i“g A¡f‘p¡V$® ‘f
CdS>®Þku g¡[ÞX„$N v$frdep“ A¡L$
âpBh¡V$ S>¡V$ f“h¡ ‘f’u akL$u Ney„
lsy„ A“¡ ¾¡$i ’sp„ S> s¡dp„ cep“L$
ågpõV$ ’ep¡ lsp¡. Å¡sÅ¡spdp„ ApMy„
rhdp“ ApN“p Np¡mpdp„ a¡fhpC Ney„
lsy„. Ap cujZ v$yO®V$“pdp„ rhdp““p
dy¿e ‘pBgV$ A“¡ L$p¡-‘pBgV$ b„“¡“p
OV$“põ’m¡ S> L$dL$dpV$ucep® dp¡s
“u‘Äep R>¡. Ap cep“L$ AL$õdps
X$p¡rdr“L$“ qf‘[ågL$“p lpkp gp

fp¡dp“p BÞV$f“¡i“g A¡f‘p¡V$® ‘f
kÅ®ep¡ lsp¡. d©sL$ ‘pegV$p¡“u Ap¡mM
A¡qfL$ T¡rhef qX$epNp¡ A“¡ ê$X$u NS>g
sfuL¡$ ’C R>¡. fpls“u hps A¡ R>¡ L¡$,
AL$õdps“p¡ cp¡N b“¡gy„ Ap Ad¡qfL$“
frS>õV$X®$ âpCh¡V$ S>¡V$ s¡ kde¡ k„‘|Z®‘Z¡
Mpgu lsy„ A“¡ s¡dp„ L$p¡C dykpafp¡ khpf
“lp¡sp. ‘|h® d¡S>f guN b¡Tbp¡g àg¡ef
epqv$ef dp¡rg“pA¡ kp¡ïeg duqX$ep ‘f
Mygpkp¡ L$ep£ lsp¡ L¡$, Ap ãgpBV$ s¡d“¡
A“¡ s¡d“p ‘qfhpf“¡ g¡hp dpV$¡ Aphu
flu lsu. ‘f„sy kv$“kub¡ v$yO®V$“p b“u
Ðepf¡ s¡Ap¡  rhdp“dp„ lpS>f “lp¡sp,
S> ¡“p L$pfZ¡ s¡d“p¡ A“¡ s¡d“p
‘qfhpf“p¡ Apbpv$ bQph ’ep¡ R>¡.

ksL®$ flp¡, rb“S>ê$fu âhpk V$pmp¡: BTfpeg
A“¡ Bfp“dp„“p cpfsuep¡“¡ A‘pC kgpl
s¡g Ahuh: CTfpeg A“¡ Cfp“

hÃQ¡ “h¡kf’u eyÙ cX$L$u DW$éy„ lp¡hp
hÃQ¡ b„“¡ v$¡i[õ’s cpfsue A¡gQu
L$Q¡fuA¡ õ’pr“L$ cpfsuep¡ dpV¡$ “hu
dpN®v$ri®L$p Ål¡f L$fu R>¡ A“¡ s¡d“¡
M|b S> kph^ fl¡hp“u, õ’pr“L$
hluhV$u s„Ó“u k|Q“pAp¡“y„ ‘pg“
L$fhp“u A“¡ rb“S>ê$fu âhpk
V$pmhp“u kgpl Ap‘u R> ¡. A¡
rhõspfdp„ âhs} fl¡gu hs®dp“

‘qf[õ’rs“¡ Ýep“dp„ fpMu“¡ sdpd
cpfsuep¡“¡ Ap kgpl Ap‘hpdp„
Aphu R>¡.

Cfp“¡ frhhpf¡ kp„S>¡ CTfpeg ‘f
X$T“b„^ rdkpCg R>p¡X$ép lsp S>¡“p
S>hpbdp„ CTfpeg¡ ‘Z Cfp“ ‘f
hmsp¡ lºdgp¡ L$fsp„ sZph hÝep¡ R>¡.
cpfsuep¡“¡ dpN®v$ri®L$p“y„ Qyõs‘Z¡
‘pg“ L$fhp“u kgpl Ap‘hpdp„
Aphu R>¡. (A¡S>Þku)

hp¡tiÁV$“: ""Qpgp¡ lh¡ Al] S> ‘|{„
L$fuA¡. L$pfZ L¡$ lh¡ dpfp’u h^pf¡
kl“ “l] ’pe. Apcpf, X$pqḡN.""
Ap iåv$p¡ kp’¡, Ad¡qfL$u âdyM X$p¡“ëX$
V²$ç‘ BÞV$fìey A^hÃQ¡ R>p¡X$u“¡ Qpëep
Nep. Mf¡Mf, 2020“u âdyM
Q|„V$Zudp„ R>¡sft‘X$u“p Apfp¡‘p¡ A“¡
2026“u L¡$rgap¡r“®ep âpBdfu
Q|„V$Zu“p rhhpv$ ‘f A¡ÞL$f kp’¡ s¡d“u
bp¡gpQpgu ’C. A¡ÞL$f ¡ V ² $ç‘“¡
Apfp¡‘p¡“p ‘yfphp Ap‘hp L$üy„, S>¡“p
‘f âdyM Nyõk¡ ’C Nep.

Ap OV$“p "duV$ ^ â¡k' dpV$¡
Ap‘hpdp„ Aph¡gp A¡L$ BÞV$fìey
v$frdep“ kpd¡ Aphu, Äep„ V²$ç‘¡
Ad¡qfL$u Q|„V$Zudp„ N¡ffurs ’hp“p
‘p¡sp“p Apfp¡‘p¡“p¡ bQph L$ep£ lsp¡.
A¡ÞL$f q¾$õV$“ h¡ëL$f¡ Äepf¡ Ad¡qfL$u
âdyM“¡ L¡$rgap¡r“®epdp„ Qpgu fl¡gu
dsNZsfu A“¡ Q|„V$Zu A„N¡“p s¡d“p
v$phpAp¡“p ‘yfphp fS|> L$fhp dpV$¡

hpf„hpf ‘|R¹>ey„, Ðepf¡ Ap QQp® h ŷ DN°
b“u NC. duqX$ep ‘f ‘p¡sp“p¡ Nyõkp¡
W$pgìep ‘R>u, V²$ç‘¡ ‘p¡sp“y„ dpB¾$p¡ap¡“
lV$phu v$u ŷ„ A“¡ blpf “uL$mu Nep.

BÞV$fìey“u iê$Apsdp„ Bfp“ kp’¡
eyÙ kdpá L$fhp dpV$¡ Qpgu fl¡gu
hpsQus ‘f QQp® ’C lsu. Ap QQp®
‘R>u S> rhhpv$ iê$ ’ep¡. Ðepfbpv$
q¾$õV$“ h¡ëL$f¡ s¡d“p âõsprhs 1.8
AbS> X$p¡gf“p i”uL$fZ-rhfp¡^u
Arcep“ rhi¡ ‘|R¹>ey„, S>¡“p¡ DØ¡ïe A¡hp
gp¡L$p¡“¡ hmsf Ap‘hp“p¡ lsp¡ S>¡Ap¡
dp“sp lsp L¡$ ANpD“u kfL$pf Üpfp
s¡d“¡ Mp¡V$u fus¡ r“ip“ b“phhpdp„
Apìep lsp.

V²$ç‘¡ ApL$fp iåv$p¡dp„ ‘gV$hpf
L$ep£. s¡Ap¡ bp¡ëep lsp L¡$, ‘yfphp S>
‘yfphp R>¡. Q|„V$Zudp„ N¡ffurs ’C
lsu. Ap A¡L$ N„v$u Q|„V$Zu lsu, A“¡
AÐepf¡ L¡$rgap¡r“®epdp„ ‘Z Aphy„ S>
’C füy„ R>¡.

lÆ OZp ‘n
’e¡gp S|>’“p hX$p b¡“fÆA¡ f¡“p fpÆ“pdp“¡ rhfp¡̂ “p
ìe[¼sNs L©$Ðe L$fsp„ h^y NZpìey„ lsy„, s¡“¡ ‘ndp„
Ak„syô$ “¡spAp¡“p A¡L$ hN®dp„ BÃR>p“u A¡L$sp NZphu
lsu.

F>sb°s¡ L$üy„ L¡$ s¡d“¡ Apip R>¡ L¡$ ApNpdu qv$hkp¡dp„
h^y kp„kv$p¡ Ål¡fdp„ ‘n’u v$|f ’i¡.

“hu qv$ëludp„ fpS>L$ue hpsphfZdp„ A¡L$ sfa
s©Zd|g L$p¢N°¡k“p kyâudp¡ ddsp b¡“fÆ, fpô²$ue
dlpkrQh Arcj¡L$ b¡“fÆ A“¡ OZp hqf›$ kp„kv$p¡A¡
BqÞX$ S|>’“p “¡spAp¡“u b¡W$L$dp„ lpS>fu Ap‘u lsu,
Ðepf¡ buÆ sfa L¡$ÞÖue â^p“ A“¡ cpS>‘“p ‘[ïQd
b„Npm Q|„V$Zu âcpfu c|‘¡ÞÖ epv$h“p Of¡ s©Zd|g
L$p¢N°¡k“p gNcN A¡L$ X$T“ kp„kv$ c¡Np ’ep lp¡hp“p
Al¡hpgp¡ kpd¡ Apìep lsp.

Ap b¡W$L$“¡ OZp gp¡L$p¡ Üpfp ‘n“p ^pfpkæep¡dp„
bmhp¡ lh¡ k„kv$dp„ a¡gpC füp¡ R>¡ s¡ k„L¡$s sfuL¡$ Å¡hpdp„
Aphu flu R>¡, S>¡dp„ f¡A¡ lpS>fu Ap‘u lsu.

dy¿e â^p“ iyc¡Þv$y Ar^L$pfu, S>¡ kÑphpf L$pdL$pS>
dpV$¡ fpô²$ue fpS>^p“udp„ R>¡, A“¡ rÓ‘yfp“p c|s‘|h®
dy¿e â^p“ rbàgb v$¡b, S>¡ spS>¡sfdp„ ‘|Z® ’e¡gu
‘[ïQd b„Npm Q|„V$Zu dpV$¡ cpS>‘“p c|s‘|h® kl-
âcpfu R>¡, s¡dZ¡ ‘Z epv$h“p r“hpkõ’p““u V|$„L$u
dygpL$ps gu^u lp¡hp“y„ L$l¡hpe R>¡.

Ap ‘©›$c|rd kpd¡, F>sb°s¡ k|Qìey„ lsy„ L¡$ f¡“y„
fpÆ“pdy„ a¼s dp¡V$p fpS>L$ue ‘y“N®W$““u iê$Aps R>¡.

Ad¡qfL$p-Bfp“
A¡hp k„Å¡Np¡ Ecp ’ep lsp. Bfp““p >Å¡CÞV$ L$dpÞX¡$ L$üy„ lsy„ L¡$ Å¡ BTfpeg CTfpeg¡  L¡$
s¡“p V¡$L¡$v$pfp¡ v$rnZ g¡b“p¡“ krls“p âv$¡idp„ "Ap¾$dZ L¡$ vy$íd“phV$cey ̄‘Ngy„' cfi¡ sp¡
‘l¡gp„ L$fsp„ ‘Z h ŷ ApL$fp A“¡ L$QX$u “pM“pfp„ ‘Ngp„ cfhpdp„ Aphi¡.  Ad¡qfLp$“p
âdyM X$p¡“ëX$ V²$ç‘¡ BTfpeg“p hX$p â^p“ b¡ÞÅrd“ “¡spÞeplº“¡ Bfp““p rdkpCg
lºdgp“p¡ hmsp¡ S>hpb “ Ap‘hp“p¡ Apv$¡i Apàep¡ lsp¡. V²$ç‘¡ L$üy„ lsy„ L¡$ BTfpeg“p
hmsp lºdgp“¡ gu^¡ ÓZ drl“p’u Qpgsu gX$pC“u ip„rs hpV$pOpV$p¡ Mp¡fhpC S>i¡.
Bfp“¡ frhhpf¡ BTfpeg ‘f rdkpCg lºdgp¡ L$ep® bpv$ V²$ç‘¡ “¡spÞeplº kp’¡  ip„rs
d„ÓZp“¡ Mp¡fhu “pM¡ A¡hu s„Nqv$gu “ ’pe A¡ dpV¡$ hpsQus L$fu lsu. V²$ç‘¡ Bfp““¡
hpsQus“p d¡S> ‘f Aphhp“y„ L$üy„ lsy„.

V²$ç‘¡ h^ydp„ L$üy„ lsy„ L¡$ Ad¡qfL$p A“¡ Bfp“ OZu kdu‘ R>¡.   lº„ A¡d L$lu iLy$„ L¡$
L$fpf kp¡dhpf¡, d„Nmhpf¡ L$¡$ Ap AW$hpqX$e¡ ‘Z ’C iL$¡. lh¡ Ap OV$“p b“u. V²$ç‘¡
Bfp““p CTfpeg ‘f“p lºdgp A„N¡ L$üy„ lsy„ L¡$ sd¡ sdpfu rdkpCgp¡ R>p¡X$u Ap ‘|fsy„
R>¡. lh¡ hpsQus“p V¡$bg ‘f Aphp¡ A“¡ ip„rs L$fpf L$fp¡. Bfp““u rdkpCg¡ L$p¡C
“yL$kp“ L$ey¯ “’u. Apip fpMy„ Ry>„ L$¡$ BTfpeg hmsp¡ lºdgp¡ “l] L$f¡. Å¡ bubu
(“¡spÞeplº) lºdgp¡ L$fi¡ sp¡ eyÙ R>¡ëgp„ 47 hj® L¡$ Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p  3,000 hj®“u
S>¡d Qpgy fl¡i¡. (A¡S>Þku)

V$uA¡dkudp„
[õ‘L$f“¡ Ap r“Z®e“u ÅZ L$fu v$u^u R>¡, A¡d s¡dZ¡ L$üy„ lsy„.

gp¡L$kcpdp„ ‘p¡s¡ ‘n“p Qua ìlu‘ fl¡i¡ A¡hp¡ v$php¡ L$fsp„ v$põsuv$pf¡ L$üy„ lsy„ L¡$ kp’u
kp„kv$p¡ kp’¡ QQp®rhQpfZp L$ep® bpv$ Ap r“Z®e g¡hpdp„ Apìep¡ lsp¡.

ddsp b¡“fÆ“p hX$‘Z l¡W$mdp„ Ap„sqfL$ L$V$p¡L$V$u Ecu ’ep bpv$ Ap r“Z®e g¡hpdp„
Apìep¡ lsp¡. Ad¡ S>“sp“p QyL$pv$p“¡ õhuL$pep£ R>¡ A“¡ Ad“¡ S>ZpC Apìey„ R>¡ L¡$ Adpfy„
cprh fpS>L$ue ‘Ngy„ A¡“X$uA¡ kp’¡ Å¡X$pC S>hp“y„ R>¡.

Å¡L¡$ ddsp b¡“fÆA¡ Ap dyØ¡ L$p¡C S> ârsq¾$ep “lp¡su Ap‘u.
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bkdp„ âhpkuAp¡“u hõsyAp¡ Qp¡f“pfu
V$p¡mL$u ‘L$X$pC: 24 Ny“p DL¡$gpep

bph“ gpM“p v$pNu“p, ‘p„Q dp¡V$fkpBL$g, OpsL$ i”p¡ S>às

2024“p v$pDv$u hlp¡fp DÑfpr^L$pf rhhpv$“p¡ QyL$pv$p¡
bp¡çb¡ lpB L$p¡V$®“p c|s‘|h® Þepep^ui
A“¡ ‘qfhpf“¡ ^dL$uAp¡ dmu flu R>¡

b¸ÞNL$p¡L$’u Aph¡gp hX$p¡v$fp“p NyS>fpsu“u
^f‘L$X$: 4.70 L$fp¡X$“p¡ Np„Å¡ S>às

dy„bC: v$pDv$u hlp¡fp kdyv$pedp„ DÑfpr^L$pf
rhhpv$“p L¡$kdp„ 2024“p QyL$pv$p bpv$ r“h©Ñ
bp¡çb¡ lpC L$p¡V$®“p Þepep^ui Np¥sd ‘V$¡g A“¡
s¡d“p ‘qfhpf“¡ cpfs A“¡ rb°V$“dp„ hpf„hpf
^dL$uAp¡ dmu flu lp¡hp“p¡ Apfp¡‘ R>¡. ‘qfhpf“p
k|Óp¡“p S>Zpìep dyS>b R>¡ëgp  v$k drl“p’u
s¡d“¡ ‘Óp¡ Üpfp A“¡L$ tlkL$ ̂ dL$uAp¡ dmu flu
R>¡. spS>¡sf“p¡ ‘Ó ‘p„Qdu S|>“¡ g„X$“dp„ fl¡sp
Þepep^ui ‘V$¡g“u ‘yÓu“¡ dþep¡ lsp¡.

k|Óp¡“p S>Zpìep A“ykpf Þepep^ui ‘V$¡g
eyV$é|b ‘f s¡dZ¡ k¥ev$“p dyØp ‘f v$bpZ A“¡
bmS>bfu l¡W$m QyL$pv$p¡ Apàep¡ lp¡hp“p¡ huqX$ep¡
f¡L$p¡X®$ L$fu e|V$éyb ‘f âkpqfs L$f¡ A¡hu dpNZu
Ap ‘Óp¡dp„ L$fhpdp„ Aphu R>¡. rkhpe c|s‘|h®
Þepep^ui“¡ Aphp QyL$pv$p bv$g dpau dpNhp
‘Z L$l¡hpdp„ Apìey„ lsy„.

‘p„Qdu S|>“¡ c|s‘|h® Þepep^ui“u ‘yÓu“¡
dp¡L$ghpdp„ Aph¡gp ‘Ódp„ tlkp“u Q¡shZu
Ap‘hpdp„ Aphu lsu A“¡ v$php¡ L$fhpdp„ Apìep¡
lsp¡ L¡$ ‘qfhpf kpd¡ L$p¡ÞV²$¡¼V$ Ap‘hpdp„ Apìep¡
R>¡. S>d®“ ‘p¡õV$g rQl¹“ ^fphsp ‘Ódp„ A¡L$
qX$rS>V$g õV$p¡f¡S> qX$hpBk“p¡ kdph¡i ’sp¡ lsp¡,
S>¡ lh¡ g„X$“ ‘p¡guk“u L$õV$X$udp„ R>¡. bp¡çb¡ bpf
A¡kp¡rke¡i“¡ kp¡dhpf¡ c|s‘|h® Þepep^ui A“¡
s¡d“p ‘qfhpf“¡ Ap‘hpdp„ Aph¡gu ^dL$uAp¡“¡
hMp¡X$u L$pY$sp¡ W$fph ‘kpf L$fu“¡ Ny“¡Npfp¡ kpd¡
L$X$L$ L$pe®hplu L$fhp“u lpL$g L$fu lsu.
A¡kp¡rke¡i“¡ Þeped|rs® ‘V$¡g A“¡ s¡d“p ‘qfhpf
âÐe¡ V$¡L$p¡ Ål¡f L$fu k„b„r^s Ar^L$pfuAp¡“¡
^dL$uAp¡ ‘pR>m“p gp¡L$p¡“¡ Ap¡mMu L$pY$hp A“¡
^f‘L$X$ L$fhp dpV$¡ k„‘|Z® s‘pk L$fhp rh“„su
L$fu lsu.                          (‘uV$uApC)D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: dy„bC“p R>Ó‘rs rihpÆ dlpfpS>

CÞV $f“ ¸i“g A¸f‘p ¡V ® $  ‘f L $õV $çk“p
Ar^L$pfuAp¡A¡ b¸ÞNL$p¡L$’u Aph¡gp NyS>fps“p
fl¡hpku“u ^f‘L$X$ L$fu A„v$pS>¡ 4.70 L$fp¡X$
ê$r‘ep“p¡ Np„Å¡ S>às L$ep£ lsp¡.

L$õV$çk“p A̧f CÞV¡$rgS>Þk eyr“V¡$ (A¡ApCey)
^f‘L$X$ L$f¡gp Apfp¡‘u“u Ap¡mM âZh L$p¥riL$cpC
cË$ (35) sfuL¡$ ’C lsu. hX$p¡v$fp“p kepÆ‘yfp
Mps¡ fl¡sp cË$ ‘pk¡’u DÃQ NyZhÑphpmp¡
4.70 L$fp¡X$ ê$r‘ep“p¡ Np„Å¡ S>às L$fhpdp„ Apìep¡
lsp¡. Apfp¡‘u b̧ÞNL$p¡L$’u C[ÞX$Np¡“u ãgpCV$dp„

kp¡dhpf“u khpf¡ dy„bC A̧f‘p¡V®$ ‘lp¢Ãep¡ lsp¡.
i„L$p“¡ Ap^pf¡ A¡ApCey“p Ar^L$pfuAp¡A¡ s¡“p
kpdp““u s‘pk L$fu lsu. s¡“u ‘pk¡“u åëey
f„N“u V²$p̧gu b̧Ndp„’u àgp[õV$L$’u ‘̧L$ L$fpe¡gp„
10 ‘̧L¡$V¹$k dmu Apìep„ lsp„. Ap ‘̧L¡$V¹$k L$‘X$p„“u
hÃQ¡ k„spX$hpdp„ Apìep„ lsp„.

L$l¡hpe R>¡ L¡$ ‘¸L¡$V¹$k Mp¡gsp„ s¡dp„’u X²$Ák
dþey„ lsy„. auëX$ V¡$[õV„$N qL$V$ ‘f QL$pkZu L$fsp„
‘ ¸L ¡ $ V ¹ $kdp „ Np „Å ¡ lp ¡hp“ y „  S>Zpe y „  ls y „ .
Ar^L$pfuAp¡A¡ Np„Å¡ S>às L$fu Apfp¡‘u“u ̂ f‘L$X$
L$fu lsu. Ap âL$fZ¡ A¡ApCey h^y s‘pk L$fu
flu R>¡.                                                                     D

â^p“ fpÆ“pdy„ “l] Ap‘¡ sp¡ lº„ A“¡L$ il¡fp¡dp„
rhfp¡^ âv$i®“ L$fui: kuS>¡‘u“p õ’p‘L$ qv$‘L¡$

’pZ¡: bkdp„ âhpkuAp¡“u L$udsu hõsyAp¡
Qp¡f“pfu V$p¡mL$u“p Qpf kæe“¡ ’pZ¡ ¾$pBd
b°pÞQ¡ TX$‘u ‘pX$u Qp¡fu“p 24 Ny“p DL¡$gu
L$pY$ép lsp. Apfp¡‘uAp¡dp„ b¡ drlgp“p¡
kdph¡i lp¡B s¡dZ¡ dy„bC, “hu dy„bC, ’pZ¡
A“¡ ‘yZ¡dp„ Ny“p ApQep® lsp. Apfp¡‘u ‘pk¡’u
bph“ gpM ê$r‘ep“p v$pNu“p, ‘p „Q
dp¡V$fkpBL$g A“¡ OpsL$ i”p¡ S>às L$fpep„

lsp„. ’pZ¡ ¾$pBd b°pÞQ eyr“V$-1“u V$ud¡
^f‘L$X$ L$f¡gp Apfp¡‘uAp¡“u Ap¡mM dy„b°p“p
kDv$ rkfpS> Mp“ Da£ kDv$ L$pëep (25),
L$ghp“p õhà“ug lqfi dp^hp“u Da£ bpby
MfMV$ép (20), dygy„X$ ‘ròd“u k„Nusp
v$if’ ‘uW$L$f (45) A“¡ kyf¡Mp bS>f„N
NpeL$hpX$ (47) sfuL¡$ ’B lsu. Apfp¡‘u
kDv$ Mp““¡ A¡d‘uX$uA¡ (dlpfpô²$ râh¡Þi“

Ap¡a X¡$ÞS>fk A¡[¼V$rhV$uk Ap¡a õgdgp¡X®$k,
b|V$g¡Nk®, X²$N-Ap¡a¡ÞX$k®, X¡$ÞS>fk ‘k®Þk
A¡ÞX$ huqX$ep¡ ‘pBf¡V¹$k A¡¼V$) l¡W$m sX$u‘pf
L$fhpdp„ Apìep¡ lsp¡, ‘f„sy s¡Z¡ Ny“p
ApQfhp“„y Qpgy fp¿ey„ lsy„. Apfp¡‘u rhfyÙ
L$p¡V£$ âp¡¼g¡d¡i“ Ap¡X®$f ‘Z L$pY$ép¡ lsp¡.
Apfp¡‘u ‘L$X$psp„ Qp¡fu“p 24 Ny“p DL¡$gpB
Nep lsp.                                D

R>Ó‘rs k„cpÆ“Nf : L$p¡L$fp¡Q S>“sp ‘pV$}
(kuS>¡‘u)“p õ’p‘L$ ArcrS>s qv$‘L¡$A¡ QudL$u
Ap‘u R>¡ L¡$, Å¡ L¡$ÞÖue rinZâ^p“ ̂ d£ÞÖ â^p“
13 S|>“ ky^udp„ ‘funpAp¡ A“¡ cfsu
‘funpAp¡dp„ L$r’s N¡ffursAp¡“¡ gC“¡ fpÆ“pdy„
“l] Ap‘¡ sp¡ s¡Ap¡ v$¡i“p rhrh^ fpÄep¡ A“¡
il¡fp¡dp„ rhfp¡̂  âv$i®“ L$fi¡.

“¡‘pm A“¡ bp„Ágpv$¡idp„ spS>¡sf“p T¡“ Æ
rhfp¡̂  âv$i®“p¡ rhi¡ ‘|R>hpdp„ Aphsp, qv$‘L¡$A¡
cpf‘|h®L$ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ kuS>¡‘u Ap„v$p¡g“ ip„rs‘|Z®
füy„ R>¡ A“¡ s¡“u syg“p ‘X$p¡iu v$¡ip¡dp„ ’e¡gp
âv$i®“p¡ kp’¡ L$fu iL$pe “l]. kuS>¡‘u a¼s T¡“
Æ dpV$¡ R>¡ A“¡ s¡ L$p¡C‘Z fpS>L$ue ‘n kp’¡
k„L$mpe¡gy„ “’u, A¡d s¡dZ¡ cpf‘|h®L$ S>Zpìey„
lsy„. v$¡idp„ L$r’s ‘¡‘f guL$ L¡$kp¡“¡ gC“¡ L¡$ÞÖue
â^p“ ̂ d£ÞÖ â^p““p fpÆ“pdp“u dpNZu kp’¡
L$p¡L$fp¡Q S>“sp ‘pV$}A¡ 6 S|>“ ir“hpf“p fp¡S>
“hu qv$ëlu“p S>„sf d„sf ‘f Ap„v$p¡g“ L$ey ̄lsy„.

frhhpf¡ fpÓ¡ X ‘f ‘p¡õV$ L$fpe¡gp A¡L$ huqX$ep¡dp„,
qv$‘L¡$ L$üy„ lsy„ L¡$ , d¢ ‘l¡gp L$üy„ lsy„ A¡d Å¡
^d£ÞÖ â^p“ ir“hpf (13 S|>“) kŷ u fpÆ“pdy„

“l] Ap‘¡, sp¡ Ap„v$p¡g“ h ŷ ìep‘L$ õsf¡ S>i¡. lº„
ìe[¼sNs fus¡ rhrh^ il¡fp¡ A“¡ fpÄep¡dp„ S>Ci
A“¡ s¡d“p fpÆ“pdp“u dpN kp’¡ rhfp¡̂  âv$i®“
L$fui. s¡dZ¡ fpô²$ue fpS>^p“udp„ ApNpdu
sb½$p“p Ap„v$p¡g““u ep¡S>“pAp¡ rhi¡ ‘Z hps
L$fu. ""Å¡ fpÄep¡dp„ rhfp¡^ âv$i®“p¡ ‘R>u ‘Z
^d£ÞÖ â^p“ fpÆ“pdy„ “l] Ap‘¡, sp¡ Adpfu
‘pk¡ afu’u Ap„v$p¡g“ L$fhp rkhpe L$p¡C rhL$ë‘
fl¡i¡ “l]. v$¡i“p rhrh^ M|Z¡’u rhÛp’}Ap¡
“hu qv$ëludp„ A¡L$W$p ’i¡ A“¡ ip„rs‘|Z® fus¡
Ap„v$p¡g“ L$fi¡.''

d¡ drl“pdp„ A¡L$ Ap¡“gpC“ Ty„b¡i kp’¡
Ecfu Aph¡gu, kuS>¡‘u, S>¡“p BÞõV$pN°pd ‘f
22 rdrge“’u h ŷ ap¡gp¡Ak® R>¡, s¡Z¡ eyhp“p¡“¡
ir“hpf¡ fpô²$ue fpS>^p“udp„ ‘funpAp¡ A“¡
cfsu ‘funpAp¡dp„ L$r’s Ar“erdsspAp¡ kpd¡
rhfp¡^ âv$i®“dp„ cpN g¡hp dpV$¡ Apl¹hp“ L$ey¯
lsy„, S>¡ v$¡Musu fus¡ i[¼s âv$i®“ lsy„. S>„sf-
d„sf ‘f â^p““p fpÆ“pdp“u dpNZu L$fsp
‘p¡õV$fp¡’u kS>S>> âv$i®“L$pfuAp¡A¡ L$p¡L$fp¡Q
dpõL$ ‘l¡ep® lsp.                                                D

dy„bCdp„ N“ gpBkÞk ‘f L$pe®hplu:
‘p¡guk¡ 524 N“ gpBkÞk fv$ L$ep®

dy„bC: lr’epfp¡ ‘f A„Ly$i dS>b|s L$fhp A“¡ L$X$L$ r“edp¡
kyr“[òs L$fhp“u A¡L$ dp¡V$u Ty„b¡i A„sN®s, dy„bC ‘p¡guk¡ lpg“p
‘frdV$^pfL$p¡“u ìep‘L$ kdunp L$ep® bpv$ R>¡ëgp AY$u hj®dp„
524 N“ gpBkÞk fv$ L$ep® R>¡ A“¡ dpÓ 87 “hp gpBkÞk
Åfu L$ep® R>¡.

‘p¡guk“p X¡$V$p A“ykpf, 2024dp„ 255 gpBkÞk fv$
L$fhpdp„ Apìep lsp A“¡ Ðepfbpv$ 2025dp„ 242 ‘frdV$
fv$ L$fhpdp„ Aphu lsu. Ap hj£ 31 dpQ® kŷ udp„ 27 gpBkÞk
fv$ L$fhpdp„ Apìep R>¡. s¡“p’u rh‘fus, “hp gpBkÞk Ap‘hp“u
k„¿ep âdpZdp„ Ap¡R>u flu R>¡. dy„bC ‘p¡guk¡ 2024dp„ 17,
2025dp„ 66 A“¡ Ap hj£ 31 dpQ® ky^udp„ Qpf “hp b„v$|L$
gpBkÞk Åfu L$ep® lsp.

2024dp„ ‘p¡guk“¡ “hp ‘frdV$ dpV$¡ 122 AfÆAp¡ dmu
lsu; S>¡dp„’u a¼s 30 AfÆAp¡ d„S|>f ’C lsu. 2025dp„,
117 AfÆAp¡dp„’u kps AfÆAp¡ d„S|>f ’C lsu. Ap hj£,
31 dpQ® ky^udp„, ‘p¡guk“¡ 44 AfÆAp¡ dmu lsu; S>¡dp„’u
ÓZ AfÆAp¡ d„S|>f ’C NC R>¡. dy„bCdp„ ANpD Apif¡
11,500 lr’epf“p gpBkÞk A‘pep lsp. ‘f„sy a¡b°yApfu
2024dp„ ‘|h® L$p¡‘p£f¡V$f Arcj¡L$ Op¡kpgL$f“u lÐep A“¡
Ap¡¼V$p¡bf 2024dp„ Arc“¡sp Np¡thv$p“u qfhp¡ëhfdp„’u
AL$õdps¡ Np¡mu R|>V$hp“u OV$“pAp¡ bpv$ ‘p¡guk¡ gpBkÞk“u
L$X$L$ kdunp iê$ L$fu lsu.                                                             D

‘yZ¡“p eyhp“¡ AV$g k¡sy
‘f’u v$qfepdp„ T„‘gpìey„

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: ‘yZ¡’u Aph¡gp eyhp“¡

AV$g k¡sy (dy„bC V²$pÞk lpb®f tgL$)
‘f L$pf fp¡¼ep ‘R>u v$qfepdp„ L|$v$L$p¡
dpep£ lp¡hp“u OV$“p ir“hpf“u
d^fps¡ b“u lsu. â¡dâL$fZdp„
eyhp“¡ Aphy„ ‘Ngy„ cey¯ lp¡hp“u
i¼esp ‘p¡guk s‘pku flu R>¡.

‘p ¡guk“p S>Zpìep dyS>b
v$qfepdp„ T„‘gph“pfp eyhp““u
Ap¡mM âsuL$ kycpj fpkL$f (28)
sfuL¡$ ’C lsu. ‘yZ¡“p rifyf
spgyL$pdp„ fp„S>ZNp„h“u M¡X$L$f hõsu
Mps¡ fl¡sp¡ âsuL$ d^fps¡ v$p¡Y$ hpÁe¡
v$qfepdp„ L|$Ûp¡ lsp¡. frhhpf A“¡
kp¡dhpf“u dp¡X$u kp„S> ky^u kQ®
Ap̧‘f¡i“ Qgpìep R>sp„ s¡“u L$p¡C
cpm dmu “lp¡su.

Dgh¡ ‘p¡guk õV¡$i““p rkr“ef
CÞõ‘¡¼V$f ASy>®“ fÅ“¡A¡ S>Zpìey„
lsy„ L¡$ âsuL$“u L$pf AV$g k¡sy ‘f
13 qL$gp¡duV$f“p dpL®$ ‘pk¡ Ecu
v$¡MpC lsu. kukuV$uhu Ļ$d¡fp“p„ aŸV¡$S>
s‘pksp„ s¡ v$qfepdp„ L|$v$L$p¡ dpfsp¡
v$¡Mpep¡ lsp¡.                                    D
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S>¥“        dfZ‘pfku     dfZrlÞvy$     dfZ

d©Ðey“p¢̂  kp„S>¡ 7-30 kŷ u S>
õhuL$pfhpdp„ Aphi¡

(1) df“pf“y„ “pd (2) spfuM (3) Jdf (4) L$ep„ NyS>fu Nep R>¡ A¡ S>Áep (5) dpsp“y„ “pd (6) r‘sp“y„ “pd (7) Nd¡ s¡ ÓZ kNpC (8) âp’®“pkcp õ’m, spfuM, kde. d©Ðey“p¢^ Ap‘“pf¡ D‘f
S>Zpìep dyS>b“u rhNsp¡ S> ‘p¡sp“p g¡V$fl¡X$ ‘f gMu“¡ Ap‘hp“u fl¡i¡. kNpCê$‘¡ gMpe¡gp„ h^pfp“p “pdp¡“u L$p‘L|$‘ ’pe sp¡ A¡ dpV¡$ L$p¡C k„hpv$“¡ õ’p“ fl¡i¡ “l]. (50 iåv$’u h^pf¡ “l]). - ìehõ’p‘L$

dfZ Mbf
dpV¡$“u k|Q“p

¼gprkapCX$

D  Myirls d¡f¡S> åeyfp¡ ep¡Áe Æh“kp’u
dpV¡$ k„‘L®$ Drd®gpb¡“ 8879576963.
(v$l¡S> “l]) (1149-A¡)

Å¡CA¡ R>¡
4000'/5500' 3/4/5 b¡X$ Å¡X$u Seaview

hpõsy dyS>b A¡qfep L$p¡C ‘Z Qpg¡ kpD’
dy„bC Sy>lº hkp£hp b¡ÞX$ õV¡$ÞX$ guh gpekÞk
S>¥“ ‘pV$} AfS>„V$ h¡gL$d bS>¡V$ 10 ’u 15

gpM S>e rS>“ ¡ÞÖ gÿduQ „v $ k „Np ¡C
9223222537. (bu-17703)

îuÆ Äep¡rsj
Ai¼e“¡ i¼e L$f“pf. kQp¡V$ r“hpfZ.
S>Þdpnf, gÁ“ rhg„b, kp¥s“, ‘rs-‘Ð“u
A“b“, â¡du rdg“, (gh âp¡ågd, ‘k®“g
âp¡åg¡d, õ‘¡rieprgõV$) 9372024547

(OpV$L$p¡‘f) (r“fpi ’e¡gp ìe[¼sAp¡ Mpk
dmp¡). (bu-17678)

kQp¡V$ Äep¡rsj
S>ÞdspfuM kde hp¡V¹$kA¡‘ L$fp¡.
gÁ“ep¡N ¼epf¡ cpÁep¡v$e ¼epf¡ au
g¡hpdp„ Aphsu S> “’u, hpsp¡ “ L$fp¡.
qfTëV$ dpNp¡. 7304586200. (1136-
A¡)

NyfyÆ
(au ‘R>u) gp¡L$p¡ v|$f v|$f’u v$f¡L$ L$pd AS>®ÞV$
L$fph¡. s|V¡$gp â¡du“y„ rdg“, Ry>V$pR>¡X$p,
iÓy“pi, õ‘¡rieprgõV$. 7069168345.

(bu-17675)

 ""A¡k ‘¡õV$ L$„V²$p¡g'': D^C, hp„v$p, dp„L$X$.
(lb®g).  9773226675, 9326448699
(L$p„qv$hgu). (1142-ku)

ap¡f¡“
‘pk®g dpV¡$ A¡L$ dpÓ Sy>“y„ rhðk“ue “pd
fd ¡icpC - 9702251440 /
9224320626. (bu-16835)

(bu-17704)

Af“phpT kpd “ggpv$pê$ s¡ dflºd
kpd“p ^“uep“u. s¡ dflºdp¡ Ly$dp dpZ¡L$ip
d¡lsp“u v$uL$fu. s¡ ‘fuTpv$ “¡ lp¡i¡v$f“p
aŸB. s¡ i¡f“pT “¡ kpBfk“p dpku. s¡
kpBfk “¡ dplpfyM“p L$Tu“. (J. h. 79)
f¡. W¡$. ÅB V¡$f¡k, àgp¡V$-9, buÆ dpm¡,
õg¡V$f fp¡X$, N°pÞV$ fp¡X$, dy„bB-400007.

Np¡v$f¡S> fyõsdÆ ‘p¡fb„v$fhpgp s¡ ̂ ““p
^“u. s ¡ dflºdp ¡ “pÅdpe f yõsdÆ
‘p¡fb„v$fhpmp“p v$uL$fp. s¡ k“p¡bf“p ‘‘p.
s¡ Av$ug“p kkfp. s¡ dflºdp¡ kp¡gu, agu,
ghÆ, Åg, lp¡dpe“p cpB. s¡ d¡l¡f“pT,
L¡$idufp “¡ i¡f“pT“p ddphp. (J. h. 92)
f¡. W¡$. 98/301, d„Ng ky^p L$p¡. lp. kp¡,
7dp ¡  fõsp ¡ , Mpf (h ¡õV $), d y „bB-
400052. DW$dZp„“u q¾$ep : sp. 9-
6-26“¡ v$u“¡ b‘p¡f¡ 3.40 hpN¡ bp„v$fp
‘„’L$u ArNepfudp„ R>¡Æ.

v$¡Tu AS>e Qp¡L$ku s¡ dflºd AS>e“p
^“uep“u. s ¡ dfl ºdp ¡  v $ u“p
bfÅ¡f L$pL$p“p v$uL$fu. s¡ S>¡lp“ “¡ ei“p
dpspÆ. s¡ ‘gL$ “¡ A“yÅ“p kpkyÆ. (J.
h. 73) f¡. W¡$. 75/bu, A¡ç‘pef A¡õV¡$V$,
7d¡ dpm¡, L¡$ç‘k L$p¡“®f, M„bpgp lug,
dy„bB-400036. DW$dZp„“u q¾$ep : sp.
9-6-26“p v$u“¡ b‘p¡f¡ 3.40 hpN¡
D‘f“u lp¡X$uhpgp b„Ngudp„ R>¡Æ.

 ä¡“u kp¡gu aspL$uep s¡ dflºd kp¡gu“p
^“uep“u. s¡ dflºdp¡ v$p¡gsbp“y ^“Æip
L¡$fphpgp“p v$uL$fu. s¡ Myi“ydp “¡ fp¡L$kp““p
dpspÆ. s¡ bp¡du “¡ fp¡“u“p kpkyÆ. (J.
h. 98) f¡. W¡$. 607-X$u, v$p¡gs d„Tug
rb[ëX„$N “„-2, X$p¡. Ap„b¡X$L$f fp¡X$, v$pv$f
dy„bB-400014. DW$dZp„“u q¾$ep : sp.
9-6-26“¡ v$u“¡ b‘p¡f¡ 3.45 hpN¡.
fyõsd afpd ArNepfudp„ R>¡.

d“u bfÅ¡fÆ L$f“Æep s¡ dflºdp¡
‘ufp¡Å bfÅ¡fÆ L$f“Æep“p v$uL$fu. s¡
‘¡fp¡S>“p bl¡“. s¡ l“p¡T v$u“epf Dv$pQuep“p
cpfys. (J. h. 94) f¡. W¡$. A¡a. A¡k.
‘pfyM ^fdipgp, 34 üyÆk fp¡X$, dy„bB-
400007.  DW$dZp„“u q¾$ep : sp. 10-
6-26“p v$u“¡ b‘p¡f ¡ 3.40 hpN¡,
gpgbpN ArNepfudp„ R>¡.

NygQ¡f bd“ Bfp“u s¡ dflºd bld““p
^“uep“u. s¡ dflºdp¡ bp“ydp¡b¡v$ bd“
Mp¡v$pv$pv$ dp¡b¡v$“p v$uL$fu. s¡ Ap¡Tusp “¡
dflºd iufp¡e“p ddp. s¡ “f¡i “¡ ApfTy“p
kpkyÆ. s¡ v$u“epf, fyõsd, Bfp“, kudu“
“¡ dflºd Myify“p bl¡“. s¡ Ap¡T¡f“p
b‘BÆ. (J. h. 89) f¡. W¡$. ag¡V$ “„-
21, Aphb¡L$$, 227, k¡ÞV$ A¡ÞX³$k fp¡X$,
‘pgu lug, bp „Öp (h ¡õV $), d y „bB-
400050.DW$dZp„“u q¾$ep : sp. 9-6-
26“¡ v$u“¡ b‘p¡f¡ 3.40 hpN¡ v$pv$ui¡W$
ArNepfu.

k„õ’p kdpQpf
d¡Np äu byL$ qX$[õV²$åeyi“ “¡ ågX$ X$p¡“¡i“ L¡$ç‘

rhg¡‘pg¡® [õ’s ‘pð® A“yL„$‘p
V²$õV$ Üpfp 31 d¡ A“¡ 7 S|>““p
fp ¡S> äu byL $ qX $[õV ² $åeyi““y „
Apep¡S>“ L$fhpdp„ Apìey lsy„.
rhg¡‘pg£dp„ 7 lÅf rhÛp’}Ap¡
A“¡ “pgpkp¡‘pfpdp„ AY$u lÅf

rhÛp’}Ap¡A¡¡ A¡“p¡ gpc gu^p¡
lsp ¡ .  kp’ ¡  S >  i ¥n rZL $
kpdN°uAp¡“y„ ‘Z rhsfZ L$fhpdp„
Apìey„ lsy„. ågX$ X$p¡“¡i“ L¡$ç‘dp„
‘Z gp¡L$p¡A¡ õh¡ÃR>pA¡ cpN gu^p¡
lsp¡.

"‘prZ“ue rinp'
cpfsue rhÛp ch“ Üpfp 3

Sy>gpC’u dlp“ ìepL$fZip”u
‘prZ“u Üpfp cpjpip”, õhf-
rhop“ A“¡ hZp £ÃQpf rhi¡
rgrMs N° „’ ‘prZ“ue rinp

k„v$c£ ÓZ drl“p“p¡ Ap¡“gpB“
L$p ¡k ® rlÞv$udp „ iê$ L $fhpdp „
Aphi¡. v$f iy¾$hpf¡ kp„S>¡ Qpf’u
‘p „Q hpÁep ky^u Ap ¼gpk
g¡hpdp„ Aphi¡.

——rNfp NyS>®fu ‘pqfsp¡rjL$ õ‘^p®
L$gpNyS>®fu (õ’p‘L$ k„õ’p) Üpfp

rNfp NyS>®fu ‘pqfsp¡rjL$ õ‘^p®
2026“y„ Apep¡S>“ L$fhpdp„ Apìey„
R>¡. A¡“p dpV¡$ 2025dp„ âL$pris
‘yõsL$p¡ õ‘ ®̂L$p¡A¡ dp¡L$ghp“p fl¡i¡.

g¡ML¡$ “hgL$’p, “hrgL$p, r“b„^,
L $ pìe, “pV $L $ , ApÐdL $’p,
Æh“QqfÓ, bpm kprlÐe A“¡
A“yhpv$ L$f¡gp„ ‘yõsL$p¡ 31 Ap¸NõV$
ky^u dp¡L$ghp“p„ fl¡i¡.

——V¡$g¡ÞV$ L$p¡ÞV¡$õV$
bp¡fuhgu h¡õV$dp „ Aph¡gp

d„X$‘¡ðf rkrhL$ a¡X$f¡i““p “¡s©$Ðh
l¡W$m l¡‘u“¡k apDÞX¡$i“ Üpfp
V ¡ $g ¡ÞV $ L $p ¡ÞV ¡ $õV $“ y „  Apep ¡S>“

spS>¡sfdp„ L$fhpdp„ Apìey„ lsy„. 23
õ‘^®L$p¡A¡ A¡dp„ cpN gu^p¡ lsp¡.
Qpf rhS> ¡sp“¡ C“pd Ap‘u“¡
kÞdpr“s L$fhpdp„ Apìep lsp.

———L¡$fu“p¡ d“p¡f’
îu ‘|rô$ dpN}e h¥óZh d„X$pZ

V²$õV$ Üpfp Ar^L$ dpk r“rdÑ¡
L ¡ $ f u“ p  d“p ¡ f’“p ¡  L $ pe ® ¾ $d
ep¡S>hpdp„ Apìep¡ lsp¡. gNcN

300 h¥óZhp¡A¡ d“p¡f’“p v$i®“
L$ep® lsp„. Ap k„õ’p ^prd®L$ A“¡
kpdprS>L $  n ¡Ó ¡  ‘Z AN° ¡kf
fl¡ R>¡.

^pfphu âp¡S>¡¼V$ tkNp‘p¡f A“¡ lp¢NL$p¢N lpDtkN
X¡$hg‘d¡ÞV$ dp¡X¡$g“¡ A“ykfi¡: aX$Zhuk

õ’pr“L$ fl¡hpkuAp¡“p rls, ApÆrhL$p“¡ âp^pÞe

âp¡S>¡¼V$ A¡¼k ‘pV$} rhhpv$

iy„ ‘yZ¡ ‘p¡guk L$p¡C“p qfdp¡V$ L„$V²$p¡g’u
Qpg¡ R>¡?: fp¡rlZu MX$k¡“p¡ khpg
‘yZ¡: ‘yZ¡ “ÆL$ Aph¡gp symp‘yf

Mps¡ ‘yZ¡ ‘p¡guk¡ A¡L$ ‘pV$} ‘f
‘pX¡$gp v$fp¡X$p A„N¡ Ak„¿e âï“p¡
Ecp ’C füp R> ¡. s ¡dp „ lh¡
fpô²$hpv$u L$p¸„N°¡k ‘pV$} ifv$Q„Ö ‘hpf
‘n“p drlgp âv$¡i âdyM fp¡rlZu
MX$k¡A¡ ‘Z A¡L$ khpg DW$pìep¡
lsp¡. s¡dZ¡ ‘|R¹>ey„ lsy„ L¡$, hpõshdp„
Ap ‘pV$}dp„ 156 gp¡L$p¡ kpd¡g
lsp, sp¡ ‘R>u dpÓ 78 gp¡L$p¡ kpd¡
S> Ny“p¡ L¡$d “p¢^hpdp„ Apìep¡?
bpL$u“p 78 Apfp¡‘uAp¡“¡ L¡$d R>p¡X$u
v$¡hpdp„ Apìep?

Ap A„N¡ rhNshpf hps L$fsp
MX$k¡A¡ Apn¡‘ L$ep£ L¡$, âp„S>g“p
L¡$kdp„ dpÓ 4-5 gp¡L$p¡ lp¡hp R>sp„
‘yZ¡ ‘p¡guk¡ s¡“¡ "f¡h ‘pV$}' L$lu“¡
b^p“p V$¡õV$ L$ep® lsp. lh¡ 156
gp¡L$p¡ dþep sp¡ s¡“¡ "lpDk ‘pV$}'
L$lu füp R>¡. ‘p¡guk¡ 156dp„’u
dpÓ 78 gp¡L$p¡ ‘f S> L¡$d L$pe®hplu
L$fu A“¡ bpL$u“p“¡ L¡$d R>p¡X$u v$u^p?
dpÓ 29 gp¡L$p ¡“p S> V$ ¡õV$ L¡$d
L$fpep? Ap ‘yZ¡ ‘p¡guk“y„ b¡hXy„$
hgZ v$ip®h¡ R>¡.

fp¡rlZu MX$k¡A¡ ApNm L$üy„ lsy„
L¡$, buÅ S>¡ gp¡L$p¡“¡ R>p¡X$u v$¡hpdp„
Apìep, iy„ s¡Ap¡ L$p¡C ^pfpkæe L¡$
kp„kv$“p„ k„sp“p¡ lsp„? L¡$ ‘R>u
kfL$pf“¡ dv$v$ L$f“pfp L$p¡C lpC-
âp¡apCg gp¡L$p¡ lsp? ‘p¡guk L$lu

flu R>¡ L¡$ Ap ‘pV$}“u d„S|>fu g¡hpdp„
Aphu lsu, ‘Z d„S|>fu“p¡ A¡L$ kpv$p¡
L$pNm ‘Z bsphhpdp„ Aphu füp¡
“’u. s¡dS> AÐepf ky^u L$pe®hplu“p¡
L$p¡C huqX$ep¡ ‘Z kpd¡ Apìep¡ “’u.

Aphp N„cuf Apn¡‘p¡ L$fhp“u
kp’¡ S> s¡dZ¡ khpg DW$pìep¡ L¡$, iy„
‘yZ¡ ‘p¡guk“¡ L$p¡C qfdp¡V$ L„$V²$p¡g’u
Qgph¡  R>¡, s¡d ‘p¡guk hs} flu
R>¡? kp¥’u ‘l¡gu hps sp¡ A¡ L¡$,
s ymp‘ yfdp „ Ap ‘pV $}“u d „S | >fu
Ap‘hpdp„ S> L¡$d Aphu, A“¡ s¡ ‘Z
R>Ó‘rs rihpÆ dlpfpS >“p
fpÄeprcj¡L$“p qv$hk¡! Ap A„N¡
N©lâ^p“¡ Mygpkp¡ L$fhp¡ Å¡CA¡,
A¡hu s¡dZ¡ dp„N L$fu lsu.

v$frdep“, 'âp ¡S> ¡¼V$ A¡¼k'
‘pV$}“p L¡$kdp„ lpS>f fl¡gp eyhL$-
eyhsuAp¡dp„’u 23 S>Zp“p ågX$
k¡ç‘g s‘pk dpV$ ¡ dp ¡L $ghpdp „
Apìep R>¡.

s‘pk“p¡ qf‘p¡V$ ® Apìep bpv$
ApNm“u âq¾$ep L$fhpdp„ Aphi¡.
Ap L¡$k“u dprlsu k„b„r^s eyhp“p¡“p
hpguAp¡“¡ Ap‘hpdp„ Aphi¡ A“¡
s¡d“y„ L$pD[ÞktgN ‘Z L$fhpdp„
Aphi¡. Å¡ L¡$, lpg Ap eyhL$-
eyhsuAp¡ rh{Ù L$p¡C Ny“p¡ “p¢^hpdp„
Apìep¡ “’u, s¡hu dprlsu ‘yZ¡“p
‘p¡guk L$rdi“f Ards¡i Ly$dpf¡
Ap‘u lsu.

dy„bC: dlpfpô²$“p dy¿e â^p“
v$¡h¡ÞÖ aX$Zhuk¡ kp¡dhpf¡ S>Zpìey„ lsy„
L¡$ ̂ pfphu ‘y“rh®L$pk âp¡S>¡¼V$ tkNp‘p¡f
A“¡ lp¢NL$p¢Ndp„ Ap^yr“L$ lpDtkN
X¡$hg‘d¡ÞV$“u S>¡d Adgdp„ d|L$hpdp„
Aphi¡. âp¡S>¡¼V$“p¡ â’d sb½$p¡ dpQ®
2028 ky^udp„ ‘|Z® ’hp A“¡
kp¢‘hp“p¡ gÿep„L$ R> ¡. õ’pr“L$
fl¡hpkuAp¡“p rls, ApÆrhL$p A“¡
A“Þe Ap¡mM Åmhu fpMhu A¡
âp¡S>¡¼V$“u âp’rdL$sp lp¡hp“y„ ‘Z
dy¿e â^p“¡ S>Zpìey„ lsy„.

Ap âp¡S>¡¼V$ A¡L$ rhipm il¡fu
“hu“uL$fZ ‘l¡g R>¡ S>¡“p¡ DØ¡íe dÝe
dy„bCdp„ T|„‘X$‘Ë$u hkpls“¡ Ap ŷr“L$,

k„L$rgs V$pD“iu‘dp„ ‘qfhrs®s
L$fhp“p¡ R>¡. Ap âp¡S>¡¼V$ fpÄe kfL$pf
Üpfp Av$pZu N°|‘ kp’¡ cpNuv$pfudp„
Adgdp„ d|L$hpdp„ Aphu füp¡ R>¡.
dy„bCdp„ A¡L$ b¡W$L$dp„ âp¡S>¡¼V$“u
kdunp L$fsp aX$Zhuk¡ S>Zpìey„ lsy„
L ¡ $ ‘y“rh®L$pk“¡ ‘Ng¡ ^pfphu“p
fl¡hpkuAp¡“p¡ khp¯Nu rhL$pk ’i¡.

aX$Zhuk¡ Ly„$cpfhpX$p“p dpV$uL$pd“p
L¡$ÞÖ“¡ Åmhhp“u S>ê$qfeps ‘f ‘Z
cpf d|L$u s¡“¡ ^pfphu“p kp„õL©$rsL$
A“¡ ‘e®V$“ hpfkp“p¡ A¡L$ dlÒh‘|Z®
cpN NZpìep ¡  lsp ¡  A“ ¡
Ar^L$pfuAp¡“¡ s¡“u rhriô$sp“¡
kyfrns fpMhp dpV$¡  kgpl g¡hp

r“v$£i Apàep lsp. aX$Zhuk¡ A¡d
‘Z S>Zpìey „ lsy „ L¡ $ ‘y“rh®L$pk
ep¡S>“p“p cpN ê$‘¡ âõsprhs “¡Qf
‘pL ® $ Ecp ¡ L $fhp ¡ Å¡CA¡ A“¡
‘ep®hfZue k„syg“ Åmhhp dpV$¡
h ©np ¡“ y „  âÐepfp ¡‘Z A“¡ spÅ
hph¡sf“p ‘Ngp„ g¡hp lpL$g L$fu
lsu. Ar^L$pfuAp¡“¡ âp¡S>¡¼V$“p â’d
sb½$pdp„ 2028 ky^udp„ ‘pÓ
fl¡hpkuAp¡“¡ Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p 10
Of Ap‘hp“u  ep¡S>“p b“phhp A“¡
d„S|>fuAp¡ A“¡ ‘fhp“NuAp¡ TX$‘u
b“phhp dpV$¡ A¡L$ Mpk tkNg-rhÞX$p¡
rdL¡$r“Td b“phhp“p¡ r“v$£i Apàep¡
lsp¡.                       (‘uV$uApC)

L¡$-DÑf hp¡X®$“p AprkõV$ÞV$ L$rdi“f ApMf¡ kõ‘¡ÞX$
qaëd Arc“¡sp“u ‘Ð“u kp’¡ L$fp¡X$p¡“u R>¡sft‘X$u bv$g aqfepv$“p¡ L¡$k ‘p¡gukdp„ v$pMg

dy„bC: âp¡‘V$}“u 16.24 L$fp¡X$“u
R>¡sft‘X$u“p L¡$kdp„  L$r’s fus¡
k„L$mpe¡gp dy„bC dlp“Nf‘prgL$p“p
"L ¡ $-DÑf' hp ¡X ® $“p AprkõV$ÞV $
L$rdi“f dl¡i kycpj ‘pV$ug“¡
kõ‘¡ÞX$ L$fhpdp„ Apìep R>¡.

‘prgL $ p âipk““p S>“fg
A¡X$rdr“õV²¡$i“ qX$‘pV®$d¡ÞV$ Üpfp Ål¡f
L$fpe¡gp Apv$¡i dyS>b dl¡i ‘pV$ug“¡
buA¡dku(krh®k) ê$g, 1989 “u
Å¡NhpCAp¡ l¡W$m kõ‘¡ÞX$ L$fhpdp„
Apìep R>¡, s¡d“u kpd¡ “p¢^pe¡gp
ap¡S>v$pfu L¡$k“u s‘pk bpL$u R>¡.
dl¡i ‘pV$ug ‘f AÞep¡ kp’¡ dmu“¡

Arc“¡sp Åh¡v$ Åafu“u ‘Ð_u
lbubp Åafu“¡ âp¡‘V$} qfX¡$hg‘d¡ÞV$
âp¡S>¡¼V$dp„’u KQp hmsf“p hQ“p¡
Ap‘u“¡ R>¡sfhp“y„ L$phsfy„ OX$hp“p¡
Apfp¡‘ R>¡. Åh¡v$ Åafu Üpfp 13
d¡“p fp¡S> “p¢̂ phhpdp„ Aph¡gu aqfepv$
bpv$ ¾$pCd b°pÞQ“p âp¡‘V$} k¡g¡ Mpf
‘p¡guk õV$¡i“dp„ ‘pV$ug A“¡ AÞe
gp¡L$p¡ rhfyÙ Ny“p¡ “p¢Ýep¡ lsp¡.  Ap
L ¡ $kdp „ cpfsue Þepe k„rlsp
(buA¡“A¡k), 2023 “u rhrh^
Å¡NhpCAp¡ l¡W$m N„cuf Apfp¡‘p¡“p¡
kdph ¡i ’pe R> ¡, S> ¡dp „ L $gd
318(4), 319(2),

336(2), 336(3), 338,
340(2), 341(1), 61(2),
A“¡ 3(5) S> ¡hp ap ¡S >v $ pfu,
rhðpkOps S>¡hp A“¡L$ Ny“p“p¡
kdph¡i ’pe R>¡.$  kõ‘¡Þi““p¡ Apv$¡i
iy¾$hpf¡ Ål¡f L$fhpdp„ Apìep¡ lsp¡
A“¡ kps S|>“¡ s¡d“¡ s‘pk ‘|fu “
’pe Ðep„ ky^u s¡d“¡ Of¡ b¡kpX$hpdp„
Apìep lsp.  kõ‘¡Þi“ âq¾$ep“p
cpNê‘¡, ‘prgL$pA¡ Ar^L$pfuAp¡“¡
‘pV$ug“¡ Ap¡X®$f Ap‘hp, s¡d“p krh®k
f¡L$p ¡X ¹ $k® A‘X¡$V$ L$fhp A“¡ Qua
A¡L$pDÞV$ÞV$“p rhcpN“¡ ÅZ L$fhp
k|Q“p Ap‘u R>¡.

rhfpfdp„ X¡$L$p¡f¡i“
dV$uqfeg“p Np¡X$pD“dp„ ApN

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
‘pgOf: rhfpfdp „ X ¡ $L $p ¡f ¡i“

dqV$qfeg“p Np¡X$pD“dp„ frhhpf“p
ApN apV$u “uL$mu lsu, S> ¡dp „
Np¡X$pD“dp„ fl¡gp¡ sdpd dpg-kpdp“
bmu“ ¡ MpM ’C Nep ¡  lsp ¡ .
apefrb°N¡X$“p S>Zpìep dyS>b frhhpf¡
kp„S>“p rhfpf“p kpd„s‘pX$pdp„ Ap
b“ph bÞep¡ lsp¡, S>¡dp„ ‘p„Q hpÁep“u
Apk‘pk Np ¡ X $ pD“dp „  fl ¡gp
X¡$L$p¡f¡i““p dqV$qfegdp„ AQp“L$
ApN apV$u “uL$mu lsu. OV$“p õ’m¡
apefrb°N¡X$“p ÓZ apef A¡[ÞS>“
‘lp¢Qu Nep lsp A“¡ ApN ‘f
r“e„ÓZ d¡mìey„ lsy„. ApNdp„ L$p¡C
S>Mdu ’ey„ “lp¡sy„ ‘Z ApN“¡ L$pfZ¡
Np¡X$pD“dp„ fl¡sp¡ sdpd dpg-kpdp“
bmu“¡ MpM ’C Nep¡ lsp¡. OV$“p“u
s‘pk L$fhpdp„ Aphu flu lp¡hp“y„
‘p¡guk¡ S>Zpìey„ lsy„.

cpe„v$fdp„ "N¡fL$pev$¡' d„qv$f-d[õS>v$ ‘f bygX$p¡Tf
A¡¼i“, cpf¡ ‘p¡guk b„v$p¡bõs hÃQ¡ L$pe®hplu
dufp-cpIv$f:  dufp-cpIv$f

çeyr“rk‘g L$p¡‘p£f¡i“A¡ kp¡dhpf¡
hl¡gu khpf¡ A¡L$ dp¡V$u qX$dp¡rgi“
Ty„b¡idp„ cpe„v$f ‘|h®“p Np¡ëX$ “¡õV$
kL®$g rhõspfdp„ L$r’s fus¡ A“r^L©$s
“|fu d[õS>v$ A“¡ AÞe N¡fL$pev$¡kf
bp„^L$pdp¡ kpd¡ bygX$p¡Tf L$pe®hplu
lp’ ^fu lsu. hl¡gu khpf¡ L$X$L$
kyfnp ìehõ’p hÃQ¡ L$pdNufu iê$
’C lsu, L$pev$p ¡ A“¡ ìehõ’p
Åmhhp dpV$¡ kdN° rhõspfdp„ cpf¡
‘p¡guk b„v$p¡bõs Np¡W$hhpdp„ Apìep¡
lsp¡. qX$dp¡rgi“ v$frdep“ b¡qfL¡$X¹$k
Ecp L$ep® lsp A“¡ Apk‘pk“p
rhõspfp¡dp„ Nrsrhr^Ap¡“y„ r“ed“
L$fhpdp„ Apìey„ lsy„. Ar^L$pfuAp¡“p
S>Zpìep A“ykpf, N¡fL$pev$ ¡kf
Bdpfsp¡ ‘f “pNqfL$ k„õ’p Üpfp
Qpgu fl¡gu L$pe®hplu“p cpN ê$‘¡,
d[õS>v$“p dpmMp, L$ç‘pDÞX$dp„ AÞe

bp„^L$pdp¡“¡ sp¡X$hpdp„  Apìep lsp.
Ar^L $ pfuAp ¡A ¡ Apk‘pk“p
rhõspfdp„ L$r’s fus¡ A“r^L©$s
d„qv$f“p dpmMp kpd¡ ‘Z L$pe®hplu
iê$ L$fu lsu. Ar^L$pfuAp¡A¡ S>Zpìey„
lsy „ L ¡ $ b„“¡ kdyv$pep ¡A¡ âq¾$ep
v$frdep“ hluhV$us„Ó“¡ klL$pf
Apàep¡ lsp¡, S> ¡“p’u L$pdNufu
ip„rs‘|Z® fl¡ s¡ kyr“[òs L$fhpdp„
dv$v$ dmu lsu. qX$dp¡rgi“ iê$ ’sp„
rhõspfdp„ ’p¡X$p kde dpV$¡ sZph
kÅ®ep¡ lsp¡, ‘f„sy ìep‘L$ ‘p¡guk
s¥“ps A“¡ “pNqfL$ Ar^L$pfuAp¡ A“¡
õ’pr“L$ ârsr“r^Ap¡ hÃQ¡ k„L$g““¡
L$pfZ¡ ‘qf[õ’rs r“e„ÓZdp„ flu.
Ar^L$pfuAp¡A¡ ‘y“fp¡ÃQpf L$ep£ L¡$
N¡fL$pev$¡kf bp„^L$pdp¡ kpd¡ Ty„b¡i
Qpgy fl¡i¡ A“¡ sdpd A“r^L©$s
bp„^L$pdp¡ kpd¡ A¡L$kfMu L$pe®hplu
L$fhpdp„ Aphi¡.

kyL¡$iub¡“ sÞ“p sp. 7 S|>“ 2026“p
îu âcy QfZ¡ ‘^pep̄. v$u‘L$cpB sÞ“p (‘rs).
fpr^L$p (‘yÓu) s’p AS>e îuhpõsh (S>dpB).
r“fh (‘yÓ) s’p AQ®“p sÞ“p (‘yÓh^y).
rihp“u, k„S>“p s’p A“Þep (‘p¥ÓuAp¡). gp¥qL$L$
ìehlpf b„̂  fpM¡g R>¡.

Op¡Opfu gp¡lpZp
Npd Qgpgp q“hpku lpg dgpX$,  õh.

CÃR>pb¡“ ̂ ufS>gpg W$½$f D“X$L$V$“p ‘yÓ Aip¡L$
W$½$f (J. h. 67) s¡ fuVp$b¡““p ‘rs.
âvu$‘cpC, cpfsu diê$, f¡Mpb¡“ Lp$qfep“p
cpC. rbdg s’p “ug“p r‘sp. qL„$S>g s’p
‘gL$“p kkfp. kpkfp‘n¡ õh. frkL$gpg
Qy“ugpg NZpÓp“p S>dpC 7/6/26“p
îuÆifZ ‘pd¡g R>¡. gp¥qL$L$ ìehlpf b„̂  R>¡.
W$¡ : 501, r“dp®Z rbqëX„$N, gubV}$ NpX®$“,
dgpX$ h¡õV$.

dp¡Y$ Qpsyfh¡vu$e Q|’p kdhpe b°pûZ
hfs¡S>hpmp lpg dy „bC, Aê$Zpb¡“

“hu“Q„Ö qv$rns (J. h. 73) sp. 7-6-
26“p fp¡S> L$¥gpkhpk ‘pçep R>¡. s¡ “hu“Q„Ö
Qy“ugpg qv$rns“p ‘Ð_u. Ly$„S>“ L$dg¡icpC
rÓh¡vu$ (Np„̂ u“Nf)“p dpsyîu. õh. S>e„rscpC,
õh. frsgpgcpB, õh. lkdyMfpe,
cp“ydsub¡“ “p¥sdgpg rÓh¡vu$“p “p“pcpC“p
‘Ð_u. cpfsub¡“ “f¡ÞÖcpC ‘pW$L$“p cpcu.
r‘ef‘n¡ õh. bmh„sfpe Ad©sgpg rÓh¡vu$ s’p
A“kyepb¡“ (Afthvp$b¡“) bmh„sfpe rÓh¡vu$“p
dp¡Vp$ vu$L$fu. õh. AnecpB, c©NyfpS>cpB, õh.
rldp„iycpC, rÓNyZpb¡“ cfscpC ‘pW$L$,
qf[Ý^b¡“ ̂ °yhcpC“p b¡“. gp¥qL$L$ ìehlpf b„̂
R>¡.

L$‘p¡m
Åafpbpv$hpmp lpg dy„bC, õh. L$dgph„su

A“¡ r‘sp„bfvp$k vy$g®cvp$k hp¡fp“p ky‘yÓ
Lp$„rsgpg (J. h. 89) s¡ du“pnub¡“ (du“p)“p
‘rs. Öº‘v$, s’p vu$‘pgu“p r‘sp. õh.

h¡fphm rhip Ap¡khpg S>¥“
õh. Q„ÖdZu d“kyMgpg fs“Æ v$gpg“p

‘yÓ cy‘¡ÞÖcpC (J. h. 76) lpg bp¡fuhgu
6/6/26“p Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. s¡
ip¡c“pb¡““p ‘rs. âcpk ‘pV$Z r“hpku õh.
‘Úphsu lqfgpg ipl“p S>dpC. ð¡sp,
F>jc“p r‘sp. Arð“u“p kkfp. õh.
L$ë‘“pb¡“, âvu$‘cpC, qv$gu‘cpC“p cpC.
õh. vu$“pb¡“, âvu$‘cpC s’p “urs“cpC“p
b“¡hu. gp¥qL$L$ ìehlpf b„^ fpM¡g R>¡.

v$ipîudpmu õ’p“L$hpku S>¥“
^pfu r“hpku, lpg bp¡fuhgu, iriLp$„s

v$guQ„v$ i¡W$“p ̂ d®‘Ð_u d„S>ygpb¡“(du“pb¡“)
(J. h. 74) sp. 7-6-26 frhhpf“p
Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. s¡ l¡dp„N“p dpsyîu.
l¡sg (l“u) “p kpkydp„. rlep“p vp$vu$. õh.
kyiugpb¡“ fdZuL$gpg ipl, AfyZpb¡“
L©$óZLp$„s dl¡sp“p cpcu. r‘ef‘n¡ õh.
gpcLy$„hf ip„rsgpg dl¡sp“p vu$L$fu. gp¥qL$L$
ìehlpf b„^ R>¡.

L$ÃR>u v$ipîudpmu hrZL$ oprs S>¥“
d|m Npd L$ÃR> (dyÞÖp) lpg OpV$Lp¡$‘f,

frkL$gpg drZgpg vp¡$iu (J. h. 81) sp.
7/6/26“p Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. ‘Ð_u:
õh. v$npb¡“ frkL$gpg vp¡$iu, dpspr‘sp: õh.
qv$hpmub¡“ drZgpg vp¡$iu, vu$L$fu/S>dpC:
A.kp¥. ê$‘gb¡“ Æ‚¡icpC vp¡$iu, A.kp¥.
“¡lpb¡“ a¡“ugcpC qY$‰p A. kp¥. q»‘Lu$b¡“
cph¡icpC ‘V$¡g,cpC/cpcu: õh. Q„qÖLp$b¡“
bmh„sfpe vp ¡ $iu, A.kp ¥. ‘ëghub¡“
qL$ip¡fcpC vp¡$iu. kpkf‘n: õh. lqfgpg
dp¡fpfÆ dl¡sp, õh. Äe¡›$fpd W$½$f
âp’®“pkcp fpM¡g R>¡.

L$ÃR>u v$ip Ap¡ihpm S>¥“
Npd “p“u MphXu$, lpg Xp¡$[çbhgu fp¡rls

drZgpg ^fdiu (J. h. 52) sp.6/6/
26“p Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. s¡ A.kp¥.
cpfsu“p ‘rs. Arns“p r‘spîu. õh.
d^yfubpC dZugpg dygÆ ^fdiu“p ky‘yÓ.
‘|rZ®dp“p cpC. ‘p“bpC gÿduQ„v$ l„kfpS>
vp¥$gs“p vp¥$eÓ. kpkfp‘n“p. õh. kfp¡S>bpC
dpZ¡L$Æ ê$‘iu gp¡Xp$ep (cpcphpmp)“p S>dpC,
âp’®“pkcp fpM¡g “’u. gp¥qL$L$ ìehlpf  b„O
R>¡.

L$ÃR>u rhip Ap¡ihpm S>¥“
rbv$X$p (kphgp a.)“p fpS>¡i Npgp (J.

h. 61) sp. 6-6“p Ahkp“ ‘pd¡g R>¡.
gÿdub¡“ â¡dÆ“p ky‘yÓ.  [õdsp“p ‘rs.
v$i}g, “ug“p r‘spîu. f¡h„su, kfp¡S>, L¡$s“p“p
cpB. gspb¡“ (rhdmp) gÿduQ„v$“p S>dpB.
âp’®“p fpM¡g “’u. Qny-ÐhQpv$p“ L$f¡g R>¡.
r“. [õdsp Npgp, bu/7, cudp dlpÓ¡,
buëX$]N, L¡$.X$u. AN°hpg lp¡g“u kpd¡, dp“‘pX$p
fp¡X$, X$p¢buhgu (BõV$) 421201.

v$¡Y$uAp“p S>¡W$pgpg R>¡X$p (J. h. 64)
sp. 6-6-26“p Ahkp“ ‘pçep R>¡. ‘p“bpC
V$p¡L$fiu“p ky‘yÓ. “|s““p ‘rs. l¡Ðhu, cr¼s,
L¡$hg“p r‘sp. drZb¡“, R>kfp â¡dugp fhuÞÖ,
gugph„su, bpX$p L$ë‘“p c|‘¡““p cpC.
“pNg‘yf L$õsyfb¡“ ^“Æ gpg““p S>dpC.
âp’®“p kcp fpM¡g “’u. r“. “|s“ R>¡X$p, ku-
56, 4’¡ dpm¡, k¡hp^pd, fpÅÆ fp¡X$ “„. 3,
X$p¢rbhgu (B).

 “hu“pf“p L$ë‘¡i S>e„rsgpg hp¡fp (J.
h. 50) sp.6-6-26“p  Ahkp“ ‘pd¡g
R>¡. l¡dgspb¡“ S>e„rsgpg“p ‘yÓ. s¡S>g“p
‘rs. ^°yh, r“^u“p r‘sp. kQu““p cpC.
Drd®gpb¡“ qL$Ly$cpC“p S>dpC. îu. h. õ’p.
S>¥“ îp. k„. k„.L$fk“ g^y “ukf lp¡g, v$pv$f
(h¡). V$p. 12 ’u 1.30. dp„k‘¡iuAp¡, lpX$L$p,
ÐhQp A“¡ “¡Óv$p“ L$f¡g R>¡.

cyS>‘yf“p A.kp¥. “gu“u v$¡hQ„v$ v$¡qY$ep
(J. h. 73) sp.6-6-26“p Aqfl„sifZ
’ep R>¡. õh. “¡ZbpC “fiu fpedg v$¡qY$ep“p
‘yÓh^|. v$¡hQ„v$ “fiu“p ^d®‘Ð_u, dusp A“¡
‘fpN“p dpsyîu. L$‘pep“p gÿdub¡“ dp¡fpfÆ
d¡OÆ fhÆ k„Np¡C“p ky‘yÓu. fp ¡rls,
cyS>‘yf“p Djpb¡“ fdZuL$ dN“gpg,
b¡fpÅ“p Apipb¡“ lufpgpg gpgÆ, fspX$uep
NZ¡i“p hjp®b¡“ S>e„rs rhi“Æ“p bl¡“,
âp’®“pkcp fpM¡g “’u. r“. : v$¡hQ„v$ v$¡qY$ep:
ãg¡V$ “„. 1902, rih N„Np L$p¡.kp¡., d¡L$
X$p¡“ëX$“u bpSy>dp„,  A¡k.hu.fp¡X$, Np¡f¡Nph (h¡.),
dy„.104.

thTpZ lpg¡ A„L$g¡ðf“p lfMQ„v$ MudÆ
NX$p (J. h. 71) sp 6/6“p  Ahkp“ ‘pd¡g
R>¡. k„kpf ‘n¡ gÿdub¡“ MudÆ Apky (‘y.
Adu‘yZp®îu Æ d.kp.)“p ‘yÓ. cp“ydrs“p
‘rs. r“g¡i, rh“¡i, qfs¡i“p r‘sp. gugp^f,
Xy$dfp“p N„NpbpC gMdiu, afpv$u“p Th¡fb¡“
“fiu, v$¡qY$ep“p Ad©sb¡“ ^“Æ, â¡dÆ,
k„kpf ‘n¡ ‘y. sÐh‘yZp®îu Æ d. kp.“p cpC.
NY$iuip “p dpsyîu M¡sbpC â¡dÆ L$Qfp
v$¡qY$ep“p S>dpC. âp’®“p : d„Nmhpf 9/6-
26, V$p. : 3.30 ’u 5.30 A„L$g¡ðfdp„
fpM¡g R>¡. dy„bCdp„ fpM¡g “’u.

bp„cX$pB“p L¡$kfb¡“ gÿduQ„v$ R>¡X$p (J.
h. 74) sp. 6/6/26“p  Ahkp“ ‘pd¡g
R>¡. v$¡hL$pb¡“ Xy„$Nfiu M]eiu R>¡X$p“p ‘yÓh^|.
õh. gÿduQ„v$“p ^d®‘Ð_u. L$dg¡i, ^hg,
bpX$p“p hjp® k„S>e, huY$“p S>eîu syjpf“p
dpsyîu. bp„cX$pB“p dW$pbpC gMdiu
gugp^f“p ‘yÓu. kpL$fQ„v$, L$p„rsgpg, cfs,
hk„s, i¡fX$u“p fpSy>g (âcp) gÿduQ„v$
Np¡kf“p bl¡“. âp’®“p kcp fpM¡g “’u. r“.
: ̂ hg R>¡X$p, 203, A¡/10, i„M¡ðf “Nf,
dp“‘pX$p fp¡X$, X$p¢rbhgu (C) 421201.

rbv$X$p (“pepZu afuep¡) (dp¡n-A¡)“p
d“kyM L$ëepZÆ V$p¡L$fiu aºfuep (J. h. 72)
sp. 7-6-26“p  Ahkp“ ‘pd¡g R>¡.
L$õsyfb¡“/L¡ $ifb¡“ L$ëepZÆ“p ky‘yÓ.
r“d®gp“p ‘rs. kyQus“p r‘sp. dZugpg,
l¡dgsp, ip„sugpg, Aðu““p cpB. d¡fpD“p
v$¡hL$pbpC L$ëepZÆ ipdÆ NX$p“p S>dpC.
âp’®“p fpM¡g “’u.  r“. kyQus d“kyM azfuep,
403 Þey fZqv$h¡ A¡‘pV$®d¡ÞV$, QfC, ’pZp
(h¡õV$)- 400601.

õ’p“L$hpku S>¥“
fpS>L$p¡V$ r“hpku lpg dy„bB rS>s¡ÞÖcpB

dZugpg i¡W$ (J. h. 86) sp. 6-6-26“p
Aqfl„sifZ ‘pçep R>¡. s¡ õh. d„Nmpb¡“
dZugpg i¡W$“p ky‘yÓ. kfp¡S>b¡““p ‘rs.
fydpb¡“, fp¡dgcpB“p r‘sp. kyL¡$sycpB,
‘pfygb¡““p kkfp. d“ycpB dZugpg i¡W$“p
cpB—. grgscpB R>p¡V$pgpg rhfpZu, kfgpb¡“
Ly$dyv$cpB dl¡sp, ky“„v$p kybp¡^cpB ipl“p
b“¡hu. âp’®“pkcp d„Nmhpf sp. 9-6-
26“p kp„S>¡ 5’u 7. W¡$. drlgp rhL$pk d„X$m,
“fudp“ ‘p¡BÞV$, dy„bB.

qv$ëlu A¡f‘p¡V$® ‘f A¡f
B[ÞX$ep“p ÓZ rhdp““¡

’e¡gp “yL$kp““u s‘pk ’i¡
dy„bC: A¡rhA¡i“ k¡ãV$u f¡Áeyg¡V$f

X$uÆkuA¡ A¡ OV$“p“u s‘pk L$fu füy„
R>¡ S>¡dp„ frhhpf¡ qv$ëlu Ap„sffpô²$ue
A¡f‘p¡V$® ‘f ‘pL®$ L$f¡gp A¡f B[ÞX$ep“p
ÓZ rhdp“ N°pDÞX$ k‘p¡V$® B[¼h‘d¡ÞV$
kp’¡ A’X$pep bpv$ “yL$kp“ ’ey„ lsy„
A¡ OV$“p“u s‘pk A¡rhA¡i“ k¡ãV$u
f¡Áeyg¡V$f X$uÆkuA¡ L$fu füy„ lp¡hp“u
õ‘ô$sp kp¡dhpf¡ A¡L$ kÑphpf
r“h¡v$“dp„ L$fhpdp„ Aphu R>¡. ÓZ¡e
rhdp““¡ r“funZ A“¡ ÅmhZu dpV$¡
fpMhpdp„ Apìep R> ¡ A¡d s¡dp „
S>Zphpey„ R>¡.

frhhpf¡ qv$ëlu“p B[Þv$fp Np„^u
Ap„sffpô²$ue A¡f‘p¡V$®“p V$rd®“g V| f
‘pL® $ L$f¡gp A¡f B[ÞX$ep“p ÓZ
rhdp““¡ AQp“L$ Å¡fv$pf ‘h“ A“¡
hfkpv$“¡ L$pfZ¡ N°pDÞX$ k‘p¡V$® kp^“p¡
A’X$psp “yL$kp“ ’ey„ lp¡hp“y„ A¡f‘p¡V$®
Ap¡‘f¡V$f¡ S>Zpìey„ lsy„.

r“h¡v$“ A“ykpf cpf¡ ‘h““¡
L$pfZ¡ bpSy>dp„ fl¡gp õV$¡ÞX$ A“¡
“ÆL$“p rhõspfp¡dp„ [õ’s b¡ kp^“p¡
s¡d“p õ’p“p¡’u Mku Nep A“¡
rhrh^ õ’p“p¡ ‘f b¡ AgN AgN
rhdp“p¡“¡ V$½$f dpfu“¡ “yL$kp“
‘lp¢QpX$éy„ lsy„.             (‘uV$uApC)

Mp¡V$p hpev$p L$fu“¡
rirnL$p ‘pk¡’u 20
gpM  ê$r‘ep ‘X$pìep

’pZ¡: Mp¡V$p hpev$p L$fu“¡ ’pZ¡
rS>ëgpdp„ fl¡su rirnL$p ‘pk¡’u
20.44 gpM ê$r‘ep ‘X$phu“¡ L$r’s
R>¡sft‘X$u L$f“pfp rhfyÙ ‘p¡guk¡ Ny“p¡
“p¢Ýep¡ lsp¡.

‘p¡guk aqfepv$ A“ykpf 33
hj®“p Apfp¡‘uA¡ L$ghpdp„ Aph¡gu
‘prgL $ p“u lp ¸ [õ‘V $gdp „
qfk¡àir“õV$“u “p¡L$fu A‘phhp“¡
blp“¡ 36 hj®“u rirnL$p ‘pk¡’u
kp¥â’d ‘p„Q gpM ê$r‘ep gu^p lsp.
ê$r‘ep gC“¡ Apfp¡‘uA¡ rirnL$p“¡
b“phV$u Ap¸af g¡V$f Apàep¡ lsp¡.

aqfepv$dp„ Apn¡‘ L$fpep¡ lsp¡ L¡$
Apfp¡‘uA¡ bpv$dp„ ‘p¡õV$ Ap̧qak õL$ud
dpV¡$ ä¡ÞQpCTu gpCkÞk“u kNhX$
L$fhp“u Mpsfu Ap‘u 50 lÅf
ê$r‘ep gu^p lsp. A¡ kde¡ ‘Z s¡Z¡
bp¡Nk v$õsph¡Å¡ rirnL$p“¡ Apàep
lsp, A¡hy„ fpbp¡X$u ‘p¡guk¡ S>Zpìey„
lsy„.

Apfp¡‘uA¡ rirnL$p dpV¡$ Of b|L$
L$fphu Ap‘hp“¡ blp“¡ 13 gpM
ê$r‘ep gu^p lsp. A¡ fL$d ‘Z
Apfp¡‘u QpJ L$fu Nep¡ lsp¡. Ap fus¡
Ap ¸¼V $ p ¡bf, 2022’u S | >“,
2024 v$frdep“ rhrh^ hpev$p L$fu
Apfp¡‘uA¡ 20 gpM’u h^y“u fL$d
‘X$phu lsu. Apfp¡‘u hpf„hpf R>¡sfu
füp¡ lp¡hp’u rirnL$pA¡ ApMf¡
‘p¡guk“p¡ k„‘L®$ kpÝep¡ lsp¡.

lfqL$i“vp$k “p“ÆcpC Lp$‘qX$ep“p S>dpC. A.
kp¥.AQ®“p“p kkfp. õh. r“d®mp h‰cvp$k
k„Ohu, õh. lufpgÿdu Np¡‘pgvp$k hp¡fp, õh.
l„kpb¡“ hMpqfep, õh. ‘yó‘pb¡“ S>hplfgpg
Np¡fqX$ep, õh.Q„Öhv$“, Lp¥$riL$, cfs“p cpC.
frhhpf sp. 7/6/26“p fp¡S> îuÆQfZ
‘pçep„ R>¡. kh£ gp¥qL$L$ â’p b„̂  fpM¡g R>¡.

lpgpC gp¡lpZp
Npd cp’pZphpmp lpg “pgpkp¡‘pfp, õh.

fdpb¡“ s’p lqfvp$k gpgÆ “’hpZu“p ky‘yÓ
kp¡rdg s’p ei“p r‘sp. qX$ç‘u ei “’hpZu“p
kkfp. “usp k„Nusp A“¡ k„S>y“p cpC.  õh.
Np¡‘pgvp$k MudÆ L$½$X$“p S>dpC. õh. ¿eprs
“’hpZu“p ‘rs Q¡s“ lqfvp$k “’hpZu 6/
6/26“p fp¡S> îuÆQfZ ‘pçep R>¡. gp¥qL$L$
ìehlpf b„̂  fpM¡g R>¡.

L$‘p¡m
rilp¡fhpmp õh. S>epgÿdu dZugpg

Np„X$pgpg ‘pf¡M“u ky‘yÓu Ejpb¡“ (D. h.79)
s¡ bur‘“Q„Ö ‘usp „bfv$pk L $ZqL $ep
(Qph„X$hpmp)“p ^d®‘Ð_u. s¡ k¡S>g fpS> L¥$Tf
A“¡ rdrlf“p dps©îu. s¡ A“pep“p v$pv$u A“¡
ê$jp s’p A“yjp“p “p“u, s¡ sp: 7-6-26,
frhhpf“p fp¡S> îuÆQfZ ‘pçep R>¡. s¡d“u
âp’®“pkcp (b¡kÏ„)  sp : 9-6-26,
d„Nmhpf“p fp¡S>, kp„S>¡ 5 ’u 7 hpN¡ fpM¡g
R>¡. õ’m: Ad©sbpN, bÅS> fp¡X$,  rhg¡ ‘pg£
h¡õV$, dy„bC.

fpS>‘|s nrÓe
Npd v$¡ig‘|f L$„Wu$ L$ÃR> lpg “pgpkp¡‘pfp,

fpS>¡i tkl S>Mycp hpO¡gp (J. h. 47) s¡
N„. õh. rggpbp S>Mycp hpO¡gp“p ky‘yÓ sp.
4-6-26“p îufpdifZ ‘pd¡g R>¡. s¡ dp¢Oubp
ldufÆ hpO ¡gp“p ‘p ¥Ó. Å¡i“pbp,
qL$rs®Lp$bp,‘f¡i tkl“p cpC. ‘f¡icpC“p kpgp.
fyQusp“p S>¡W$.

A“prhg b°pûZ kdpS>
d|m hs“ v$¡gpX$hp s’p lpg dy„bC r“hpku,

du“pnu AsygcpC v$¡kpC (J. h. 84) õh.
AsygcpC v$¡kpC“p ^d®‘Ð_u sp. 6 S>|“,
2026“p fp¡S> õh^pd ‘^pep® R>¡. ‘yÓu A“yÅ
v$¡kpC, S>dpC ê$‘¡i v$¡kpC, vp¡$rlÓu ipe“p s’p
vp¡$rlÓ âd’®.
“’ysygku Ap¥vu$Ãe Np¡rlghpXu$ b°pûZ oprs

kdpS>
d|m gsu‘f lpg dy„bC, L$¡s“ âÛyd“ dl¡sp

s¡ õh. âÛyd“ Æhfpd dl¡sp A“¡ N„.õh.
ipfvp$b¡““p vu$L$fp. cpfsub¡““p ‘rs. r‘eyj“p
r‘sp. cpfsu lf¡L©$óZ dp¡vu$“p dp¡Vp$cpC sp.
5-6-26“p„ fp¡S> L$¥gpihpk ‘pd¡g R>¡.

L$ÃR>u gp¡lpZp
N„. õh. d“p¡fdpb¡“ (J. h. 80) õh.

dyL¡ $i L$fdiu L$p ¡W$pfu“p ^d®‘Ð“u. õh.
L$fdiucpB A“¡ õh. lufpgÿdub¡““p ‘yÓh ŷ.
^ud„s A“¡ L$p¥riL$“p dpsyîu. râep A“¡ râe„L$p“p
kpkyÆ. Tuip“ A“¡ d¡l¡f“p v$pv$u. õh.
gÿdub¡“ A“¡ õh. dymÆcpB  ‘g““p ky‘yÓu.
s¡d“y„ Ahkp“ sp. 4-6-26“p dy„bBdp„ ’e¡g
R>¡. âp’®“pkcp s’p gp¥qL$L$ ìehlpf b„̂  R>¡.

gylpf ky’pf
 Npd smpÅ lpg dy„bB õh. d“ycpB

dN“cpB ‘fdpf“p ̂ d®‘Ð“u N„. õh. f¡Mpb¡“
(J.h.74) s¡ ArdscpB, rh¾$dcpB“p
dpsyîu.  drldpb¡“, c|rdL$pb¡“,Ål“hub¡““p
kpky. s’p rhipgcpB, ÆNfcpB, ep¡Áesp
d“uj lfkp¡fp, h¥ipgu L$p¥riL$ Np¡rlg A“¡ Adu
rls¡i dl¡sp“p dp¡V$p bp. N„. õh. frkgpb¡““p
S>¡W$pZu. õh. lfÆh“cpB ‘uW$hp“u v$uL$fu.
d““, [Ðhjp, ¾$uiuh, dpluf“p v$pv$udp„. ir“hpf¡
sp. 6-6-26“p îufpdifZ ‘pçep R>¡. kpv$X$u
sp. 11-6-26 Nyfyhpf“p kp„S>¡ 5’u 7. W¡$.
gylpf ky’pf oprs h¡ga¡f k¡ÞV$f, L$pV®$f fp¡X$,
“„bf-3. bp¡fuhgu (BõV$).
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Å¡ep„. d¡ Ly$s|lghi ‘©ÃR>p L$fu sp¡ Mbf ‘X$u L¡$ bÞ“¡“¡ ågX$â¡if“u
kdõep lsu. Ap D‘fp„s ‘Ð“u“¡ sp¡ KO“u ‘Z sL$gua lsu.
ApNgu fps¡ kfMy„ KOu “ iL¡$ sp¡ buÅ qv$hk¡ A¡“y„ dp’y„ vy$Mhp
gpNsy„ lsy„. S>¡ qv$hk¡ [õhV¹$Tfg¡ÞX$“y„ Ly$v$fsu kp¦v$e® dpZhp dpV¡$
Ág¡rief A¡¼kâ¡kdp„ kaf L$fhp“y„ “½$u L$ey¯ lsy„ s¡ S> qv$hk¡
A¡“¡ dp’pdp„ vy$Mphp¡ E‘Xep¡ lsp¡. V²¡$“dp„ dp¡V$p cpN“p¡ kde A¡
k|su flu lsu.

Apfp¡Áe Ap‘Zu kp¥’u dp¡V$u k„‘rÑ R>¡. L$p¡C Aagps|“ S>ÁepA¡
Aph¡gu DÑd f¡õV$p¡fp„dp„ ‘ufkpsu hp“NuAp¡dp„’u Å¡ AX$^p¡AX$^
hp“NuAp¡ Mphp“u X$p¸L$V$f¡ Ap‘Z“¡ d“pC afdphu lp¡e sp¡ Ðep„
S>dhp S>hp“p¡ L$p¡C A’® “’u.

Ap‘Ï„ dNS> Ap‘Zp kdN° ifuf“y„ kp¥’u i[¼sipmu iõÓ
R>¡. ApS>“p TX$‘u A“¡ ìeõs Æh“dp„ kp¥’u h^y “yL$kp“ ’ey„
lp¡e sp¡ Ap‘Zp d““¡. dy„bC S>¡hp il¡fdp„ dp¡V$p cpN“p gp¡L$p¡
dp“rkL$ spZ“u aqfepv$ L$fsp lp¡e R>¡. Ap‘Z¡ A“¡L$ eyhp“p¡“p
dp¡Y¡$ ’L$phV$, lpC‘fV¡$Þi“ A“¡ lspip“u aqfepv$p¡ kp„cmsp
lp¡CA¡ R>uA¡.

budpf d“ Ap‘Z“¡ Æh““p¡ kpdpÞe Ap“„v$ ‘Z g¡hp v$¡sy„
“’u. k„‘rÑ“¡ dpZhp“u sp¡ hps S> v|$f flu. Cðf¡ S>¡ Apàey„ R>¡
A“¡ Ap‘Z¡ Åsdl¡“s¡ S>¡ d¡mìey„ R>¡ s¡“u Ap‘Z¡ ‘|fsu rgÄS>s
g¡sp “’u.

Ap‘Z¡ k„‘rÑ A¡V$gp dpV¡$ A¡L$W$u L$fuA¡ R>uA¡ L¡$ A¡“p„ duW$p„
am MpC iL$pe, ‘f„sy kde, ipfuqfL$ s„vy$fõsu A“¡ [õ’f
dp“rkL$sp“p Acph¡ Ap‘Z¡ s¡d L$fu iL$sp “’u.                     D

ìep‘pfp¡, L¡$ S>¡“u Nrsrhr^Ap¡ h¥rðL$ õsf¡ Qpgsu lp¡e R>¡, s¡dp„
L$pdL$pS>“p L$gpL$p¡“p¡ Ap‘Zp qv$hk A“¡ fps hÃQ¡“u c¡v$f¡Mp
kp’¡ L$p¡C d¡m b¡ksp¡ “’u. L¡$V$gpL¡$ sp¡ fÅ“p qv$hkp¡dp„ ‘Z
S>ê$f ‘Xe¡ lpS>f ’C S>hy„ ‘X¡$ R>¡. ApS>“p dp¡bpCg A“¡ Cd¡ëk“p
S>dp“pdp„ Ap‘Zpdp„“p A“¡L$ gp¡L$p¡ h¡L¡$i“dp„ ‘Z L$pdL$pS> L$fsp
fl¡ R>¡. R>¡ëgp L¡$V$gpL$ v$peL$pAp¡dp„ Ap‘Zu AphL$dp„ h^pfp¡ ’ep¡
R>¡, ‘Z Ap L$dpZu Üpfp Ecu ’e¡gu k„‘rÑ“p¡ Ap“„v$ g|„V$hp“p¡
kde kph k„L$p¡QpC Nep¡ R>¡.

f¡idp R>¡ëgp L¡$V$gpL$ kde’u dpfu LgpeÞV$ R>¡. CÞV$f“¡i“g
rbT“¡kdp„ s¡Z¡ ‘uA¡Q.X$u. L$ey¯ R>¡ A“¡ s¡ Myv$“u L$Þk[ëV„$N ‘¡Y$u

sdpfu k„‘rÑ sd¡ cp¡Nhu iL$ip¡ L¡$ “l] A¡ “½$u L$f“pfp„
ÓZ dy¿e ‘qfbmp¡ R>¡ - kde, d““u [õ’fsp A“¡ s„vy$fõs
ifuf. Ap ÓZ¡e ‘qfbmp¡ A¡L$kp’¡ A[õsÐh ^fphsp„ li¡ sp¡ S>
Ap‘Z¡ cp¥rsL$ k„‘rÑ“p¡ D‘ep¡N L$fu iL$uiy„. L$d“kub¡, ApS>“p
Ars TX$‘u A“¡ ìeõs Æh“dp„ Ap‘Z¡ Ap ÓZ¡e ‘qfbmp¡ kp’¡
bp„^R>p¡X$ L$fuA¡ R>uA¡. ‘qfZpd¡ b“¡ R>¡ A¡hy„ L¡$ ApMf¡ k„‘rÑ
A¡L$rÓs ’pe Ðep„ ky^udp„ Ap ÓZ¡e ‘qfbmp¡A¡ Ap‘Zp¡ kp’
R>p¡X$u v$u^p¡ lp¡e R>¡.

Ap‘Z¡ qv$hkdp„ L$gpL$p¡“p L$gpL$p¡ ky^u L$pd L$fuA¡ R>uA¡.
duqX$ep, bu‘uAp¡, “pZpL$ue k¡hpAp¡, CÞap¡d£i“ V¡$L$“p¡gp¡Æ A“¡

Qpgp¡, ‘p¡sp“u k„‘rÑ“¡ dpZuA¡

feedback@bombaysamachar.com

Np¥fh diê$hpmp

Apfp¡Áe A¡¼kâ¡k
feedback@bombaysamachar.com

fpS>¡i eproL$

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

apC“pÞk“p a„X$p
rdspgu dl¡sp

ep¡rNL$ h¡ë’
gpNZu“p õsf¡ dS>b|s lp¡e s¡hp dpZkp¡ k„‘rÑ“y„ kS>®“

‘Z h^pf¡ L$fu iL¡$ A“¡ s¡“¡ dpZu ‘Z h^pf¡ iL¡$ R>¡. dp“rkL$
spZ dpZk“¡ k„‘rÑ“p Ap“„v$’u h„rQs fpM¡ R>¡.
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fpL¡$i“¡ i¡fbÅfdp„ ku^y„ fp¡L$pZ L$fhpdp„ Mpk
fk “lp¡sp¡. hjp£ ky^u s¡Z¡ ip„rs’u qa¼k¹X$
qX$‘p¡rTV$dp„ ‘¥kp d|¼ep A“¡ ¼epf¡L$ çeyÃeyAg a„X$dp„
’p¡X$u-OZu fL$d fp¡L$sp¡. s¡“p¡ ArcNd A¡L$v$d õ‘ô$
lsp¡. kp¥’u ‘l¡gp„ kyfnp.

Å¡L¡$ A¡L$ hpf A¡L$ ‘pqfhpqfL$ âk„Ndp„ hpsQus
fp¡L$pZ sfa hmu. A¡L$ kNpA¡ A¡hu L„$‘“u“p i¡f
rhi¡ hps L$fu S>¡ A¡L$ hj®’u ‘Z Ap¡R>p kdedp„
bdZp ’C Nep lsp. buÅ L$p¡CA¡ V²$¡[ÞX„$N A¡k¡V$
¼gpkdp„ TX$‘’u “ap¡ L$dphp“u hps L$fu, sp¡ hmu
L$p¡CL¡$ A¡hu õL$ud bsphu S>¡ ‘f„‘fpNs rhL$ë‘p¡
L$fsp OÏ„ h^y Mpsfu‘|h®L$“y„ hmsf Ap‘hp“p¡ v$php¡
L$fsu lsu.

iê$Apsdp„ fpL¡$i ’p¡X$p¡ AQL$pep¡, ‘Z ’p¡X$p
AW$hpqX$ep ky^u Ap rhQpfp¡ s¡“p d“dp„ kss
Qpgsp füp. s¡“¡ gpNhp dp„X$éy„ L¡$ s¡“u Apk‘pk“p
gp¡L$p¡ fp¡L$pZ’u fpsp¡fps kd©Ù ’C füp R>¡. ̂ ud¡-
^ud¡ kphQ¡su“y„ õ’p“ DÐkyL$spA¡ A“¡ ‘R>u gpgQ¡
gC gu^y„.

iy„ lº„ L$p¡C dp¡V$u sL$ sp¡ “’u Nydphu füp¡“¡ ?
Ap rhQpf¡ s¡“¡ O¡fu gu^p¡.

spÐL$prgL$ Apr’®L$ “yL$kp“ S> “’u gphsu, ‘Z s¡
sdpfp gp„bp Npmp“p gÿep¡“¡ ‘Z Mp¡fhu “pM¡
R>¡. r“h©rÑ, bpmL$p¡“y„ rinZ L¡$ Of Mfuv$hp S>¡hp
dlÒh“p„ L$pdp¡ hjp£ ‘pR>m W$¡gpe R>¡. Ap“p’u
fp¡L$pZL$pf“p¡ ApÐdrhïhpk X$Nu Åe R>¡ A“¡ OZp
gp¡L$p¡ sp¡ L$ped dpV$¡ fp¡L$pZ“p dpN®’u S> v$|f ’C
Åe R>¡.

A„s¡, s¡Z¡ ‘p¡sp“u Æh“cf“u bQs“p¡
dp¡V$p¡ cpN A¡hu L¡$V$guL$ "lpC-qfV$“®' sL$dp„

fp¡L$u v$u^p¡, S>¡“¡ s¡ ‘p¡s¡ ‘|fsu fus¡ kdS>sp¡
‘Z “lp¡sp¡. iê$Apsdp„ b^y„ kfk Qpëey„ A“¡

Ap„L$X$p h^u füp lsp, ‘Z ‘R>u bÅf¡ AQp“L$
hmp„L$ gu^p¡. cph TX$‘’u OV$hp gpÁep A“¡ S>¡
fp¡L$pZ Mpsfu‘|h®L$“p gpNsp lsp, s¡ Å¡Mdu b“u
Nep. fpL¡$i s¡dp„’u blpf “uL$m¡ Ðep„ ky^udp„ sp¡
s¡“u dl¡“s“u L$dpZu“p¡ dp¡V$p¡ rlõkp¡ Ap¡Nmu Q|¼ep¡
lsp¡.

c|g iy„ lsu?
c|g A¡ “lp¡su L¡$ s¡ h^y kp{„ hmsf CÃR>sp¡

lsp¡, ‘Z c|g A¡ lsu L¡$ s¡ Å¡Md“¡ kdÄep hNf
dpÓ KQp hmsf“u ‘pR>m v$p¡X$u füp¡ lsp¡.

Aphy„ L¡$d ’pe R>¡?
fp¡L$pZ“u v$yr“epdp„ KQy„ hmsf ApL$j®L$ gpN¡

s¡ õhpcprhL$ R>¡. kdõep Ðepf¡ iê$ ’pe R>¡ Äepf¡
h^y hmsf d¡mhhp“u CÃR>p kdS>v$pfu A“¡ riõs
‘f lphu ’C Åe R>¡. Ap dpV$¡ dy¿eÐh¡ ÓZ dp“rkL$
‘qfbmp¡ S>hpbv$pf R>¡:
L FOMO (‘pR>m flu S>hp“p¡ X$f): buÅ“¡

L$dpsp Å¡C“¡ Ap‘Z“¡ gpN¡ R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ L„$CL$
Nydphu füp R>uA¡.

L spS>¡sf“p¡ âcph: Å¡ L$p¡C fp¡L$pZ¡ R>¡ëgp ’p¡X$p
kdedp„ kp{„ hmsf Apàey„ lp¡e, sp¡ Ap‘Z¡

dp“u gCA¡ R>uA¡ L¡$ s¡ l„d¡ip„ Aphy„ S> Ap‘i¡.
L A^ufpC: ̂ ud¡ A“¡ kss k„‘rÑ kS>®““u âq¾$ep

TX$‘u “ap“u kfMpdZudp„ OZuhpf r“fk
gpN¡ R>¡.

R|>‘u qL»$ds: gp„bp Npmp“y„ “yL$kp“
KQp hmsf ‘pR>m“u Ap Ap„^mu v$p¡X$ dpÓ

rhX„$b“p A¡ R>¡ L¡$ TX$‘’u Aduf b“hp“u v$p¡X$
OZuhpf “pZpL$ue âNrs“¡ hjp£ ‘pR>m ^L¡$gu v$¡ R>¡.

dy¿e iuM: Å¡Md“y„ kÞdp“ L$fp¡
v$f¡L$ fp¡L$pZdp„ Å¡Md A“¡ hmsf hÃQ¡ ku^p¡

k„b„^ lp¡e R>¡. h^y hmsf“u k„cph“p kp’¡ l„d¡ip„
h^y Ar“[òssp Å¡X$pe¡gu lp¡e R>¡. Ap“p¡ A’® A¡
“’u L¡$ sdpf¡ h©qÙ-gnu fp¡L$pZp¡ (S>¡d L¡$ B[¼hV$u)’u
v$|f fl¡hy„, ‘Z riõsbÙ fp¡L$pZ A“¡ Ap„^mp
A“yL$fZ hÃQ¡“p¡ saphs kdS>hp¡ S>ê$fu R>¡.

Ap dpV$¡“p¡ A¡L$ ìehlpfy ArcNd:
L gÿe ‘f Ýep“: V|$„L$p Npmp“p “ap L$fsp gp„bp

Npmp“p„ gÿep¡“¡ âp^pÞe Ap‘p¡.
L h¥rhÝesp: b^u d|X$u A¡L$ S> S>ÁepA¡ fp¡L$hp“¡

bv$g¡ AgN-AgN rhL$ë‘p¡dp„ hl¢Qp¡.
L kdS>v$pfu: dpÓ A¡ S> hõsydp„ fp¡L$pZ L$fp¡ S>¡“¡

sd¡ ‘|f¡‘|fu fus¡ kdÅ¡ R>p¡.
L qV$àk’u bQp¡: dpÓ L$p¡C“p L$l¡hp ‘f L¡$ kp¡íeg

duqX$ep“p V²$¡ÞX¹$k Å¡C“¡ fp¡L$pZ “ L$fp¡.

V|$„L$dp„
kam fp¡L$pZL$pf A¡ “’u S>¡ kp¥’u TX$‘’u ‘¥kp

b“ph¡ R>¡, ‘Z A¡ R>¡ S>¡ kss A“¡ kdS>v$pfu‘|h®L$
‘¥kp V$L$phu fpM¡ R>¡. k„‘rÑ Akp^pfZ hmsf
‘pR>m v$p¡X$hp’u “l], ‘Z Q¾$h©qÙ“¡ L$pd L$fhp
dpV$¡ ‘|fsp¡ kde A“¡ ̂ ufS> Ap‘hp’u S> b“¡ R>¡.D

iy„ ̂ |d°‘p““p rhL$ë‘ Mf¡Mf kgpds R>¡?

^fph¡ R>¡. s¡“u AphL$ OZu KQu R>¡. R>¡ëg¡ IÁg¡ÞX$“p
âhpk¡ NC lsu Ðepf¡ A¡Z¡ A¡L$ L¡$d¡fp¡ MfuÛp¡ lsp¡.
“hu“sd V¡$¼“p¡gp¡Æ ^fphsp¡ Ap AÛs“ L¡$d¡fp

Mpõkp¡ dp¢Op¡ lsp¡. ‘p„Q¡L$ drl“p ‘R>u d¢ A¡“¡ ‘|R>¡gy„
L¡$ s“¡ spfp “hp L¡$d¡fp’u ap¡V$p¡N°pau L$fhp“u blº dÅ

Aphsu li¡“¡? A¡Z¡ d“¡ S>hpb Apàep¡, "ap¡V$p¡N°pau“u
sp¡ hps S> S>hp v$p¡, s¡ L¡$hu fus¡ hp‘fhp“p¡ R>¡ s¡ kdS>hp

dpV¡$“y„ eyTf d¡ÞeyAg ‘Z d¢ lSy> ky^u Å¡ey„ “’u. dpfu
‘pk¡ kde S> “’u!' ‘qfîd L$fu“¡ A¡L$W$u L$f¡gu k„‘rÑ“¡

cp¡Nhhu lp¡e sp¡ Ap‘Zu ‘pk¡ kde lp¡hp¡ S>ê$fu R>¡.
A¡L$ hpf lº„ eyfp¡‘dp„ fÅAp¡ Npmu füp¡ lsp¡ Ðepf¡ A¡L$

ê$‘L$X$p cpfsue eyNg kp’¡
dpfp ¡ c¡V$p ¡ ’C Nep¡

lsp ¡ .  s ¡Ap ¡  “hu

qv$ëlu’u Apìep„ lsp„. ‘Ð“u“¡ äpÞkdp„ L¡$V$gpL$ V²¡$t“N âp¡N°pd
A¡V¡$ÞX$ L$fhp“p lsp, S>epf¡ ‘rs s¡“¡ kp’ Ap‘hp dpV¡$ s¡“u
Ap¡qakdp„’u fÅ gC“¡ s¡“u kp’¡ Apìep¡ lsp¡. ‘Ð“u“u spgud
‘|fu ’ep bpv$ s¡dZ¡ dÝe eyfp¡‘“p„ L¡$V$gp„L$ õ’mp¡“u dygpL$ps
g¡hp“y„ “½$u L$f¡gy„. A¡L$ hMs d¢ bÞ“¡“¡ “põsp“u kp’¡ v$hp g¡sp„

‘v$p’p£  ùv$e A“¡ dNS>“¡ “yL$kp“ ‘lp¢QpX$u
iL¡$ R>¡. Ap‘Z¡ ÅZuA¡ R>uA¡ L¡$ r“L$p¡qV$“
dNS>“p rhL$pk“¡ “yL$kp“ ‘lp¢QpX$u iL¡$ R>¡,
sdpfy„ ågX$ â¡if h^pfu iL¡$ R>¡ A“¡ sdpfu
^d“uAp¡“¡ kp„L$X$u L$fu iL¡$ R>¡.

Chpgu A¡ a¡akp„“u A¡L$ N„cuf budpfu R>¡
S>¡ h¡t‘N’u ’pe R>¡. s¡  a¡akp„“¡ ìep‘L$ “yL$kp“
‘lp¢QpX¡$ R>¡ A“¡  Mp„ku, ïhpk g¡hpdp„ sL$gua
A“¡ R>psudp„ v$yMphp¡ S>¡hp„ gnZp¡ A¡dp„ v$¡Mpe
R>¡. Chpgu Æhg¡Z b“u iL¡$ R>¡.  D‘fp„s C-
rkNpf¡V$“y„ ìek“ ’C iL¡$ R>¡. L¡$V$gpL$ C-
rkNpf¡V$“y„ k¡h“ L$fhpdp„’u rkNpf¡V$ ‘uhp sfa
hmu iL¡$ R>¡.

lh¡ A¡L$ “hy„ sys iê$ ’ey„ R>¡  : "lb®g
rkNpf¡V$'“y„. lb®g “pd Aph¡ A¡V$g¡ Ap‘Z¡
s¡“¡ kgpds dp“u gCA¡. Ap ‘v$p’p£“y„ h¡QpZ
‘Z A¡hp„ S> Ap¡W$p„ l¡W$m, ‘Z iy„ A¡ Mf¡Mf
kgpds R>¡?

sdpLy$“¡ bv$g¡, lb®g rkNpf¡V$dp„ rhrh^
Ap¥jr^Ap¡ A“¡ ¼epf¡L$ h“õ‘rs kpdN°u“y„
rdîZ lp¡e R>¡. D‘fp„s, lb®g rkNpf¡V$dp„
sdpLy$ lp¡sy„ “’u, s¡’u L$p¡C‘Z Jdf“p ̂ |d°‘p“
L$f“pfpAp¡ s¡“¡ L$pev$¡kf fus¡ Mfuv$u iL¡$ R>¡.
s¡dp„ h‘fpsu Ap¥jr^Ap¡ rb“lpr“L$pfL$ gpN¡
R>¡, ‘f„sy A¡L$hpf A¡ S>g¡, kmN¡ sp¡ s¡ Msf“pL$
ApX$‘¡v$pip¡ DÐ‘Þ“ L$fu iL¡$ R>¡.

Ad ¡ qfL $ p“p "a ¡ X $ fg V ² $ ¡ X $  L $ rdi“-
A¡aV$uku'Üpfp L$fhpdp„ Aph¡gu s‘pkdp„ ÅZhp
dþey„ L¡$ OZp lb®g rkNpf¡V$ DÐ‘pv$L$p¡A¡ Mp¡V$p
v$php L$ep® lsp L¡$ s¡d“p„  DÐ‘pv$“p¡ sdpLy$“p¡
õhõ’ rhL$ë‘ R>¡.' "A¡aV$uku'A¡ ip¡^u L$pY$éy„
L¡$ lb®g rkNpf¡V$“p ̂ ydpX$pdp„, sdpLy$ rkNpf¡V$“p
^ydpX$p“u S>¡d V$pf A“¡ L$pb®“ dp¡“p¡¼kpBX$
S>¡hp„ Ak„¿e L$prk®“p¡S>¡Þk A“¡ T¡fu sÒhp¡
lp¡e R>¡.

Ap D‘fp„s, Ad¡qfL$“ L¡$rdõV²$u kp¡kpeV$u“p
"Ap¡d¡Np S>“®g' s’p  spS>¡sf“p L¡$V$gpL$
Aæepkp¡dp„ ÅZhp dþey„ R>¡ L¡$ X¡$rdep“p krls
L¡$V$gpL$ bmu Ne¡gp lb®g OV$L$p¡ “p¢^‘pÓ
d¡V$pbp¡rgL$ kdõepAp¡ ‘¡v$p L$fu iL¡$ R>¡. Ap“p’u
ùv$e fp¡N, õV²$p¡L$ A“¡ X$peprbV$uk S>¡hu rhrh^
âL$pf“u ¾$p¡r“L$ [õ’rsAp¡ ’hp“y„ Å¡Md h^u
iL¡$ R>¡. V|$„L$dp„ kp¡ hps“u A¡L$ hps A¡ R>¡ L¡$
"kgpds ̂ |d°‘p“' S>¡hu L$p¡C S>Zk Ap S>Nsdp„
“’u!                                                                        D

ldZp„ S> k„‘Þ“ ’e¡gu IPLdp„ q¾$L¡$V$f
qfep“ ‘fpN A¡L$ rhhpv$dp„ akpep¡ lsp¡. V$ud“p
X²¡$tkN ê$ddp„ s¡ h¡t‘N L$fsp„ L¸$d¡fpdp„ L¡$v$ ’C
Nep¡ lsp¡.

Ap OV$“p A¡V$g¡ epv$ Aphu L¡$dL¡$ Ap‘Z¡
R>¡ëgp„ b¡ kàspl’u ̂ |d°‘p“ ‘f QQp® L$fu füp
R>uA¡ A“¡ ldZp„ 31 d¡“p qv$hk¡ rhðcfdp„
"“p¡ V$p¡b¡L$p¡ X¡$' d“phhpdp„ Apìep¡. Ap‘Z¡
^yd°‘p““u Apv$s A“¡ ‘¸rkh õdp¡qL»$N“u hps
L $fu lsu. A“¡L $  L „ $‘“uAp ¡  ^ |d °‘p““p
b„^pZuAp¡“¡ ^yd°‘p““p b„^pZuAp¡“¡ s¡“u
"ApX$Akf’u bQhp' bÅfdp„ A“¡L$ âL$pf“p
rhL$ë‘p¡ Ap‘¡ R>¡. s¡d“p¡ Bfpv$p¡ ^„^p¡ L$fhp“p¡
S> lp¡e, A¡ L$l¡hp“u S>ê$f “’u, ‘Z Ap‘Zp¡
âñ A¡ R>¡ L¡$ iy„ Mf¡Mf ^|d°‘p““p rhL$ë‘p¡
kgpds R>¡?

iy„ R>¡ ^|d°‘p““p L$l¡hpsp rhL$ë‘?
^|d°‘p“ frls sdpLy$“p OZp âL$pfp¡ R>¡ S>¡dp„

qX$‘, õ“a, õ“k A“¡ ÃeyHN sdpLy$“p¡ kdph¡i
’pe R>¡. r“L$p¡qV$“ ‘pDQ, qfq¾$A¡i“g gp¡T¡ÞS>,
õV²$uàk, gpL$X$uAp¡ A“¡ sdpLy$“p “p“p ‘pDQ“¡
‘Z ^|d°‘p“ frls sdpLy$ NZhpdp„ Aph¡ R>¡.
s¡ D‘fp„s C-rkNpf¡V$ ‘Z bÅfdp„ dmsu
lp¡e R>¡.

Aphp„ b^p„ DÐ‘pv$“ iy„ R>¡?
õdp¡L$g¡k rkNpf¡V$ L¡$ AÞe L$p¡C‘Z “pd¡

^|d°‘p““u "Apv$s R>p¡X$phhp'“p “pd¡ S>¡ L$p¡C
‘Z DÐ‘pv$“ D‘gå^ lp¡e sd¡ s¡“p¡ D‘ep¡N
L$fp¡ R>p¡ Ðepf¡ s¡ b^p r“L$p¡qV$“’u ey¼s lp¡e
R>¡. ̂ ydpX$p frls sdpLy$ DÐ‘pv$“p¡dp„’u r“L$p¡qV$“
sdpfp dp¢ A’hp “pL$ Üpfp sdpfp gp¡lu“p
âhpldp„ âh¡i L$f¡ R>¡. Ðep„’u, s¡ sdpfp ifufdp„
a¡gpe R>¡.

Agbs, ^ydpX$p frls rhrh^ DÐ‘pv$“p¡dp„
r“L$p¡qV$““y„ âdpZ h^sy„-Ap¡Ry>„ lp¡C iL¡$. s¡“p¡
Ap^pf ̂ ydpX$p frls hõsy“p¡ âL$pf, s¡“u b°pÞX$,
DÐ‘pv$““y„ ‘uA¡Q õsf (s¡ L¡$V$gy„ A¡rkqX$L$ R>¡),
sd¡ L¡$V$gu dpÓpdp„ D‘ep¡N L$fp¡ R>p¡ hN¡f¡ ‘f
fl¡gp¡ R>¡.

Aæepkp¡ v$ip®h¡ R>¡ L¡$ ̂ ydpX$p frls sdpLy$“p¡
D‘ep¡N L$fsp gp¡L$p¡dp„ r“L$p¡qV$““y„ gp¡lu“y„ õsf

rkNpf¡V$ ‘u“pfp gp¡L$p¡“p õsf S>¡hy„ A“¡ S>¡V$gy„
S> lp¡e R>¡.

iy„ R>¡ C-rkNpf¡V$?
Bg¡¼V²$p¸r“L$ rkNpf¡V$ (C-rkNpf¡V$) A¡ A¡L$

D‘L$fZ R>¡ S>¡ âhplu r“L$p¡qV$“ A“¡ ãg¡hk®“¡
Nfd L$f¡ R>¡ S>¡’u sd¡ ïhpkdp„ gC iL$p¡. B-
h¡àk, h¡‘ ‘¡“ A’hp [õV$¼k, C-lº½$p, lº½$p
[õV$¼k, dp¡X¹$k A“¡ ‘k®“g h¡‘p¡fpBTk® (PVs)
hN¡f¡ AgN-AgN “pd A“¡ âL$pf¡ Aphp ‘v$p’®
h¡Qsp lp¡e R>¡. s¡d“¡ kpd|rlL$ fus¡ Bg¡¼V²$p¡r“L$
r“L$p¡qV$“ qX$rghfu rkõV$çk (ENDS) ‘Z
L$l¡ R>¡.

h¡t‘N A“¡ rkNpf¡V$ ‘uhpdp„ iy„ saphs R>¡?
h¡t‘N A“¡ ^|d°‘p“ b„“¡dp„ r“L$p¡qV$“ A“¡

AÞe ‘v$p’p£ ïhpkdp„ g¡hp’u a¡akp„dp„ âh¡i

L$f¡ R>¡. C-rkNpf¡V$ âhplu“¡ Nfd L$fu“¡
A¡fp¡kp¡g b“ph¡ R>¡- rkNpf¡V$ sdpLy$“¡ bpm¡
R>¡, S>¡ ^ydpX$p¡ b“ph¡ R>¡.

iy„ rkNpf¡V$ L$fsp„ h¡t‘N h^y kyfrns NZpe?
h¡t‘N“¡ OZuhpf rkNpf¡V$ ‘uhp L$fsp„ h^y

kyfrns dp“hpdp„ Aph¡ R>¡, ‘f„sy h¡t‘N ‘Z
Apfp¡Áe dpV$¡ Å¡MdL$pfL$ b“¡ R>¡.

h¡t‘N A“¡ ^|d°‘p“ b„“¡ sdpfp ifufdp„
k„crhs Msf“pL$ fkpeZp¡ Dd¡f¡ R>¡. Äepf¡
sd¡ sdpLy$ bpmp¡ R>p¡ Ðepf¡ Apdp„“p OZp„
fkpeZp¡“y„ õsf h^pf¡ lp¡e R>¡. “pd s¡hy„ lp¡hp
R>sp„, h¡t‘N ‘pZu“u hfpm b“phsy„ “’u. s¡
hpõshdp„ A¡L$ A¡fp¡kp¡g (A’hp TpL$m) b“ph¡
R>¡ S>¡dp„ r“L$p¡qV$“, ^psy A“¡ AÞe lpr“L$pfL$
‘v $ p’p £“ p “p“p L $Zp ¡  lp ¡e R > ¡ .  Å ¡L ¡ $
h¡t‘N ‘Z lSy> ky^u Å¡CA¡ A¡V$gp ip¡^“ ’ep
“’u.

h¡t‘N“p„ Å¡Md iy„ R>¡ ?
h¡t‘N“¡ L$pfZ¡ Aõ’dp ’C iL¡$ R>¡. L¡$V$gpL$

ãg¡hqf»Ndp „ h‘fpsy „ X $pek¡qV$g fkpeZ,
b°p¡[ÞL$Ap¡gpBqV$k Ap¡[ågV$¡fÞk“y„ L$pfZ b“u
iL¡ $ R> ¡. b°p ¡[ÞL$Ap¡gpBqV$k Ap¡[ågV$ ¡fÞk
sdpfp a ¡akp „dp „  L $ pedu X $ pO“ y „  L $ pfZ
b“¡ R>¡.

C-rg[¼hX$dp„ fl¡g r“L$p¡qV$“ A“¡ AÞe

KQp hmsf“u
gpgQ, Äepf¡ fp¡L$pZ

A¡L$ "Åm'
b“u Åe...
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dp¡S>“u Mp¡S>
feedback@bombaysamachar.com

kycpj W$pL$f

"dy„bC kdpQpf'“p a“ hëX®$dp„ sd“¡ fkâv$ dprlsu dmi¡ A“¡ kp’¡ dÅ ‘Z Aphi¡. âÐe¡L$ L$p¡eX$p“p kpQp S>hpb Ap‘“pfp hpQL$p¡“p„ S> “pd  Al] âNV$ L$fhpdp„ Aphi¡. hpQL$p¡A¡ s¡d“p S>hpb C-d¡Bg’u  d„Nmhpf¡ kp„S>¡ 6:00 ky^u
dp¡L$ghp“p fl¡i¡. Ðepf ‘R>u dp¡L$g¡gp S>hpb õhuL$pfpi¡ “l]. hpQL$p¡A¡ S>hpb “hp C-d¡Cg funworld1822@gmail.com ‘f dp¡L$ghp“p fl¡i¡.

Apeyh£v$ A¡V$g¡ Apep£“y„ h¥ÛL$
ip”, h¥Û rhÛp, rQqL$Ðkpip”.
Ap D‘h¡v$ b°ûv$¡h“p ‘|h® dyMdp„’u
“uL$þep“y„ A“¡ s¡“p kp¥’u ‘l¡gp
ApQpe® A[ïh“uLy$dpf lp¡hp“y„ d“pe
R>¡. A[ïh“u Ly$dpf ‘pk¡’u BÞÖA¡
Ap rhÛp d¡mhu“¡ ^Þh„sqf“¡ s¡
iuMhu. L$piu“p¡ fpÅ qv$hp¡v$pk
^Þh „sqf“p ¡  Ahspf L $l ¡hpsp ¡
lsp¡.

L$p¡C ìe[¼s CYBERPHOBIA
A“ych¡ R>¡ A¡hy„ L$l¡hpdp„ Aph¡ sp¡
A¡“p¡ k„b„^ i¡“u kp’¡ lp¡e A¡ L$lu
iL$ip¡?

A) MX$L$  b) kpCL$g
L$) L$çàeyV$f X$) hfkpv$

NyS>fps dp¡fu dp¡fu f¡

dps©cpjp“u dl¡L$

NyS>fpsu - A„N°¡Æ iåv$p¡“u Å¡X$u S>dphp¡
   A                     B
NpXy„$ THICK
NpX$u STORY
NpX$us CAR
NpY$ BULLOCK - CART
Np’p DRIVER

Ap¡mMpZ ‘X$u?

cpjp h¥ch...

Qsyf Ap‘p¡ S>hpb A’® S>Zphp¡

"Dv$pku“¡ cusf R|>‘phu v$u^u R>¡' ‘„[¼sdp„ cusf iåv$“p¡ A’®
S>Zphp¡.

A) gpNZu  b) c]s  L$) A„v$f X$) Myiu

Al] A¡L$ Qp¡fk Apàey„ R>¡ S>¡dp„ “h bp¡L$k
R>¡ A“¡ v$f¡L$dp„ “h Mp“p„ R>¡.1) v$f¡L$
bp¡¼kdp„ A¡L$’u “h kŷ u“p¡ Ap„L$ Aphhp¡
Å¡CA¡. 2) v$f¡L$  ApX$u A“¡ Ecu lfp¡mdp„
Ap„L$ Aphhp¡ Å¡CA¡.

 dpCÞX$ N¡d fpÄe“p ipkL$ A“¡ gíL$fu v$m dpV$¡ A¡L$kde¡
rhi¡j dlÒh ^fphsp¡ rQsp¡X$NY$ qL$ëgp¡ L$ep

fpÄedp„ [õ’s R>¡ A¡ S>Zphip¡?

kyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpb

kyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpg Nep d„Nmhpf“p S>hpb

NyS>fps dp¡fu dp¡fu f¡:
âpZu

Ap¡mMpZ ‘X$u?
“uf Y$p¡kp

dpCÞX$ N¡d :
Ap„̂ ° âv$¡i

Qsyf Ap‘p¡ S>hpb A’® S>Zphp¡:
rhgnZ

       A                  B
Ny„Åi CAPACITY
NS>¡ÞÖ ELEPHANT
NpS>f CARROT
NpS>huS> THUNDER
NS>®“p ROAR

(1) dygfpS> L$‘yf (2) qL$ip¡fL$y$dpf ÆhZv$pk h¡v$ (3) cpfsu byQ (4) X$p¡. âL$pi L$V$qL$ep (5) îudsu cpfsu âL$pi L$V$qL$ep (6) cprd“u k„‘V$ (7) ̂ uf¡ÞÖ
dygfpS> (8) âsudp ‘dpZu (9) rh‘u“ ipl (10) cfs L$S>qfep (11) ljp® dl¡sp (12) îÙp Apif (13) hjp® k|e®L$p„s îp¡a (14) du“m L$p‘qX$ep
(15) Äep¡rs Mp„X$hpgp (16) dl¡i k„Ohu (17) “|s“ rh‘u“ ipl (18) r“rMg b„Npmu (19) Aduiu b„Npmu (20) cph“p L$h£ (21) d“ujp i¡W$
(22) apëNy“u i¡W$ (23) S>eh„s ‘v$diu rQMg (24) L$dg dpsrgep (25) Myiê$ L$p‘qX$ep (26) v$¡h¡ÞÖ k„‘V$ (27) A„Sy> V$p¡rgep (28) rhZp k„‘V$
(29) AgL$p hpZu (30) X$pe“p k„sp¡L¡$ (31) rNfui bpbycpC rd”u (32) fiuL$ Sy>’pZu - V$p¡f„V$p¡ - L¡$“¡X$p (33) Afthv$ L$pdv$pf (34) kycpj dp¡dpep
(35) ‘yyó‘p ‘V¡$g (36) âhuZ  hp¡fp (37) dl¡ÞÖ gp¡Y$prhep (38) spl¡f Ap¥f„Npbpv$hpgp (39) iufu“ Ap¥f„Npbpv$hpgp (40) fd¡icpC v$gpg
(41) rl“pb¡“ v$gpg (42) C“pnub¡“ v$gpg (43) Äep¡Ðk“p Np„^u (44) “usp v$¡kpC (45) r“su“ S>e„sugpg bS>qfep (46) l¡dp„Nu L¡$. dpfy,
(47) L$ë‘“p Apif (48) “e“p rNfui rd”u (49) rhfgcpC Dv$e i¡W$ (50) dl¡i v$p¡iu

A) Ap¡qX$ip  b) fpS>õ’p“  L$) ‘„Åb  X$) L$Zp®V$L$

fl¡hp v$¡ fl¡hp v$¡ Ap k„lpf
eyhp“ sy„,

OV$¡ “p ¾|$fsp Aphu rhïh Apîd
k„s“y„.

---- L$gp‘u

Cip®v$
a“hëX®$dp„ DdmL$pc¡f cpN gC kpQp S>hpb Ap‘“pfp hpQL$p¡“p„ “pd Al] Apàep„ R>¡. Arc“„v$“.

dlpfpô²$“p “priL$
il¡f“u suMu sdsdsu
dS> ¡v $ pf hp“Nu“u
Ap ¡mMpZ ‘X $ u?
afkpZ, sfu Dd¡fhp’u
h^y õhpqv$ô$ b“¡ R>¡.

A) rdkm  b) ‘uW$g   L$) ApdV$u   X$) ’pgu‘uW$

Aplpf’u Apfp¡Áe kŷ u
feedback@bombaysamachar.com

X$p¸. ljp® R>pX$hp

Ndu S>CA¡ b^p“¡, A¡ ‘Z  ¼ep„ Nd¡ R>¡ b^p“¡?

 "v$pv$p, Ap gp¡ “hp¡ dp¡bpBg ‘L$X$p¡' Q„byA¡  L$u^y„.
  "L$p¡“p¡ R>¡?'
 "k¡dk„N“p¡ R>¡.'
  "k¡dk„N“p¡ dp¡bpBg lº„ iy„ L$pd hp‘fy„? d“¡ ‘p¡sp“p¡ dp¡bpBg

Å¡CA¡' v$pv$p bp¡ëep.
 "Af¡ v$pv$y,  A¡ L„$‘“u“y„ “pd R>¡. Sy>Ap¡, d¢ Ap sdpfy„ hp¡V¹$kA‘

Mp¡ëey„, lh¡ Å¡hp“y„ L¡$ L$p¡Z online R>¡ “¡ L$p¡“p¡ last seen R>¡.'
 "X$p¡bp, “¡hy„ hj£ Al] dpfu tS>v$Nu“u offline“u s¥epfu ’hp

gpNu R>¡ “¡ sy d“¡ online Å¡hp“„y L$l¡ R>¡? d“¡ ‘p¡sp“p Æh““u
gpõV$ ku““u Mbf “’u “¡ sy„ d“¡ buÅ“p¡ gpõV$ ku“ Å¡hp“y„ L$l¡
R>¡. Q„by, A¡L$ Ap last seen today at...kde bsph¡ R>¡, ‘Z
gpõV$ ku“ rh’... agpZp-Y$uL$Zp L¡$ agpZu-Y$uL$Zu kp’¡ bsph¡
sp¡ L¡$V$gpe“u hpV$ gpNu Åe “¡ ‘R>u kmNu Åe... dpfp¡ gpõV$
ku“ sp¡ fkugp kp’¡ S> fl¡hp“p¡. tS>v$Nu L¡$ kp’ cu Ap¡f tS>v$Nu
L¡$ bpv$ cu.'

A¡V$gpdp„ dp¡bpBg ‘f fkugp“u ä¡ÞX$“u qf¼h¡õV$ v$¡MpZu...
  "Af¡ v$pv$p, lh¡ S>ëv$u confirm ‘f A„N|W$p¡ v$pbp¡ “¡ Sy>Ap¡

A¡ iy„ gM¡ R>¡?'
   "kpQ„y L$D„, Ap fkugp L$C Ap¡R>u “’u. Ad¡ L$p¸g¡S>dp„ lsp

Ðepf¡ dpfu kp’¡ hps ‘Z “lp¡su L$fsu “¡ lh¡ “¡h„yA¡ ‘lp¡„Ãep
A¡V$g¡  ä¡ÞX$ qf¼h¡õV$ dp¡L$g¡ R>¡. “¡ ‘pRy>„ L$p¸d¡ÞV$¹kdp„ gM¡ R>¡ "ey Apf
gyqL»$N l¸ÞX$kd' spfu cgu ’pe,  fkugu !  kpgy L$p¸g¡S>dp„ kp’¡
cZsp lsp Ðepf¡ spfu Ap„M¡ dp¡rsep¡ lsp¡? Q„by, A¡ hMs¡ lº„
A¡hp¡ v$¡MphX$p¡ L¡$ b^p“¡ Ndsp¡, ‘Z Ndu S>CA¡ b^p“¡ A¡ ‘Z ¼ep„

âp¡V$u$“ “¡ L$¸[ëied’u cf‘|f - hX$u
‘pf„‘pqfL$ ìe„S>“ cpfs“u kd©Ù kp„õL©$rsL$ A“¡ n¡Óue

rhrh^sp“¡ v$ip®h¡ R>¡. cpfsue fpS>ep¡“u A“p¡Mu ‘pL$ L$gp dkpgp,
ipL$cpÆ, amp¡ A“¡ A“pÅ¡“p k„syrgs D‘ep¡N’u b“sp
ìe„S>““u rhi¡jspAp¡ ANrZs R>¡. Ap ìe„S>“p¡ õhpõÕe“y„ A“p¡My„
k„Qpg“ L$f¡ R>¡. ‘pf„‘pqfL$ ìe„S>“p¡ õhõ’ Æh“ D‘ep¡rNsp“u
×rô$A¡ S> b“phpe R>¡ S>¡ fp¡tS>v$p Aplpf’u gC“¡ sl¡hpfp¡“u
Mpk ’pmu ky^u“u ìe„S>“p¡“p¡ kdph¡i R>¡. v$f¡L$ fpÄe“p„ ìe„S>“p¡“u
rhi¡jsp AgN AgN R>¡. kp’¡ s¡ ‘pf„‘pqfL$ A“¡ õhpõÕegnu
R>¡. Nfdu“u dp¡kddp„ s¥epf ’sp„ ìe„S>“ hjp®F>sy“u dp¡kd“u
s¥epfu R>¡ s¡’u S> s¡ A“p¡Mp R>¡. cpfsue k„õL©$rs“u kdS> blº
S> ApNm ‘X$su (A¸X$¹hpÞk) R>¡.

b„Npm, rblpf, ‘„Åb A“¡ TpfM„X$dp„ b“su hX$uAp¡ S>¡ sX$L$pdp„
k|L$hu“¡ b“phpe R>¡. S>¡ âp¡qV$“, L$¸[ëied A“¡ rhV$prd“-X$u“p¡
dp¡V$p¡ öp¡s R>¡. S>¡ Sy>v$p Sy>v$p “pd’u Ap¡mMpe R>¡. A¡L$ kde
A¡hp¡ lsp¡ L¡$ aL$s A¸ÕguV$p¡ S>> âp¡V$u“ g¡sp. Ap^yr“L$ kdedp„
b^p“¡ âp¡V$u““u S>ê$f S>Zpe R>¡. bÅê$ âp¡V$u““u dpN h^hp
gpNu R>¡. gp¡L$p¡“y„ ApL$j®Z h^hp gpÁey„ R>¡. hS>“ OV$pX$hp,
dp„k‘¡iu“¡ dS>b|s fpMhp. h^y kde ky^u ‘¡V$ cf¡gy„ fl¡ s¡ dpV¡$
f¼siL$fp“¡ k„syrgs fpMhp. ifuf“u df„ds dpV¡$ âp¡V$u$““u
S>ê$f R>¡. s¡dS> lpX$L$p„“¡, v$p„s, hpm, “M“¡ dS>b|s fpMhp âp¡V$u“,
L$¸[ëied, rhV$prd“-X$u“u S>ê$f ‘X¡$ R>¡. âp¡V$u“hpmp “põsp,
k[àgd¡ÞV$ S>¡ bÅê$ R>¡ s¡“u ApX$Akf ‘Z Å¡hp dm¡ R>¡ A“¡ s¡

AI

k„syrgs cp¡S>““u î¡Zudp„ “’u. L¡$rdL$g,
f„N, qâTh®¡qV$h“p L$pfZ¡ õhpv$ A“¡
V$L$pD S>Zpe R>¡. s¡ ‘p¡jZ“u
×rô$A¡ “L$pdp R>¡. Ap hps
gp¡L$p¡“¡ Ýep“dp„ Aphu
flu R > ¡  ‘Z
s¡Ap ¡“ ¡ Apkp“
rhL$ë‘ Sy>A¡ R>¡.

L $ p d L $ p Æ
Æh“i¥gu“p L$pfZ¡
kde“p¡ Acph s¡dS>
‘pf„‘pqfL$ ìe„S>“p¡ b“php“u
L$gp AphX$su “’u. ‘p¡jZ“p¡
Acph fl¡ R>¡. rhL$ë‘p¡ s¡Ap¡
ip¡^u füp R>¡. ApS>“p kdedp„
gp¡L$p¡“¡ Ap¸N£r“L$ MpÛ‘v$p’® dmu fl¡ s¡hu
ip¡^ ‘Z L$fu füp R>¡. OZp„e cpfsue ìe„S>“p¡ Ap¸N£r“L$ R>¡.
s¡d“u sfa s¡d“y„ Ýep“ lSy> ‘lp¢Ãey„ “’u, dmhp ‘Z Apkp“
R>¡.

DÑf A“¡ DÑf ‘|h®“p„ fpÄep¡dp„ lSy> OZp„e ìe„S>“p¡ ‘pf„‘pqfL$
A“¡ Ap¸N£r“L$ fus¡ b“¡ R>¡. s¡ Ap¸“gpB“ ‘Z D‘gå^ R>¡. Ap
ìe„S>“p¡ R>¡ AgN AgN õhpv$hpmu A“¡ AgN A“pÅ¡ A“¡
dkpghpmu hX$uAp¡ S>¡ âp¡V$u“, L$¸[ëied A“¡ rhV$pdu“-X$u’u
cf‘|f R>¡. õhpv$ kp’¡ ifuf“y„ ‘p¡jZ ‘Z ’pe R>¡. bpmL$p¡“¡

bÅê$ ‘¸L¡$V$hpmu hõsyAp¡ S>¡
õhpõÕe“¡ lZu g¡ R>¡

s ¡“ p L $fsp „  Ap
hX$uAp¡“p¡ v$fS>Å¡
‘p ¡jZ“u fus ¡
M|b KQp¡ R>¡.
Ap hX$uAp ¡“p „
“pd Sy>v$p„-Sy>v$p„
R>¡. S>¡“¡ rsgp¡f,

A v $ p ¡ f u ,
frMephX$u, d„Np¡X$u,

bfu k¢‘|hX$u, aŸghX$u,
Ap¡qX$ep hX$u, L$Y$u hX$u, hX$u

Q|fp S>¡ k|e®âL$pidp„ k|L$hu“¡
b“phhpdp„ Aph¡ R>¡. AgN AgN

kpdN°u“p âdpZ¡ “pdp¡  R>¡. õhpv$dp„
A“p¡Mu A“¡ õhõ’sp’u cf‘|f R>¡.

d„Np¡X$u A¡V$g¡ dN“u v$pm c]S>hu s¡“¡ ‘uku ‘¡õV$ b“phu
s¡dp„ Apv„y$-dfQp„, gkZ, Æfy„, tlN “pMu“¡ “p“u-“p“u hX$uAp¡
b“phu k|L$hpeR>¡. S>¡ bV$pV$p, ‘pgL$, d¡’u L¡$ v$pmdp„ “pMu“¡ ipL$
b“phpe s¡dS> smu“¡ ‘Z MpC iL$pe R>¡.

Av$p¡fu hX$u A¡V$g¡ AX$v$“u v$pm“¡ c]S>hu ‘uku s¡dp„ dkpgp
D‘fp„s ‘¡W$p“y„ R>uZ “pMu“¡ b“phpe R>¡. sX$L$pdp„ k|L$hu“¡. S>¡
õV$ufp¡CX$ A“¡ âp¡V$u“ s¡dS> L¸$[ëied A“¡ rhV$prd“’u cf‘|f

R>¡. “põspdp„ s¡ M|b S> õhpqv$ô$ gpN¡ R>¡. s¡ smu“¡, ipL$dp„ A“¡
L$Y$udp„ “pMu Mhpe R>¡. k¢‘| hX$u AX$v$“u v$pm“u ‘¡õV$dp„ Amku
“pMu“¡ b“phpe R>¡. S>¡“p apev$p NZhp“u S>ê$f “’u. õhpqv$ô$
A“¡ ‘p¡jZhpmu R>¡.

aŸghX$u b¡-ÓZ fus¡ b“¡ R>¡. Ap¡qX$ipdp„ AX$v$“u v$pm“u ‘¡õV$dp„
sg “pMhpdp„ Aph¡ R>¡. buÆ fus AX$v$“u v$pm“u ‘¡õV$dp„ sg“u
kp’¡ kp’¡ i¡L¡$gp ^p“ ‘Z “pMhpdp„ Aph¡ R>¡. Ap“¡ Q|fp¡ L$fu“¡
cps“u kp’¡ Mhpe R>¡. smu“¡ ipL$dp„ ‘Z “pMu“¡ Mhpe R>¡.
rsgp¡fu Qpf-‘p„Q âL$pf¡ b“¡ R>¡.

AX$v$“u v$pm“u ‘¡õV$dp„ sg “pMu“¡, dN“u v$pm“u ‘¡õV$dp„
sg “pMu“¡, QZp“u v$pmdp„ sg “pMu“¡, Qp¡Mp“p gp¡V$“u ‘¡õV$dp„
sg “pMu“¡ “p“u “p“u hX$uAp¡ b“phu“¡ sX$L$pdp„ k|L$hpe R>¡.
MqX $ep hX $ udp „  AX $v $“u v $ pm“u ‘ ¡õV $  s ¡dS> QZp“u
v$pm“u ‘¡õV$dp„ dkpgp A“¡ v|$^u A’hp ‘¡W$p“y„ R>uZ “pMu b“phpe
R>¡.

rblpfdp„ rsrkep¡fu S>¡ Qp¡Mp“p gp¡V$“u ‘¡õV$dp„ cf‘|f dkpgp
s¡dS> Amku “pMu“¡ b“phpe R>¡ S>¡ smu“¡ Mphpdp„ M|b S>
õhpqv$ô$ gpN¡ R>¡. kpv$u fus¡ Qfp¡fu b“phpe R>¡ S>¡dp„ Qp¡Mp“p
gp¡V$dp„ a¼s Æfy„$ A“¡ duW„y$ “pMu“¡ k|L$hpe R>¡. dk|f“u v$pm“¡
c]S>hu s¡“u OpV$u ‘¡õV$ b“phu“¡ sg A’hp Amku “pMu k|L$hu“¡
b“phpe R>¡. smu“¡, ipL$dp„ “pMu“¡ L¡$ N°¡hu b“phu ipL$ ‘Z
b“phpe R>¡. Ap õhpqv$ô$ A“¡ ‘p¡jZhpmu hX$uAp¡“p¡  D‘ep¡N
cp¡S>“dp„ L$fhp’u âp¡V$u“ A“¡ rd“fëk dmu fl¡ R>¡. blpf“p
rhL$ë‘“u S>ê$f “’u.

Ap hX$uAp¡“p¡ dp¡V$p ‘pe¡ DÛp¡N iê$ L$fu iL$pe R>¡. D“pmpdp„
Qpf drl“p cf‘|f sp‘dp“ lp¡e R>¡. b“phhy„ ‘Z kfm R>¡.
cpfsue ìe„S>“p¡ NS>b“p„ R>¡.                                                             D

Nd¡ R>¡ b^p“¡? Q„by, Ap l¸ÞX$kd v$¡Mphp“y„ flõe dpÓ d“¡ S>
Mbf R>¡. s¡“¡ sp¡ Mbf S> “’u L¡$ ‘¸“L$pX®$dp„ v$¡MpCA¡ A¡V$gp
Mfpb “’u sp¡ a¡kbyL$dp„ v$¡MpCA¡ A¡V$gp ky„v$f ‘Z “’u. ey “p¡?
dp’p“u rhN“¡ ‘Z d¡„ L$gf L$fu“¡ ‘l¡fu R>¡. d|R>p¡ ‘Z d„¡ X$pC L$fu
R>¡. dp¡Y$pdp„ Qp¡L$Wy$„ ‘l¡ey¯ R>¡. lh¡ ‘fv$p Å¡ DW$ Nep sp¡ c¡v$ Myg
Åe¡Np. Q„byX$p, kpgp¡ X$f R>¡ L¡$ ‘p¡g ‘¼X$pi¡ sp¡ d“¡ R>p¡X$u sp¡ “C
v$¡ “¡?

"Sy>Ap¡ v$pv$y, Å¡ fkugpbpA¡ kpQp qv$g’u sd“¡ â¡d L$ep£ li¡
sp¡ sd“¡ “lu„ R>p¡X¡$, ‘Z sdpfp ifuf“¡ â¡d L$ep£ li¡ sp¡ gp¡Qp¡...
Sy>Ap¡ v$pv$y, l„º A¡L$ ipefu gMphy„ "L$cu ey lu Qg¡ Apep L$fp¡,
qv$gL$p¡ AÃR>p gNsp l¥, ey sÞlpCep¡d¡ syçlpfp v$õsL$ v$¡“p'... lh¡
k¡ÞX$ L$fp¡. ldZp„ b¡ ågy qV$L$ v$¡Mpi¡.'

v$k rdr“V$ ’C,  ‘Z ågy qV$L$ “ v$¡MpC “¡ v$pv$p A„v$f’u dy„Tpep
: "Å¡ d¡k¡S> Å¡ep ‘R>u  S>hpb Ap‘hp¡ lp¡e sp¡ Ap‘¡ bpL$u Ap‘Z“¡
L$C NfS> “’u, kdÄep¡?'

"Af¡ v$pv$y, Ap b¡ qV$L$’u ågy qV$L$ ky^u“p¡ BÞsÅf A¡ BíL$$ S>
R>¡.'

 "kpgp, s„y sp¡ dpfu A„v$f iy„ Qpg¡ A¡ ‘Z kdÆ Åe R>¡.'
"Af¡ v$pv$y, qv$hpmu cg¡ sd¡ h^pf¡ Å¡C lp¡e ‘Z aV$pL$X$p Ad¡

h^pf¡ ap¡X$ép R>¡.'
"‘Z iy„ ’ey li¡? S>hpb L¡$d “’u Ap‘su? kud-L$pX®$ bv$ëe„y

li¡ L¡$ d“ bv$ëey„ li¡? “„bf bv$ëep¡ li¡ L¡$ d|X$ bv$gpep¡ li¡?
A¡“p dp¡bpBg“u b¸V$fu gp¡ ’C li¡ L¡$ d“dp„ buÅ¡ L$p¡C...'

"Af¡ v$pv$y, ’p¡X$u ^ufS> fpMp¡, Qpgp¡ Ap‘Z“¡ ApV$gp„ hj£
fkugpbp dþep„  A¡“u Myipgudp„ Ap¸“gpB“ duW$pC dNphuA¡.
sd¡ "A¡d¡Tp¡“' V$pB‘ L$fp¡.'

"qV„$NV$p¡“,"A¡d¡Tp¡“dp„ Ap‘“„y õhpNs R>¡. duW$pC dpV$¡ â¡k h“,

afkpZ dpV$¡ â¡k Vy.'
v$pv$pA¡ A¡L$ v$bpìey„.
L$p¸g k¡ÞV$f: "gpX$hp dpV$¡ â¡k h“, fkNyëgp dpV$¡ â¡k Vy$,

NygpbÅ„by dpV$¡ â¡k ’°u' v$pv$pA¡ gpX$hp dpV$¡ A¡L$ v$bpìey„.
  L$p¸g k¡ÞV$f: by„v$u“p gpXy$ dpV$¡ â¡k h“, dp¡suQ|f dpV$¡ Vy$,

Qyfdp“p gpXy$ dpV$¡ ’°u.'
v$pv$pA¡ dp¡suQ|f dpV$¡ b¡ v$bpìey„.
 "A¡L$ qL$gp¡ dpV$¡ â¡k h“, ‘p„Q qL$gp¡ dpV$¡ â¡k Vy$, v$k qL$gp¡

dpV$¡ ’°u “¡ A¡L$ [¼hÞV$g dpV$¡ â¡k ap¡f...'
 v$pv$p“p¡ A„N|W$p¡ c|g’u Qpf ‘f gpÁep¡ “¡ Q„by cX$¼ep¡  :

"iy„ L$fp¡ R>p¡ v$pv$p, dp¡V$p¡ gp¡Qp¡ dpep£. Ap‘Z¡ Npd“¡ kd|l
cp¡S>“ “’u L$fphhp“„y.'

 "lh¡ ’C Åe, c|g sp¡ cNhp“’u ‘Z ’pe.'
 A¡L$ L$gpL¡$ v$pv$p“p¡ dp¡bpBg fZ¼ep¡ "sd¡ A¡L$ [¼hÞV$g dp¡suQ|f

gpXy$ dpV$¡ Ap¸X®$f Ap‘¡gp¡ A¡ s¥epf R>¡. kf“pdy„ dp¡L$gp¡.
  "kf“pd„y? A¡ cpC, dpfy„ afu “’u Ne„y L¡$ A¡L$ [¼hÞV$g dp¡suQ|f

dNphy„.'
  "sp¡ sdpfp cpCA¡ Ap¸X®$f Apàep¡ li¡, A¡d“¡ Ap‘p¡.'
  "Ad¡ ‘p„Q cpC R>uA¡. kp¥’u dp¡V$p dpV$¡ A¡L$ v$bphp¡, “p“p

dpV$¡ b¡, A¡“p’u “p“p dpV$¡ ’°u...'
Ðep„ sp¡ kpd¡’u ap¡“ L$V$ ’C Nep¡. ‘Z Ðep„ v$fhpÅ“p¡ b¡g

hpÁep¡ "Å¡ sp¡ Q„by L$p¡Z R>¡?'
 "v$pv$p, lº„ “’u Ap¡mMsp¡, L$p¡C dp¡V$u Jdf“p„ bl¡“ R>¡' A¡V$gpdp„

sp¡ A¡ bl¡“ A„v$f Aphu Nep„ “¡ v$pv$p Qd¼ep :
 "fkugp sy„DDD? hp¸V$ A kfâpBT.'
Ðep„ sp¡ afu’u v$fhpÅ¡ MMX$ép¡ :  "v$pv$p, lh¡ sd¡ v$fhpÅ¡

Mp¡gp¡.'
 "Q„byX$p, kpgy dfu Nep. Ap A¡L$ [¼hÞV$g gpXy$... d¡ sp¡ A¡X²¡$k

Apàey„ S> “’u.'
 "Af¡ S>gkp L$fp¡ v$pv$y. d¢ Apàey„ R>¡. fkugpv$pv$u“¡ ‘Z d¡„ S>

A¡X²¡$k Ap‘¡gy„. ApV$gp„ hj£ dpfp v$pv$y“¡ v$pv$u dmu “¡ A¡ Myiudp„
Npd“¡ kd|l cp¡S>“ “ L$fphy„? “¡ gp¡ Ap L$hf...

 "L$hf?'
  "lp, kudgp“u sdpfp l“ud|“ dpV$¡“u b¡ qV$qL$V$.'
  rdÓp¡, b„“¡“p„ l¥ep„ ‘p“Mfdp„ ‘Z hk„s b“u dl¡L$u DW$ép„.

Ap„Mp¡ Myiu’u R>gL$pC EW$u. sdpf¡ ‘Z Myiudp„ cpN g¡hp Aphhy„
lp¡e sp¡ Aphu ÅAp¡. iy„ L$lp¡ R>p¡? !                           D
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MpV$p õhpv$“¡ duW$p¡ b“phu v$¡ s¡hy„ “p“y„ Ad’y„ gpg rdf¡L$g am!
rhðdp„ A“¡L$ AÅebu Å¡hp dm¡ R>¡.

s¡dp„ kp¥’u î¡›$ AÅebu A¡V$g¡ Ly$v$fs“p„
A“¡L$ Av¹$cys kS>®“p¡. rhipm NN“,
f„Nb¡f„Nu h©np¡, f„Nb¡f„Nu aŸg-R>p¡X$,
f„Nb¡f„Nu am-ipL$cpÆ, L$X$^pÞedp„
kdpe¡gu õhpv$“u rhrh^sp. Æh„s Dv$plfZ
Å¡CA¡ sp¡ âÐe¡L$ ‘iy-‘„Mu-S>mQf“p Ql¡fp
A¡L$ kdp“ lp, f„Ndp„ rhrh^sp. Äepf¡
dp“hu“p Ql¡fp-ÐhQp“p f„Ndp„ A“¡L$
rhrh^sp! s¡ S> âdpZ¡ ipL$cpÆ-am“p
õhpv$dp„ fl¡gu duW$pi. Aphu sp¡ A“¡L$
AÅebu NZphu iL$pe s¡d R>¡. S>¡d L¡$
rldpge“p bfa ApÃR>pqv$s ‘h®sp¡- sp¡
buÆ sfa gX$pM“p gpg-L$pmp ‘h®sp¡dp„
kdpe¡gy„ Ly$v$fsu kp¦v$e®. kdyÖ“u gl¡fp¡ s¡d
S> s¡dp„ kdpe¡gp„ ‘pZu“p f„Ndp„ rhrh^sp.
“v$u-smph“p S>mdp„ rhrh^sp. Ly$v$fsu
TfZp„“p rcÞ“ rcÞ“ ‘pZu“p¡ õhpv$.
Mf¡Mf L$l¡hp“y„ d“ ’C S> Aph¡ L¡$

"d„qv$f spfy„ rhð ê$‘pmy„ ky„v$f kS>®“lpfp
f¡...‘m‘m spfp v$i®“ ’pe¡ v$¡M¡ v$¡MZ lpfp
f¡..“l] ‘|Åfu “l] L$p¡C v$¡hp “l] d„qv$f“¡
spmp„ f ¡..r“g-NN“dp„ drldp Npsp
Qp„v$p¡..k|fS>..spfp f¡'

ApS>¡ Ap‘Z¡ S>¡ am rhi¡ hps L$fhp“p
R>uA¡ s¡ am“y„ “pd R>¡ "rdf¡L$g am'. S>¡“¡
"d¡rS>L$ b¡fu' sfuL¡$ ‘Z Ap¡mMhpdp„ Aph¡
R>¡. ‘ròd ApqäL$pdp„ kfmsp’u dmu fl¡sp„
bp¡f S>¡hp v$¡Mpsp„ Ap am“p¡ õhpv$ MV$d ŷfp¡
lp¡e R>¡. rdf¡L$g am“p„ h©n“p„ ‘p“, buS>
s¡d S> am“p¡ D‘ep¡N L$fu“¡ Mpk âL$pf“y„
s¡g b“phhpdp„ Aph¡ R>¡. rdf¡L$g am
kpdpÞe fus¡ b¡ âL$pf“p Å¡hp dm¡ R>¡. â’d
R>¡ ApqäL$u am. dy¿eÒh¡ s¡ ‘ròd ApräL$pdp„
EN¡ R>¡. 1720“p v$iL$dp„ e|fp¡r‘e Üpfp
ApqäL$p“p Ap am“y„ “pdL$fZ QdÐL$pqfL$
am sfuL¡$ L$fhpdp„ Apìey„ lsy„.

kpdN°u: 1 “„N L$pL$X$u, 1 “„N V$pd¡Vy „$, 3 “„N
“p“u L$pQu L¡$fu“u Quf, 1 “„N buV$, 1 “„N
NpS>f, 1 “„N “pf„Nu. 5-6 “„N rdf¡L$g
am. QpV$ dkpgp¡ S>ê$f dyS>b. g]by“p¡ fk
1 QdQu,1 “p“u Qufu L$pf¡gp„“p V|$L$X$p„.

b“phhp“u fus : kp¥ â’d L$pL$X$u,
buV$, NpS>f, “pf„Nu“u R>pg L$pY$u g¡hu.
D‘fp¡¼s b^u S> hõsy“¡ Np¡mpL$pfdp„ ‘psmp„
L$p‘u g¡hu. A¡L$ àg¡V$dp„ NpS>f-L$pL$X$u-
V$pd¡Vy „$-buV$-NpS>f, “pf„Nu“u Quf“¡ A¡L$‘R>u
buSy>„ s¡d Np¡W$hhy„. s¡“u D‘f hÃQ¡ L$¡fu“u Quf
Np¡W$hhu. L$pf¡gp„“u Quf Np¡W$hhu. hÃQ¡ hÃQ¡ rdf¡L$g am Np¡W$hhy„.  g]by“p¡ fk
R>p„V$hp¡. QpV$ dkpgp¡ ccfphhp¡. â’d rdf¡L$g am Mphp“y„ L$l¡hy„ Ðepfbpv$
L$pf¡gp„“u Quf s¡dS> L$pQu L¡$fu“u Quf Mphp“y„ L$l¡hy„. Ðepfbpv$ kgpX$“p¡ Ap“„v$
dpZhp“p¡ ApN°l fpMhp¡. kgpX$ MpC“¡ Ly$Vy „$bdp„ lpõe“u  kp’¡ A¡L$buÅ âÐe¡“u
ddsp h^i¡ s¡ “½$u.

rdf¡L$g am“p¡ kgpX$buS y > „  R> ¡  cpfsue
Ap^pqfs am. cpfsdp„

rS>d“pdp rkëh¡õV² ¡ $ “pd’u
QdÐL$pqfL$ am Ap¡mMpe
R>¡. S>¡“p¡ D‘ep¡N dy¿eÒh¡
rhrh^ âL $ pf“u
ìepr^dp „ L $fhpdp „
Aph¡ R> ¡. S> ¡d L ¡ $
‘ ¡ipb dpN ®dp „
k„¾$dZ“u ìepr^“¡
ky^pfhpdp„ dv$v$ L$f¡
R > ¡ . hmu
X $ p e p r b V $ u k “ p
v$v$}Ap¡“¡ X$p¸¼V$f Ap
am Mphp“u kgpl
Ap‘¡ R>¡. am“p k¡h“
bpv$ ‘p¥[óV$L$ Aplpf“y„ k¡h“
Ar“hpe® NZpe R>¡.

rdf ¡L $g am“p ¡  D‘ep ¡N
X$peprbV$uk“p v$v$}Ap¡ dpV¡$ AÐe„s
apev$pL$pfL$ NZpe R>¡. apCV$p¡’¡f¡‘u qfkQ®
2006dp„ âL$pris ’e¡gu ip¡^ A“ykpf
h¥opr“L$p¡A¡ Kv$f“p A¡L$ kd|l“¡ S>¡dp„
gp¡ludp„ iL®$fp“u dpÓp h ŷ lsu s¡d“¡ rdf¡L$g
am MhX$pìey„. s¡“p ‘qfZpd bpv$ ÅZhp
dþey„ L¡$ rdf¡L$g am“p k¡h“ bpv$ gp¡ludp„
CÞõeyrg““y„ õsf hÝey„ lsy„. CÞõeyrg““y„
õsf h^hp“¡ L$pfZ¡ gp¡ludp„ iL®$fp“u dpÓp
Ap¡R>u ’e¡gu Å¡hp dmu lsu.

hj® 2012“p [¼g“uL$g S>“®g Ap¡a
Ap¸ÞL$p¡gp¡Æ “rk¯N Üpfp L$fhpdp„ Aph¡gu
ip¡̂  dyS>b rdf¡L$g am“y„ k¡h“ qL$dp¡’¡f‘u“p
v$v$u®Ap¡ dpV¡$ gpcv$peL$ ‘yfhpf ’ey„ lsy„.

hS>““¡ r“e„ÓZdp„ fpMhpdp„ D‘ep¡Nu
: rdf¡L$g amdp„ Ļ$gfu“u dpÓp OZu S> Ap¡R>u
lp¡e R>¡. hS>“ h^hp dpV¡$ A¡L$ L$pfZ duW$pC“¡
d“cfu“¡ dpZhp“u Apv$s NZu iL$pe.
rdf¡L$g amdp„ Qfbu“y„ âdpZ Å¡hp dmsy„
“’u. duW$pC Mphp“y„ d“ ’pe Ðepf¡ duf¡L$g

am MpC g¡hy„. s¡“y„ dy¿e L$pfZ Ap MpV$p
am“p k¡h“ bpv$ N°lZ L$fhpdp„ Aph¡gu
âÐe¡L$ MpÛkpdN°u“p¡ õhpv$ Ap‘“¡ duW$p¡ S>
gpNi¡. s¡’u Å¡ hS>“ OV$pX$hp dpV¡$ Qp¡½$k
X$pe¡V$ àgp““¡ A‘“phsp lp¡h sp¡ rdf¡L$g
am Ap‘“¡ AQ|L$ D‘ep¡Nu b“i¡. rdf¡L$g
am“¡ ku^y„ MpC iL$pe R>¡. A“¡L$ gp¡L$p¡ s¡“p¡
D‘ep¡N rhrh^ Äe|kdp„ c¡mhu“¡, duW$pC L¡$
kgpX$dp„ c¡mhu“¡ Mphp“y„ ‘k„v$ L$fsp„
lp¡e R>¡.

fp¡NârsL$pfL i[¼s dS>b|s b“ph¡ R>¡ :
rdf¡L$g amdp„ rhV$prd“ ku“u dpÓp cf‘|f
kdpe¡gu lp¡e R>¡. S>¡“p k¡h“ bpv$ ìe[¼s“u
fp¡NârsL$pfL$ i[¼s dS>b|s b“¡ R>¡.
rhV$prd“ ku ka¡v$ f¼sL$Zp¡“y„ DÐ‘pv$“ h^pf¡
R>¡. Q¡‘u fp¡N L¡$ hpefk“¡ L$pfZ¡ a¡gpsp„
k„¾$dZ’u bQphhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡.

Ap„Mp¡“p s„vy$fõs õhpõÕe dpV¡$ D‘ep¡Nu:

rdf¡L$g amdp„ rhV$prd“ A¡“u dpÓp
kdpe¡gu lp¡e R>¡. S>¡“p¡ ku^p¡

k„b„^ Ap„Mp¡“p õhpõÕe“u
s„vy$fõsu Åmhu fpMhp

dpV¡¡ ’pe R>¡. hmu
d p ¡ r se p tb v y $ “ p
Msfp’u bQphdp„
dv$v$ L$f¡ R>¡.

f p ¡ N -
ârsL$pfL$ i[¼s
h ^ p f h p d p „
gpcL$pfu :
rdf¡L$g amdp„
r d f p L y $ r g “

“ p d L $
ÁgpCL $ p ¡â p ¡ V $ u“,

A¸[ÞV$-Ap¡[¼kX$ÞV$,
s¡d S> rhV$prd“ ku“u

dpÓp ifuf“u fp¡NârsL$pfL$
i[¼s h^pf¡ R>¡. rdf¡L$g amdp„

rhV$prd“ ku“p NyZp¡ cf‘|f R>¡. rhV$prd“
ku ifuf“u fp¡NârsL$pfL$ i[¼s h^pfhpdp„
dv$v$ L$f¡ R>¡. rhV$prd“ ku“u dpÓp ifufdp„
‘|fsp„ âdpZdp„ lp¡e sp¡ gp¡ludp„ ka¡v$
f¼sL$Zp¡“y„ DÐ‘pv$“ h^¡ R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡
hpefk L¡$ AÞe k„¾$dZ’u ifuf“¡ kyfnp
dmu fl¡ R>¡.

L¸$Þkf“p CgpS>dp„ L$pfNf : L¸$Þkf“p
CgpS> hMs¡ v$v$}“¡ A¸[ÞV$-Þe|fp¡qV$L$ v$hpAp¡
s¡dS> f¡qX$A¡i“ V²$uV$d¡ÞV$ Ap‘hpdp„ Aph¡
R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ õhpv$N°„r’ D‘f Akf ’pe
R>¡. v$v$}“¡ cp¡S>““p¡ õhpv$ S> ‘k„v$ Aphsp¡
“’u. Aphp k„Å¡Np¡dp„ rdf¡L$g am“y„ k¡h“
¼ep® bpv$ Aplpf N°lZ L$fhp’u cp¡S>“dp„
fl¡gp¡ õhpv$ dpZu iL$pe R>¡.

ùv$e“p õhpõÕe dpV¡$ gpcL$pfL$ : rdf¡L$g
am“y„ k¡h“ âdpZcp“ fpMu“¡ L$fhp’u s¡dp„
kdpe¡gp„ A¸[ÞV$- CÞãg¡d¡V$fu NyZp¡“p gpc
TX$‘’u-gp„bp kde ky^u dmu fl¡ R>¡. S>¡“¡

L$pfZ¡ ùv$e kb„r^s ìepr^, ifuf“p cpNp¡
D‘f kp¡Å¡ Aphhp¡ L¡$ L$p¸g¡õV²$p¡g“p¡ cfphp¡
S>¡hu kdõep“¡ r“e„rÓs L$fhpdp„ D‘ep¡Nu
NZpe R>¡.

ip dpV¡$ rdf¡L$g am“y„ k¡h“ ¼ep® bpv$
L$p¡C‘Z hõsy“p¡ õhpv$ duW$p¡$ gpN¡ R>¡?

A¡hy„ L$l¡hpe R>¡ L¡$ rdf¡L$g am“p dphpdp„
rdfpLy$rg“ “pdL$ Mpk âL$pf“y„ ÁgpCL$p¡âp¡V$u“
lp¡e R>¡. S>¡ õhe„ duWy„$ “’u lp¡sy„ ‘f„sy Æc“u
õhpv$ L$muAp¡ Æc D‘f fl¡gp„ duW$p
fuk¡àV$k®’u Å¡X$pC Åe R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ dp¢dp„
L$p¡C MpV$u hõsy Åe L¡$ sfs S> âp¡V$u“
kq¾$e ’C Åe R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ dNS>“¡ MpV$p
õhpv$“¡ bv$g¡ duW$p õhpv$“p¡ k„v$¡ip¡ dp¡L$g¡
R>¡.

am“u Mpk rhriô$sp : v$¡Mphdp„ “p“y„
gpg f„N“y„ Apif¡ 2-3 k¡„V$uduV$f“u g„bpC
^fphsy„ Å¡hp dm¡ R>¡. s¡ õhpv$dp„ MpV$y„ -
duW$y„  lp¡e R>¡. am“y„ Mpk dlÒh s¡“p bpv$

L$p¡g¡õV$fp¡g“u ìepr^ - D‘pr^

HDL
(kpfp¡ L$p¡g¡õV$fp¡g)
‘y{j             ”u

LDL
(Mfpb

L$p¡g¡õV$fp¡g)

Triglycerides
(Qfbu)

Total
Cholesterol

“p¡d®g 40’u
D‘f

50’u
D‘f

100’u
“uQ¡

150’u “uQ¡ 200’u
“uQ¡

Å¡Mdu 39’u
“uQ¡

49’u
“uQ¡

130-159 152-199 200-239

h^y Å¡Mdu - - 160 ’u
D‘f

200 ’u D‘f 240 ’u
D‘f

Cholesterol
(Category)
(L$p¡g¡õV$fp¡g)

‘p¡rgi L$f¡gy„ A“pS>
(OJ, Qp¡Mp hN¡f¡)

‘p¡rgi L$ep® hNf“y„
A“pS>

‘p¡jL$sp M|b S> Ap¡R>u

‘pQ“s„Ó
‘f gp¡X$

S>dhp’u A¡L$kp’¡ ‘pQ“s„Ó ‘f
gp¡X$ Aph¡ R>¡.

gp¡ludp„
iL®$fp“y„
âdpZ

gp¡ludp„ A¡L$kp’¡ iL®$fp“y„ âdpZ
h^pfu v$¡ R>¡, s¡’u X$peprbV$uk“p
v$v$}Ap¡ dpV$¡ M|b S> lpr“L$pfL$.

Qfbu gp¡ludp„ fl¡gu h^pfp“u iL®$fp
Qfbudp„ ê$‘p„sqfs ’pe R>¡. ùv$efp¡N
dpV$¡ M|b S> lpr“L$pfL$.

iy„ Ap‘ ÅZp¡ R>p¡?....
rhðdp„ v$f hj£ A„v$prS>s 30 gpM gp¡L$p¡

L $ p ¡g ¡õV $fp ¡g“p L $ pfZ ¡ d ©Ðe y
‘pd¡ R>¡.

lpC L$p¡g¡õV$fp¡g“p“p v$v$}Ap¡“¡ lpV$®A¡V$¡L$
A“¡ õV²$p¡L$ Aphhp“u k„cph“p b¡ NZu h^u
Åe R>¡.

L$p¡g¡õV$fp¡g A¡V$g¡ iy„.
- duZ A“¡ Qfbu S>¡hy„ ‘v$p’® S>¡“¡ eL©$s

(Liver) Ly$v$fsu fus¡ ifuf“p D‘ep¡N dpV$¡
DÐ‘Þ“ L$f¡ R>¡.

- Apeyh£v$“p ×rô$L$p¡Z’u L$p¡g¡õV$fp¡g
L$aâL$p¡‘’u ’sp¡ fp¡N R>¡.

L$p¡g¡õV$fp¡g“p ifufdp„ dy¿e 4 L$pd :
1) L$p¡jp¡“y„ b„^pfZ L$fhy„.
2) Ap „sfX$pdp „ AdyL $ ‘pQL$fkp ¡

b“phhp.
3) ifuf“¡ rhV$prd“-D b“phhpdp„

klpeê$‘ ’hy„.
4) ifuf“¡ AdyL$ lp¡dp£Þk b“phhpdp„

dv$v$ê$‘ ’hy„.
  L$p¡g¡õV$fp¡g Ap‘Zp¡ rdÓ A“¡ iÓy

b„“¡ R>¡.
Äep„ ky^u L$p¡g¡õV$fp¡g“y„ âdpZ ifufdp„

dp‘kf“y„ lp¡e Ðep„ ky^u s¡ Ap‘Zp¡ rdÓ
R>¡. L¡$d L$¡, ifuf“¡ L$pd L$fhp dpV$¡ s¡ M|b
S> ANÐe“p¡ R>¡, ‘f„sy Å¡ s¡“u dpÓp h^u
Åe sp¡ s¡ S> L$p¡g¡õV$fp¡g ifufdp„ A“¡L$
fp¡N“¡ Apd„rÓs L$f¡ R>¡.

L$p¡g¡õV$fp¡g“p 3 âL$pf :
H.D.L.L$p¡g¡õV$fp¡g (High Density

Lipoproten)
^d“udp„’u Mfpb L$p¡g¡õV$fp¡g“¡ eL©$s

Üpfp ifuf“u blpf L$pY$u “pM¡ R>¡. L.D.L.
S>¡dp ’sp¡ AV$L$ph¡ R>¡. s¡’u ifuf dpV$¡ Ap
L$p¡g¡õV$fp¡g apev$pê$‘ R>¡.

L.D.L. L$p¡g¡õV$fp¡g (Low Density
Lipoprotein)

^d“u“u A„v$f Åd ’C Åe R>¡. ifuf
dpV$¡ Ap L$p¡g¡õV$fp¡g “yL$kp“L$sp® R>¡.

V²$pCÁgpCkfpCX¹$k (Triglycerides)
L$p ¡g ¡õV $fp ¡g EÅ® dpV $ ¡  h‘fpe R> ¡,
‘f„sy Å¡ h^u Åe sp¡ “yL$kp“L$pfL$
‘Z b“¡ R>¡. (lpV$®A¡V$¡L$, õV²$p¡L$ hN¡f¡ ’C
iL¡$ R>¡.)

L$p¡g¡õV$fp¡g“p„ gnZ
^d“u“u A„v$f L$p¡g¡õV$fp¡g Åd ’C Nep¡ lp¡e s¡“p L$p¡C õ‘ô$ gnZp¡ “’u. A“¡ s¡’u dp¡V$p cpN“p gp¡L$p¡ Ap fp¡N’u R>¡sfpe

Åe R>¡. dpV$¡ hj®dp„ A¡L$hpf ågX$ L$p¡g¡õV$fp¡g V$¡õV$ L$fphu g¡hp¡. s¡“y„ dp‘ Ap dyS>b R>¡.

L$p¡g¡õV$fp¡g ’hp“p„
L$pfZ:

* S>¡ L$pfZp¡’u ågX$â¡if h^¡
R>¡ s¡ L$pfZp¡’u ifufdp„ L$p¡g¡õV$fp¡g
h ¡̂ R>¡.

* OZp gp¡L$p¡ A¡hy„ dp“sp lp¡e
R>¡ L¡$, dpÓ Ou-s¡g S>¡hp ‘v$p’p£
S>dhp’u S> Qfbu h^¡ R>¡, ‘f„sy
L$p¡C ‘Z N°lZ L$f¡gp¡ Aplpf L¡$,
S>¡ “ ‘Q¡ s¡ A„s¡ sp¡ ifufdp„
Qfbudp„ S> ê$‘p„sf ’pe R>¡ dpV$¡
l„d¡ip„ dp‘kf“y„ S> S>dhy„ s¡ ifuf
dpV$¡ rlsL$pf¼ R>¡.
ùv$efp¡N“p v$v$}Ap¡ dpV$¡

L$ey„ A“pS> kpfy„?
* Ap‘Z¡ r“fp ¡Nu fl¡hp

dpNuA¡ R>uA¡, ‘Z õhpv$“p¡ ÐepN
L$fhpdp„ ‘pR>p ‘N cfuA¡ R>uA¡.
qL»$sy õhpõÕe A“¡ õhpv$ A¡L$kp’¡
flu iL $sp “’u. ‘l ¡gp“p
S>dp“pdp„ Ap‘Zp ‘|h®Å¡ ApMp
A“pS>“p (‘p ¡rgi hNf“p)
v$pZp“u S> fkp¡C L$fsp lsp A“¡
s¡’u S> s¡Ap¡ gp„bp kde ky^u
r“fp¡Nu flu iL$sp lsp. ‘p¡rgi
L$f¡gy„ A“¡ ‘p¡rgi L$ep® hNf“y„
A“pS> S>dhp’u iy „ apev$p-
“yL$kp“ ’pe R>¡? s¡ v$ip®h¡g R>¡.

Mfpb
L$p¡g¡õV$fp¡g

ka¡v$ cps
ifuf“¡ iê$Apsdp„ S>ê$qfeps L$fsp„
M|b S> h^pf¡ i[¼s Ap‘¡ R>¡.
s¡’u s¡ h^pfp“u i[¼s gp¡ludp„
A¡L$kp’¡ iL®$fp h^pfu v$¡ R>¡,
A“¡ A„s¡ Qfbudp„ ê$‘p„sqfs ’pe R>¡.

‘p¡rgi hNf“p cps
ifuf“¡ S>ê$f ‘|fsu S> i[¼s Ap‘¡ R>¡. s¡’u

‘pQ“s„Ó“¡ gp¡X$ “ A“ychpsp gp¡ludp„ iL®$fp“y„ dp‘

ka¡v$ cps A“¡ ‘p¡rgi hNf“p cps S>dhp’u
ifufdp„ ’su Akf

gp¡ludp„ iL®$fp“y„ âdpZ
Blood Glucose Levels

Qfbu
(FAT-

Triglycerides)

ifuf“u hpõsrhL$
i[¼s“u S>ê$qfeps

kde (L$gpL$)         1              2

M|b S> r“e„rÓs fpM¡ R>¡. Apd h^pfp“u
Qfbu ‘Z b“su “’u.

L$p¡g¡õV$fp¡g“p D‘Qpf:
1)  khpf¡ A“¡ kp„S>¡ AX$̂ u QdQu lmv$f

apL$u“¡ ‘pZu ‘uhy„. lmv$fdp„ L$¼ey®du“ “pd“y„
sÒh lp¡e R>¡. A¡“p k¡h“’u L$p¡g¡õV$fp¡g
Ap¡Nmu iL¡$ R>¡.

2) fp¡S> Mp¡fpL$ kp’¡ 2 QdQu d^ g¡hy„.
3) 1 QdQu d¡’u ‘pZudp„ ‘gpmu, khpf¡

M|b dkmu, Npmu“¡ ‘uhy„.
4) AX$^u QdQu k|L$u d¡’u qv$hkdp„ 2

hpf apL$hp’u L$p¡g¡õV$fp¡g OV$¡ R>¡.
5) 1 QdQu g]by“p¡ fk, ’p¡Xy„$ d^ A“¡

L$pmp dfu“p¡ ‘phX$f c¡Np L$fu“¡ 1 Ágpk
lŸ„apmp ‘pZudp„ g¡hy„.

6) 2 QdQu ^pZp“p¡ ‘phX$f 1 L$‘
‘pZudp„ DL$pmu, Npmu“¡ fp¡S> ‘uhy„.

7) 1 QdQu Apdmp“p¡ ‘phX$f 1 L$‘
Nfd ‘pZudp„ “pMu“¡ ‘uhy„.

8) qv$hkdp„ b¡ hpf 2’u 3 N°pd sS>“y„
Q|Z® d^ kp’¡ g¡hy„.

“p¢̂ : S>¡ D‘Qpfp¡’u h ŷ ågX$â¡if OV$¡ R>¡
s¡ D‘Qpfp¡ L$p¡g¡õV$fp¡g OV$pX$hpdp„ ‘Z D‘ep¡Nu
’pe R>¡.

cf‘|f

‘pQ“ M|b S> ̂ uf¡-^uf¡ ’pe R>¡. s¡’u
‘pQ“s„Ó“¡ s¡“y„ ‘pQ“ L$fhpdp„ lmhpi
A“ychpe R>¡.

gp¡ludp„ iL® $fp“y „ âdpZ M|b S>
r“e„rÓs fpM¡ R>¡, s¡’u X$peprbV$uk“p
v$v$}Ap¡ dpV$¡ M|b S> apev$pL$pfL$.

gp¡ludp„ iL®$fp“y „ âdpZ r“e„rÓs
fl¡hp’u Qfbu S>dp ’su “’u.
ùv$efp¡N dpV$¡ M|b S> apev$pL$pfL$.
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iy„ R>¡ Ap PMOS?

ap¡L$k
feedback@bombaysamachar.com

r“r^ cË$

Polycystic Ovary Syndrome,
S>¡“¡ lpgdp„ Ap„sffpô²$ue d¡qX$L$g kldrs
A“ykpf PMOS (Polyendocrine
Metabolic Ovarian Syndrome)
“pd Ap‘hpdp„ Apìey„ R>¡, ApS>“p kdedp„
drlgpAp¡dp„ TX$‘’u h^su S>su A¡L$
kpdpÞe lp¡dp£“g A“¡ d¡V$pbp¡rgL$
kdõep R>¡.

Ap dpÓ Ar“erds r‘qfeX¹$k kŷ u
dep®qv$s “’u, ‘f„sy kdN° ifuf“p õhpõÕe
‘f Akf L$fu iL¡$ R>¡. OZu drlgpAp¡dp„
hS>“ h^hy„, Mpk L$fu“¡ ‘¡V$ A“¡ L$df“p
Apk‘pk Qfbu S>dp ’hu, hpm Mfhp,
Ql¡fp ‘f r‘ç‘ëk, ’pL$, mood
swings ’hp¡ A“¡ Ar“erds dprkL$ S>¡hu
kdõepAp ¡ Å¡hp dm¡ R> ¡ L ¡ $V $guL$
drlgpAp¡dp„ Ql¡fp A’hp ifuf ‘f
Ar“ÃR>“ue hpm h^hp s¡dS> Nmp A’hp
underarms L$pmp ‘X$hp S>¡hu kdõepAp¡
‘Z s¡“p k„L¡$sp¡ lp¡C iL¡$ R>¡.

k„syrgs Aplpf A“¡ õhõ’ Æh“i¥gu
PCOS/PMOS“¡ r“e„rÓs L$fhpdp„
AÐe„s dlÒh‘|Z® c|rdL$p cS>h¡ R>¡. Pro-
tein A“¡ fiber ’u cf‘|f Mp¡fpL$ Mpk
apev$pL$pfL$ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡. v$pm, QZp,
fpS>dp, ‘“uf, v$l], Greek yogurt,
tofu, sprouts A“¡ eggs S>¡hp pro-
tein sources gp„bp kde kŷ u ‘¡V$
cf¡gy„ fpMhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡ s¡dS> blood
sugar “¡ stable fpM¡ R>¡. Äepf¡ gugu
ipL$cpÆ, kgpX$, L$pL$X$u, NpS>f, v$ŷ u,
c]X$p, ‘pgL$, d¡’u, broccoli, oats,
chia seeds A“¡ flax seeds S>¡hp
fiber-rich foods ‘pQ“ kŷ pfhpdp„ A“¡
hormones balance L$fhpdp„ dv$v$ê$‘
b“¡ R>¡.

Carbohydrates k„‘|Z®‘Z¡ b„^
L$fhp“u S>ê$f “’u, ‘f„sy ep¡Áe âL$pf“p
carbs ‘k„v$ L$fhy„ h ŷ dlÒh“y„ R>¡. OJ“u
fp¡V$gu, Ähpf, bpS>fu, fpNu, oats,
brown rice A“¡ i½$qfep h ŷ kpfp
rhL$ë‘p¡ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡. Äepf¡ d¢v$p¡,
ka¡v$ b°¡X$, bakery products, h^y
duW$pC, cold drinks, sm¡gp snacks
A“¡ processed food Ap¡R>p âdpZdp„
g¡hp Å¡CA¡, L$pfZ L¡$ s¡ insulin re-
sistance A“¡ ifufdp„ inflammation
h^pfu iL¡$ R>¡.

Healthy fats ‘Z hormonal
health dpV$¡ S>ê$fu R>¡. bv$pd, AMfp¡V$,
pumpkin seeds, chia seeds, flax
seeds, dep®qv$s dpÓpdp„ Ou A“¡ olive
oil ifuf“¡ S>ê$fu ‘p¡jZ ‘|{„ ‘pX$hpdp„ dv$v$
L$f¡ R>¡. amp¡dp„ apple, pear, berries,
orange, guava A“¡ papaya kpfp
rhL$ë‘p¡ R>¡, Äepf¡ M|b duW$p„ amp¡ A“¡
packaged fruit juices “y„ k¡h“

dep®qv$s fpMhy „ h^y kp{„ dp“hpdp„
Aph¡ R>¡.

b‘p¡f“p cp¡S>“dp„ fp¡V$gu, v$pm,
ipL$cpÆ, kgpX$ A“¡ v$l]“y„ k„syrgs
k„ep¡S>“ ifuf“¡ S>ê$fu ‘p¡jZ ‘|{„ ‘pX¡$ R>¡
A“¡ blood sugar  “¡ stable fpMhpdp„
dv$v$ L$f¡ R>¡. Äepf¡ fprÓcp¡S>“ lmhy„ A“¡
kdekf g¡hy„ PCOS management
dpV$¡ h ŷ apev$pL$pfL$ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡, S>¡d
L¡$ soup with paneer, dal with veg-
etables A’hp khichdi with saladd.

Cold drinks, h ŷ Mp„X$, duW$pCAp¡,
fried snacks, packaged food A“¡
fast food Ap¡Ry> „ L$fhp’u PCOS/
PMOS“p„ gnZp¡dp„ OZp¡ kŷ pfp¡ Å¡hp
dmu iL¡$ R>¡.

ep¡Áe Aplpf kp’¡ r“erds exercise
‘Z A¡V$gu S> S>ê$fu R>¡. fp¡S> walking
L$fhy„, Mpk L$fu“¡ cp¡S>“ ‘R>u 10-15
rdr“V$ Qpghy„, blood sugar control
L$fhpdp„ dv$v$ê$‘ b“¡ R>¡. Strength train-
ing metabolism kŷ pfhpdp„, ‘¡V$“u Qfbu
OV$pX$hpdp„ A“¡ insulin sensitivity
h^pfhpdp„ klpeL$ b“¡ R>¡. ‘|fsu KO A“¡
stress management ‘Z hormone
balance dpV$¡ AÐe„s dlÒh‘|Z® R>¡.

OZu drlgpAp¡dp„ perimenopause
A’hp menopause v$frdep“ PCOS
S>¡hu kdõepAp¡ h ŷ õ‘ô$ A“ychpe R>¡,
S>¡d L¡$ ‘¡V$“u Qfbu h^hu, breast heavi-
ness, fatigue A“¡ metabolism ̂ udy„
’hy„. Aphp kdedp„ high-protein diet,
r“erds exercise A“¡ controlled
calorie intake Mpk apev$pL$pfL$ kprbs
’pe R>¡.  kp¥’u dlÒh“u hps A¡ R>¡ L¡$
Polycystic Ovary Syndrome /
PMOS “¡ ep¡Áe Aplpf, r“erds ìepepd,
‘|fsu KO A“¡ k„syrgs Æh“i¥gu Üpfp
OZu lv$ kŷ u r“e„rÓs L$fu iL$pe R>¡. “p“u-
“p“u healthy habits gp„bp Npm¡ ifuf
A“¡ õhpõÕe ‘f kL$pfpÐdL$ Akf L$fu iL¡$
R>¡. sp¡ Qpgp¡, ApS>¡ S> A¡L$ kpQu iê$Aps
L$fuA¡. ‘p¡sp“p õhpõÕe“¡ âp’rdL$sp
Ap‘uA¡, ep¡Áe Mp¡fpL$ A‘“phuA¡, r“erds
exercise L$fuA¡ A“¡ “hu generation
“¡ ‘Z healthy lifestyle sfa â¡qfs
L$fu A¡d “p“p bv$gph S> crhóedp„ dp¡V$p„
‘qfZpdp¡ gph¡ R>¡ A“¡ ÅN©rs S> kpfp
õhpõÕe sfa“y„ ‘l¡gy„  ‘Ngy„ R>¡.                 D

Mphpdp„ Aphsu hõsydp„ Å¡hp dm¡ R>¡. s¡“¡
Nfd L$fhp’u L¡$ ‘L$phhp’u s¡dp„ fl¡gy„
rdfpLy$rg“ âp¡V$u“ “pi ‘pd¡ R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡
s¡“p¡ Åvy$C NyZ “ô$ ’C Åe R>¡. s¡’u S>
s¡“¡ L$pQy„ Mphp“p¡ ApN°l fpMhpdp„ Aph¡
R>¡.

rhv$¡ip¡dp„ rdf¡L$g am“¡ dpV¡$ Mpk ‘pV$}“y„
Apep¡S>“ ’sy„ Å¡hp dm¡ R>¡. S>¡ "ãg¸hf
qV²$t‘N' ‘pV$} sfuL¡$ ÅZusu R>¡. S>¡dp„ rdf¡L$g
am“y„ k¡h“ ¼ep® bpv$ Mpfp, MpV$p L$X$hp„ L¡$
suMp ‘v$p’p£“y„ k¡h“ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.
Ðepfbpv$ bv$gpsp duW$p õhpv$“¡ dpZu“¡
A“p¡Mp Ap“„v$“u dÅ g¡ R>¡. bpmL$p¡ s¡dS>
hX$ugp¡ MpV$u hõsy L¡ $ kgpX$ Mphp“u
Ap“pL$p“u L$f¡ Ðepf¡ rdf¡L$g am“p¡ kdph¡i
L$fu“¡ kgpX$“u kÅhV$ L$fhpdp„ Aph¡ sp¡
s¡Ap¡ L|$sylg kp’¡ TV$‘V$ MpC g¡i¡. Ofdp„
b¡ OX$u Ap“„v$ f¡gpC S>i¡. cpfsdp„ rdf¡L$g
am Ap¸“gpC“ kfmsp’u d¡mhu iL$pe R>¡.

L$p¡g¡õV$fp¡g QpV®$
mg/dl
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d¡[¼kL$p¡ ‘lp¢Qsp Bfp““u aŸV$bp¡g V$ud¡
“p¢̂ pìep¡ A“p¡Mp¡ "rhfp¡̂ ', õL|$g lºdgpdp„
Æh Nydph“pf rhÛpr’®“uAp¡“¡ epv$ L$fu

X¡$åe| d¡Qdp„ àg¡ef Ap¡a ^ d¡Q b“u“¡ ky’pf¡ fÃep¡ Crslpk

kpsÐe R>¡ V¡$õV$
q¾$L¡$V$dp„ kamsp“u
Qphu: dp“h ky’pf

dyëgp„‘yf: dyëgp„‘yfdp„ fdpe¡gu cpfs A“¡
AaOpr“õsp“ hÃQ¡“u A¡L$dpÓ V$¡õV$ d¡Qdp„ ÓuÅ
qv$hk¡ cpfsue V$ud¡ A¡L$ Bt“Ák A“¡ 300 f“’u
Æs d¡mhu lsu. Ap A¥rslprkL$ Æs“p¡ lufp¡ eyhp
[õ‘“f dp“h ky’pf füp¡ lsp¡, S>¡Z¡ ‘p¡sp“u V$¡õV$
X¡$åe|dp„ Ly$g kps rhL¡$V$ gu^u lsu. s¡Z¡ ‘l¡gu
Bt“Ákdp„ R> A“¡ buÆ Bt“Ákdp„ A¡L$ rhL¡$V$ gu^u
lsu.

dp“h ky’pf¡ kp¡dhpf¡ L$üy„ lsy„ L¡$ s¡Z¡ ‘p¡sp“u
â’d V$¡õV$dp„ iuM d¡mhu R>¡ L¡$ q¾$L¡$V$“p kp¥’u gp„bp
ap¡d£V$dp„ kpsÐe A“¡ ^ufS> kamsp“u Qphu R>¡.
kps rhL¡$V$ TX$‘u“¡ d¡Qdp„ "àg¡ef Ap¡a ^ d¡Q'
b““pfp ky’pf¡ L$üy„ L¡$ [õ‘“fp¡“¡ dv$v$ L$f“pfu ‘uQ
‘f s¡“u kamsp“y„ flõe A¡L$ S> n¡Ó ‘f hpf„hpf
bp¡tgN L$fhp“y„ lsy„.

d¡Q bpv$ ky’pf¡ L$üy„ lsy„ L¡$ kp¥’u dp¡V$p¡ ‘pW$ A¡ R>¡
L¡$ kpsÐe S> b^y„ R>¡. sdpf¡ hpf„hpf A¡L$ S> n¡Ódp„
bp¡tgN L$fsp fl¡hy„ ‘X¡$ R>¡. d“¡ gpN¡ R>¡ L¡$ V$¡õV$
q¾$L¡$V$dp„ s¡ kp¥’u dlÐh‘|Z® bpbs R>¡. s¡ A¡L$ A¡hy„
ap¡d£V$ R>¡ S>¡dp„ OZu ^ufS>“u S>ê$f lp¡e R>¡. d¢ Ap
iu¿ey„ R>¡, ^ufS> fpMp¡, ‘p¡sp“u ep¡S>“pAp¡“¡ hmNu
flp¡ A“¡ kss ep¡Áe S>Áep ‘f bp¡tgN L$fsp flp¡.
23 hj}e X$pbp¡X$u [õ‘“f¡ L$üy„ L¡$ V$¡õV$ q¾$L¡$V$dp„ cpfs“y„
ârsr“r^Ðh L$fhy„ Av$¹cys gpNZu lsu.

ky’pf¡ L$üy„ L¡$ bp¡tgN L$fsp ‘l¡gp b¡qV»$N L$fhp’u
d“¡ ‘uQ“u âL©$rs kdS>hpdp„ dv$v$ dmu, S>¡“p’u
s¡“u bp¡tgNdp„ ep¡S>“pAp¡ b“phhpdp„ dv$v$ dmu lsu.
Äepf¡ lº„ b¡qV»$N L$fhp Nep¡ Ðepf¡ ‘Z d“¡ M|b S>
Apfpdv$peL$ gpÁey„ lsy„. S>¡d S>¡d lº„ b¡qV»$N L$fhp
Nep¡ A“¡ ’p¡X$p bp¡g“p¡ kpd“p¡ L$ep£ Ðepf¡ d“¡ kdÅey„
L¡$ ‘uQ ‘f [õ‘“fp¡ dpV$¡ ’p¡X$u dv$v$ lsu. ‘R>u Äepf¡
lº„ bp¡tgN L$fhp Apìep¡ A“¡ d¡ ‘l¡gu Ap¡hf a¢L$u
Ðepf¡ d“¡ ‘Z A¡hu S> gpNZu ’C. s¡ ‘R>u dpfy„
A¡L$dpÓ Ýep“ ep¡Áe gpB“, g¡Þ’ A“¡ õ‘uX$“p¡
D‘ep¡N L$fhp“y„ lsy„.                                                           D

 Þe| S>k}: Ad¡qfL$p, d¡[¼kL$p¡ A“¡ L¡$“¡X$pdp„ 11 S|>“’u iê$ ’C fl¡gp¡
aŸV$bp¡g hëX®$L$‘ (auap hëX®$L$‘) AÐepf kŷ u“p¡ kp¥’u dp¡V$p¡ aŸV$bp¡g hëX®$L$‘
li¡. S>¡dp„ â’dhpf 48 V$udp¡ fdi¡ A“¡ 104 d¡Q fdpi¡. Ap Vy$“p®d¡ÞV$
39 qv$hk ky^u Qpgi¡ A“¡ 16 õV$¡qX$eddp„ fdpi¡. ANpD hëX®$ L$‘dp„
32 V$udp¡A¡ cpN gu^p¡ lsp¡ A“¡ Ap ‘l¡gu hpf R>¡ Äepf¡ V|$“p®d¡ÞV$dp„

48 V$udp¡ cpN g¡i¡. hëX®$ L$‘dp„ V$udp¡“u k„¿ep R>¡ëg¡
1998dp„ h^pfhpdp„ Aphu lsu.

Ap ‘Z ‘l¡gu hpf R>¡ Äepf¡ ÓZ v$¡ip¡ k„ey¼s fus¡
hëX®$ L$‘“y„ Apep¡S>“ L$fu füp R>¡. ANpD Å‘p“ A“¡
v$rnZ L$p¡qfepA¡ k„ey¼s fus¡ 2002dp„ hëX®$ L$‘“y„ Apep¡S>“
L$ey¯ lsy„. hëX®$ L$‘ Ad¡qfL$pdp„ 11 õ’mp¡A¡, d¡[¼kL$p¡dp„
ÓZ õ’mp¡A¡ A“¡ L¡$“¡X$pdp„ b¡ õ’mp¡A¡ fdpi¡. d¡[¼kL$p¡ 13
d¡Q“y„ Apep¡S>“ L$fi¡, S>¡dp„ 11 S|>“¡ d¡[¼kL$p¡ rkV$udp„ eS>dp“
A“¡ v$rnZ ApqäL$p hÃQ¡“p¡ Ap¡‘t“N d¡Q A“¡ ÓZ “p¡L$ApDV$
d¡Q fdpi¡.

 L¡$“¡X$pdp„ Ly$g 13 d¡Q fdpi¡ S>¡dp„ ‘l¡gu d¡Q 12 S|>“¡
V$p¡fÞV$p¡dp„ eS>dp“ V$ud A“¡ bp¡[õ“ep-lT£Np¡rh“p hÃQ¡ fdpi¡.
L¡$“¡X$p ÓZ “p¡L$ApDV$ d¡Q“y„ ‘Z Apep¡S>“ L$fi¡. bpL$u“u 78
d¡Q Ad¡qfL$pdp„ fdpi¡. Ad¡qfL$pdp„ ‘l¡gu d¡Q 12 S|>“¡ gp¡k
A¡ÞS>gkdp„ Ad¡qfL$p A“¡ ‘¡fpÁh¡ hÃQ¡ fdpi¡. ¼hpV$®f-
apB“g, k¡rdapB“g A“¡ apB“g Ad¡qfL$pdp„

Ap„L$X$pAp¡ ‘f “S>f L$fuA¡ sp¡ 48 kæep¡“u V$uddp„
f¡L$p¡X®$ 1248 M¡gpX$uAp¡“p¡ kdph¡i ’pe R>¡, S>¡ 71

v$¡ip¡“p 449 õ’pr“L$ ¼gb“y„ ârsr“r^Ðh L$f¡ R>¡.
Apdp„’u 357 M¡gpX$uAp¡ ANpD hëX®$ L$‘dp„ fdu
Q|¼ep R>¡, Äepf¡ 891 ‘l¡gu hpf cpN g¡i¡.
HÁg¡ÞX$dp„ kp¥’u h ŷ ¼gb M¡gpX$uAp¡ R>¡, S>¡dp„ 200

M¡gpX$uAp¡ hëX®$ L$‘“y„ ârsr“r^Ðh L$f¡ R>¡.
Ap ‘R>u S>d®“u (109), äpÞk

(86), õ‘¡“ (86), BV$gu
(71) A“¡ kDv$u Af¡rbep

(49) Aph¡ R>¡. âurdef guN V$ud dpÞQ¡õV$f rkV$udp„ hëX®$ L$‘dp„ kp¥’u h^y
M¡gpX$uAp¡ cpN g¡i¡, S>¡dp„ 19 M¡gpX$uAp¡ li¡. s¡d“p ‘R>u b¡e“® çe|r“L$
(18), Q¡[ç‘eÞk guN apB“rgõV$ ‘¡qfk k¡ÞV$-S>d®“ A“¡ Apk£“g (16)
A“¡ bpk£gp¡“p (15)“p¡ ¾$d Aph¡ R>¡.

‘p¡Vy$®Ng õV$pf q¾$[õV$ep“p¡ fp¡“pëX$p¡ V|$“p®d¡ÞV$“p¡ kp¥’u A“ychu M¡gpX$u R>¡.
s¡Z¡ AÐepf kŷ udp„ 226 Ap„sffpô²$ue d¡Q fdu R>¡. s¡ ApS>£[ÞV$“p“p rgep¡“¡g
d¡õku kp’¡ R> hëX®$ L$‘dp„ cpN g¡“pf â’d M¡gpX$u b“hp dpV$¡ s¥epf R>¡.
d¡õkuA¡ s¡“u L$pfqL$v$}dp„ kp¥’u h ŷ hëX®$ L$‘ d¡Q 26 fdu R>¡. 200 Ap„sffpô²$ue
d¡Qp¡ ky^u ‘lp¢Q“pf ÓuÅ¡ M¡gpX$u b“hp’u dpÓ b¡ d¡Q v$|f R>¡. S>d®“u“p
rdfp¡õgph ¼gp¡T“p¡ 16 hëX®$ L$‘ Np¡g“p¡ f¡L$p¡X®$ Ap hMs¡ s|V$u iL¡$
R>¡. d¡õkuA¡ hëX®$ L$‘dp„ 13 Np¡g L$ep® R>¡, S>¡ a¼s ¼gp¡T,
b°prTrge“ õV$pf fp¡“pëX$p¡ (15) A“¡ N¡X®$ dygf
(14) ’u ‘pR>m R>¡. äpÞk“p qL$rge“
A¡çbpà‘¡ ‘Z Ap f¡L$p¡X®$“u f¡kdp„ kpd¡g
R>¡ S>¡Z¡ R>¡ëgu b¡ V|$“p®d¡ÞV$dp„ Ly$g 12
Np¡g L$ep® R>¡. a¼s ApW$ v$¡ip¡A¡ hëX®$ L$‘
ÆÐep¡ R>¡, S>¡dp„’u R> V$udp¡A¡ A¡L$ L$fsp h^y V$pBV$g ÆÐep R>¡.
b°prTg ‘p„Q kp’¡ kp¥’u ApNm R>¡.

a¼s b¡ v$¡ip¡ kss b¡ hMs Q¡[ç‘e“ bÞep R>¡.  ‘¡g¡“p “¡s©Ðhdp„
b°prTg¡ 1958 A“¡ 1962dp„ V$pBV$g ÆÐey„ lsy„, Äepf¡ BV$pgu
1934 A“¡ 1938dp„ ÆÐey„ lsy„. äpÞk kss ÓuÆ apB“gdp„
‘lp¢Q“pf ÓuÅ¡ v$¡i b“hp“p¡ âepk L$fi¡. s¡Ap¡A¡ ANpD 2018dp„
V$pBV$g ÆÐey„ lsy„ ‘f„sy 2022dp„ lpfu Ney„ lsy„. ‘[òd S>d®“u 1982
A“¡ 1986dp„ apB“g lpfu Ney„ lsy„, Ðepfbpv$ 1990dp„ ApS>£[ÞV$“p.
b°prTg 1994 A“¡ 2002dp„ ÆÐey„ lsy„, Äepf¡ 1998“u apB“gdp„
äpÞk kpd¡ lpfu Ney„ lsy„.

BrS>às¡ kps hëX®$ L$‘ d¡Q fdu R>¡ A“¡ A¡L$ ‘Z Æsu i¼ey„ “’u.
‘l¡gp 22 hëX®$ L$‘dp„ 964 d¡Qdp„ 2720 Np¡g ’ep R>¡. kp¥’u dp¡V$u
Jdf“p M¡gpX$u A“¡ kp¥’u “p“u Jdf“p M¡gpX$u hÃQ¡ 25 hj®’u h^y“p¡
saphs R>¡. Vy$“p®d¡ÞV$“p ‘l¡gp qv$hk¡ õL$p¡V$g¡ÞX$“p Np¡gL$u‘f ¾¡$N Np¡X®$“ 43
hj® A“¡ 162 qv$hk“p¡ li¡, Äepf¡ d¡[¼kL$p¡“p¡ rNëbV$® dp¡fp 17 hj® A“¡
240 qv$hk“p¡ li¡.                                                                                                     D

3 eS>dp“
48 V$ud
104 d¸Q

aŸV$bp¸g
 hëX®$ L$‘“y„

L$pDÞV$ X$pD“
iê$

 dyëgp„‘yf: Al]“p dlpfpÅ epv$rhÞÖ tkl
BÞV$f“¡i“g q¾$L ¡ $V $ õV$ ¡qX $ed Mps¡ cpfs A“¡
AaOpr“õsp“ hÃQ¡ V$¡õV$ d¡Q fdpC lsu. cpfsue
V$ud¡ Ap d¡Q A¡L$ Bt“N A“¡ 300 f“’u Æsu gu^u
lsu. d¡Q“p ÓuÅ qv$hk“p ÓuÅ kÓdp„ cpfs¡ Æs
lp„kg L$fu gu^u lsu. V$¡õV$ q¾$L¡$V$dp„ Ap cpfs“u kp¥’u
dp¡V$u Bt“N rhS>e lsu. ANpD, cpfs¡ Ap¡¼V$p¡bf
2018dp„ fpS>L$p¡V$dp„ h¡õV$ BÞX$uT kpd¡ A¡L$ Bt“N
A“¡ 272 f“’u Æs d¡mhu lsu.

cpfs¡ ‘p¡sp“u â’d Bt“N ApW$ rhL¡$V$¡ 564 f“
‘f qX$L$g¡f L$fu lsu A“¡ ÓuÅ qv$hk¡ AaOpr“õsp““¡
152 f“dp„ Ap¡gApDV$ L$fu v$u ŷ„ lsy„. Ap“p’u cpfs“¡
412 f““u guX $ dmu A“¡ V $ ud B[ÞX $epA¡
AaOpr“õsp““¡ ap¡gp¡Ap¡“ L$fhp“u afS> ‘pX$u lsu.
buÆ Bt“Ndp„ AaOpr“õsp““u b¡qV»$N “bmu flu A“¡
a¼s 112 f“ S> L$fu iL$u lsu. buÆ Bt“Ndp„
AaOpr“õsp“¡ “h rhL¡$V$ Nydphu v$u^u, ‘f„sy Aifa
b¡qV»$N L$fhp Apìep¡ “lp¡sp¡.

buÆ Bt“Ndp„ AaOpr“õsp“ sfa’u rkqØLy$ëgpl
AV$g¡ kp¥’u h^y 42 f“ L$ep® lsp. ApMu V$ud a¼s
112 f“dp„ Ap¡gApDV$ ’C NC. buÆ Bt“Ndp„ a¼s

ÓZ b¡V¹$kd¡“ b¡ Ap„L$X$p kŷ u ‘lp¢Ãep lsp. cpfs sfa’u
hp¡tiÁV$“ ky„v$f¡ Qpf rhL¡$V$ gu^u, Äepf¡ Ly$gv$u‘ epv$h¡
ÓZ b¡V¹$kd¡“p¡“¡ ApDV$ L$ep® lsp. dp“h ky’pf“¡ h^y
A¡L$ rhL¡$V$ dmu lsu Äepf¡ dp¡lçdv$ rkfpS>¡ ‘Z A¡L$
rhL¡$V$ gu^u lsu. cpfs sfa’u dp“h ky’pf“y„ âv$i®“
ip“v$pf lsy„. s¡“u X¡$åe| V$¡õV$dp„ s¡Z¡ Ly$g kps rhL¡$V$
TX$‘u lsu S>¡dp„ â’d Bt“Ndp„ R> rhL¡$V$ A“¡ buÆ
Bt“Ndp„ A¡L$ rhL¡$V$ gu^u lsu.

ANpD V$p¡k Æsu“¡ â’d b¡qV»$N L$fhp“p¡ r“Z®e gu^p
‘R>u cpfsue V$ud¡ kpfu b¡qV»$N L$fu lsu. L¡$A¡g fplºg
A“¡ kpC kyv$i®“¡ buÆ rhL¡$V$ dpV$¡ 139 f““u dlÒh‘|Z®
cpNuv$pfu kp’¡ cpfs“¡ dS>b|s [õ’rsdp„ ‘lp¢QpX$éy„
lsy„. L¡$A¡g fplºg¡ 165 bp¡gdp„ s¡“u V$¡õV$ kv$u ‘|fu
L$fu lsu. L¡$àV$“ iycd“ rNg¡ 177 bp¡gdp„ 126
f“ aV$L$pep® lsp. cpfs¡ ApW$ rhL¡$V$¡ 564 f“ ‘f
‘p¡sp“p¡ ‘l¡gp¡ v$ph qX$¼g¡f L$ep£ lsp¡. S>hpbdp„
AaOpr“õsp““u V$ud s¡“p â’d v$phdp„ 152 f“dp„ S>
Ap¡gApDV$ ’C NC lsu A“¡ s¡“¡ ap¡gp¡Ap¡“ L$fhp“u
afS> ‘X$u lsu. â’d v$ph“p Ap^pf¡ cpfs¡ 412 f““u
“p¢^‘pÓ guX$ d¡mhu lsu. Ðepfbpv$ AaOpr“õsp““p¡
buÅ¡ v$ph a¼s 112 f“dp„ ‘|Z® ’ep¡ lsp¡.             D

dyëgp„‘yf: AaOpr“õsp“ kpd¡“u A¥rslprkL$ A¡L$dpÓ V$¡õV$dp„ Bt“Ák A“¡ 300 f““u ip“v$pf Æs
bpv$ V$ud B[ÞX$ep“p eyhp [õ‘“f dp“h ky’pf“¡ àg¡ef Ap¡a ^ d¡Q Ål¡f L$fhpdp„ Apìep¡ lsp¡. dp“h ky’pf¡
d¡Qdp„ â’d Bt“Ákdp„ bphuk Ap¡hfdp„ dpÓ 33 f“ Ap‘u“¡ R> rhL¡$V$ gu^u lsu. bpv$dp„ buÆ Ct“Ndp„
s¡“¡ A¡L$ rhL¡$V$ dmu lsu.

Ap kp’¡ dp“h s¡“p V$¡õV$ X¡$åe|dp„ Ap A¡hp¡X®$ Æs“pf a¼s 9dp¡ cpfsue M¡gpX$u bÞep¡ lsp¡. s¡Z¡ fp¡rls
idp® A“¡ Apf A[ïh“ S>¡hp qv$ÁNÅ¡“p A¡rgV$ ¼gbdp„ õ’p“ d¡mìey„ lsy„. âhuZ Apdf¡, Apf‘u tkl,
frhQ„Ö“ A[ïh“, riMf ^h“, fp¡rls idp®, ‘©Õhu ip¡, î¡ek A¥ef, eiõhu S>eõhpg, dp“h ky’pf X¡$åe|
d¡Qdp„ àg¡ef Ap¡a ^ d¡Q“p¡ A¡hp¡X®$ Æsu Q|¼ep R>¡.                                                                                               D

[õ‘“fp¡“u L$dpg: AaOpr“õsp“ kpd¡ A¡L$ Bt“N
A“¡ 300 f“¡ cpfs d¡mhu A¥rslprkL$ Æs

 dy„bC: 15 hj®“u Jdfdp„ cpfs“u V$u-20 V$uddp„ õ’p“ d¡mhu“¡
Ap„sffpô²$ue q¾$L¡$V$dp„ kp¥’u eyhp“ cpfsue M¡gpX$u sfuL¡$“p¡ “hp¡ rh¾$d õ’pr‘s
L$f“pf h¥ch k|e®h„iuA¡ L$üy„ R>¡ L¡$ s¡“y„ gÿe dpÓ A¡L$ S> ap¸d£V$dp„ fdhp“y„ “’u,

s¡“¡ cpfs hsu V¡$õV$ A“¡ h“-X¡$dp„ ‘Z fdhy„ R>¡.
 Ap hMs“u ApB‘uA¡gdp„ s|ap“u b¸qV„$N’u kp¥’u h^y 776 f“ b“ph“pf

rblpf“p h¥ch¡ õ‘ô$sp L$fu v$u^u R>¡ L¡$ s¡“u “S>f f¡X$ bp¸g (V¡$õV$ q¾$L¡$V$) ‘f
‘Z R>¡. s¡ r“erds‘Z¡ gpg bp¸g’u â¸[¼V$k L$f¡ R>¡. s¡“y„ A¡hy„
dp“hy„ R>¡ L¡$ v$f¡L$ ap¸d£V$“u Mprkes R>¡ A“¡ v$f¡L$dp„ M¡gpX$u ‘pk¡

 "dpf¡ a¼s V$u-20
“’u fdhy„...'

h¥ch k|e®h„iuA¡ kp¥’u dp¡Vy„$ k‘“y„ iy„ R>¡
A¡ bsphu v$u^y„

A¡ ap̧d£V$ ‘f Ap^pqfs A‘¡np fpMhpdp„
Aphsu lp¡e R>¡ A“¡ s¡“¡ Mpsfu R>¡ L¡$ s¡ A¡

A‘¡np“¡ Ap^pf¡ ‘ap£d® L$fu iL$i¡.D

 h¥ch k|e®h„iuA¡ Ap hMs“u ApB‘uA¡gdp„ cgcgp dp¡V$p
b¸V¹$kd¡“p¡ L$fsp„ QqX$epsy„ fdu“¡ 776 f“ b“phhp“u kp’¡ Ap¸f¡ÞS>
L¸$‘ d¡mhu A¡“¡ L$pfZ¡ OZp s¡“¡ dep®qv$s Ap¡hfp¡“p¡ (Mpk L$fu“¡
V$u-20“p¡) S> M¡gpX$u dp“u füp R>¡. Å¡L¡$ h¥ch¡ A¡ ^pfZp Mp¡V$u
lp¡hp“y„ L$lu“¡ Dd¡ey¯ L¡$ "lº„ Ap ap¸d£V$ (V$u-20)dp„ S>¡ fus¡ b¸qV„$N L$fy„
Ry>„ A¡“y„ L$pfZ A¡ R>¡ L¡$ A¡hy„ fdhy„ A¡ V$u-20 ap¸d£V$“u qX$dpÞX$ R>¡.

 h¥ch¡ fpS>õ’p“ fp¸eëk“p V$ud-d¸“¡S>f

Ap drl“¡ Apefg¸ÞX$ A“¡ HÁg¸ÞX$“p âhpk¡ S>“pfu cpfs“u V$u-20
 h¥ch“u kp’¡ dçdu-‘à‘p ‘Z S>i¡

V$uddp„ 15 hj®“p ky‘fõV$pf b¸V¹$kd¸“ h¥ch k|e®h„iu“p¡ ‘Z kdph¡i R>¡ A“¡ s¡“u kp’¡
s¡“p dçdu-‘à‘p ‘Z Ap gp„bp âhpkdp„ Å¡X$pi¡. cpfsue V$ud Apefg¸ÞX$dp„ b¡ A“¡ HÁg¸ÞX$dp„

‘p„Q V$u-20 fdi¡. ‘uV$uApB“p Al¡hpg dyS>b h¥ch“p ‘¸f¡ÞV¹$k“p Ap âhpk“p¡ MQ® bukukuApB
D‘pX$i¡. q¾$L¡$V$ bp¡X®$“y„ dp“hy„ R>¡ L¡$ h¥ch“u Jdf lÆ “p“u R>¡ A¡V$g¡ Ap gp„bp âhpkdp„ s¡“p dçdu-
‘à‘p s¡“u lp¡hp Å¡CA¡.D

V$ud- d¸“¡S>f“¡
iy„ L$üy„?

fp¸du tcX$f kp’¡“u hpsQusdp„ L$üy„, "d“¡ OZp
gp¡L$p¡ ‘|R>sp lp¡e R>¡ L¡$ iy„ crhóedp„ lº„ f¡X$ bp¸g’u
fdhp“y„ ‘k„v$ L$fui L¡$ “l]? lº„ s¡d“¡ L$lº„ Ry>„ L¡$ lº„
ANpD gpg bp̧g’u fdu Q|¼ep¡ Ry>„ A“¡ AÐepf¡
‘Z r“erds â̧[¼V$k L$fy„ S> Ry>„. lº„ dpfp fpÄe
(rblpf) hsu OZu f¡X$-bp¸g d¸Qp¡ fçep¡ Ry>„

A“¡ lh¡ ‘R>u ‘Z
fdhp“y „ ‘k„v $

L$fui.'D

 ApB‘uA¡g“u
kamsp“y„ flõe

Äepf¡ lº„ f¡X$ bp¸g’u fdui Ðepf¡ A¡ ap¸d£V$ (V¡$õV$) dyS>b b¸qV„$N
L$fui. h“-X¡$ d¸Qdp„ ‘Z A¡ ap¸d£V$“¡ Ap^pf¡ dpfu b¸qV„$Ndp„

bv$gph gphui. dpfy„ k‘“y„ ÓZ¡e ap¸d£V$dp„ fdhp“y„
R>¡. bpL$u b^y cNhp““p

lp’dp„ R>¡.'D

k|ep®“¡ L¡$d X²$p¡‘ L$ep£? Mp¡V$u â’p
‘pX$u rkg¡¼V$fp¡A¡ : Arð“

dy»bC/Q¡Þ“C: “¡i“g rkg¡L$V$fp¡A¡ V$u-20“p hëX®$
Q¡[ç‘e“ L$¡àV$“ k|e®Ly$dpf epv$h ‘pk¡’u V$u-20 V$ud“u
L$¡àV$Þku ‘pR$u g¡hp D‘fp»s s¡“¡ ApNpdu Qpf drl“p
dpV$¡“u V$u-20 V$uddp»’u ‘X$sp¡ d|¼ep¡ A¡ kpd¡ [õ‘“-
g¡S>ÞX$ frhò»Ö“ Arð“¡ N»cuf “pfpS>Nu ìe¼s L$fu R$¡.

Arð“¡ L$üy» R$¡ L$¡ "k|ep®“¡ V$uddp»’u kph ‘X$sp¡ d|L$hp
L$fsp s¡“¡ b¸V¹$kd¸“ sfuL$¡ afu ap¡d®dp» Aphhp dpV$¡“u sL$
Ap‘hu Å¡Csu lsu. ¼epf¡e Å¡ey» R$¡ L$¡ L$p¡C hëX®$ L$‘
rhS>¡sp L$¡àV$““¡ dl¡sg Apàep hNf ku^p¡ V$uddp»’u S>
L$pY$u d|L$hpdp» Apìep¡ lp¡e? cg¡ L$p¡CL$ fus¡ hpsQus ’C
li¡, ‘f»sy rkg¡¼V$fp¡A¡ k|e®Ly$dpf rhi¡ Ap fus¡ ‘Ngy»
cfu“¡ Mp¡V$u â’p sp¡ ‘pX$u S> R$¡. lÆ ÓZ drl“p ‘l¡gp
k|e®Ly$dpf“u L$¡àV$Þkudp» cpfs V$u-20dp» hëX®$ Q¡[ç‘e“
bÞey» A“¡ lh¡ s¡“¡ V$uddp»’u S> ‘X$sp¡ d|L$u v$¡hpdp» Apìep¡!D

b¡L$f ‘R>u ä¡ÞQ
Ap¸‘“ Æs“pf buÅ¡
S>d®“ bÞep¡ Th¡f¡h
 ‘¡qfk: A¸g¡¼TpÞX$f Th¡f¡h¡ Al]

frhhpf¡ ä¡ÞQ Ap¡‘“ V$¡r“k N°¡ÞX$ õg¡d
Q¡[ç‘e“ri‘“p Brslpkdp„ ‘p¡sp“y„
“pd kyhZ® Anf¡ gMphu v$u^y„ lsy„.
s¡ N°¡ÞX$ õg¡d“y„ V$pCV$g Æs“pf bp¡qfk
b¡L$f ‘R>u“p¡ â’d S>d®“ ‘yfyj M¡gpX$u
bÞep¡ R>¡. bp¡qfk b¡L$f 1996dp„
Ap¡õV²$¡rge“ Ap¡‘“ ÆÐep¡ Ðepf ‘R>u
S>d®“u“p¡ A¡L$ ‘Z ‘yfyj M¡gpX$u N°¡ÞX$
õg¡d V$pBV$g “lp¡sp¡ Æsu i¼ep¡.
30 hj ®“ y „  dþe y „  lh ¡ Th ¡f ¡h ¡
cp„Áey„ R>¡.                                                D

 89 hj®“p¡ f¡L$p¡X®$ sp¡X$ép¡
 Th¡f¡h¡ frhhpf“u apB“gdp„ CV$gu“p

ãgprhep¡ L$p¡bp¡gu“¡ 6-1, 4-6, 6-4, 5-
7, 6-1’u lfphu“¡ ‘l¡gu hMs N°¡ÞX$ õg¡d
V|$“p®d¡ÞV$ Æsu gu^u lsu. A¡ kp’¡ Th¡f¡h ä¡ÞQ
Ap¡‘““y„ tkNëk“y„ V$pCV$g Æs“pf R>¡ëgp 89
hj®“p¡ â’d S>d®“ M¡gpX$u bÞep¡ R>¡. Ap ‘l¡gp„
R>¡L$ 1937dp„ S>d®“u“p l¡“f l¡ÞL¡$g¡ ä¡ÞQ Ap¡‘““y„
rhS>¡sp‘v$ d¡mìey„ lsy„.

S>d®“u“p M|b Ap¡R>p ‘yfyj M¡gpX$uAp¡ N°¡ÞX$ õg¡d
rhS>¡sp b“sp lp¡e R>¡. Th¡f¡h V$¡r“k“p Ap¡‘“
eyNdp„ (1968“u kpg ‘R>u) N°¡ÞX$ õg¡d V$pCV$g
Æs“pf bp¡qfk b¡L$f A“¡ dpCL$g [õV$Q ‘R>u“p¡
ÓuÅ¡ S>d®“ M¡gpX$u R>¡. b¡L$f 1985’u 1996
v$frdep“ R> dp¡V$p V$pCV$g ÆÐep¡ lsp¡, Äepf¡
dpCL$g [õV$Q 1991dp„  rhçågX$“ Q¡[ç‘e“
bÞep¡ lsp¡.

drlgpAp¡dp„ ir“hpf¡ ä¡ÞQ Ap¡‘““y„ tkNëk“y„
V$pCV$g friep“u rdfp A¡[ÞX²$hpA¡ Æsu gu ŷ„ lsy„.D

rV$Sy>Ap“p (d¸q¼kL$p¡) : BTfpeg kp’¡
sZph hÃQ¡ Bfp““u hëX®$ L$‘ V$ud d¡[¼kL$p¡
‘lp¢Qu Nep R>¡. M¡gpX$uAp¡ ‘p¡sp“p S>¡L¡$V$
‘f g¡‘g r‘“ (åg¡Tf ‘f gNphhp“u
r‘“) gNphu lsu S>¡“p ‘f "168' g¿ey„
lsy „. Ap r‘“ rdX$g CõV$dp „ e yÙ“u
iê$Apsdp„ A¡L$ âpCdfu õL|$g ‘f ’e¡gp
rdkpCg lºdgp“p ‘uqX $sp ¡“u epv$dp „
gNphhpdp„ Aphu lsu. frhhpf¡ d¡[¼kL$p¡“p
rsSy>Ap“pdp„ àg¡“dp„’u Dsfsp kde¡
M¡gpX$uAp¡A¡ ‘p¡sp“p S>¡L¡$V$ ‘f "168'
“„bfhpmu kp¡“p“p f„N“u r‘“ gNphu lsu.
Ap A¡ k„¿ep A¡ gp¡L$p¡“u lsu S>¡d“y„ dp¡s
28 a¡b° yApfu“p fp¡S> v$rnZ Cfp““p
rd“pbdp„ ipmp ‘f ’e¡gp lºdgpdp„ ’ey„
lsy„ S>¡dp„ dp¡V$pcpN“p bpmL$p¡ lsp.

kp¡dhpf¡ l„N¡fudp„ Cfp““p v$|sphpk¡
kp¡dhpf¡ kp¡íeg duqX$ep ‘f A¡L$ ‘p¡õV$dp„
Ap r‘“p¡ A“¡ rd“pb“u OV$“p“p¡ Dëg¡M
L$ep£ lsp¡. qfhp¡ëeyi“fu NpX®$ b¡T“u “ÆL$
Aph¡gu ipmp ‘f ’e¡gp lºdgp“¡ ANpD
Cfp“u V$ud Üpfp dpQ®dp„ syL$}“p A„spëepdp„
A¡L$ hp¡d®A‘ d¡Q ANpD M¡gpX$uAp¡A¡
Nygpbu A“¡ Å„bgu f„N“u õL|$g b¡N ‘L$X$u
lsu v$frdep“ s¡d“y „ fpô² $Nus hpNu

füy„ lsy„.
Ad¡qfL$p L¡$ CTfpegdp„’u L$p¡CA¡ õL|$g

‘f lºdgp“u S>hpbv$pfu gu^u “lp¡su. Ap
lºdgp“u k„ey¼s fpô²$ A“¡ dp“hpr^L$pf
S|>’p¡A¡ V$uL$p L$fu lsu. Ad¡qfL$p“u k¡“p
Ap“u s‘pk L$fu füy„ R>¡ A“¡ L$üy„ R>¡ L¡$ s¡
¼epf¡e “pNqfL$p¡“¡ r“ip“ b“phi¡ “l].

Cfp““u a Ÿ V $bp ¡g V $ ud ir“hpf ¡
A„spëep’u âpCh¡V$ S>¡V$’u rsSy>Ap“p ‘lp¢Qu
lsu. b¡ AW$hpqX$ep ‘l¡gp s¡Ap¡A¡ s¡d“u
ep ¡S>“pAp ¡ bv$gu lsu A“¡ V $¼k“,
A¡qfTp¡“p“¡ bv$g¡ d¡[¼kL$p¡dp„ V²$¡t“N L¡$ç‘“p¡
D‘ep¡N L$fhp“p¡ r“Z®e gu^p¡ lsp¡.

Cfp“ s¡“u ÓZ¡e N° |‘-õV$ ¡S> d ¡Q
Ad¡qfL$pdp„ fdhp“u s¥epfu L$fu füy„ R>¡.
Ad¡qfL$pA¡ M¡gpX$uAp¡ dpV$¡ huTp âq¾$epdp„
rhg„b L$ep£ R>¡ A“¡ qfhp¡ëeyi“fu NpX®$ kp’¡
k„b„^p ¡ ^fphsp V$ud“p kæep¡“¡ huTp
Ap‘hp“p¡ B“L$pf L$ep£ R>¡. Å¡L¡$, Cfp“u V$ud“¡
Ad¡qfL$pdp„ ¼epf¡ âh¡i Ap‘hpdp„ Aphi¡ s¡
õ‘ô$ “’u. s¡Ap¡ 15 S|>“¡ gp¡k A¡ÞS>gk
“ÆL$ Þe|Tug¡ÞX$ kpd¡ s¡“u â’d d¡Q fdhp“y„
R>¡. bpv$dp„ 21 S|>“¡ b¡[ëS>ed kpd¡ fdi¡.
Ðepfbpv$ s¡Ap¡ 26 S|>“¡ BrS>á kpd¡ fdhp
dpV$¡ rkA¡V$g S>i¡.                                         D
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NyS>fpsdp„ hpv$mR>pey„
hpsphfZ, ‘Z Nfdu

A“¡ bapfp¡ b¡apd

L$p¡“u d„S|>fu’u L$ey¯ a¡[Þk„N?: kfL$pfu S>du“ ‘Qphu
‘pX$hp dyØ¡ eykya ‘W$pZ ‘f NyS>fps lpB L$p¡V$® gpgO|d

Adv$phpv$: NyS>fps lpB L$p¡V$£ hX$p¡v$fp
çeyr“rk‘g L$p¡‘p£f¡i““u S>du“ ‘f
L$r’s N¡fL$pev$¡ L$bÅ¡ S>dphhp bv$g
‘|h® q¾$L ¡ $V $f A“¡ s©Zd|g L$p ¸ „N ° ¡k
(V$uA¡dku)“p kp„kv$ eykya ‘W$pZ“u
ApL$fu TpV$L$Zu L$pY$u lsu.

Qua S>[õV$k kyr“sp AN°hpg A“¡
S>[õV$k X$u.A¡“. fpe“u qX$rhT“ b¡ÞQ¡
‘W$pZ“u A‘ug ‘f ky“phZu L$fsp
dp¥rML$ fus¡ khpg L$ep£ lsp¡ L¡$, L$p¡C
‘Z Ås“u apmhZu âq¾$ep ‘|fu L$ep®
rh“p L¡$ ‘¥kp Q|L$ìep rh“p sd¡ Ap
kfL$pfu S>du“ ‘f a¡[Þk„N L$fu“¡ L$åÅ¡
L¡$hu fus¡ d¡mhu gu^p¡?

L$p¡V$£ õ‘ô$ L$ey¯ L¡$ ep¡Áe âq¾$ep rh“p
Ål¡f S>du“ ‘f L$bÅ¡ L$f“pf ìe[¼s
L$p¡V$® ‘pk¡ fpls“u A‘¡np fpMu iL¡$ “l].

kp’¡ S> L$p¡V$£ k„L¡$s Apàep¡ R>¡ L¡$ ‘W$pZ“¡
b¡ kàspldp„ S>du“ Mpgu L$fhu ‘X$u
iL¡$ R>¡ A“¡ Ål¡f k„‘rÑ“p D‘ep¡N
bv$g v$„X$ ‘Z cfhp¡ ‘X$u iL¡$ R>¡.

dmsu rhNsp¡ A“ykpf, eykya ‘W$pZ
sfa’u lpS>f fl¡gp rkr“ef A¡X$hp¡L¡$V$¡
fS|>Aps L$fu lsu L¡$ 1999 “u fpÄe
kfL$pf“u “urs dyS>b Ap„sffpô²$ue
q¾$L¡$V$fp¡“¡ AdyL$ ifsp¡ l¡W$m S>du“
apmhu iL$pe R>¡ A“¡ huA¡dkuA¡ 978
Qp¡fk duV$f“p¡ Ap àgp¡V$ bÅf cph¡
apmhhp“p¡ W$fph ‘Z ‘kpf L$ep£ lsp¡.

Å¡L¡$, lpB L$p¡V$£ Ap v$gug aNphsp
“p¢Ýey„ lsy„ L¡$ fpÄe kfL$pf“u d„S|>fu rh“p
Ap v$fMpõs ¼epf¡e L$pev$ ¡kf“u
apmhZu b“u iL$u “’u. L$p¡V$ £ A¡
çeyr“rk‘g Ar^L$pfuAp¡ kpd¡ ‘Z

s‘pk“u Q¡shZu Ap‘u lsu S>¡dZ¡
‘W$pZ“¡ S>du“ ‘f hpX$ gNphhp A“¡
L$bÅ¡ L$fhp“u R|>V$ Ap‘u lsu.

L$p¡V$£ õ‘ô$ L$ey¯ L¡$ kfL$pf Üpfp Äep„
ky^u kÑphpf fus¡ apmhZu L$fhpdp„ “
Aph¡ Ðep„ kŷ u kfL$pfu àgp¡V$ ‘f a¡[Þk„N
L$fhy„ A¡ ‘Z A¡L$ Ny“p¡ R>¡. Ap dpdg¡
ApNpdu ky“phZu 15 S|>“¡ ’i¡.

Ap kdN° rhhpv$“u iê$Aps hj®
2012dp„ ’C lsu Äepf¡ ‘W$pZ¡
hX$p¡v$fp“p V$„X$gÅ rhõspfdp„ ‘p¡sp“p
b„Ngp“¡ AX$u“¡ Aph¡gp 978 Qp¡fk
duV $f“p àgp ¡V $“u apmhZu dpV $ ¡
huA¡dkudp„ AfÆ L$fu lsu.

hX$p¡v$fp d“‘pA¡ lfpÆ rh“p 99
hj®“p cpX$p‘Ë$¡ Ap S>du“ Ap‘hp fpÄe
kfL$pf“¡ v$fMpõs dp¡L$gu lsu.          D

Ap¸‘f¡i“ X¡$ëV$p l„V$: 609
N¡fL$pev$¡ bp„Ágpv$¡iu ‘L$X$pep

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: Ap¡‘f¡i“ X¡$ëV$p lÞV$“p cpN ê$‘¡, NyS>fpscfdp„

L$pev$p Adg L$fsu  A¡S>ÞkuAp¡A¡ 6 S|>““p fp¡S> fpÓ¡ 8 hpÁep
ky^udp„ fpÄe“p rhrh^ cpNp¡dp„’u Ly$g 609 N¡fL$pev$¡kf
bp„Ágpv$¡iu “pNqfL$p¡“u AV$L$pes L$fu lp¡hp“y„ k|Óp¡A¡ S>Zpìey„
lsy„. kÑphpf Ap„L$X$p A“ykpf, AV$L$pes L$fpe¡gp gp¡L$p¡dp„ 161
‘yfyj, 323 drlgp A“¡ 125 bpmL$“p¡ kdph¡i ’pe R>¡.

Adv$phpv$ il¡fdp„’u kp¥’u h^y AV$L$pes “p¢^pC lsu, Äep„
207 bp„Ágpv$¡iu “pNqfL$p¡“u ^f‘L$X$ L$fhpdp„ Aphu lsu.
Ðepfbpv$ Adv$phpv$ N°pçedp„ 64, kyfs il¡fdp„ 120, cê$Q
rS>ëgpdp„ 61 A“¡ M¡X$p rS>ëgpdp„ 22 gp¡L$p¡“u AV$L$pes L$fhpdp„
Aphu lsu. Ar^L$pfuAp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ Ap ìe[¼sAp¡
NyS>fpsdp„ N¡fL$pev$¡ fus¡ fl¡sp lp¡hp“y„ ÅZhp dþey„ lsy„ A“¡
‘p¡guk A“¡ AÞe A¡S>ÞkuAp¡ Üpfp A“¡L$ rS>ëgpAp¡dp„ lp’
^fhpdp„ Aph¡gp Ap¡‘f¡i“ v$frdep“ s¡d“u AV$L$pes L$fhpdp„
Aphu lsu. gpNy L$pev$p A“ykpf h^y QL$pkZu A“¡ L$p“|“u
L$pe®hplu Qpgu flu R>¡.                                                                        D

õL|$g h¸““p cpX$pdp„ <200 A“¡ qfnpdp„ <100“p¡ ^fMd h^pfp¡
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)

Adv$phpv$: NyS>fpsdp„ Æh“ S>ê$qfeps“u QuÅ¡“p cph
Apkdp“¡ ‘lp¢Ãep R>¡. L$dfsp¡X$ dp¢Ohpfu“p L$pfZ¡ dÝed hN®“u
[õ’qs A¡L$ kp ¡̂ Ðep„ s¡f syV$¡ s¡hu ’C R>¡. Ap ‘qf[õ’qsdp„ õL|$g
h^} A¡kp¡rke¡i“ Üpfp cpX$pdp„ ‘Z h^pfp¡ L$fhpdp„ Apìep¡ R>¡.
Adv$phpv$dp„ õL|$gh^} A¡kp¡rkA¡i““u b¡W$L$ dmu lsu. S>¡dp„
khp®“yds¡ õL|$g hp““p cpX$pdp„ 200 ê$r‘ep A“¡ õL|$g qfnp“p
cpX$pdp„ 100 ê$r‘ep“p¡ h^pfp¡ L$fhp“p¡ r“Z®e L$fhdp„ Apìep¡
lsp¡. õL|$g h^} A¡kp¡rkA¡i“¡ Ap A„N¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, h^su
S>su dp¢Ohpfudp„ A“¡ kuA¡“Æ“p cphdp„ h^pfp¡ ’sp¡ lp¡hp’u

cpX$pdp„ h^pfp¡ L$fhp¡ L¡$ “l] s¡“¡ gC“¡ QQp® L$fhpdp„ Aphu lsu.
S>¡dp„ õL|$g h^}“p QpgL$p¡“¡ cph h^pfpdp„ Of Qgphhy„ dyíL¡$g “
b“¡ s¡ dpV$¡ cpX$pdp„ h^pfp¡ L$fhp“p¡ r“Z®e L$fhpdp„ Apìep¡ R>¡.
S>¡’u lh¡ fpÄecfdp„ hpguAp¡A¡ “hp h^pfp kp’¡ õL|$g hp“ A“¡
õL|$g qfnp“y„ cpXy„$ Q|L$hhy„ ‘X$i¡. “hp cpX$p âdpZ¡ hpguAp¡“¡ lh¡
A¡L$ qL$gp¡duV$f dyS>b õL|$g qfnp“y„ cpXy„$ 750 “p bv$g¡ 850
ê$r‘ep Q|L$hhy„ ‘X$i¡. sp¡ õL|$g hp““y„ cpXy„$ A¡L$ qL$gp¡duV$f âdpZ¡
1200 ê$r‘ep bv$g¡ lh¡ 1400 Ap‘hy„ ‘X$i¡. S>¡’u hpguAp¡“¡
õL|$g eyr“ap¡d®“u kp’¡ kp’¡ õL|$g hp““p cpX$pdp„ ‘Z h^pfp¡ ’sp
s¡d“¡ h ŷ A¡L$ dp¢Ohpfu“p¡ dpf kl“ L$fhp“p¡ hpfp¡ Apìep¡ R>¡.     D

fpS>L$p¡V$dp„ bpbp bpN¡ïhf“p
v$fbpfdp„ gp¡L$p¡ ŷZsp rhhpv$

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$:  fpS>L$p¡V$“p f¡kL$p¡k® d¡v$p“dp„ ep¡Åe¡gp bpN¡ïhf^pd“p

^uf¡ÞÖ L©$óZ ip”u“p qv$ìe v$fbpfdp„ c|sâ¡s“p “pd¡ AdyL$ gp¡L$p¡
ŷÎep lsp A“¡ Ðepfbpv$ ‘ÓL$pfp¡ ‘f L$fpe¡gp lºdgp“p huqX$ep¡ hpBfg

’sp rhhpv$ kÅ®ep¡ lsp¡. L$pev$p¡ A“¡ ìehõ’p“u [õ’rs Ecu L$fhp
A“¡ A„̂ îÙp a¡gphp A„N¡“p Apn¡‘p¡“¡ gu ¡̂ dpdgp¡ Nfdpep¡ lsp¡.
kpdprS>L$ AN°Zu ‘fjp¡Ñd ‘u‘muepA¡ duqX$ep kp’¡ hps L$fu lsu
A“¡ kdN° L$pe®¾$d“¡ ‘|h® r“ep¡rS>s L$üp¡ lsp¡. s¡dZ¡ bpbp Ap âL$pf¡
A„̂ îÙp a¡gph¡ R>¡ A“¡ gpc MpV$hp dpN¡ R>¡, s¡hp¡ Apn¡‘ s¡dZ¡ L$ep£
lsp¡. s¡dZ¡ bpbp“y„ “pd gC s¡d“¡ ‘X$L$pf a¢¼ep¡ lsp¡ A“¡ kpdkpd¡
Aphhp L$üy„ lsy„. s¡dZ¡ ANpD ‘Z s¡d“p ‘f A„̂ îÙp a¡gphhp“p¡
Apn¡‘ L$ep£ lsp¡. gp¡L$p¡ ŷZsp lp¡e s¡hp huqX$ep¡ bpv$ afu s¡dZ¡
Apn¡‘p¡ L$fu OV$“p“¡ hMp¡X$u lsu. Ap OV$“p“p huqX$ep¡ kp¡íeg duqX$ep
‘f M|b hpBfg ’ep lsp. Ap A„N¡ dmsu dprlsu A“ykpf ^uf¡ÞÖ
ip”uA¡ d„Q ‘f’u L$p¡C Apl¹hp“ L¡$ S>¡“¡ lº„L$pf L$l¡hpe s¡hy„ L„$CL$ L$fsp
Al] lpS>f AdyL$ gp¡L$p¡ AQp“L$ L$r’s fus¡ ŷZhp gpÁep lsp.
S>¡dp„’u A¡L$ drlgpA¡ L$pb| Nydphu v$u^p¡ lsp¡ A“¡ Ðep„ lpS>f gp¡L$p¡
A“¡ ‘ÓL$pfp¡ ‘f lºdgp¡ L$fhp“u L$p¡rii L$fu lsu. Ap A„N¡ Apep¡S>L$p¡
L¡$ ‘p¡guk kp’¡ ku^p¡ k„‘L®$ ’C iL$ep¡ “’u.                                        D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: NyS>fpsdp„ hfkpv$“u

ApNpluAp¡ hÃQ¡ Nfdu A“¡ bapfp¡
Akü b“u Nep¡ R>¡. dp¡V$pcpN“p
il¡fp¡dp„ dlÑd sp‘dp“ 40 qX$N°u
D‘f fl¡ R> ¡. Adv$phpv $ A“¡
fpS>L$p ¡V$dp„ kp¡dhpf¡ 42 qX$N°u
sp‘dp“ “p¢^pey„ lsy„. Adf¡gu A“¡
kyf¡ÞÖ“Nfdp„ 41 qX$N°u Äepf¡
hX$p¡v$fp, cph“Nf A“¡ X$ukpdp„ 40
qX$N°u sp‘dp“ “p¢^pey„ lsy„.

Adv$phpv$ krls dp¡V$pcpN“p
il¡fp¡dp„ Ap hMs“p¡ D“pmp¡ L$‘fp¡
füp¡ lsp¡. r“óZpsp¡“p ds¡ Ap hMs¡
ApL$fp sp‘ kp’¡ c¡S> A“¡ Nfd
‘h“p ¡“ ¡ L $ pfZ¡ D“pmp ¡  h^pf ¡
AL$mph“pfp ¡ kprbs ’ep ¡ R> ¡.
f pÄedp „  44 qX $N ° u  sp‘dp“
OZuhpf ’ey„ R>¡, ‘f„sy Ap hMs¡ s¡
48 qX$N°u S>¡hy„ A“ychpsy„ lsy„, S>¡“p
L$pfZp¡ c¡S>, Nfd ‘h“p¡ lp¡hp“y„
r“óZpsp¡ Al¡hpgp¡dp„ S>Zph¡ R>¡.

r“óZpsp¡A¡ il¡fu Nfdu dpV$¡
L$p¢q¾$V$“u Cdpfsp¡, X$pdf fõspAp¡,
hpl“p ¡“ y „  A ¡ rdi“ A“ ¡  A ¡f
L$ÞX$ui“fdp „’u “uL$msu Nfdu
il¡fdp„ S> fl¡ R>¡, S>¡“p L$pfZ¡

k |ep ®õs ‘R>u ‘Z sp‘dp“dp „
“p¢^‘pÓ OV$pX$p¡ ’sp¡ “’u. Ap hMs¡
fpÓ¡ ‘Z Nfdu’u fpls dmu “
lsu.

Adv$phpv$“¡ gNcN 12 S|>“
ky^u L$p¡C fpls dmi¡ “l] A“¡
Nfdu“y„ âdpZ ’p¡Xy„$ Ap¡Ry >h^sy„ ’i¡,
s¡d lhpdp“ rhcpN S>Zph¡ R>¡.

Aphu S> [õ’rs cph“Nf krls
Np ¡ rlghpX $ ‘ „’L $“u R> ¡. Al]
lhpdp“dp„ Aph¡gp cpf¡ ‘gV$p hÃQ¡
Nfdu“p¡ âL$p¡‘ h ŷ ApL$fp¡ bÞep¡ R>¡.
kpdpÞe fus¡ hpv$mR>pey„ ApL$pi ’sp„
Nfdudp„ fpls dmsu lp¡e R>¡, ‘f„sy
kp¡dhpf¡ s¡“p’u EgV$u S> [õ’rs
kÅ®C lsu A“¡ Afbu kdyÖ sfa’u
Aphsp c¡S>hpmp ‘h“p¡“¡ L$pfZ¡
hpsphfZdp„ c¡S>“y„ âdpZ “p¢̂ ‘pÓ
fus¡ h^u“¡ 49 V$L$pA¡ ‘lp¢Qu Ney„
lsy„. hpv$mp¡“p L$pfZ¡ S>du““u Nfdu
lhpdp„ ‘fphrs®s ’C “ iL$sp A“¡
lhpdp„ c¡S>“y„ âdpZ KQy„ lp¡hp“p gu ¡̂
Akü bapfp¡ A“ychpep¡ lsp¡, S>¡“¡
L$pfZ¡ khpf’u S> gp¡L$p¡ ‘fk¡h¡ f¡bT¡b
’C Nep lsp A“¡ b‘p¡f“p kde¡
fpS>dpNp£ ‘f gp¡L$p¡“u AhfS>hf
“rlhs Å¡hp dmu lsu.                           D

h¡L¡$i“ ‘|fy„, ipmpAp¡ iê$
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)

Adv$phpv$: NyS>fpsdp„ D“pmy h¡L¡$i“ ‘|Z® ’sp„“u kp’¡
S> 8 S|>““¡ kp¡dhpf’u sdpd ipmpAp¡dp„ i¥nrZL$ hj®
2026-27“p¡ rhr^hs iycpf„c ’ep¡ lsp¡. i¥nrZL$
kÓ“p Apf„c“p â’d qv$hk¡ S> rhÛp’}Ap¡“p ApNd“’u
ipmpAp¡“y„ ‘qfkf afu Æh„s ’ey„ lsy„. fpÄe“u sdpd
kfL$pfu, A^®-kfL$pfu A“¡ Mp“Nu ipmp-L$p¡g¡Å¡dp„
rhÛp’}Ap¡ A“¡ rinL$p¡dp„ A¡L$ A“p¡Mp¡ DÐkpl, Dd„N
A“¡ “hu ApipAp¡“p¡ dplp¡g Å¡hp dþep¡ lsp¡.              D

cpS>‘u “Nfk¡hL$ v$u‘L$ dp¡v$u“u
V²$¡“ “uQ¡ ‘X$sy„ d|L$u ApÐdlÐep

 (Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: dl¡kpZp rS>ëgp“p rhk“Nf“p hp¡X®$ “„bf-1“p

cpS>‘ “Nfk¡hL$ v$u‘L$ dp¡v$uA¡ hl¡gu khpf¡ hf¡W$p-Np„̂ u“Nf
‘¡k¡ÞS>f V²$¡“ “uQ¡ ‘X$sy„ d|L$u ApÐdlÐep L$fsp kdN° il¡fdp„
MmcmpV$ dQu Nep¡ lsp¡. V²$¡“ “uQ¡ Aphu S>hp’u s¡d“p ifuf“p
b¡ V|$L$X$p ’C Nep lsp. OV$“p“u ÅZ ’sp„ dp¡V$u k„¿epdp„ õ’pr“L$
gp¡L$p¡ A“¡ s¡d“p ‘qfrQsp¡ OV$“põ’m¡ ‘lp¢Ãep lsp. ‘p¡guk¡
spÐL$prgL$ õ’m ‘f ‘lp¢Qu S>ê$fu L$pe®hplu lp’ ^fu lsu. lpg
‘p¡õV$dp¡V$®d L$ep® bpv$ d©sv$¡l“¡ Of¡ gC S>hpdp„ Apìep¡ R>¡. ‘p¡õV$dp¡V$®d
bpv$ s¡d“p Of¡’u A„rsd epÓp “uL$mu lsu, S>¡dp„ ‘qfhpf“p
kæep¡ D‘fp„s dp¡V$u k„¿epdp„ cpS>‘“p õ’pr“L$ AN°ZuAp¡ A“¡
L$pe®L$fp¡ Å¡X$pep lsp.

AÓ¡ Dëg¡M“ue R>¡ L¡$, v$u‘L$ dp¡v$u rhk“Nf “Nf‘prgL$p“u
spS>¡sf“u Q|„V$Zudp„ hp¡X®$ “„bf-1dp„’u rb“lfua rhS>¡sp bÞep
lsp. s¡d“¡ ‘prgL$pdp„ ‘n“p “¡sp sfuL¡$ ‘Z r“ey¼s L$fhpdp„
Apìep lsp. 54 hj®“p v$u‘L$ dp¡v$u cpS>‘ D‘fp„s  ApfA¡kA¡k“p
kæe sfuL¡$ ‘Z kq¾$e fus¡ Å¡X$pe¡gp lsp. s¡d“p ‘qfhpfdp„ A¡L$
v$uL$fu A“¡ b¡ v$uL$fp A¡d Ly$g ÓZ k„sp“ R>¡.                                   D

fpS>L$p¡V$ dpdp“¡ Of¡ Ne¡gu
Åd“Nf“u 14 hj®“u

qL$ip¡fu“y„ lpV$® AV$¡L$’u dp¡s
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)

Adv$phpv$: NyS>fpsdp„ afu “p“u he“u qL$ip¡fu“y„ lpV$® AV$¡L$’u
dp¡s ’ep“u OV$“p b“u lsu. d|m Åd“Nfdp„ fl¡su Ap“„v$u dp¡v$u
fpS>L$p¡V$ dpdp“p Of¡ NC lsu A“¡ ‘qfhpf kp’¡ fdsp fdsp S>
Y$mu ‘X$u lsu. s¡“¡ lp̧[õ‘V$gdp„ Mk¡X$hpdp„ Aphu lsu Äep„ sbubp¡A¡
s¡“¡ d©s Ål¡f L$fu lsu.

lpgdp„ ‘y{jp¡Ñd drl“p¡ Qpgu füp¡ R>¡ Ðepf¡ cpZ¡S>“u kfpcfp
’su lp¡e R>¡, ‘f„sy fpS>L$p¡V$dp„ A¡L$ L$d“kub OV$“p OV$u lsu.
Åd“Nf“p Qp„v$u bÅfdp„ fl¡su Ap“„v$u dp¡v$u fpS>L$p¡V$ dpdp“¡ Of¡
NC lsu. Al] ApMp¡ ‘qfhpf blpf lp¸V$¡gdp„ S>dhp Nep¡ lsp¡.
S>çep bpv$ s¡ buÅ R>p¡L$fpAp¡ kp’¡ fdsu lsu Ðepf¡ AQp“L$
b¡cp“ ’C Y$mu ‘X$u lsu. ‘qfhpf“p kæep¡A¡ s¡“¡ spÐL$prgL$ kpfhpf
dpV$¡ lp¸[õ‘V$g ‘lp¢QpX$u lsu. Å¡L¡$ Al] sbubp¡A¡ s¡“¡ d©s Ål¡f
L$fu lsu. sbubu k|Óp¡“p S>Zpìep A“ykpf Ap“„v$u“y„ dp¡s lpV$®
AV$¡L$’u ’ey„ lp¡hp“y„ âp’rdL$ A“ydp“ R>¡. d¡qX$L$g qf‘p¡V$® krls“p„
‘qfnZp¡ bpv$ dp¡s“y„ Qp¡½$k L$pfZ ÅZhp dmi¡, s¡hu dprlsu
k|Óp¡A¡ Ap‘u lsu. ApV$gu “p“L$X$u v$uL$fu“y„ Ap fus¡ dp¡s ’sp
‘qfhpf ip¡L$dp„ NfL$ph ’C Nep¡ lsp¡.                                            D
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fpÄekcp ‘¡V$pQ|„V$Zu dpV$¡ A¡“ku‘u“p
fpS>¡ÞÖ S>¥“¡ Dd¡v$hpfu “p¢^phu

Dd¡v$hpfu “l] dmhp’u
“pfpS> “’u: cyS>bm

dy„bC: fpÄekcpdp„ “p¡rd“¡i“ “ dmhp“¡ L$pfZ¡ ‘p¡s¡ “pfpS>
R>¡ A¡hu AV$L$mp¡ aNphu dlpfpô²$“p â^p“ A“¡ A¡“ku‘u “¡sp
R>N“ cyS>bm¡ kp¡dhpf¡ fd|S>dp„ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ "lº„ L$bÍ$u
M¡gpX$u Ry>„, Q¡k M¡gpX$u “’u. crhóedp„ k„kv$ue ‘v$ s¡d“¡
dmu iL¡$ R>¡.'

“peb dy¿e â^p“ ky“¡Óp ‘hpf“p fpÆ“pdp“¡ L$pfZ¡ Mpgu
‘X¡$gu b¡W$L$ dpV$¡ 18 S|>“¡ ep¡Å“pfu fpÄekcp ‘¡V$pQ|„V$Zu
dpV$¡ cyS>bm“¡ dy¿e v$ph¡v$pf dp“hpdp„ Aphsp lsp,. Å¡L¡$,
A¡“ku‘uA¡ fpS>¡ÞÖ S>¥““¡ Dd¡v$hpfu Ap‘u R>¡.

k„hpv$v$pspAp¡ kp’¡“u hpsQusdp„ cyS>bm¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$
s¡dZ¡ fpÄekcpdp„ âh¡ihp“u BÃR>p ìe¼s L$fu R>¡ A“¡ k|Q“
L$ey ̄R>¡ L¡$ AÞe fpS>L$ue ‘qfhpfp¡“¡ gpNy ‘X$sy„ dp‘v$„X$ s¡d“¡ ‘Z
gpNy L$fhpdp„ Aph¡. lº„ fpÄe kcpdp„ S>hp dp„Ny Ry>„. lº„ gp¡L$kcpdp„
‘Z S>hp dp„Ny Ry>„. Qpf-‘p„Q hpf sL$ Ecu ’C, ‘Z d“¡ L$p¡C
Ap‘hpdp„ “ Apìey„. S>¡ fpS>L$ue “¡spAp¡“p ‘qfhpf“p kæep¡
k„kv$ A“¡ kfL$pfdp„ A¡L$kp’¡ lp¡Øp ‘f lp¡e R>¡ A¡d“p¡ Dëg¡M
L$fu cyS>bm¡ L$üy„ lsy„ L¡$ "Aphp OZp Dv$plfZp¡ R>¡ A“¡ Ål¡f
Æh“dp„ v$peL$pAp¡ kŷ u L$pd L$ep® ‘R>u s¡d“¡ ‘Z Aphu S> sL$
dmhu Å¡CA¡. Ap S> rkÙp„s d“¡ ‘Z gpNy ‘X$hp¡ Å¡CA¡.
dpfp ‘yÓ (s¡d“p cÓuÅ A“¡ c|s‘|h® k„kv$kæe kduf
cyS>bm“p¡ D‰¡M L$ep£)“¡ â^p“ b“phu iL$pe A“¡ lº„ fpÄe
kcpdp„ S>C iLy„$ Ry>„.                             (‘uV$uApC)D

cyS>bm¡ fpÄekcpdp„ S>hy„
Å¡Csy„ lsy„: kyrâep kym¡
dy„bC: fpô²$hpv$u L$p¸„N°¡k ‘n (A¡“ku‘u -

A¡k‘u)“p„ L$pe®L$pfu âdyM kyrâep kym¡A¡ kp¡dhpf¡
S>Zpìey „ lsy „ L¡ $ dlpfpô²$“p â^p“ R>N“
cyS>bm“p “¡s©Ðh“u Ly$imsp fpÄe ‘|fsu kurds
“ fl¡hu Å¡CA¡. Å¡ s¡d“¡ fpÄekcp dpV$¡
“p¡rd“¡V$ L$fhpdp„ Apìep lp¡s sp¡ v$¡i“¡ s¡d“u
k„kv$ue Ly$imsp“p¡ gpc dmu i¼ep¡ lp¡s.
cyS>bm“u fpô²$ue dlÒhpL$p„npAp¡ rhi¡“p
âï“p¡“p S>hpbdp„ kym¡A¡ “hu qv$ëludp„
k„hpv$v$pspAp¡“¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ A“ychu Ap¡buku
“¡sp fpô²$ue fpS>L$pfZdp„ S>hp CÃR>sp lp¡e sp¡
s¡dp„ L$iy„ Mp¡Vy$„ “’u.

bpfpdsu“p„ k„kv$kæeA¡ A¡d ‘Z S>Zpìey„
lsy „ L¡$ fpS>L$ue hsy®mp¡dp„ cyS>bm l„d¡ip„
Apv$fZue füp R>¡. s¡d“¡ fpô²$ue õsf¡ dlÒh“u
S>hpbv$pfu dmhu Å¡CA¡  A¡hy„ lº„ A“¡L$ hjp£’u
dp“y„ Ry>„.s¡d“p “¡s©Ðh“p¡ gpc L¡$hm dlpfpô²$“¡
S> “l], kdN° v$¡i“¡ dmhp¡ Å¡CA¡. cyS>bm“¡
fpÄekcpdp„ “p¡rd“¡V$ L$fhpdp„ Apìep lp¡s sp¡
cpfs“¡ A¡L$ AN°Zu fpô² $ue “¡sp dmu
i¼ep¡ lp¡s.                      (‘uV$uApC)D

dy„bC: dlpfpô²$ rh^p“ ‘qfjv$“p c|s‘|h® kæe
fpS>¡ÞÖ S>¥“¡  kp¡dhpf¡ 18 S|>“¡ ep¡Å“pfu fpÄekcp
‘¡V$pQ|„V$Zu dpV$¡ fpô²$hpv$u L$p¸„N°¡k ‘n (A¡“ku‘u) “p
Dd¡v$hpf sfuL¡$ “pdp„L$“ v$pMg L$ey¯ lsy„. ÅÞeyApfudp„
‘yZ¡“p bpfpdsu Mps¡ rhdp“ v$yO®V$“pdp„ sÐL$pgu“
“peb dy¿e â^p“ ArS>s ‘hpf“p d©Ðey bpv$ fpÄe
kfL$pfdp„ Å¡X$pe¡gp “peb dy¿e â^p“ ky“¡Óp ‘hpf“p
fpÆ“pdp“¡ L$pfZ¡ Ap ‘¡V$pQ|„V$Zu S>ê$fu b“u R>¡.

S > ¥““p Dd ¡v $h pfu ‘Ó cfhp v $f rdep“
fpÄekcp“p kæep¡ âayëg ‘V$¡g A“¡ ‘p’® ‘hpf,

dlpfpô²$ A¡“ku‘u“p âdyM A“¡ gp¡L$kcp“p kæe
ky“ug sV$L$f¡ A“¡ fpÄe â^p“ R>N“ cyS>bm s¡d“u
kp’¡ lsp. dlpeyrs NW$b„^““p â^p“p¡ Aprij i¡gpf
(cpS>‘) A“¡ cfs Np¡Nphg¡ (rihk¡“p) A“¡
A¡“ku‘u“p A“¡L$ rh^p“ kæep¡ ‘Z lpS>f lsp.
kp¡dhpf¡ Q|„V$Zu dpV$¡ Dd¡v$hpfu‘Óp¡ cfhp“p¡ R>¡ëgp¡
qv$hk lsp¡.fpS>¡ÞÖ S>¥“ rb“lfua Æsi¡ s¡hu A‘¡np
R>¡ L$pfZ L¡$ cpS>‘, A¡“ku‘u A“¡ A¡L$“p’ tiv$¡“u
rihk¡“p“p¡ kdph¡i L$fsu dlpeyrs rh^p“kcpdp„
blºdsu ^fph¡ R>¡.                         (‘uV$uApC)D

V¡$rgL$p¡d L„$‘“u ‘f A¡L$ hpf“p¡ õ‘¡L$V²$d QpS>®
gNpX$hp“u kfL$pf“¡ kÑp “’u: lpC L$p¡V®$

aX$Zhuk¡ 65 dlpf¡g âp¡S>¡¼V¹$k“¡ d„S|>fu Ap‘u
dlpfpô²$“¡ f¡gh¡ g¡hg ¾$p¡tkN-dy¼s fpÄe b“phhp“y„ hQ“ Apàey„

dy„bC : dlpfpô²$“p dy¿e â^p“ v$¡h¡ÞÖ
aX$Zhuk¡ kp¡dhpf¡ fpÄe f¡g BÞäpõV²$¼Qf
X¡$hg‘d¡ÞV$ L$p¡‘p£f¡i“ (dlpf¡g) l¡W$m
65 f¡g BÞäpõV²$¼Qf âp¡S>¡¼V¹$k“¡ d„S|>fu
Ap‘u A“¡ Ar^L$pfuAp¡“¡ fpÄe“¡ f¡gh¡
g¡hg ¾$p¡tkN dy¼s b“phhp dpV$¡ L$pd
L$fhp“p¡ r“v$£i Apàep¡ lsp¡.

dlpf¡g“u b¡W$L$“u AÝensp L$fsp,
aX$Zhuk¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ ,Äep„ S>du“
k„‘pv$““u S>ê$qfepsp¡ Ap¡R>u lp¡e A“¡
25,000 ’u A¡L$ gpM“u f¡ÞS>dp„ V²$¡“
ìluL$g eyr“V$ ̂ fphsp fõspAp¡ ‘f [õ’s
âp¡S>¡¼V¹$k“¡ âp’rdL$sp Ap‘hu Å¡CA¡.
V²$¡“ qìlL$g eyr“V$ A¡ A¡L$ NrZrsL$ dp‘v$„X$
R>¡ S>¡“p¡ D‘ep¡N dy¿eÐh¡ f¡gh¡ Üpfp g¡hg
¾$p¡tkN (A¡gku) N¡V$ ‘f V²$pqaL$ NuQsp
dp‘hp dpV$¡ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. s¡“u NZsfu
24 L$gpL$“p kdeNpmpdp„ ‘kpf ’su
V²$¡“p¡“u k„¿ep“¡ fp¡X$ ìluL$g eyr“V$“u k„¿ep
Üpfp NyZpL$pf L$fu“¡ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.

aX$Zhuk¡ Ar^L$pfuAp¡“¡ h^sp
il¡fuL$fZ A“¡ crhóe“u ‘qfhl“
S>ê$qfepsp¡“¡ Ýep“dp„ fpMu“¡ d¡V²$p¡‘p¡rgV$“
rhõspfp¡dp„ f¡gh¡ L$p¡qfX$p¡f“u Apk‘pk
dpmMpNs kyrh^pAp¡“y„ Apep¡S>“ L$fhp“p¡
‘Z r“v$£i Apàep¡ lsp¡.

kfL$pf¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ dlpfpô²$“p
il¡fu L¡$ÞÖp¡dp„ Ly$g 80 f¡gh¡ dpmMpNs
âp¡S>¡¼V¹$k âõsprhs L$fhpdp„ Apìep R>¡.
s¡dp„’u 17 âp¡S>¡¼V¹$k dy„bC d¡V²$p¡‘p¡rgV$“
qfS>“dp„, 15 ‘yZ¡dp„, 13 “pN‘yfdp„,
5 “priL$ A“¡ Adfphsudp„ R>¡, A“¡
bpL$u“p âp¡S>¡¼V¹$k fpÄe“p AÞe il¡fp¡dp„
R>¡. aX$Zhuk¡ kÑphpmpAp¡“¡ dlpf¡g Üpfp
âp¡S>¡¼V¹$k lp’ ̂ fsp ‘l¡gp s¡“u QL$pkZu
L$fhp dpV$¡ çeyr“rk‘g L$rdi“fp¡ A“¡
rS>ëgp L$g¡¼V$fp¡“u b“¡gu krdrsAp¡“u
fQ“p L$fhp S>Zpìey„ lsy„.

dy¿e â^p“¡ “pN‘yfdp„ “hp b“¡gp
ãgpeAp¡hf S>„L$i“ ‘f V²$pqaL$ Åd ’hp“u

i¼esp ‘Z v$ip®hu lsu A“¡ Ap
kdõep“¡ DL¡ $ghp dpV$ ¡ ApNp¡sfp
Apep¡S>“ dpV$¡ lpL$g L$fu lsu. s¡dZ¡
Ar^L$pfuAp¡“¡ Adfphsu-bX$“¡fp ê$V$ ‘f
lpg“p S|>“p ‘yg“u S>ÁepA¡ “hp¡ f¡gh¡
Ap¡hfrb°S> b“phhp“p¡ r“v$£i Apàep¡
lsp¡.

aX$Zhuk¡ Ar^L$pfuAp¡“¡ HUDCO
Üpfp âp¡S>¡¼V¹$k dpV$¡ c„X$p¡m“u ìehõ’p
L$fhp A“¡ MQ® OV$pX$hp S>Zpìey„. s¡dZ¡
dlpf¡g“¡ Ål¡f bp„̂ L$pd rhcpN l¡W$m
gphhp“u âq¾$ep TX$‘u b“phhp A“¡
fpÄe kfL$pf Üpfp ‘|Z® ’e¡gp L$pdp¡ dpV$¡
QyL$hZu spÐL$prgL$ Q|L$hhp r“v$£i ‘Z
Apàep¡.

Ål¡f bp„̂ L$pd â^p“ rih¡ÞÖtklfpS>¡
cp¢kg¡A¡ huqX$ep¡ L$p¡Þaf[Þk„N Üpfp b¡W$L$dp„
lpS>fu Ap‘u lsu, Äepf¡ fpÄeâ^p“
BÞÖ“ug “pCL$ A“¡ ^pfpkæe âkpv$
gpX$ lpS>f füp lsp.    (‘uV$uApC)D

dy„bC:   bp¡çb¡ lpC L$p¡V£$ cpfsu
A¡fV¡$g A“¡ hp¡X$pap¡“ ApCqXep“¡ fpls
Ap‘sp L$ ¡ $ÞÖ kfL$pf“p 2012“p
V¡$rgL$p¡d L„$‘“uAp¡  ‘f A¡L$ hMs“p
õ‘¡L$V²$d QpS>® gpv$hp“p r“Z®e“¡ fv$ L$ep£
lsp ¡. Ap õ‘¡L $V ² $d QpS> ® kfL$pf ¡
2012dp„ gNpX$ép¡ lsp¡, ‘f„sy A¡“¡
2009’u Adgdp„ d|¼ep¡ lsp¡.

S>[õV$k d“uj r‘sg¡ A“¡ S>[õV$$k
îufpd rifkpV$“u b¡ÞQ¡ L¡$ÞÖ kfL$pf“u
h“ V$pCd õ‘¡L$V²$d QpS>® (Ap¡V$uA¡kku)
dpNsu “p¡qV$k“¡ ‘Z fv$ L$fu lsu.  lpC
L$p¡V£$ A¡hu “p¢^ gu^u lsu L¡$ kfL$pf¡ Ap
r“Z®e g¡hp“u A“¡ qX$dpÞX$ “p¡qV$k
L$pY$hp“u  s¡“u L$p¡C kÑp bspX$u “lp¡su.

b¡ÞQ¡ r“funZ L$ey¯ lsy„ L$¡$ kfpL$f¡
Ål¡f qls“p “pd¡  V¡$qgL$p¡d L„$‘“u A“¡
kfL $ pf hÃQ ¡“p L $ p ¡ ÞV ² $ p¼V $ A“¡
gpekÞk“u ifsp¡“¡ Ap„bu“¡ L$pe®hplu
L$fu lsu. Aphp r“Z®e g¡hp“p kfL$pf“p¡

Aq^L$pf kfL$pf bspX$u iL$u “lp¡su.
Av$pgs¡ QyL$pv$p¡ Apàep¡ lsp¡ L$¡ kfLp$f

s¡“p A¡L$‘nu r“Z®e“¡ “ sp¡ L$fpf L¡$
gpekÞk A¡N°ud¡ÞV$“u  ifsp ¡ L ¡ $
b„^pfZue Å¡NhpC  âdpZ¡ hpS>bu
W $fphu iL $ u “’u. Ap’u Ap
N¡fLp$ev$¡kfsp bspX¡$ R>¡ A“¡ Ap r“Z®e“¡
bpSy> ‘f d|L$hpdp„ Aph¡ R>¡.

b¡ L„$‘“uAp¡ s¡d“u AfÆdp„ v$gug
L$fu lsu L¡$ kfL$pf ‘pk¡ V¡$rgN°pa ̂ pfp“u
>Å¡NhpCAp¡ l¡W$m  A¡L$ hpf õ‘¡L$V²$d
QpS>® g¡hp“p¡  A“¡ A¡ ‘Z S|>“u kpg’u
g¡hp“p¡ L$C Ar^L$pf “’u.

ApW$$ “h¡çbf,2012A¡ L¡$ÞÖ“p
â^p“d„X$m¡ A¡L$ hpf QpS>® g¡hp“p¡ r“Z®e
gu^p¡ lsp¡. Ap QpS>® 2008’u 6.2
d¡Np lV¹$T’u h^pf¡ äuL$hÞku lp¡e A¡“p
‘f g¡hp“p¡ lsp¡. AfS>v$pfp¡ hp¡X$pap¡“
A“¡ cpfsu A¡fV¡$g“¡ kfL$pf Üpfp “p¡qV$k
dp¡L$ghpdp„ Aphu lsu.   (A¡S>Þku)D

v$pv$fdp„ b¡õV$“u bk“p AL$õdpsdp„
bpCL$khpf“y„ dp¡s: R> S>Mdu

OV$“p“u s‘pk dpV¡$ b¡õV$ Üpfp Qpf kæep¡“u krdrs“u õ’p‘“p
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)

dy„bC: v$pv$fdp„ kp¡dhpf¡ khpf¡ ‘uL$
Ahk®dp„ ^pfphu X¡$‘p¡’u huf L$p¡V$hpg
DÛp“ (àgpTp) ’C“¡ v$p¡X$su b©lÞdy„bC
Cg¡[¼V² $L$ kàgpe A¡ÞX$ V² $pÞk‘p¡V ® $
(b¡õV$)“u A¡L$ Cg¡[¼V²$L$ bk“p¡ cujZ
A¡[¼kX$ÞV$ ’ep¡ lsp¡, S>¡dp„ b¡õV$“u
AX$a¡XV$dp„ Aph¡gp bpBL$ khpf“y „
OV$“põ’m¡ S> d©Ðey ’ey„ lsy„. sp¡ AÞe
R> gp¡L$p¡ N„cuf fus¡ S>Mdu ’ep lsp.
b¡õV$“u bk“u A¡[¼kX$ÞV$“u vy$O®V$“p“u
s‘pk dpV¡$ b¡õV$ âipk“ Üpfp Qpf
kæep ¡“u A¡L$ krdrs“u õ’p‘“p
L$fhpdp„ Aphu R>¡, S>¡“¡ spÐL$prgL$ s‘pk
L$fu“¡ Al¡hpg ky‘fs L$fhp“u k|Q“p
Ap‘hpdp„ Aphu R>¡. rihpÆ ‘pL®$
‘p¡guk õV¡$i“dp„ Ap vy$O®V$“p bpv$ L¡$k
“p¢^hpdp„ Apìep¡ lsp¡.

b¡õV$ ‘°ipk““p S>Zpìep A“ykpf
êV$ “„bf 463 ‘f Bhu V²$pÞk L„$‘“u“u
Ap¡g¡¼V²$p L„$‘“u“u L$p¸ÞV²¡$¼V$ ‘f gu^¡gu
bk v$p¡X¡$ R>¡. kp¡dhpf¡ khpf“p 9.30
hpÁep“u  Apk‘pk huf L$p ¡V$hpg
DÛp“’u ^pfphu  S>C fl¡gu 463
“„bf“u bk  fõsp ‘f Ec¡gu ¾¡$“
A“¡ V$¡¼ku kp’¡ Å¡ic¡f A’X$pC lsu.
Ap A¡[¼kX$ÞV$dp„ b¡ bpBL$, A¡L$ V$¡¼ku
A“¡ A¡L$ Mp“Nu V$¡¼ku“¡ “yL$kp“ ’ey„
lsy„. s¡d S> A¡[¼kX$ÞV$dp„ bk“p b¡
b¡õV$ CÞõ‘¡L$V$f A“¡ bk“p L„$X$¼V$f
‘Z S>Mdu ’ep lsp.  lpg s¡d“u
kpe“ lp¸[õ‘V$gdp„ kpfhpf Qpgu flu
R>¡, S>¡dp„’u A¡L$“u lpgs N„cuf R>¡.
A¡[¼kX$ÞV$ bpv$ v$pv$fdp„ khpf“p V²$pqaL$
S>¸d ’C Nep¡ lsp¡ A“¡ L$gpL$p¡ ky^u

X²$pChf“u V²¡$r“„N kpd¡ âï“p’®
kp¡dhpf¡ S>¡ bk“p¡ AL$õdps ’ep¡

lsp¡ s¡“p X²$pBhf“u V²¡$t“N ‘f khpg
’C füp R>¡.  bk“p¡ X²$pBhf rhL$pk
‘X$h¡ ÅÞeyApfu 2020 ’u h¡V$ guT
Ap¡‘f¡V$f A¡kA¡dV$uA¡‘uA¡gdp„ L$pd
L$fsp¡ lsp¡.  dpQ® 2021’u s¡ Chu
V²$pÞk (Ap¡g¡¼V²$p) kp’¡ L$pd L$fu füp¡
R>¡ A“¡ s¡“¡ Bg¡[¼V²$L$ bk Qgphhp“p¡
A“ych lp¡hp“y„ b¡õV$ D‘¾$d¡ S>Zpìe„y
lsy„.

L$p¸ÞV²¡$¼V$ ‘f gu ¡̂gu bk“p
X²$pChf“¡ Qpf AW$hpqX$ep“u V²¡$t“N

dy„bC: d„ybCdp„ b¡õV$ D‘¾$d¡ cpX$p ‘f gu ¡̂gu L$p̧ÞV²¡$¼V$“u bk“p
A¡[¼kX$ÞV$“„y âdpZ h^u füy„ lp¡hp’u b¡õV$ ‘°ipk“ Üpfp X²$pChfp¡ dpV¡$
Qpf AW$hpqX$ep’u V²¡$t“N afrS>eps L$fhpdp„ Aphhp“u lp¡hp“y„ ÅZhp
dþey„ R>¡. Apr’®L$ Mp¡V$“¡ ‘Ng¡ ‘p¡sp“u dprgL$u“u Mfuv$hp“¡ bv$g¡ b¡õV$
Üpfp cpX$p ‘f (guT) ‘f bk g¡hpdp„ Aphu R>¡ ‘Z cpX$p ‘f gu ¡̂gu
bk“p X²$pChf“¡ A‘|fsu V²¡$t“N dmsu lp¡hp“¡ L$pfZ¡ A¡[¼kX$ÞV$“y„ âdpZ
h^u füy„ lp¡hp“y„ QQp®C füy„ R>¡.

b¡õV$“p r“erds bk X²$pChfp¡“¡ v$p¡Y$ drl“p“u V²¡$t“N Apàep bpv$
afS> ‘f fS|> L$fhpdp„ Aph¡ R>¡, sp¡ cpX$p ‘f“u bk“p X²$pChfp¡“¡ dpÓ
rd“u bk“p A“ych“¡ Ap^pf¡ dp¡V$u bk Qgphhp dpV¡$ Ap‘u v$¡hpdp„
Aph¡ R>¡ A“¡ cpX$p ‘f“u bk“p X²$pChf bk Qgphhp dpV¡$ ‘|fsu V²¡$t“N
dmsu “ lp¡hp’u cuX$hpmp A“¡ kp„L$X$p rhõspfdp„ NpX$u Qgphsp kde¡
NpX$u ‘f“y„ r“e„ÓZ R|>V$u S>hp’u A¡[¼kX$ÞV$ ’sp lp¡hp“y„ S>ZpC Apìey„
R>¡. s¡’u cpX$p“u bk“p X²$pChf“p V²¡$t“N“p¡ kdeNpmp¡ h^pfhp“u dpNZu
’C flu R>¡ s¡ dyS>b b¡õV$ D‘¾$d¡ lh¡ L$p̧ÞV²¡$¼V$ ‘f“p X²$pChf“¡ Cg¡[¼V²$L$
bk v$p¡X$phhp dpV¡$ Qpf AW$hpqX$ep“y„ ârinZ Ap‘hp“y„ afrS>eps L$fhp“u
lp¡hp“y„ ÅZhp dþey„  R>¡.                                                                             D

V²$praL$“u kdõep flu lsu.
v$pv$f àgpTp r’e¡V$f  “ÆL$  khpf

b¡õV$“p A¡[¼kX$ÞV$“¡ Ap„M¡ Å¡“pfp ApC
huV$“¡k“p L$l¡hp dyS>b bk“p X²$pChf¡
L$v$pQ bk ‘f’u L„$V²$p¡g Nydphu v$u^p¡
lsp¡ A“¡ s¡ õ‘uX$dp„ Aphu lsu Ðep„
Ecu fl¡gu V¡$¼ku A“¡ A¡L$ ¾¡$“ kp’¡
Å¡ic¡f cV$L$pC“¡ ApNm NC lsu A“¡
Ðep„ ApNm  fl¡gp b¡ bpCL$khpf, b¡
L$pf A“¡ A¡L$ L¡$b krls fplv$pfu“¡
AX$a¡V$dp„ gu^p lsp S>¡dp„  bk“p
Ar^L$pfu“p¡ ‘Z  Ðep„ Ecp lsp.

kp ¡dhpf ¡  khpf ‘u¼Ahk ®dp „
A¡[¼kX$ÞV$ ’sp OV$“p“u ÅZ ’sp„ S>
AprkõV$ÞV$ X¡ $‘p¡ d¡“¡S>f, AL$õdps
rhcpN“p Ar^L$pfu A“¡ hfgu“p
ky‘fhpBTfu õV$pa OV$“põ’m¡ s¡dS>
lp¸[õ‘V$g ‘f v$p¡X$u Nep lsp. b¡õV$
âipk“¡ L $üy „ lsy „ L ¡ $ S>MduAp ¡“ ¡
spÐL $ prgL$ sbubu klpe dm¡ s ¡
kyr“ròs L$$fhp hluhV$us„Ó¡ S>êfu ‘Ngp„
gu^p R>¡.                                                    D

bpfpdsu“u lp¸[õ‘V$gdp„ ky“¡Óp ‘hpf“u
ArS>s ‘hpf õV$pCgdp„ kfâpBT rhrTV$

X$p¡¼V$fp¡-L$d®QpfuAp¡“¡
MMX$pìep

‘yZ¡: dlpfpô²$“p qv$h„Ns “peb
dy¿e â^p“ ArS>s ‘hpf s¡d“u
L$X$L$ riõs, hluhV$u ‘L$X$ A“¡
õhÃR>sp“p ApN°l dpV$¡ ÅZusp
lsp, S>¡“p L$pfZ¡ bpfpdsu“u
kfL$pfu k„õ’pAp¡dp„ s¡d“p¡ cpf¡
v$bv$bp¡ lsp¡. ArS>s ‘hpf“p
Ahkp“ bpv$ “peb dy¿e â^p“
‘v$“p¡ L$pe®cpf k„cpm“pf ky“¡Óp
‘hpfdp„ ‘Z lh¡ ArS>s v$pv$p S>¡hu
S> L$X$L$ i¥gu Å¡hp dmu R>¡.
spS>¡sfdp„ A¡L$ huqX$ep¡ kpd¡ Apìep¡
lsp¡ S>¡dp„ ky“¡Óp ‘hpf drlgp
L$d ®QpfuAp ¡“u L $ pdQp ¡fu L ¡ $
riõslu“sp bv$g s¡d“¡ W$‘L$p¡
Ap‘sp Å¡hp dþep„ lsp„.

L$p¡C‘Z ‘|h® k|Q“p rh“p, “peb
dy¿e â^p“ ky“¡Óp ‘hpf¡ frhhpf¡
bpfpdsu“u kfL$pfu lp¡[õ‘V$g“u
AQp“L$ dygpL$ps gu^u lsu. s¡dZ¡

Apfp¡Áe k¡hpAp¡, õhÃR>sp A“¡ v$hp“p
‘yfhW$p“u kdunp L$fu s¡dS> v$v$}Ap¡
kp’¡ hpsQus L$fu“¡ s¡d“u dyíL¡$guAp¡
ÅZu lsu. Ap kp’¡ S>, s¡dZ¡ L$pddp„
b¡v$fL$pfu v$pMhsp L$d®QpfuAp¡“¡ L$X$L$
Q¡shZu ‘Z Ap‘u lsu A“¡ s¡d“¡
S>hpbv$pfu‘|h®L$ A“¡ spÐL$prgL$ L$pd
L$fhp k|Q“p Ap‘u lsu.

lp¡[õ‘V$g“u s‘pk v$frdep“
N„v$L$u Å¡hp dmsp ky“¡Óp ‘hpf¡
drlgp L$d®QpfuAp¡“¡ MMX$pìep lsp,
"Ap iy„ N„v$L$u R>¡, ApMp¡ qv$hk iy„
L$fp¡ R>p¡, bk dp¡bpCg S> Sy>Ap¡ R>p¡?'
A¡hp iåv $ p ¡dp „  k y“ ¡Óp ‘hpf ¡
lp¡[õ‘V$g“u drlgp L$d®QpfuAp¡“¡
MMX$phu “pMu lsu.

s¡dZ¡ X$p¡¼V$fp¡ A“¡ Ar^L$pfuAp¡“¡
‘Z L$X$L$ Q¡shZu Ap‘u âipk““¡
õhÃR>sp Åmhhp“p r“v$£i Apàep.
kp’¡ S>, kpdpÞe “pNqfL$p ¡“¡
NyZhÑpey¼s Apfp¡Áe k¡hpAp¡ dm¡
s¡ dpV$¡ spÐL$prgL$ ‘Ngp„ g¡hp“p¡
Apv$¡i Apàep¡ lsp¡.

Ap dpÓ A¡L $ Ap ¥‘QpqfL$
dygpL$ps “lp¡su, ‘f„sy gp¡L$p¡“u
kdõepAp¡ âÐe¡“u k„h¡v$“iugsp
A“¡ hluhV$us„Ó ‘f s¡d“u ‘L$X$
v$ip®hsy„ ‘Ngy„ lsy„. ky“¡Óp ‘hpf“u
Ap L $ pe ®i ¥gu, riõs A“¡
sÐ‘fspdp „  gp ¡ L $ p ¡“ ¡  “peb
dy¿eâ^p“ ArS>sv$pv$p ‘hpf“p
hpfkp A“¡ ârstbb“u TgL$ Å¡hp
dmu flu R>¡. bpfpdsu“u Apfp¡Áe
ìehõ’pdp„ kL$pfpÐdL$ ‘qfhs®“
gphhp dpV$¡ s¡d“p Ap âepkp¡ M|b
S> dlÒh‘|Z® kprbs ’i¡.          D

v$¡h¡ÞÖ aX$Zhuk L¡$ÞÖdp„ â^p“?
cpS>‘“p “¡spA¡ L$Xy$“u TpV$L$Zu L$pY$u

“priL$ ^dp¯sfZ L¡$k

spf dg¡riep-‘pqL$õsp“ ky^u:
k„S>e r“fy‘d“p¡ dp¡V$p¡ v$php¡

“priL$: “priL$ ApCV$u L„$‘“u ^dp¯sfZ L¡$k“p spf lh¡ dg¡riep
A“¡ ‘pqL$õsp“ kp’¡ Å¡X$pep lp¡hp“y„ kpd¡ Apìey„ R>¡. rihk¡“p “¡sp
k„S>e r“{‘d¡ Apn¡‘ L$ep£ lsp¡ L¡$ Ap A¡L$ CÞV$f“¡i“g f¡L¡$V$ R>¡,
S>¡dp„ A¡dApBA¡d ‘n“u dp¡V$u c|rdL$p R>¡. Ap L¡$kdp„ dp¡V$p ‘pe¡
a„qX»$N ’ey„ lp¡hp’u, Apfp¡‘uAp¡“¡ ‘¥kp L$p¡Z A“¡ ¼ep„’u Ap‘sy„ lsy„
s¡“u L$X$L$ s‘pk L$fhp“u dpN r“{‘d¡ L$fu lsu.

k„S>e r“{‘d¡ S>Zpìey„ L¡$ V$ukuA¡k ^dp¯sfZ L¡$kdp„ õ‘¡rieg
BÞh¡[õV$N¡i“ V$ud¡ h^y 9 A¡aApBApf “p¢^u R>¡ A“¡ “hu QpS>®iuV$
Qp¢L$ph“pfu R>¡. X¡$r“i i¡M, sp¥qaL$ A“¡ r“v$p Mp“ “p“u Jdf“u
rlÞv$y eyhsuAp¡“¡ V$pN£V$ L$fu, huqX$ep¡ bsphu“¡ s¡d“y„ b°¡C“hp¡i L$fsp
A“¡ ̂ dp̄sfZ dpV$¡ v$bpZ L$fsp lsp. r“v$p Mp“¡ ‘p¡s¡ “dpT iuMhsu
lp¡hp“u L$b|gps L$fu lsu. Ap A¡L$ dp¡Vy$„ jX$e„Ó R>¡ A“¡ s¡“u ‘pR>m
L$p¡Z R>¡ s¡“u s‘pk Qpgu flu R>¡.

ApNm bp¡gsp r“{‘d¡ S>Zpìey„ L¡$, "A¡L$ Apfp¡‘u“¡ dg¡riep
dp¡L$ghp“y„ Apep¡S>“ lsy„ A“¡ s¡“u sdpd S>hpbv$pfu Cdfp“ ‘pk¡
lsu. Ap Cdfp“ L$p¡Z R>¡ s¡“u ip¡^Mp¡m Qpgu flu R>¡. r“v$p Mp“
‘pqL$õsp“dp„ L$p¡C“p k„‘L®$dp„ lsu. Ap„sffpô²$ue õsf¡ Ap iy„ fds
Qpgu flu R>¡ s¡“p¡ Mygpkp¡ L$fhp“u dpN L$fhpdp„ Aphu lsu. sdpd
L$p¡‘p£f¡V$ õ’mp¡A¡ ‘Z Aphy„ S> Qpgu füy„ R>¡ L¡$ L¡$d s¡“u s‘pk ’hu
Å¡CA¡. 40 qv$hk’u afpf r“v$p Mp“ dsu“ ‘V$¡g“p Of¡’u dmu
Aphu lsu. s¡“¡ A¡ApBA¡dApBA¡d L$p¡‘p£f¡V$f Üpfp k„fnZ Ap‘hpdp„
Apìey„ lsy„.

k„S>e r“{‘d¡ ApNm hps L$fsp L$üy„ L¡$, Ap dpdgpdp„ V$ukuA¡k
L„$‘“u ‘Z v$p¡rjs R>¡. ‘p¡i A¡¼V$ dyS>b v$f¡L$ Ap¡qakdp„ drlgpAp¡
dpV$¡ kyfrns hpsphfZ lp¡hy„ Å¡CA¡ A“¡ s¡“p dpV$¡ âh©rÑAp¡ s¡dS>
krdrs ‘Z lp¡hu Å¡CA¡, ‘f„sy s¡dZ¡ A¡hy„ L„$C L$ey¯ “’u, s¡Ap¡ ‘Z
v$p¡rjs R>¡ A“¡ s¡d“¡ ‘Z kÅ ’hu Å¡CA¡. Ap‘Zu sdpd
v$uL$fuAp¡A¡ kyfrns A“¡ kpfp hpsphfZdp„ L$pd L$fhy„ Å¡CA¡,
s¡“p dpV$¡ A¡L$ kpfp¡ r“ed L$pev$p¡ b“phhpdp„ Aph¡ A¡hu Adpfu
dp„N R>¡.                                                                                                       D

AN°Zu “¡spAp¡“p “priL$dp„ ^pdp:
rNfui dlpS>““¡ Ap„riL$ kamsp

r“ed sp¡X$hp ‘f Mp“Nu bkp¡ kpd¡ L$X$L$ L$pe®hplu“u Q¡shZu
AL$p¡gp : dlpfpô²$“p ‘qfhl“ â^p“ âsp‘ kf“pCL¡$

kp¡dhpf¡ Q¡shZu Ap‘u lsu L¡$ Å¡ Mp“Nu bkp¡“p„ hpl“p¡
A¡dA¡kApfV$uku bk õV$¡ÞX$“u Apk‘pk 200 duV$f“u
rÓÄepdp„ âh¡i L$fi¡ A“¡ dykpafp¡“¡ ggQphi¡ sp¡ s¡d“p
X²$pBhfp¡ kpd¡ L$X$L$ L$pe®hplu L$fhpdp„ Aphi¡.

AL$p¡gp il¡f“p k¡ÞV²$g bk õV$¡ÞX$“y„ r“funZ L$ep®
‘R>u, kf“pCL¡$ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ dlpfpô²$ fpÄe dpN®
‘qfhl“ r“Nd (A¡dA¡kApfV$uku) dp„ ApB‘uA¡k-
f¡ÞL$“p Ar^L$pfuAp¡“u r“dZ|L$ L$fhpdp„ Aphu R>¡ S>¡’u

Mp“Nu bkp¡“p X²$pBhfp¡ kpd¡ ap¡S>v$pfu L¡$k “p¢^hp krls
ep¡Áe L$pe®hplu ’pe.

‘l¡gu S|>“’u dykpafp¡ dpV$¡ ip¥Qpge“p¡ D‘ep¡N das
L$fhpdp„ Apìep¡ R>¡, R>sp„ dlpfpô²$“p„ OZp„ bk õV$¡i“p¡
‘f õhÃR>sp“p Acph A„N¡ s¡dZ¡ “pfpS>Nu ìe¼s
L$fu lsu.

""A¡L$ ìep‘L$ õhÃR>sp Arcep“ iê$ L$fhpdp„ Apìey„
R>¡, A“¡ õhÃR>sp A“¡ kdpfL$pd“p L$pdp¡ sb½$phpf
‘|Z® L$fhpdp„ Aphi¡,'' s¡dZ¡ Dd¡ey¯.        (‘uV$uApC)D

dy„bC: fpÄe“u dlp eyrs“p â^p“p¡
“priL$dp„ bmhp¡ Ap„riL$ Ap¡R>p¡ L$fhpdp„
kam füp R>¡. cpS>‘“p L$V$p¡L$V$u r“hpfZ
- k „L $V $dp ¡Q“ rNfui dlpS>“
rihk¡“p“p â^p“ Dv$e kpd„s A“¡ AÞe
â^p“ v$pv$p c|k¡ bmhpMp¡f Dd¡v$hpf
âkpv$ rlf¡“¡ d“phhpdp„ kam füp R>¡.

cpS>‘“p bmhpMp¡f âkpv$ rlf¡
ApMf¡ “priL$ õ’pr“L$ k„õ’p dsrhõspf
rh^p“kcp“u Q|„V$Zudp„’u Mku Nep R>¡.
rNfui dlpS>“, Dv$e kpd„s A“¡  v$pv$p
c|k¡“u lpS>fudp„ âkpv$ rlf¡A¡ rihk¡“p
tiv$¡ S|>’“p Dd¡v$hpf “f¡ÞÖ v$fpX¡$“¡
Ål¡fdp„ V$¡L$p¡ Apàep¡ lsp¡. âkpv$ rlf¡A¡
v$php¡ L$ep£ lsp¡ L¡$ â^p“¡ dpg¡Np„h il¡f“p
rhL$pk dpV$¡ hQ“ Apàey„ lsy„. âkpv$
rlf¡“p Mku S>hp“¡ L$pfZ¡, dlpeyrs“p

“¡spAp¡ bmhp¡ AV$L$phhpdp„ Ap„riL$ fus¡
kam füp R>¡. Å¡L¡$, “f¡ÞÖ v$fpX¡$ kpd¡
A‘n Np¡Ly$m Nus¡“p¡ ‘X$L$pf lSy> ‘Z
e’phs R>¡. Np¡Ly$m Nus¡ ‘Z Mku S>i¡
A¡hp¡ v$php¡ dlpeyrs“p â^p“p¡A¡ L$ep£ R>¡.

rNfui dlpS>“¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ "Adp{„
NW$b„̂ “ ‘l¡gp’u S> “½$u ’C Ney„ R>¡.
ap¡d® cf“pfp b„“¡ Dd¡v$hpfp¡ ‘p¡sp“u AfÆ
‘pR>u M¢Qu g¡i¡. âkpv$ luf¡ kp’¡ b¡W$L$
ep¡ÅC lsu. “pf‘pf“p¡ dyØp¡, dpg¡Np„hdp„
L¡$V$guL$ S>ÁepA¡ bpmL$p¡“¡ lp¡X$udp„ dykpafu
L$fhu ‘X$u flu R>¡ s¡dS> S>du“ dpqaep“p¡
dyØp¡ R>¡. Ap dyØpAp¡ ‘f QQp® ’C lsu.
âkpv$ luf¡A¡ ‘p¡sp“u AfÆ ‘pR>u M¢Qhp“p¡
r“Z®e gu^p¡ R>¡.  v$¡h¡ÞÖ aX$Zhuk A“¡
A¡L$“p’ tiv$¡ kp’¡ QQp® ’C lsu. luf¡A¡
Ål¡fdp„ v$fpX¡$“¡ V$¡L$p¡ Ål¡f L$ep£ R>¡.'      D

dy„bC: rihk¡“p“p “¡sp bÃQy L$Xy$A¡
A¡L$“p’ tiv$¡“¡ afu’u dy¿e â^p“ sfuL¡$
Å¡hp“u CÃR>p ìe¼s L$fu R>¡, S>¡“p L$pfZ¡
fpS>L$ue hsy®mp¡dp„ rhrh^ QQp®Ap¡A¡ Å¡f
‘L$X$éy„ R>¡. L$Xy$A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, "fpÄe“p
dy¿e â^p“ ‘p¡sp“p S> ‘n“p lp¡hp
Å¡CA¡, Ap v$f¡L$ rihk¥r“L$“u âdprZL$
cph“p lp¡C iL¡$ R>¡. kp’¡ S> v$¡h¡ÞÖ
aX$Zhuk“¡ âdp¡i“ dmhy„ Å¡CA¡ A“¡
A¡L$“p’ tiv$¡“p lp’dp„ fpÄe“y„ “¡s©Ðh
Aphhy„ Å¡CA¡.' lh¡ Ap“p ‘f cpS>‘“p
“¡sp A“¡ dl¡k|g â^p“ Q„Öi¡Mf

bph“Ly$m¡A¡ ‘p¡sp“u ârsq¾$ep Ap‘u lsu.
Q„Öi¡Mf bph“Ly$m¡A¡ L$üy„ L¡$ dlpeyrsdp„

kh®k„drs’u v$¡h¡ÞÖ aX$Zhuk dy¿e â^p“
bÞep R>¡ A“¡ kfL$pf k„‘|Z® dS>b|s R>¡.
v$f¡L$ L$pe®L$sp®“¡ ‘p¡sp“p “¡sp dy¿e â^p“
b“¡ s¡hu CÃR>p lp¡e s¡ õhpcprhL$ R>¡,
‘f„sy “¡spAp¡A¡ Ål¡fdp„ Aphu r“h¡v$“bpÆ
L$fu“¡ rhhpv$ “ h^pfhp¡ Å¡CA¡. aX$Zhuk
qv$ëlu S>i¡ L¡$ “l], s¡ “½$u L$fhp“p¡
Ar^L$pf L$p¡C“¡ “’u. Å¡ L$p¡C NW$b„̂ ““p
r“edp¡“y„ ‘pg“ “l] L$f¡, sp¡ kdÞhe
krdrsdp„ s¡“p ‘f QQp® L$fhpdp„ Aphi¡.D

Xy„$Nfpm rhõspf“p T|„‘X$pAp¡“¡
kyfrns õ’mp„sf“u Q¡shZu

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: Qp¡dpkpdp„ Xy„$Nfpm rhõspfdp„ Aph¡gp T|„‘X$pAp¡

‘f c¡MX$ s|V$u ‘X$hp“¡ L$pfZ¡ Å“lpr““y„ Å¡Md h^u S>sy„
lp¡hp“¡ L$pfZ¡ dy„bC dlp“Nf‘prgL$p Üpfp dy„bC“p Sy>v$p
Sy>v$p rhõspf Xy„$Nfpm rhõspf“p fl¡hpkuAp¡“¡ kgpds õ’m¡
õ’mp„sf L$fhp“u A‘ug L$fhpdp„ Aphu R>¡.

‘prgL$p“p "A¡k' hp¡X®$dp„  Aphsp rh¾$p¡gu A“¡ cp„Xy$‘
rhõspfp¡“p Xy„$Nfpm rhõspfp¡dp„ fl¡sp T|„‘X$‘ËuhpkuAp¡“¡
kgpds õ’mp¡A¡ õ’mp„sf L$fhp“u ‘prgL$pA¡ A‘ug L$fu
R>¡. R>¡. âipk“¡  rh¾$p¡gu ‘ròddp„ Aph¡gp  k|e®“Nf,
‘hCdp„ C[Þv$fp“Nf, Np¥sd “Nf, ‘pk‘p¡gu, S>ecud
“Nf A“¡ fdpbpC Ap„b¡X$L$f “Nf A¡L$ A“¡ b¡, “pfv$pk
“Nf, Np„hv$¡hu V$¡L$X$u, Np„hv$¡hu dpN®, V$¡çcu‘pX$p, fphs¡
L$ç‘pDÞX$, tMX$u‘pX$p, fpd“Nf, l“ydp“ “Nf, l“ydp“
V$¡L$X$u, Aip¡L$ V$¡L$X$u, A„bpQu cfZu rhõspfdp„  Y$p¡mph ‘f
fl¡sp T|„‘X$‘ËuhpkuAp¡“¡ Q¡shZu Ap‘u  R>¡. Qp¡dpkp
v$fçep“ cpf¡ hfkpv$“¡ L$pfZ¡ c¡MX$ ̂ ku ‘X$hp“p, hfkpv$“¡
L$pfZ¡ Xy„$Nfpm rhõspfdp„’u hl¡sp ‘pZu“p âhpl“¡ L$pfZ¡
c¡MX$ ^ku ‘X$hp“p A“¡ “pmpAp¡dp„ ‘pZu cfphp“u
i¼esp“¡ L$pfZ¡ T|„‘X$p ̂ p¡hpC S>hp“u i¼esp fl¡gu R>¡.D
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h©n âpr^L$fZ
- ‘[ågL$ “p¡V$uk -

dlpfpô²$ (Ab®“ A¡qfepk) âp¡V¡$¼i“ A¡ÞX$ âuTh£i“ Ap¡a V²$uT A¡¼V$
1975 (24du S|>“ 2021 ky^u ky^pqfs)“u L$gd 8 (3) (C) l¡W$m“u
Å¡NhpC“¡ A“yê$‘ Tp¡“ -Vdp„ "M/W' hp¡X®$dp„’u 01 âõsph Ly$g 01 âõsph
h©np¡“¡ lV$phhp dpV¡$ çeyr“rk‘g L$rdi“f, Q¡fd¡“, V²$u Ap¡’p¡qfV$u Üpfp d„Sy>fu
d¡mhhp dpV¡$ âpàs ’e¡g, s¡ kv$f ^pfp“u L$gd (8)“u ‘¡V$p L$gd (6) l¡W$m
A¡âyh ’e¡g R>¡.

D‘f v$ip®h¡g âõsphp¡dp„ L$V$]N/V²$pÞkàgp[ÞV„$N dpV¡$ h©np¡“u dprlsu BMC
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(M/W) D‘f D‘gå^ R>¡.

kyrâ. Ap¡a NpX®$Þk & V²$u Ap¡qakf
kyrâ. Ap¡a NpX®$Þk & V²$u Ap¡qakf Ap¡a V²$u Ap¡’p¡qfV$u

lçbp¡ëV$ ‘¡ÞNhu“ rbëX$]N, 2Å¡ dpm,
hufdpsp ÆÅbpC cp¡kg¡ bp¡V¡$r“L$g DÛp“ & T|

k„s kphsp dpgu dpN®, cpeMgp (‘|),
dy„bC- 400027.

V¡$rg. “„. - 23742162
C-d¡g- sg.gardens@mcgm.gov.in

klu/-
kyâu. Ap¡a NpX®$Þk &     V²$u Ap¡qakfPRO/510/ADV./2026-27

‘pZu bQphp¡, ‘pZu“p¡ vy$ìe®e V$pmp¡.

‘ròd f¡gh¡

Ad“¡ gpCL$ L$fp¡:

L$p¡Cg õâ]N dpV¡$ bp¡Nu ä¡d A¡k¡çbgu
X¡$.Qua dV¡$fueëk d¡“¡S>f, L¡$fuA¡S> fu‘¡f
hL®$ip¡‘, gp¡Af ‘f¡g, dy„bC-13, V$¡$.“p¡.“„.
52265713 d„Nph¡ R>¡. Vy$„L$y„$ hZ®“: LHB

L$p¡Q¡k“u L$p¡Cg õâ]N FIAT bp¡Nu dpV¡$ bp¡Nu
ä¡d A¡k¡çbgu V¡$ÞX$f S>Õ’p¡: 20 “„. Ly$g h¡ëey:
< 6703060.80. ‘pL$su spfuM: 03/
07/2026. h^y rhNsp¡ dpV ¡ $ L © $‘ep
Adpfu h¡bkpCV$ www.ireps.gov.in“u
dygpL$ps gp¡.

¾|$X$s¡g ER>msp rhð bÅf ‘pR>m k¡Þk¡¼k 719 ‘p¸CÞV$ A“¡ r“ãV$u 243 ‘p¸CÞV$ NbX$ép¡
ap¡f¡“ ‘p¡V®$ap¡rgep¡ CÞh¡õV$fp¡“u < 5555.67 L$fp¡X$“u h¡Qhpgu kpd¡ õ’pr“L$ a„X$p¡“u < 5165.24 L$fp¡X$“u g¡hpgu

(hprZÄe ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: ‘ròd A¡riepdp„ sZph

h^hp“u kp’¡ ApS>¡ b°¡ÞV$ ¾|$X$s¡g“p
cphdp„ 4.10 V$L$p S>¡V$gp¡ DR>pmp¡
Aphu Nep¡ lp¡hp’u h¥rðL$ õsf¡ aºNphp¡
h^hp“u curs k‘pV$u ‘f Aphsp
h¥rðL$ C[¼hV$u dpL£$V$dp„ “fdpC“y„ hgZ
füy„ lsy „. Apd h¥rðL$ r“fyÐkplu
Al¡hpg D‘fp„s õ’pr“L$ õsf¡ Arhfs
rhv$ ¡iu k„õ’pL$ue fp ¡L $pZL$pfp ¡“u
h¡Qhpgu A“¡ õ’pr“L$ ap¡f¡¼k dpL£$V$dp„
X$p¸gf kpd¡ ê$r‘ep¡ 47 ‘¥kp “bmp¡
‘X$ép¡ lp¡hp’u bÅf kss buÅ kÓdp„
OV$pX $psfau fl¡sp „ bp ¸çb¡ õV$p ¡L $
A¡¼kQ¡ÞS>“p 30 i¸f“p b¸ÞQdpL®$
k¡Þk¡¼k 719.08 ‘p¸CÞV$ A“¡
“¡i“g õV$p¡L$ A¡¼kQ¡ÞS>“p¡ 50 i̧f“p¡
b¸ÞQdpL®$ r“ãV$u 243.70 ‘p¸CÞV$
NbX$u Nep¡ lsp¡.

A¡¼kQ¡ÞS>“u Ar^L©$s Ap„L$X$pL$ue
dprlsu A“ykpf ApS> ¡  ap ¡f ¡“
‘p ¡V ® $a p ¡ rgep ¡  CÞh ¡õV $fp ¡“u ê $ .
8842.08 L$fp¡X$“u Mfuv$u kpd¡ ê$.
14,397.75 L$fp¡X$“u h¡Qhpgu
fl¡sp Ly$g ê$. 5555.67 L$fp¡X$“u
Qp¡¿Mu h¡Qhpgu flu lsu, Äepf¡
õ’pr“L$ k„õ’pL$ue fp¡L$pZL$pfp¡“u ê$.
16,683.18 L$fp¡X$“u Mfuv$u kpd¡
ê$. 11,517.94 L$fp¡X$“u h¡Qhpgu
fl¡sp„ Ly$g ê$. 5165.24 L$fp¡X$“u

Qp¡¿Mu Mfuv$u flu lsu. s¡d S> ApS>¡
bÅfdp„ L$X$pL$p¡ bp¡gpC S>sp„ buA¡kC
Mps¡ rgõV¡ $X $ L „ $‘“uAp¡“ y „ dpL £ $V $
L ¡ $ r‘V $gpCT ¡i“ ê $.
6,31,440.41 L$fp¡X$ OV$u“¡ ê$.
4,55,28,758.96 L$fp ¡X$“u
k‘pV$uA¡ füy„ lsy„. Apd fp¡L$pZL$pfp¡“u
k„‘rÑdp„ ê$. 6.31 gpM L$fp¡X$“y„
^p¡hpZ ’ey„ lsy„.

ApS>¡ buA¡kC b¸ÞQdpL®$ k¡Þk¡¼k
Ns iy¾$hpf“p 74,243.34“p b„̂
kpd ¡ “fdpC“p AÞX $fV $ p ¡“ ¡
73,421.61“p d’pm¡ M|ëep bpv$
kÓ v $frdep“ “uQpdp „
73,318.94 A“¡ D‘fdp „
73,934.35“u f¡ÞS>dp„ A’X$pC“¡
A„s¡ ApNgp b„^ kpd¡ 719.08
‘p¸CÞV$ A’hp sp¡ 0.97 V$L$p OV$u“¡
73,524.26“u k‘pV$uA¡ b„̂  füp¡
lsp¡. s¡ S> âdpZ¡ A¡“A¡kC b¸ÞQdpL®$
r“ãV $ u Ns i y¾ $hpf“p
23,366.70“p b „^ kpd ¡
23,080.70“u k‘pV$uA¡ M|ëep
bpv $ kÓ v $frdep“
2 3 , 0 7 0 . 1 5 ’ u
23,267.30“u f¡ÞS>dp„ füp bpv$
A„s¡ ApNgp b„^ kpd¡ 243.70
‘p¸CÞV$ A’hp sp¡ 1.04 V$L$p OV$u“¡
23,123“u k‘pV$uA¡ b„̂  füp¡ lsp¡.

CTfpeg¡ g¡b¡“p¡“ ‘f lºdgp Qpgy

fpMsp Cfp“¡ CTfpeg ‘f rdkpCg
lºdgp L$ep®“p Al¡hpg kp’¡ ApS>¡ rhð
bÅfdp„ b° ¡ÞV$ ¾| $X $s¡g“p cphdp„
gNcN ÓZ V$L$p S>¡V$gp¡ DR>pmp¡ Apìep¡
lsp¡ A“¡ cph b¡fgv$uW$ 96 X$p¸gf
Apk‘pk ¼hp ¸V $ ’’p „ a ºNphpdp „
h^pfp“u tQsp k‘pV$u ‘f Aphu
lp¡hp’u h¥rðL$ bÅfp¡ v$bpZ l¡W$m füp
lsp. s¡d S> h¥rðL$ õsf¡ A¡ApC A“¡
k¡rdL$ÞX$¼V$f i¸fp¡dp„ “apê$‘u h¡Qhpgu
A“¡ õ‘¡kA¡¼k“p„ d¡Np ApC‘uAp¡ ‘|h£
âhprlsp“p gNsu h¡Qhpgu S>¡hp
L$pfZp¡ D‘fp„s õ’pr“L$ õsf¡ “bmp
Qp¡dpkp“u ApNplu“¡ L$pfZ¡ MpÛ
QuÅ¡“p¡ aºNphp¡ h^hp“u curs, rhv$¡iu
k„õ’pL$ue fp¡L$pZL$pfp¡“u C[¼hV$udp„
Arhfs h¡Qhpgu ApNpdu V | „ $L $p
kdeNpmp“p ‘X$L $ pfp ¡ R> ¡, A¡d
dp¡sugpg Ap¡õhpg apC“p[Þkeg
krh®kuk“p„ h¡ë’ d¡“¡S>d¡ÞV$ rhcpN“p
qfkQ® l¡X$ rkÙp’® M¡dL$pA¡ S>Zpìey„
lsy„. s¡ S> âdpZ¡ Ap¡“gpC“ V²¡$qX„$N
A“¡ h¸ë’V¸$L$ L„$‘“u A¡“fuQ d“u“p
Qua A¡[¼T¼eyV$uh Ap¸qakf ‘p¡ÞdyX$uA¡
S>Zpìey„ lsy„ L¡$ ‘ròd A¡riep“p¡ sZph
k‘pV$u ‘f Aphsp„ ApS>¡ rhð bÅf
‘pR>m õ’pr“L$ õsf¡ ‘Z h¡Qhpgu“y„
v$bpZ hÝey„ lsy„.

‘ròd A¡riep“p sZphdp„ h^pfp¡
’hp“¡ L$pfZ¡ rhð bÅfdp„ ¾|$X$s¡g“p

cph b¡fgv$uW$ 100 X$p¸gf“u k‘pV$u
sfa ^kdku füp lp¡hp’u A“¡
fp¡L$pZL$pfp¡dp„ A¡ApC“p “¡Å l¡W$m“u
f¡gu S>mhpC fl¡i¡ L¡$ L¡$d s¡ A„N¡
Ar“ròssp lp¡hp’u V¡$¼“p¡gp¸Æ i¸fp¡dp„
h¡Qhpgu“y„ v$bpZ h^sp„ h¥rðL$ C[¼hV$u
bÅf“y „  dp“k MfX$pe y „  lp ¡hp“ y „
rS>Ap¡Æs apC“p[Þkeg krh®kuk“p„
qfkQ® l¡X$ rh“p¡v$ “pef¡ S>Zpìey„ lsy„.

bp ¸çb ¡ õV $ p ¡ L $  A ¡¼kQ¡ÞS>“u
Ap„L$X$pL$ue dprlsu A“ykpf ApS>¡ Ly$g
4537 i¸fdp„ L$pdL$pS> ’ep lsp.
S>¡dp„’u 1181 i¸f“p cph h^u“¡,
3192 i̧f“p cph OV$u“¡ A“¡ 164
i̧f“p cph V$L¡$gp ̂ p¡fZ¡ b„̂  füp lsp.
s¡d S> ApS>¡ 145 i¸f“p cph bph“
kàspl“u KQu k‘pV$uA¡ A“¡ 11
i¸f“p cph bph“ kàspl“u “uQu
k‘pV$uA¡ füp lsp A“¡ ‘p„Q i¸f“p
cphdp„ “uQgu kqL®$V$ gpNu lsu. ApS>¡
k¡Þk¡¼k l¡W$m“p 30 i¸f ‘¥L$u dpÓ
kps i¸f“p cph h^u“¡ b„^ füp lsp.
S>¡dp„ kp¥’u h^y 1.79 V$L$p“p¡ ky^pfp¡
‘phfN°uX$ L$p¡‘p£f¡i“dp„ Å¡hp dþep¡ lsp¡.
Ðepf bpv$ A“y¾$d¡ V¸$L$ drlÞÖpdp„
1.35 V$L$p“p¡, cpfs Cg¡¼V²$p¡r“¼k
rg.dp „ 1.20 V$L $ p“p ¡ , cpfsu
A¡fV¡$gdp„ 0.93 V$L$p“p¡, õV¡$V$ b¸ÞL$
Ap¸a C[ÞX$epdp„ 0.42 V$L$p“p ¡,
A¡“V$u‘ukudp„ 0.30 V$L$p“p¡ A“¡ k“

apdp®dp„ 0.28 V$L$p“p¡ ky^pfp¡ Apìep¡
lsp¡, Äepf¡ s¡“u kpd¡ dy¿e OV$“pf
i¸fp¡dp„ CV$“®gdp„ 3.24 V$L$p“p¡,
C[ÞX$Np¡dp„ 2.61 V$L$p“p¡, drlÞÖp
A¸ÞX$ drlÞÖpdp„ 2.51 V$L$p“p¡,
qfgpeÞk“ CÞX$õV²$uT A“¡ V$ukuA¡kdp„
2.13 V$L$p“p¡ A“¡ bÅS> apC“pÞkdp„
2.05 V$L$p“p¡ OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡.
ApS>¡ buA¡kC õdp¡gL¡$‘ CÞX¡$¼kdp„
1.61 V$L$p“p¡ A“¡ rdX$L¡$‘ CÞXL$¼kdp„
1.51 V$L$p“p¡ OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡.

h^ydp„ ApS>¡ buA¡kC Mps¡“p
k¡¼V$p ¡ qfeg CÞX ¡ $¼kdp „ qfAëV$u
CÞX¡$¼kdp„ 2.57 V$L$p“p¡, d¡V$g
CÞX ¡ $¼kdp „  2.43 V $L $ p“p ¡ ,
V¡$rgL$p¡çeyr“L¡$i“ CÞX¡$¼kdp„ 2.28
V$L$p“p¡, L$p¸dp¸qX$V$u CÞX¡$¼kdp„ 2.09
V$L$p“p¡, CÞX$[õV²$eg CÞX¡$¼kdp„ 2.06
V$L$p“p¡, L¡$r‘V$g N|X¹$k CÞX¡$¼kdp„ 1.98
V$L$p“p¡ A“¡ Ap¸V$p¡ CÞX¡$¼kdp„ 1.85
V$L$p“p¡ OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡, Äepf¡
A¡L$dpÓ buA¡kC lp¡[õ‘V$g CÞX¡$¼kdp„
ky^pfp¡ Å¡hp dþep¡ lsp¡.

A¡rie“ bÅfp¡dp„ ApS>¡ v$rnZ
L$p¡qfep“p¡ L$p¡õ‘u 8.29 V$L$p A“¡
Å‘p““p¡ r“½$u 225 3.85 V$L$p“p
OV$pX$p kp’¡ b„^ füp¡ lsp¡. s¡d S>
ip„OpC“p¡ A¡kA¡kC L$p¡ç‘p¡rTV$ CÞX¡$¼k
A“¡ lp„̧NL$p„̧N“p¡ l„̧Nk„̧N CÞX¡$¼k OV$u“¡
b„^ füp¡ lsp¡.

X$p¸gf kpd¡ ê$r‘ep¡
43 ‘¥kp ‘V$L$pep¡

(hprZÄe ârsr“r^ sfa’u)
dy „bC: ‘ròd A¡riepdp„

c|fpS>L$ue sZph h^hp“u curs
l¡W$m ApS>¡ rhð bÅfdp„ b°¡ÞV$
¾ | $ X $s ¡g“p cphdp „  DR>pmp ¡
Aphhp“u kp’¡ X$p¸gf CÞX¡$¼kdp„
dS>b|s hgZ s¡d S> õ’pr“L$
C[¼hV$u dpL£$V$dp„ “fdpC“y„ hgZ
D‘fp„s Ns iy¾$hpf¡ rhv$ ¡iu
k „õ’pL $ ue fp ¡ L $ pZL $ pfp ¡“u
C[¼hV$udp„ h¡Qhpgu“y„ v$bpZ
S>mhpC füy„ lp¡hp“p k„L¡$sp¡“¡
Ýep“dp„ g¡sp ApS>¡ õ’pr“L$
ap¡f¡¼k dpL£$V$dp„ X$p̧gf kpd¡ ê$r‘ep¡
43 ‘¥kp ‘V$L$pC“¡ 95.61“u
k‘pV$uA¡ b„^ füp¡ lsp¡.

ApS>¡ õ’pr“L$dp„ X$p¸gf kpd¡
ê $ r‘ep ¡  Ns i y¾ $hpf“p
95.18“p b„^ kpd¡ “fdpC“p
AÞX$fV$p¡“¡ 95.35“p d’pm¡
M|ëep bpv$ kÓ v$frdep“
“uQpdp„ 95.75 A“¡ D‘fdp„
95.15“u f¡ÞS>dp„ A’X$pC“¡
A„s¡ NCL$pg“p b„^ kpd¡ 43
‘¥kp“p L$X$pL$p kp’¡ 95.61“u
k‘pV$uA¡ b„̂  füp¡ lsp¡. “p¢̂ “ue
bpbs A¡ R>¡ L¡$ Ns iy¾$hpf¡ qfTh®
b¸ÞL$ Ap¸a C[ÞX$ep“u dp¡“¡V$fu
‘p¸rgku L$rdV$u“u b¡W$L$ ‘òps¹¹

ê$r‘epdp„ 56 ‘¥kp“p¡ DR>pmp¡
“p¢^pep¡ lsp¡.

v$frdep“ Ad¡qfL$p fpô²$‘rs
X$p¸“ëX$ V²$ç‘¡ CTfpeg“p hX$p
â^p“ b¡ÞTprd“ “¡sÞeplº“¡
Cfp““p rdkpCg lºdgp“p ¡
bv$gp¡ “ g¡hp S>Zphsp Dd¡eȳ lsy„
L¡$ lºdgp“¡ L$pfZ¡ ÓZ drl“p
gp„bp k„Oj®“¡ kdpàs L$fhp dpV¡$
Qpgu fl¡gu hpV$pOpV$p¡ Å¡Mddp„
d|L$i¡. Apd hpV$pOpV$p¡“u NpX$u
‘pV$p ‘f’u Esfu S>hp“u curs
l¡W$m ApS>¡ rhð bÅfdp„ b°¡ÞV$
¾|$X$s¡g“p hpev$pdp„ cph 3.94
V$L$p DR>mu“¡ b¡fgv$uW$ 96.76
X$p ¸gf Apk‘pk A“¡ X$p ¸gf
CÞX¡ $¼k 0.09 V$L$p h^u“¡
100“u k‘pV$u ‘pf L$fu S>sp„
ê$r‘ep¡ v$bpZ l¡W$m Apìep¡ lp¡hp“y„
rdf¡ A¡k¡V¹$ i¸fMp““p rhïg¡jL$
A“yS> Qp¥^fuA¡ S>Zphsp„ Dd¡ey¯
lsy„ L¡$ ApS>¡ Ad¡qfL$u V²¡$Tfu“u
h^¡gu reëX$“u ‘Z ê$r‘ep ‘f
dpW$u Akf Å¡hp dmu lsu.
lpg“p k„Å¡Np¡“¡ Ýep“dp„ g¡sp
ApNpdu V|„$L$p kdeNpmpdp„ X$p¸gf
kpd ¡ ê $ r‘ep ¡  95.40’u
96.10 Apk‘pk“u f¡ÞS>dp„
flu iL¡$ R>¡.

v$¡i-rhv$¡i

Ad¡qfL$p“p Å¡b X¡$V$p dS>b|s Aphsp h¥rðL$ kp¡“y„ b¡ drl“p“p srme¡

õ’pr“L$ Qp„v$udp„ < 12,608“p¡ A“¡ kp¡“pdp„ < 2749“p¡ L$X$pL$p¡
(hprZÄe ârsr“r^ sfa’u)

dy„bC: Ns iy¾$hpf¡ Ad¡qfL$p d¡
drl“p“p Å¡b X¡$V$p A‘¡np L$fsp„ dS>b|s
Aphhp“u kp’¡ ApS>¡ dÝe ‘|h®“p„
c|fpS>L$ue sZph“¡ L$pfZ¡ ¾|$X$s¡gdp„ s¡Æ
A“¡ X$p¸gf CÞX¡$¼kdp„ dS>b|s hgZ
fl¡hp“u kp’¡ Ad¡qfL$u V²¡$Tfu“u reëX$
‘Z h^u Aphsp g„X$“ Mps¡ kÓ“p
Apf„c¡ lpS>fdp„ kp¡“p“p cph OV$u“¡ b¡
drl“p“u “uQu k‘pV$uA¡ ‘lp¢Ãep lsp.
s¡d S> Qp„v$udp„ ‘Z cphOV$pX$p¡ ApNm
^àep¡ lsp¡. Apd h¥rðL$ r“fyÐkplu
Al¡hpg kp’¡ õ’pr“L$ Th¡fu bÅfdp„
‘Z Qp„v$u“p cphdp„ qL$gp¡v$uW$ ê$.
12,608“p¡ A“¡ kp¡“p“p cphdp„ 10
N°pdv$uW$ ê$. 2749“p¡ L$X$pL$p¡ bp¡gpC
Nep¡ lsp¡.  ApS>¡ dy¿eÐh¡ Qp„v$udp„ h¥rðL$

r“fyÐkplu Al¡hpg¡ cphdp„ OV$pX$psfau
hgZ füy„ lsy„. s¡d S> cphOV$pX$p“p
dplp¡gdp„ Ap¥Ûp¡rNL$ h‘fpiL$pfp¡ A“¡
Äh¡gfu DÐ‘pv$L$p¡“u g¡hpgu dep®qv$s
fl¡sp„ h¡fpfrls ^p¡fZ¡ cph qL$gp¡v$uW$
ê$. 12,608“p OV$pX$p kp’¡ ê$.
2,44,300“p d’pm¡ füp lsp. s¡
S> âdpZ¡ kp¡“pdp„ ‘Z rhð bÅf
‘pR>m h¡fpfrls ^p¡fZ¡ 10 N°pdv$uW$
995 V$Q õV$pÞX$X®$ kp¡“p“p cph ê$.
2738“p OV$pX $ p kp’ ¡ ê $.
1,50,882 A“¡ 999 V$Q õV$pÞX$X®$
kp¡“p“p cph ê$. 2749“p OV$pX$p kp’¡
ê$. 1,51,489“p d’pm¡ füp lsp.
Å¡L¡$, kp¡“pdp„ OV$ép d’pm¡’u dpÓ
fp¡L$pZgnu R|>V$uR>hpC dpN lsu, Äepf¡
Äh¡gfu DÐ‘pv$L$p¡ A“¡ qfV¡$g õsf“u

dpN r“fk flu lp¡hp“y„ k|Óp¡A¡ S>Zpìey„
lsy„.  Ad¡qfL$p“p Ns d¡ drl“p“p Å¡b
X¡$V$p bÅf“u A‘¡np L$fsp„ OZp„ kpfp
Apìep lp¡hp’u s¡d S> rhð bÅfdp„
b°¡ÞV$ ¾|$X$s¡g“p cph h^u Aphsp
aºNphpdp„ ’“pfp A‘¡rns h^pfp“u
curs“¡ Ýep“dp„ g¡sp Ad¡qfL$u a¡X$fg
qfTh® gp„bp kdeNpmp kŷ u ìepS>v$f
Åmhu fpM¡ Ns iy¾$hpf¡ Þe| ep¡L®$
dL®$ÞV$pCg A¡¼kQ¡ÞS> Mps¡ kp¡“p A“¡
Qp„v$u“p cphdp„ OV$pX$psfau hgZ füp
bpv$ ApS>¡ g„X$“ Mps¡ kÓ“p Apf„c¡
lpS>fdp„ kp¡“p“p cph h ŷ 0.4 V$L$p
OV$u“¡ Ap¦kv$uW$ 4313.99 X$p̧gf A“¡
Ap̧NõV$ qX$rghfu hpev$pdp„ cph 0.6
V$L$p OV$u“¡ 4340.90 X$p ¸gf
Apk‘pk ¼hp̧V$ ’C füp lsp, Äepf¡

lpS>fdp„ Qp„v$u“p cph h ŷ 0.3 V$L$p
OV$u“¡ Ap¦kv$uW$ 67.60 X$p ¸gf
Apk‘pk ¼hp̧V$ ’C füp lsp.

Ns d¡ drl“pdp„ Ad¡qfL$pdp„ bÅf“u
A‘¡np L$fsp„ h^y 1,72,000
fp¡S>Npfp¡“p¡ Dd¡fp¡ ’ep¡ lp¡hp“p r“v$£ip¡
A“¡ Ad¡qfL$u V²¡$Tfu“u reëX$ h^u Aphsp
kp¡“p A“¡ Qp„v$u krls“u qL„$dsu
^psyAp¡“p cph v$bpZ l¡W$m Apìep
lp¡hp“y„ bpebuV$“p Qua dpL£$V$ A¡“prgõV$
ļ“ V̧$“¡ S>Zpìey„ lsy„. “p¢̂ “ue bpbs
A¡ R>¡ L¡$ Ad¡qfL$p“p Å¡b X¡$V$p“u Ål¡fps
‘òps kuA¡dC a¡X$ hp̧Q V|$g ‘f lh¡
bÅf hsy®mp¡ ApNpdu qX$k¡çbf A„s
Apk‘pk ìepS>v$fdp„ h^pfp¡ L$fhpdp„
Aph¡ s¡hu 70 V$L$p i¼esp Å¡C füp
R>¡.

Mp„X$dp„ M‘‘|fsp L$pdL$pS>¡
< Qpf’u 26“p¡ OV$pX$p¡
“hu dy„bC: dlpfpô²$“u Mp„X$ rdgp¡ ‘f Ns ir“hpf¡

õ’pr“L$ s¡d S> v$¡iphfp¡“u dpN“¡ V¡$L¡$ õdp¡g N°¡X$“u
Mp„X$“p V¡$ÞX$fp¡dp„ h¡‘pf [¼hÞV$g¡ ê$. 3820’u
3850dp„ V$L¡$gp ^p¡fZ¡ ’ep“p Al¡hpg R>sp„ ApS>¡
õ’pr“L$ S>Õ’pb„^ Mp„X$ bÅfdp„ kàspl“p Apf„c¡
õV$p¡qL$õV$p¡“u “hu g¡hpgu“p¡ Acph, qfV¡$g õsf“u
M‘‘|fsu dep®qv$s dpN s¡d S> AdyL$ dpg“u NyZhÑp
‘Z “bmu Aphu lp¡hp’u lpS>fdp„ õdp¡g N°¡X$“u Mp„X$“p
cphdp„ D‘gp d’pm¡’u [¼hÞV$g¡ ê$. 26“p¡ A“¡
rdqX$ed N°¡X$“u Mp„X$dp„ “uQgp d’pm¡’u ê$. Qpf“p¡
OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡, Äepf¡ “pL$p qX$rghfu ^p¡fZ¡
Ap¥Ûp¡rNL$ dpN“¡ V¡$L¡$ cphdp„ V$L¡$gy„ hgZ füy„ lsy„.

ApS>¡ õ’pr“L$dp„ A„v$pS>¡ 29’u 30 V²$L$“u AphL$
kpd¡ õV$p¡qL$õV$p¡“u “hu g¡hpgu“p¡ Acph A“¡ qfV¡$g
õsf“u R|>V$uR>hpC M‘‘|fsu dpN fl¡sp„ D‘pX$ gNcN
27’u 28 V²$L$“p¡ füp¡ lsp¡.

 V$u““u ApN¡hp“udp„
^psydp„ ‘uR>¡lW$

‘p„Q kÓdp„ r“L$gdp„ < 464“y„ NpbXy„$
dy„bC: h¥rðL$ õsf¡ ¾|$X$s¡g“p cphdp„ h^pfp“u

aºNphpdp„ ’“pfp A‘¡rns h^pfp“u tQsp A“¡ s¡“u dpW$u
Akf h¥rðL$ Apr’®L$ h©qÙ ‘f ‘X¡$ s¡hu curs s¡d S>
X$p̧gf CÞX¡$¼kdp„ dS>b|s hgZ füy„ lp¡hp’u ApS>¡ g„X$“
Mps¡ kÓ“p Apf„c¡ L$p¡‘f krls“u ^psyAp¡“p cphdp„
“fdpC“y„ hgZ füy„ lp¡hp“p r“fyÐkplu Al¡hpgp¡“¡
Ýep“dp„ g¡sp S>Õ’pb„̂  ^psy bÅfdp„ ‘Z Mpk L$fu“¡
V$u“dp„ kss ‘p„Qdp„ kÓdp„ õV$p¡qL$õV$p¡“u Ap¾$dL$
h¡Qhpgu“y„ v$bpZ fl¡sp„ cphdp„ qL$gp¡v$uW$ ê$. 141“p¡
OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡. Ap rkhpe L$p¡‘f hpefbpf, L$p¡‘f
L¡$bg õ¾¡$‘, L$p¡‘f õ¾¡$‘ l¡hu, A¡ëeyrdr“ed eyV¡$[Þkëk
õ¾¡$‘, A¡ëeyrdr“ed CÞNp¡V¹$k, rTÞL$ õg¡b A“¡ r“L$gdp„
‘Z õV$p¡qL$õV$p¡“u R|>V$uR>hpC h¡Qhpgu A“¡ kph®rÓL$
õsf¡’u dpN r“fk fl¡sp„ cphdp„ qL$gp¡v$uW$ ê$. A¡L$’u
kps kŷ u“p¡ OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡.

cpfs’u 1600 qL$.du. v$|f QpNp¡k
V$p‘yAp¡ Mfuv$hp“u qafpL$dp„ V²$ç‘
hp¡tiÁV$“/g„X$“: Ad¡qfL$p“p

âdyM X$p ¡“ëX$ V ² $ç‘ lh¡ tlv$
dlpkpNfdp„ A¡L$ ìe|lpÐdL$ fus¡
AÐe„s dlÐh‘|Z® Üu‘kd|l
Mfuv$hp“u ep¡S>“p b“phu füp R>¡.
Al¡hpgp¡ A“ykpf, V²$ç‘ kfL$pf Ap
V$p‘y Mfuv$hp dpV$¡ dp¡V$u fL$d Q|L$hhp
‘Z s¥epf R>¡.

cpfs dpV$¡ tQsp A“¡ fk“p¡
rhje A¡ R>¡ L¡$ Ap V$p‘y cpfs“u
dy¿e c|rd’u dpÓ 1600
qL$gp¡duV$f“p A„sf¡ Aph¡gp¡ R>¡.
Al¡hpg dyS>b, V²$ç‘ hluhV$us„Ó
tlv$ dlpkpNfdp„ Aph¡gp 'QpNp¡k
Üu‘kd|l'“¡ dp¡qfriek ‘pk¡’u
ku^p¡ Mfuv$hp“u s¥epfu L$fu füy„
R>¡. Ap bpbs A¡hp kde¡ kpd¡

Aphu R>¡ Äepf¡ rb°qV$i hX$pâ^p“
L$uf õV$pd®f Ap V$p‘y dp¡qfriek“¡
kp¢‘hp“u s¥epfu L$fu füp lsp. Å¡L¡$,
lh¡ V²$ç‘ hluhV$us„Ó rb°V$““¡ bpSy>
‘f fpMu“¡ ku ŷ„ S> dp¡qfriek kdn
Ap V$p‘y Mfuv$hp“p¡ âõsph d|L$hp“u
ep¡S>“p OX$u füy„ R>¡. D‰¡M“ue R>¡
L¡$, Ap QpNp¡k Üu‘kd|l“p¡ kp¥’u
dlÐh“p¡ cpN 'qX$A¡Np¡ Nprk®ep' R>¡,
Äep„ lpgdp„ Ad¡qfL$p A“¡ rb°V$““y„
k„ey¼s rdrgV$fu b¡T Aph¡gy„ R>¡. Ap
b¡T tlv$ dlpkpNf“u dÝedp„
lp¡hp’u Ad¡qfL$p“¡ ‘[ïQd A¡riep,
ApqäL$p A“¡ CÞX$p¡-‘¡rkqaL$ n¡Ódp„
dp¡V$u ìe|lpÐdL$ kfkpC Ap‘¡ R>¡,
S>¡“¡ Ad¡qfL$p L$ped dpV$¡ ‘p¡sp“p
L$bÅdp„ fpMhp dp„N¡ R>¡.

f¡gh¡“u 40 hj® S|>“u qfTh£i“
rkõV$d Ap¡NõV$’u bv$gpC S>i¡
“hu qv$ëlu: cpfsue f¡gh¡ Ap¡NõV$

drl“p’u ‘p¡sp“u Apif¡ 40 hj® S|>“u
qfTh £i“ rkõV $d bv $gpi ¡.
1986’u D‘ep¡Ndp„ g¡hpC fl¡gu
‘¡k¡ÞS>f qfTh£i“ rkõV$d“u S>ÁepA¡
lh¡ “hu A“¡ Ap^yr“L$ rkõV$d
gphhpdp„ Aphi¡. f¡gh¡“p¡ v$php¡ R>¡ L¡$
Ap“p’u qV$qL$V$ byqL»$N ‘l¡gp L$fsp„ h ŷ
TX$‘u, kfm A“¡ cfp¡kp‘pÓ b“u
S>i¡. kp’¡ S> dykpafp¡“¡ OZu “hu
kyrh^pAp¡ ‘Z dmi¡.

cpfsue f ¡gh ¡“u AÐepf“u
‘¡k¡ÞS>f qfTh£i“ rkõV$d (qV$qL$V$
byqL » $N rkõV$d) 1986dp„ iê$ |
L$fhpdp„ Aphu lsu. R>¡‰p Qpf v$peL$pdp„
(40 hj®dp„) s¡dp„ ’p¡X$p “p“p-dp¡V$p

a¡fapfp¡ Qp¡½$k ’ep R>¡, ‘f„sy s¡“y„ d|m
dpmMy„ gNcN A¡hy„ S> füy„ R>¡. Ap
kde v$frdep“ dykpafp¡“u k„¿ep A“¡
Ap¡“gpB“ qV$qL$V$ byqL»$Ndp„ cpf¡ h^pfp¡
’ep¡ R>¡. Aphu [õ’rsdp„, f¡gh¡“¡ A¡L$
h^y knd A“¡ Ap^yr“L$ rkõV$d“u
S>ê$|qfeps hsp®C flu lsu.

f¡gh¡A¡ hj® 2002dp„ BÞV$f“¡V$
Üpfp qV$qL$V$ byqL»$N“u kyrh^p iê$| L$fu
lsu. ApS>¡ ‘qf[õ’rs A¡ R>¡ L¡$ gNcN
88 V$L$p qV$qL$V$p¡ Ap¡“gpB“ byL$ ’pe
R>¡. Ap’u, “hu rkõV$d“¡ qX$rS>V$g
qV$qL$qV»$N“u Ap h^su S>su dpN“¡
Ýep“dp„ fpMu“¡ S> s¥epf L$fhpdp„ Aphu
R>¡.

cpfs ‘pk¡ lh¡ ‘pqL$õsp“
L$fsp h ŷ AÏbp¡çb R>¡

“hu qv$ëlu: h¥[ïhL$ õsf¡ h^sp
rS>Ap¡-‘p¡rgqV$L$g V$¡Þi“ (c|-fpS>L$ue
sZph) A“¡ dlpkÑpAp ¡ hÃQ¡
Arhïhpk“p hpsphfZ“u hÃQ¡
‘fdpÏ lr’epfp¡“¡ gC“¡ M|b S>
Qp¢L$ph“pfp¡ Al¡hpg kpd¡ Apìep¡ R>¡.
k„fnZ n¡Ó ‘f “S>f fpMsu ârsr›$s
h¥[ïhL$ k„õ’p 'õV$p¡L$lp¡d BÞV$f“¡i“g
‘uk qfkQ® B[ÞõV$V$é|V$'A¡ s¡“u hprj®L$
'rkâu efbyL$ 2026' blpf ‘pX$u
R>¡. AÏ lr’epfp¡“u k„¿ep A“¡ s¡d“u
Akfp¡“¡ Ap¡R>u L$fhp dpV$¡ v$peL$pAp¡’u
L$fhpdp„ Aphu fl¡gp Ap„sffpô²$ue
âepkp¡ lh¡ k„‘|Z®‘Z¡ DgV$p ‘X$sp
v$¡MpC füp R>¡.

Ap Al¡hpg“u kp¥’u dp¡V$u A“¡
Mpk hps A¡ R>¡ L¡$ v$rnZ A¡riepdp„
ìe|lpÐdL$ k„syg““u Örô$A¡ cpfs¡ A¡L$
“hp¡ dyL$pd lprkg L$fu gu^p¡ R>¡.
cpfs“p¡ ‘fdpÏ lr’epfp¡“p¡ c„X$pf
hj® 2025“p 180 hp¡fl¡X¹$k’u
h^u“¡ hj® 2026dp„ 190 hp¡fl¡X¹$k
ky^u ‘lp¢Qu Nep¡ R>¡.

Ap h^pfp“u kp’¡ S> cpfs
ìe|lpÐdL$ fus¡ ‘p¡sp“p ‘X$p¡iu v$¡i
‘pqL$õsp“ L$fsp„ OÏ„ ApNm “uL$mu
Ney„ R>¡, S>¡“u ‘fdpÏ ndsp Ap
kdeNpmp v$frdep“ L$p¡C ‘Z a¡fapf
hNf 170 hp ¡fl ¡ X ¹ $k ‘f S>
AV$L¡$gu R>¡.

friep, ¾$urdep“p Ap¸Bg“p
c„X$pfp¡ ‘f ey¾¡$““p¡ lºdgp¡

L$uh: eyÙ dpV$¡ dp¡õL$p¡“¡ Apr’®L$ qL»$ds
Q|L$hhp dpV$¡“p s¡d“p Arcep““p cpN
ê$‘¡ ey¾¡$r“e“ v$mp¡A¡ friep, friep“p
L$bÅhpmp ey¾¡$“ A“¡ ¾$urdepdp„ s¡g
kyrh^pAp¡ ‘f lºdgp¡ L$ep£ lsp¡.

 friep“p k„fnZ d„Ópge¡ S>Zpìey„
lsy„ L¡$ s¡“p v$mp¡A¡ kp¡dhpf¡ fpÓ¡ 310
ey¾¡$r“e“ X²$p̧““¡ sp¡X$u ‘pX$ép lsp, S>¡dp„
dp¡õL$p¡ âv$¡i, ‘[ïQd A“¡ v$rnZ‘[ïQd
friep, friep“p L$bÅ l¡W$m“p ¾$uduAp
A“¡ L$pmp A“¡ ATp¡h kdyÖ“p¡ kdph¡i
’pe R>¡.

ey¾¡$““u hpeyk¡“p A“ykpf, friepA¡
ey¾¡$““¡ 155 X²$p¡“’u r“ip“ b“pìey„
lsy„, S>¡dp„’u ey¾¡$r“e“ hpey k„fnZ
v$mp¡A¡ 114“¡ sp¡X$u ‘pX$ép lsp A’hp

r“[ó¾$e L$ep® lsp. ey¾¡$““p S>“fg õV$pa¡
S>Zpìey„ lsy„ L¡$ A¡d“p v$mp¡A¡ friep“p
¾$põ“p¡v$f ¾$pB âv$¡i, “p¡hp¡fp¡rkõL$ “ÆL$
N°yip¡hpep s¡g V²$pÞkri‘d¡ÞV$ b¡T ‘f
fpsp¡fps lºdgp¡ L$ep£ lsp¡. Ap k„Ly$g
v$rnZ friepdp„ s¡g A“¡ ‘¡V²$p¡rged
DÐ‘pv$“p¡ dpV$¡ kp¥’u dp¡V$p V²$pÞkri‘d¡ÞV$
lbdp„“y„ A¡L$ R>¡. frie“ âpv$¡riL$
Ar^L$pfuAp¡A¡ ‘yrô$ L$fu lsu L¡$ ey¾¡$r“e“
X²$p¡“’u kyrh^pdp„ ApN gpNu lsu, A“¡
Dd¡ey ̄lsy„ L¡$ L$p¡C Å“lpr“ ’C “’u.
s¡dZ¡ “yL$kp““u dpÓp A„N¡ L$p¡C qV$à‘Zu
L$fu “ lsu, ‘f„sy s¡dZ¡ L$üy„ lsy„ L¡$
ApN Ap¡ghhpdp„ 130 bQph L$pe®L$f
A“¡ 39 kp^““p¡ D‘ep¡N L$fhpdp„
Apìep¡ lsp¡.

cp¡S>ipmpdp„’u hpÁv$¡hu“u
d|rs® lV$phpsp ’ep¡ rhhpv$

  BÞv$p¡f: dÝe âv$¡i lpC L$p¡V$£ õdpfL$“¡ d„qv$f Ål¡f
L$ep®“p ÓZ AW$hpqX$ep ‘R>u, AÐe„s k„h¡v$“iug cp¡S>ipmp
k„Ly$gdp„ d|L¡$gu v$¡hu hpÁv$¡hu“u Aô$^psy d|rs®“¡ cpfsue
‘yfpsÐh kh£nZ Üpfp s¡“¡ lV$phhp“p Apfp¡‘“¡ gC“¡ rhhpv$
iê$ ’ep¡ R>¡.  rlÞv$y ‘n“p A¡L$ AfS>v$pf¡ d|rs® lV$phhp
dpV$¡ A¡A¡kApC ‘f Apfp¡‘ gNpìep¡ R>¡, s¡“¡ L$p¡V$®“p¡ rsfõL$pf
NZpìep¡ R>¡, Äepf¡ dy[õgd ‘n“p A¡L$ ârsr“r^A¡ s¡“u
õ’p‘“p kpd¡ hp„^p¡ DW$pìep¡ R>¡.  rlÞv$y ‘n“u b¡ Ål¡f
rls“u AfÆAp¡ õhuL$pfu“¡ lpCL$p¡V$£ 15 d¡“p fp¡S>
cp¡S>ipmp“¡ v$¡hu hpÁv$¡hu (kfõhsu)“y„ d„qv$f Ål¡f L$ey¯
lsy„.  lpC L$p¡V$£ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ ^prd®L$ âh¡i“p k„fnZ,
k„fnZ A“¡ r“ed“ ‘f A¡A¡kApC“p¡ k„‘|Z® v$¡Mf¡M
r“e„ÓZ fl¡i¡.

cp¡S>ipmp L¡$kdp„ AfS>v$pfp¡dp„“p A¡L$ Ly$gv$u‘ rshpfuA¡
kp¡dhpf¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ L¡$V$gpL$ c¼sp¡A¡ Nep ir“hpf¡ (6
S|>“¡) k„Ly$gdp„ Aô$^psy“u ârsdp õ’pr‘s L$fu lsu A“¡
d„Óp¡“p Å‘ kp’¡ ^prd®L$ rhr^Ap¡ L$fu lsu.

A‘qfZus heõL$$p¡“p ipfuqfL$ k„b„^
QpqfÔe“p¡ dp‘v$„X$ “’u: kyâud L$p¡V®$
“hu qv$ëlu:  kyâud L$p¡V$£$ A¡hp¡ QyL$pv$p¡ Apàep¡ R>¡ L¡$ b¡

k„ds A‘qfZus heõL$ hÃQ¡“p ipfuqfL$$ k„b„^ A¡ k„b„^dp„
fl¡gp ìe[¼s“p QpqfÔe rhi¡ Mfpb ̂ pfZp bp„̂ hp“p¡ Ap^pf
“’u.  S>[õV$k d“dp¡l“ A“¡ S>[õV$k d“p¡S> rdî“u b¡ÞQ¡
Ap r“funZ L$fsp s¡g„NZp“p fpÄe L$np“p ‘p¡guk cfsu
bp¡X®$“¡ Apv$¡i Apàep¡ lsp¡ L¡$ ‘p¡guk L$p¡ÞõV¡$bg“u afu r“dZ|L$
L$fhpdp„ Aph¡. Ap L$p¡Þõ¡V$bg“u ‘k„v$Nu“¡ r“óam Ne¡gp
fp¡d¡[ÞV$L$  k„b^p¡“¡ ‘Ng¡ ’e¡gp ap¡S>v$pfu L¡$kdp„ k„X$p¡hZu“¡
gu^¡ fv$ L$fpC lsu.

b¡ÞQ¡ L$üy„ lsy„ L¡$ b¡ Ly$„hpfp k„ds heõL$ hÃQ¡“p cp¥rsL$
k„b„^p¡“¡ gu^¡ s¡d“p QqfÓ A„N¡ Mp¡V$u ^pfZp bp„^hu “
Å¡CA¡ A“¡ bp„^u “ iL$pe. b¡ heõL$“p s¡d“u ‘k„v$Nu“p
k„b„^p¡ ‘f ârsb„^ d|L$sp¡ Lp¡$C L$pev$p¡ “’u.

khp£ÃQ Av$pgs¡ Dd¡v$hpf“u A‘ug dpÞe fpMu lsu.
khp£ÃQ Av$pgs¡ õV$pC‘¡ÞX$fu L¡$X¡$V$ V²¡$“u ‘p¡guk L$p¡ÞõV¡$bg“p
lp¡Øp dpV¡$“u s¡“u r“dZ|L$ L$fhp“y„ L$l¡sp s¡g„NZp hX$u
Av$pgs“p QyL$pv$p“¡ dpÞe fp¿ep¡ lsp¡.
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