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“hu qv$ëlu: cpfsdp„ A¡L$ fpô²$, A¡L$ Q|„V$Zu
MfX$p“¡ dyØ¡ L$hpes s¡S> L$fhpdp„ Aphu R>¡.
b„^pfZ“p 129dp„ ky^pfp A„N¡ S>¡‘uku Üpfp
rhQpf-rhdi® L$fhpdp„ Aphu füp¡ R>¡. S>¡dp„
kÑp^pfu ‘n D‘fp„s rh‘n “¡spAp¡ ‘Z kpd¡g
’B füp R>¡. AÐepf¡ sp¡ dp¡v$u kfL$pf Ap MfX$p“¡
L$pev$p¡ b“phu“¡ s¡“p¡ 2029“u Q|„V$Zu kp’¡ S>
L$fhp dpNsu lp¡e A¡hy„ gpNu füy„ R>¡. L¡$ÞÖue â^p“

qv$ëlu-A¡“kuApf A“¡
NyfyN°pddp„ hfkpv$u Apas

"h“ “¡i“, h“ Bg¡¼i“' 2029’u?
gp¡L$kcp A“¡ bphuk fpÄe
rh^p“kcp“u Q|„V$ZuAp¡ A¡L$

kp’¡ 2029dp„ ep¡Åhp“u
i¼esp:  Ap qv$ipdp„ kfL$pf¡

Nrsrhr^Ap¡ s¡S> L$fu

 “hu qv$ëlu: DÑf cpfs“p A“¡L$
rhõspfp¡dp„ ̂ p¡̂ dpf hfkpv$“¡ gu ¡̂ Mpk L$fu“¡
qvëlu-A¡“kuApf rhõspfdp„ ãgpCV$“¡ buS>¡
hpmhpdp„ Aphu lsu, W¡$f W¡$f ‘pZu cfpep„
lsp„ A“¡ V²$pqaL$ S>¸d ’ep¡ lsp¡. fpS>õ’p“,
DÑf âv$¡i A“¡ rldpQg âv$¡i“p AdyL$
rhõspfp¡dp„ hfkpv$¡ lpS>fu ‘|fphu lsu.

NyfyN°pddp„ hfkpv$“u kp¡’u h^pf¡ dpW$u
Akf Å¡hp dmu lsu. V²$pqaL$ Np¡L$mNpe“u

A¡Q-h“bu rhTp au lh¡ A¡L$ gpM
X$p¸gf’u ‘Z h ŷ: “hp¡ âõsph
hp¸tiÁV$“$: Ad¡qfL$p“p qX$‘pV®$d¡ÞV$ Ap¸a lp¡dg¸ÞX$ rk¼ep¡qfV$u (X$uA¡QA¡k)A¡

Qp¡½$k A¡Q-h“bu rhTp AfÆAp¡ dpV¡$“u au h^pfu“¡ 1,03,265 X$p¸gf
L$fhp“p¡ kp¡dhpf¡ âõsph d|¼ep¡ lsp¡. Ap âõsph’u cpfsuep¡“¡ afL$ ‘X$i¡.

Ap âõsph Nep hfk¡ V²$ç‘ hluhV$us„Ó Üpfp A¡Q-h“bu rhTp dpV¡$ A¡L$
gpM X$p¸gf au QyL$hhp“p d|L$hpdp„ Aph¡gp âõsph“y„ õ’p“ g¡i¡.

Ap âõsprhs r“ed“¡ 30 qv$hk dpV¡$ Ål¡f QQp® dpV¡$ d|L$hpdp„ Aphi¡
A“¡ Ðepf bpv$ hfk“p A„s ky^udp„ X$uA¡QA¡k s¡“¡ A„rsd õhê$‘ Ap‘i¡.

A¡Q-h“bu rhTp A„N¡ h^u fl¡gu Ar“ròssp

rhÛp’}Ap¡ kpd¡“p A¡aApBApf
‘pR>p “’u M¢Qpep

L$p¸¾$p¡Q ‘pV$} afu
Ap„v$p¡g“ L$fi¡

‘p„Qdu kàV¡$çbf¡ C[ÞX$ep N¸V$’u
L|$Q L$pY$i¡

Xy„$Nmu“p cph Apkdp“¡:
59 V$L$p’u h^y“p¡ h^pfp¡

‘yfhW$p¡ h^pfhp dpV¡$ kfL$pf¡ “priL$’u iê$ L$fu "L$p„v$p A¡¼kâ¡k'

Adfphsudp„ lp¸[õ‘V$g“u ApN
ÓZ “hÅs riiy“¡ cfMu NB
Adfphsu (dlpfpô² $):

kp¡dhpf¡ hl¡gu khpf¡ dlpfpô²$“p„
Adfphsu il¡fdp„ Aph¡gu A¡L$
kfL$pfu lp̧[õ‘V$g“p r“ep¡“¡V$g
BÞV$ ¡ [Þkh L ¡ $f e yr“V
$(A¡“ApBkuey )dp „ ApN
gpNhp“u v$y:Mv$ OV$“pdp„ ÓZ
“hÅs riiy“p„ dp¡s ’ep„ lsp.
Adfphsu ‘p¡guk L$rdi“f

Bfp““y„ QgZ qfepg “hp„ srme¡
sl¡fp“: Ad¡qfL$p Bfp“ ‘f “hp ârsb„^p¡ Ål¡f L$fhp“u

s¥epfu L$fu füy„ lp¡hp hÃQ¡ Bfp““y„ QgZ qfepg“y„ d|ëe kp¡dhpf¡
A¥rslprkL$ “uQgu k‘pV$uA¡ ‘lp¢Qu Ney„ lsy„.

Ad¡qfL$p“p S>Zpìep A“ykpf “hp ârsb„̂ p¡ ANpD“p ârsb„̂ p¡
A“¡ Ad¡qfL$u “p¥L$pv$m“u “pL$pb„^u“¡ L$pfZ¡ ‘l¡gp S> dyíL¡$gudp„
dyL$pe¡gu Bfp““u A’®ìehõ’p ‘f h^y v$bpZ gphi¡.

kp¡dhpf¡ bÅf M|gsp„ S> qfepg“p¡ cph A¡L$ Ad¡qfL$u X$p¸gf
kpd¡ 20.2 gpM qfepg S>¡V$gp¡ ’C Nep¡ lsp¡. kÑphpf v$f
A„v$pS>¡ 15 gpM qfepg ârsX$p¸gf lsp¡. Å¡L¡$ dp¡V$pcpN“p
Bfp“uAp¡ dpV¡$bÅf cph S> dlÒh“p¡ R>¡.

Ad¡qfL$p A“¡ BTfpeg¡ 28 a¡b°yApfuA¡ Bfp“ ‘f lºdgp¡
L$ep£ s¡ ‘l¡gp’u S> qfepg v$bpZ l¡W$m lsp¡. Bfp“dp„ b¡ Ap„L$X$p“u
dp¢Ohpfu A“¡ “L$pfpÐdL$ h©qÙv$f

aŸV$‘p’ dp“hÆh““y„
ArcÞ“ A„N: kyâud L$p¡V®$

“uV$-rhfp¡̂ -‘p¡guk v$d“

bp„Ágpv$¡i“p
‘uA¡d cpfs“u

dygpL$ps¡ “l] Aph¡
Y$pL$p: bp„Ágpv$¡i“p hX$p â^p“ spfuL$

fl¡dp“ 23 Ap¸NõV$’u cpfs“u ÓZ
qv$hk“u dygpL$ps¡ Aphhp“p lsp, ‘f„sy
Ap dygpL$ps dygshu fpMhpdp„ Aphu
R>¡. Ap dygpL$ps dygshu fpMhp“p
L $pfZp¡ A“¡ s¡“¡ ‘Ng¡ kÅ®e¡gp
i|ÞephL$pi¡ b„“¡ v$¡i hÃQ¡“p hs®dp“
k„b„̂ p¡ A„N¡ A“¡L$ âñp¡ Ecp L$ep® R>¡.

bp„Ágpv$¡i“u Akyfrns kÑp ìehõ’p
A“¡ V|„$L$u ×rô$ Ap ‘pR>m“y„ dy¿e L$pfZ
lp¡hp“y„ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡.

bp„Ágpv$¡i ArõsÐhdp„ “ lp¡e s¡hp
Å¡Mdp¡“u L$ë‘“p L$fhpdp„ ìeõs lp¡hp“¡
L$pfZ¡ b„“¡ v$¡i hÃQ¡“p gp„bpNpmp“p A“¡
gpcv$peu k„b„̂ p¡ afu’u õ’pr‘s L$fhp“p
âpdprZL$ âepkp¡“¡ “yL$kp“ ’ey„ R>¡.

dygpL$ps fv$ ’hp“p ’p¡X$p kde ANpD
S> fl¡dp““p A¡L$ rhf›$ klpeL¡ $
"BõgprdL$ “pV$p¡' dpV¡$ Myëgp‘Zp“p¡
k„L¡$s Apàep¡ lsp¡ A“¡ A¡ S> kde¡
bp„Ágpv$¡i¡ cpfs ‘pk¡ c|s‘|h® hX$p„ â^p“
i¡M lku“p“u kp¢‘Zu“u AgN’u
dpNZu ‘Z L$fu lsu.

Ap b„“¡dp„’u L$p¡C ‘Ngy„ cpfs

s¡g„NZp“y„ A‘dp“: Ad¡qfL$p dygpL$ps
“pd„S|>f L$fpsp f¡hÞ’ f¡Í$u bp¡ëep

kfL$pfu b„Ngp dpV¡$ L$fp¡X$p¡ “¡ õL$|gp¡
dpV¡$ L$p„C “l]?: kuS>¡‘u, rh‘np¡

S>mb„bpL$pf: cpf¡ hfkpv$“¡ gu ¡̂ NyfyN°pddp„ W¡$f W¡$f ‘pZu cfpep„ lsp„ A“¡
V²$pqaL  S>¸d ’ep¡ lsp¡. (‘uV$uApC)

rihfpS>tkl Qp¥lpZ¡ h“ lqfÜpfdp„ L$üy„ lsy„ L¡$,
034 c|gu S>Å¡, 2029dp„ S> h“ “¡i“ h“
Cg¡L$i“ ’C iL¡$ R>¡. rhL$rks cpfs dpV$¡ h“
“¡i“ h“ Cg¡L$i“ S>ê$fu R>¡. 2034dp„ “l]
‘Z 2029dp„ S> h“ “¡i“ h“ Bg¡¼i“ ’C
iL¡$ R>¡. 2029dp„ gp¡L$kcp A“¡ bphuk fpÄep¡“u
Q|„V$ZuAp¡ A¡L$kp’¡ ep¡ÅC iL¡$ R>¡.

Ap rbg A„N¡ kp¡dhpf¡ S>¡‘uku“p AÝen ‘u.‘u.

Qp¥^fu“u AÝenspdp„ b¡W$L$ ep¡ÅB lsu. Apdp„
L$p¢N°¡k“p dlpkrQh râe„L$p Np„^u A“¡ L$p¢N°¡k“p
“¡sp ‘u. rQv$çbfd¡ lpS>fu Ap‘u lsu. s¡dS>
V$uA¡dku kp„kv$ kpNqfL$p Op¡j A“¡ A¡“ku‘u
(ifv$ ‘hpf) kp„kv$ kyrâep kyg¡A¡ ‘Z b¡W$L$dp„
cpN gu^p¡ lsp¡.

Å¡L¡$, rh‘n h“ “¡i“ h“ Bg¡¼i“ rbg“p¡
(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 
“hu qv$ëlu: kfL$pf ‘f Ap‘¡gu Mpsfu“p¡ Apv$f

L$fhpdp„ r“óam S>hp“p¡ Apn¡‘ L$fu“¡ L$p¸¾$p¡Q S>“sp
‘pV$} (kuS>¡‘u)A¡ ‘p„Q kàV$¡çbf¡ eyhp“p¡“u L|$Q
L$pY$hp“u Ål¡fps L$fu lsu. L|$Q“u iê$Aps C[ÞX$ep
N¸V$’u ’i¡ A“¡ s¡ “hu qv$ëlu“p ‘p¡guk hX$p d’L$
cZu S>i¡¡, A¡hu dprlsu kuS>¡‘u“u fpô²$ue
L$pfp¡bpfuA¡ blpf ‘pX¡$gp„ r“h¡v$“dp„ Ap‘hpdp„ Aphu
R>¡. Ap L|$Q“u ApN¡hp“u “uV$“u ‘funp“p d©sL$
‘qX$sp¡“p Ly$Vy$„bp¡ A“¡ ‘p¡guk“p v$d““p riL$pf b“¡gp
eyhp“p¡ L$fi¡. Apdp„ rhÛp’}Ap¡ A“¡ eyhp k„NW$“p¡
Å¡X$pe A¡hu hL$u R>¡.

kuS>¡‘uA¡ L$üy„ lsy„ L¡$ ‘Quk Sy>gpC“p S>„sf
d„sf Mps¡“p rhfp¡^ âv$i®““¡ ‘pR>p M¢Qhp dpV¡$
kfL$pf¡ Ap‘¡gu Mpsfu“p¡ Adg “ L$ep¡® lp¡hp’u
Ap L|$Q L$Y$pi¡. Apdp„ dy¿sÐh¡ rhÛp’}Ap¡ A“¡
v$¡MphL$pfp¡ kpd¡“p¡ A¡aApBApf ‘pR>p¡ M¢Qhp“u
Mpsfu“p¡ kdph¡i ’pe R>¡.

kuS>¡‘uA¡ A¡L$ r“h¡v$“dp„ L$üy„ lsy„ L¡$ kuS>¡‘u
(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

“hu qv$ëlu: N°plL$ bpbsp¡“p L¡$ÞÖue krQh r“r^
Mf¡A¡ kp¡dhpf¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, ‘yfhW$p¡ h^pfhp A“¡
cphdp„ dp¡kdu h^pfp“¡ fp¡L$hp“p âepkp¡“p cpNê$‘¡,
L¡$ÞÖA¡ dlpfpô²$“p “priL$’u kdr‘®s f¡gh¡ f¡L$ 'L$p„v$p
A¡¼kâ¡k' Üpfp S>Õ’pb„^ Xy„$Nmu“p õV$p¡L$“¡ dy¿e h‘fpi
L¡$ÞÖp¡dp„ Mk¡X$hp“y„ iê$ L$ey¯ R>¡.

   s¡dZ¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, Ap f¡L$ ‘f lpgdp„ gp¡X$
L$fhpdp„ Aphu fl¡gp¡ õV$p¡L$ by^hpf ky^udp„ Ap¡mMpe¡gp
L¡$ÞÖp¡ ky^u ‘lp¢Qhp“u A‘¡np R>¡.

   d„Ópge Üpfp Åmhhpdp„ Aph¡gp X¡$V$p v$ip®h¡ R>¡ L¡$

24 Ap¡NõV$“p fp¡S> Xy„$Nmu“p¡ kdN° cpfsdp„ kf¡fpi
R|>V$L$ cph hprj®L$ ̂ p¡fZ¡ 59 V$L$p h^u“¡ 43.53 ê$r‘ep
qL$gp¡ ’ep¡ R>¡, S>¡ A¡L$ hj® ‘l¡gp„ 27.37 43.53
ê$r‘ep qL$gp¡ lsp¡. kf¡fpi S>Õ’pb„^ cph 68 V$L$p
h^u“¡ 35.58 43.53 ê$r‘ep qL$gp¡ ’ep¡ lsp¡, S>¡
A¡L$ hj® ‘l¡gp„“p kdeNpmpdp„ 21.23 ê$r‘ep qL$gp¡
lsp¡.

   Mf¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ iê$Apsdp„, Xy„$Nmu ‘p„Q dy¿e
h‘fpi L¡$ÞÖp¡, S>¡d L¡$ Q¡ßC, dv$yfpC, qv$ëlu, A¡“p®Ly$gd

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

ApN:  Adfphsu
rS>ëgpdp„ kfL$pfu

lp¸[õ‘V$gdp„ r“ep¡“¡V$g
CÞV¡$[Þkh L¡$f eyr“V$

(A¡“ApCkuey)dp„ ApN
gpNsp Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p

ÓZ “hÅs riiy dfZ
‘pçep„ lsp„. (‘uV$uApC)(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

“hu qv$ëlu: kyâud L$p¡V£$ aŸV$‘p’“y„
A[õsÐh A¡ dp“hÆh““y„ ArcÞ“ A„N
R> ¡ A¡d L $lu“ ¡ b^p „ fpÄep ¡ A“¡
L$¡$ÞÖiprks âv$¡ip¡“¡ ‘v$epÓuAp¡ dpV¡$
kudp„L$“ L$f¡gu A“¡ Ars¾$dZdy¼s
aŸV$‘p’“p s¡“p r“v$£ip¡“p Adg A„N¡“p¡
S>hpb Ap‘hp L$üy„ lsy„.

Äep„ fp¡X$ R>¡ Ðep„ AgN ‘pX¡$gu ep¡Áe
aŸV$‘p’ lp¡hp“u sL¡$v$pfu g¡hp“p L¡$kdp„
S>[õV$k ‘u. A¡k. “ftkl A“¡ Apgp¡L$
Afp^¡“u b“¡gu b¡ÞQ¡ b^p„ fpÄep¡ A“¡

L¡$ÞÖiprks âv$¡ip¡“¡ ‘nL$pf b“pìep lsp.
Av$pgs¡ aŸV$‘p’“u bpbs“u ‘p¡s¡ S> “p¢̂
gC“¡  L¡$k b“pìep¡ R>¡.

 b¡ÞQ¡ L$¡$ÞÖ hsu fS|>Aps L$fsp
h^pfp“p kp¡rgrkV$f S>“fg L¡$. A¡d.
“V$fpS>“ ¡ L $üy „  lsy „ L ¡ $ ‘l¡gp sp ¡
‘v$epÓuAp¡“p Qpghp  dpV¡$ ep¡Áe fus¡
Agpev$u S>Áep lp¡hu >Å¡CA¡. Qpgsu
hMs¡ ‘v$epÓuAp¡“¡ s¡d“u kyfnp“u
Mpsfu lp¡hu OV¡$. Äep„ ‘Z fp¡X$ lp¡e

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) (Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

“hu qv$ëlu: L¡$ÞÖue â^p“p¡“p
kÑphpf r“hpkõ’p“p¡“u ÅmhZu
‘pR>m hus¡gp “pZpL$ue hj®dp„
rh¾ $dS>“L$ 92.35 L$fp ¡ X $
ê$r‘ep“p L$fhpdp„ Aph¡gp MQ®
kpd¡ L$p̧„N°¡k, kuS>¡‘u A“¡ "Ap‘'A¡
A¡d L$lu“¡ khpg DW$pìep R>¡ L¡$
ipmpAp¡ ky^pfp¡ h¥chu Ofp¡ “l].

v$¡idp„ h^suS>su dp¢Ohpfu,
b ¡fp ¡S >Npfu A“¡ kfL $ pfu
ipmpAp¡“u h ¡̂gu S>ê$qfeps hÃQ¡
L ¡ $ ÞÖ kfL $ pf“u MQ®“u
âp’rdL$spAp¡ kpd¡ s¡dZ¡ khpg
DW$pìep lsp.

"Ap‘'A¡ Ap MQ®“u
kfMpdZu cpS>‘ Üpfp qv$ëlu“p
c|s‘|h® dy¿e â^p“ Afthv$
L ¡ $S >fuhpg“p r“hpkõ’p“
‘pR>m“p MQ® A„N¡ L$fhpdp„ Aph¡gu
V$uL$p kp’¡ L$fu lsu.

Ap dpdg¡ kp¡íeg duqX$ep ‘f
ârsq¾$ep Ap‘sp„ kuS>¡‘uA¡ L$üy„ lsy„
L¡$ sdpfp h¥chu Ofp¡“u dfpds
L$fphhp“y„ b„̂  L$fp¡ A“¡ ipmpAp¡“u
dfpds L$fphp¡.

â^p“p¡ Üpfp L$bS>¡ L$fpe¡gp
rb ° qV $iL $ pm“p b „NgpAp ¡“u

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

l¥v$fpbpv$: Ad¡qfL$p“u dygpL$ps A„N¡
fpS>L$ue d„S|>fu “ Ap‘hpdp„ Aphu lp¡hp
A„N¡ â’d ârsq¾$ep Ap‘sp„ s¡g„NZp“p
dy¿e â^p“ f¡hÞ’ f¡Í$uA¡ kfL$pf“p Ap
r“Z®e“¡ s¡g„NZp“y„ A‘dp“ g¡Mpìep¡
lsp¡.

L¡$ÞÖ kfL$pf¡ d„S|>fu “ Ap‘sp„ f¡Í$uA¡
iy¾$hpf¡ s¡d“u b¡ v$¡i“u dygpL$ps“p¡ sb½$p¡
fv$ L$ep£ lsp¡.

f¡Í$u Ad¡qfL$p A“¡ eyL¡$“u v$k qv$hk“u
dygpL$ps¡ Nep lsp. eyL¡$“p âhpk dpV¡$
s¡d“¡ fpS>L$ue d„S|>fu dmu lsu A“¡ s¡Ap¡
23 Ap¸NõV¡$ l¥v$fpbpv$ ‘fs afhp“p

lsp.
dy¿e â^p““p L$pep®ge“p S>Zpìep

A“ykpf fpS>L$ue L$pfZp¡kf f¡Í$u“¡
Ad¡qfL$p“u dygpL$ps dpV¡$ ‘fhp“Nu
Ap‘hpdp„ “lp¡su Aphu.

Ad¡qfL$p“p âhpk v$frdep“ f¡Í$u lph®X$$
eyr“hrk®V$u, d¡k¡Ãeyk¡V¹$k C[ÞõV$V$éyV$ Ap̧a
V¸$¼“p¡gp¸Æ (A¡dApCV$u) A“¡ hrS>®r“ep
V¸L$“u dygpL$ps g¡hp“u lsp.

rhv$¡i Mpsp“p S>Zpìep A“ykpf f¡Í$u“u
Ad¡qfL$p“u âõsprhs dygpL$ps fpS>L$ue
d„S|>fu Ap‘hp dpV¡$“p r“^p®qfs dp‘v$„X$p¡“¡
‘|Z® L$fsu “lp¡su. (A¡S>Þku)          D

Åsue lºdgp“u aqfepv$p¡“¡ s‘pk krdrs AN°¾$d Ap‘i¡: kyâud L$p¡V®$
“hu qv$ëlu: “uV$ rhfp¡^ âv$i®“

v$frdep“ ‘p¡guk tlkp“p Apfp¡‘p¡“u
s‘pk dpV$¡ kyâud L$p¡V$® Üpfp fQpe¡gu
DÃQ kÑp^pfu s‘pk krdrs
(A¡Q‘uBku)“¡ drlgp rhfp¡̂ uAp¡ Üpfp
kpd“p ¡ L$fhpdp „ Aph¡gp Åsue
lºdgp“u aqfepv$p ¡“ ¡ âp’rdL$sp

Ap‘hp“y„ L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡, A¡d
kyâud L$p¡V$£ kp¡dhpf¡ S>Zpìey„ lsy„.

d y¿e Þep^ui k|e ®L $p „s A“¡
Þepep^ui Å¡edpëep bpNQu A“¡ hu.
dp¡l“p“u b“¡gu b¡ÞQ Üpfp Ap
õ‘ô$sp L$fhpdp„ Aphu lsu, Äepf¡
hqf›$ hL$ug ip¡cp NyápA¡ 20

Sy>gpC“p fp¡S> S>„sf-d„sf Mps¡ ’e¡gp
rhfp¡̂  âv$i®“ v$frdep“ drlgpAp¡ ‘f
Åsue lºdgp¡ A“¡ R>¡X$su“p Apfp¡‘p¡“u
õhs: “p¢^ g¡hp rh“„su L$fu lsu.

NyápA¡ b¡ÞQ“¡ A¡hu ‘Ùrs õ’pr‘s
L$fhp ‘Z rh“„su L$fu lsu S>¡“p Üpfp
L$r’s ‘uqX$sp¡ ku^u s‘pk dpV$¡ s¡d“u

aqfepv$p¡ fS|> L$fu iL¡$.
kuS>¡ApBA¡ L$üy„ L¡$ DÃQ kÑp^pfu

s‘pk krdrs (A¡Q‘uBku) rhfp¡̂ uAp¡
Üpfp kpd“p¡ L$fhpdp„ Aph¡gp Åsue
lºdgp“u aqfepv$p¡“¡ âp’rdL$sp Ap‘i¡.

kuS>¡ApBA¡ L$üy„ L¡$ Nep AW$hpqX$e¡
(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 

NrsA¡ Qpëep¡ lsp¡. dpspr‘sp bpmL$p¡“¡ Mcp
‘f b¡kpX$u“¡ S>mb„bpL$pf fp¡X$dp„’u ‘kpf ’sp„
>Å¡hp„ dþep„ lsp„. õL|$g bk A“¡ buÅ hpl“p¡
‘pZudp„ AV$hpC Nep„ lsp„.

hfkpv$“¡ gu^¡ S|>“p NyfyN°pd“p A“¡L$
rhõspfp¡dp„ s¡d S> lufp¡ lp¡ÞX$p Qp¡L$, fpÆh
Qp¡L$ A“¡ ApCA¡aA¡akuAp¡¡ Qp¡L$ S>mb„bpL$pf
’C Nep lsp. kp¡l“p fp¡X$ ‘f ipmp“u bk

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 2) 



MUMBAI SAMACHAR  D d„Nmhpf D sp. 25-8-20262

"d“yõd©rs' dyØ¡ fplºg ‘f s|V$u ‘X$“pfp bpbpkpl¡b“u V$uL$p L$fi¡?
ApS>“y„ ‘„Qp„N

‘„qX$s rS>s¡“ lqflf dl¡kpZphpmp

feedback@bombaysamachar.comA¡L$õV²$p Aa¡f cfs cpfÜpS>

v$rnZpe“ - kp¥fifv$G>sy, d„Nmhpf, sp. 25-8-2026, cp¡d
âv$p¡j, d„NmpNp¥fu ‘|S>“

· cpfsue rv_p„L$ 3, dpl¡ cpÖ‘v$, iL¡$ 1948
· rh¾$d k„hs 2082, ip. iL¡$ 1948, îphZ kyv$ -13
· S>¥“ huf k„hs 2552, dpl¡ îphZ, rsr’ kyv$ -13
· ‘pfku il¡“iplu fp¡S> 11dp¡ Mp¡fi¡v$, dpl¡ 1gp¡ afhfv$u“, k“¡ 1396
· ‘pfku L$v$du fp¡S> 11dp¡ Mp¡fi¡v$, dpl¡ 2Å¡ Av$}bl¡ís, k“¡ 1396
· ‘pfku akgu fp¡S> 8dp¡ v$A¡‘Apv$f, dpl¡ 6Ì$p¡ il¡f¡hf, k“¡ 1395
· dyy[õgd fp¡S> 11dp¡, dpl¡ 3Å¡ fbu Dg Aìhg, k“¡ 1448
· dukfu fp¡S> 13dp¡, dpl¡ 3Å¡ fbu Dg Aìhg, k“¡ 1448
· “nÓ DÑfpjpY$p fpÓ¡ L$. 22-50 ky^u, ‘R>u îhZ
· Q„Ö dL$fdp„
· Q„Ö fpri “pdpnf: dL$f (M, S>)
· k|ep£v$e: dy„bC L$. 06 rd. 23, Adv$phpv$ L$. 06 rd. 21,  õV$p. V$p.
· k|ep®õs:  dy„bC L$. 18 rd. 58,  Adv$phpv$ L$. 19 rd. 02, õV$p. V$p.

dyy„bC kdyÖdp„ cfsu Ap¡V$•
· cfsu :  khpf¡ L$. 10-53, fpÓ¡ L$. 22-31
· Ap¡V$:  kp„S>¡ L$. 17-06, dÝefprÓ ‘R>u L$. 04-38 (sp. 26)
· h°s ‘hp®qv$: rh¾$d k„hs 2082, "t‘Ng' “pd k„hÐkf, iprghpl“
iL$ k„hs 1948,  "‘fpch' “pd k„hÐkf, îphZ iy¼g - Óep¡v$iu.
cp¡d âv$p ¡j, d„NmpNp¥fu ‘|S>“, ApMV$¡L$ Óep¡v$iu (Ap¡qfõkp),
rih‘rhÓpfp¡lZ, k|e® dlp“nÓ dOp, hpl“ dp¡f.
· iycpiyc rv_iyqÙ: iyc L$pe® hÄe® R>¡.
· îphZ drldp: cp¥d âv$p¡j lp¡C ApS> fp¡S> rih-‘ph®su“u ‘|Å dpV$¡“p¡
k„ÝepL$pm“p¡, âv$p¡j L$pm“p¡ AÐe„s ‘rhÓ dylŸs® kde R>¡. rihdrlç“
õsp¡Ó“p fQresp ‘yó‘v$„spQpe® ‘fd rihc¼s lsp. âÐe¡L$ qv$hk¡ rih‘|Å,
c[¼s L$fsp lsp. rihdrlç“ õsp¡Ó“p r“Ðe ‘pW$ Üpfp s¡dZ¡ Mp¡hpe¡g
v$¥hu i[¼s“¡ ‘y“: âpàs L$fu lsu. îphZ dpkdp„ rih drlç“ õsp¡Ó s’p
Adp¡^ rihL$hQ“p¡ r“Ðe ‘pW$ L$fhp¡.
dylŸs® rhi¡j: d„Nm-k|e® N°lv$¡hsp“y„ rhi¡jê$‘¡ ‘|S>“, rhðv$¡hsp“y„ ‘|S>“,
^°yh v$¡hsp“y„ ‘|S>“, aZk“y„ h©n hphhy„, rbgu“y„ h©n hphhy„, dy„X$“ L$fphhy„
“l], ‘h®‘|Å r“rdÑ¡ “hp höp¡, Apc|jZ, r“Ðe ’sp„ v$yL$p“-h¡‘pf-
“p¡L$fu“p L$pdL$pS>, cp¥d âv$p¡j h°s D‘hpk, c[¼s L$us®“, fprÓ ÅNfZ,
rih-‘ph®su ‘|Å, âv$p¡jL$pmdp„ rih d„qv$fdp„ v$u‘v$p“.
· ApQd“:  by^-fplº ârseyrs Cóep®my õhcph.
· MNp¡m Äep¡rsj: by^-fplº ârseyrs
· N°lNp¡Qf: k|e®-tkl, d„Nm-rd’y“, dpN} by^-tkl, dpN} Nyfy-L$L®$,
iy¾$-L$Þep, h¾$u ir“-du“, fplº-Ly„$c, L¡$sy-tkl, dpN} lj®g-h©jc,
h¾$u “¡àÃey“-du“, h¾$u àgyV$p¡-dL$f.                                     D
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gp¡L$kcpdp„ rh‘n“p “¡sp fplºg Np„̂ uA¡ ir“hpf¡ "R>pÓp¡ L$u
N|„S>' L$pe®¾$ddp„  'd“yõd©rs“u dp“rkL$sp' aNphu“¡ R>p¡L$fuAp¡“¡
v$bphu v$¡hp“p bv$g¡ ApTpv$ L$fhp“u sfa¡Z L$fu s¡dp„ bbpg
’C NC R>¡. gNcN 15 lÅf rhÛpq’®“uAp¡“u lpS>fudp„ fplºg¡
lpL$g L$f¡gu L¡$, R>p¡L$fuAp¡A¡ 'd“yõd©rs“u dp“rkL$sp' aNphu“¡
‘yfyjhpv$u kÑp“u dp“rkL$sp“p¡ A„s gphhp¡ Å¡CA¡ A“¡ R>p¡L$fuAp¡“¡
’sp AÞepep¡ kpd¡ AhpS> DW$phhp¡ Å¡CA¡.

fplºg“u hps’u cpS>‘“p OZp “¡spAp¡“¡ dfQp„ gpNu Nep„
R>¡. fplºg¡ "d“yõd©rs'“u V$uL$p L$fu“¡ cpfsue ‘f„‘fp A“¡ hpfkp“y„
A‘dp“ L$ey ̄ R>¡ Ðep„ kŷ u“u V$uL$pAp¡ ’C flu R>¡. cpS>‘“p¡
Apn¡‘ R>¡ L¡$ fplºg Np„̂ u“¡ cpfs“p d|mc|s N°„’p¡“u ep¡Áe kdS>
“’u A“¡  fpS>L$ue apev$p dpV$¡ Mp¡V$p¡ rhhpv$ Ecp¡ L$fu füp R>¡.
Ards dpgrhe A“¡ r“riL$p„s v$yb¡ krls“p “d|“p b ŷ„ s¡d“p
L$l¡hpsp tlv$yÐh“p Qídp„’u Å¡hp V$¡hpe¡gp R>¡ s¡’u s¡dZ¡ A¡hp¡
Apn¡‘ L$ep£ R>¡ L¡$, fplºg Np„̂ u  rlÞv$y-rhfp¡̂ u dplp¡g Ecp¡ L$fhp
dpV$¡ ^d®N°„’p¡dp„’u Qp¡½$k A„ip¡“¡ V$p„L$u füp R>¡. dpgrhe A“¡
v$yb¡A¡ sp¡ "d“yõd©rs'dp„ drlgpAp¡ rhi¡ kpfy„ gMpe¡gy„ R>¡ A¡d
L$lu“¡ s¡“p¡ bQph ‘Z L$ep£ R>¡.

hMpfdp„’u blpf L$Y$pe¡gp„ õd©rs Cfp“uA¡ hmu “hy„ S> hpSy>„
hNpX$éy„ R>¡ L¡$,  fplºg Np„̂ u drlgpAp¡“p kd’®L$ lp¡e sp¡ ‘l¡gp„
drlgp A“pds gpNy L$fhp“¡ kd’®“ Ap‘hy„ Å¡CA¡. Ap b¡““¡
L$p¡Z kdÅh¡ L¡$, k„kv$ A“¡ rh^p“kcpAp¡dp„ drlgpAp¡ dpV$¡
b¡W$L$p¡ A“pds fpMhp“p¡ MfX$p¡ ‘kpf ’C Nep¡ R>¡, fpô²$‘rsA¡
klu ‘Z L$fu v$u^u R>¡ “¡ lh¡ Adg S> L$fhp“p¡ R>¡. Ap Adg
cpS>‘ kfL$pf¡ L$fhp“p¡ R>¡, fplºg¡ “l]. õd©rsb¡“¡ sp¡ ApMy„ h„v$¡
dpsfd¹ Nphp“u ‘pfpeZ ‘Z dp„X$u v$u^u R>¡. dpZk blpf fl¡
s¡“p L$pfZ¡ ’p¡X$p¡L$ “fd ‘X¡$ ‘Z by[Ù “p Aph¡ s¡ Ap“y„ “pd.

cpS>‘“p “¡sp fplºg“u V$uL$p A“¡ d“yõd©rs“p¡ bQph L$fu
füp R>¡ Ðepf¡ ’p¡X$p¡L$ Crslpk ‘Z s¡dZ¡ ÅZhp¡ Å¡CA¡.
"d“yõd©rs'“u V$uL$p OZp„A¡ L$fu R>¡ “¡ s¡dp„ kp¥’u dp¡Vy$„ “pd X$p̧.
bpbpkpl¡b App„b¡X$L$f“y„ R>¡. X$p¡. bpbpkpl¡b Ap„b¡X$L$f¡  "d“yõd©rs'
‘yõsL$“¡  ""Nygpdu“y„ bpBbg'' NZphu“¡ aNphu v$u ŷ„ lsy„.
bpbpkpl¡b dp“sp L¡$, "d“yõd©rs' cpfs“p oprsc¡v$, Aõ‘©íesp
A“¡ ”uAp¡“¡ kph lgL$u L$np“u NZu“¡ “uQgp v$fˆ>p“u dp“hp
dpV$¡ ^prd®L$ Ap^pf ‘|fp¡ ‘pX¡$ R>¡ s¡’u Ap ‘yõsL$ L$p¡C fus¡ õhuL©$s

“’u. bpbpkpl¡b“p¡ õ‘ô$ Arcâpe lsp¡ L¡$, "d“yõd©rs' ”uAp¡“¡
i|Öp¡“u L$npdp„ d|L¡$ R>¡ A“¡ s¡“u iê$Aps S> ”uAp¡ rhi¡ lgL$p
Arcâpe’u iê$ ’pe R>¡ A¡ Å¡sp„ d“y“¡ i|Öp¡ sfa lsp¡ A¡V$gp¡
S> AZNdp¡ ”uAp¡ sfa lsp¡ A¡ õ‘ô$ R>¡.  bpbpkpl¡b“u
v$gug lsu L¡$, "d“yõd©rs' N°„’¡ S>Þd Ap^pqfs A¡L$ AÞepeu
ìehõ’p Ecu L$fu L¡$ S>¡“p L$pfZ¡ “uQgu d“psu oprsAp¡ A“¡
Aõ‘©íep¡“¡ d|mc|s dp“hue Nqfdp A“¡ rinZ’u h„rQs fp¿ep.
Ap  N°„’“p r“edp¡ drlgpAp¡ kp’¡ Akdp“ ìehlpf L$fsp
lsp “¡ s¡“p Ap^pf¡ drlgpAp¡“¡ õhs„Ósp’u h„rQs fpMhpdp„
Aphu.  "A¡r“rlg¡i“ Ap¡a L$põV$' A¡V$g¡ L¡$ oprsâ’p“y„ r“d|®g“
krls“p g¡Mp¡dp„ bpbpkpl¡b¡ ku^p¡ Apn¡‘ d|¼ep¡ R>¡ L¡$, Ap
‘yõsL¡$ A¡L$ lpr“L$pfL$ kpdprS>L$ ìehõ’p“¡ âp¡Ðkpl“ Apàey„
A“¡ tlv$yAp¡“¡ A¡L$ L$fhp“¡ bv$g¡ rhcprS>s L$ep®.

bpbpkpl¡b¡ sp¡ "d“yõd©rs'“u Ål¡fdp„ lp¡mu ‘Z L$fu lsu.
dlpX$ kÐepN°l v$frdep“ 25 qX$k¡çbf, 1927“p fp¡S>
bpbpkpl¡b¡ khZ® tlv$yAp¡“¡ S>NpX$hp A“¡ kv$uAp¡’u Qpgsp
v$d“ kpd¡ rhfp¡̂  “p¢̂ phhp dpV$¡ "d“yõd©rs'“u “L$gp¡ kmNphu
lsu. bpbpkpl¡b“p OZp A“yepeu kdp“sp A“¡ “pNqfL$
Ar^L$pfp¡ dpV$¡“p k„Oj®dp„ Ap OV$“p“¡ dpCgõV$p¡“ NZphu“¡
25 qX$k¡çbf¡ "d“yõd©rs v$l“ qv$hk' d“ph¡ R>¡.

bpbpkpl¡b“p "d“yõd©rs' rhi¡“p rhQpfp¡“u Ap D‘fR>ëgu
hpsp¡ R>¡. bpbpkpl¡b“p rhfp¡̂ “¡ kdS>hp¡ lp¡e sp¡ bpbpkpl¡b“¡
hp„Qhp ‘X¡$ “¡ cpS>‘“p lpCL$dpÞX¡$ s¥epf L$f¡gy„ Q|fZ QpV$sp
“¡spAp¡A¡  bpbpkpl¡b“¡ hp„Q¡ A¡hu S>fpe A‘¡np “p fMpe
‘Z 'A¡r“rlg¡i“ Ap¡a L$põV$' S>¡hp¡ A¡L$pv$ g¡M hp„Qp¡ sp¡ ‘Z
s¡d“¡ bpbpkpl¡b“p õap¡V$L$ rhQpfp¡ A“¡ d“yõd©rs dpV$¡“u
“afs“p¡ AZkpf Aphu Åe. g¡M “p hp„Q¡ “¡ Mpgu N|Ng
‘f kQ® L$f¡ sp¡ ‘Z bpbpkpl¡b“u d“yõd©rs dpV$¡“u “afs“p¡
¿epg sp¡ Aphu S> Åe.  khpg A¡ R>¡ L¡$, fplºg Np„̂ u ‘f s|V$u
‘X¡$gp cpS>‘“p “¡spAp¡dp„ bpbpkpl¡b“¡ TpV$L$hp“u hps R>p¡X$p¡
‘Z s¡d“u rhfyÙ lfM ‘Z DÃQpfhp“u tlds R>¡ Mfu ?
ep¡Nu Apqv$Ðe“p’ krls“p cpS>‘“p “¡spAp¡A¡ fplºg Np„̂ u
cpfsue ‘f„‘fp A“¡ hpfkp“u D‘¡np L$fu“¡ tlv$yÐh“y„ A‘dp“
L$fu füp lp¡hp“y„ L$lu“¡ fplºg ‘f s|V$u ‘X$ép R>¡. fplºg¡ sp¡ dpÓ
”uAp¡ rhi¡“p d“yõd©rs“p rhQpfp¡“p¡ Dëg¡M L$ep£ Äepf¡

bpbpkpl¡b¡ sp¡ d“yõd©rs“¡ S> bL$hpk NZphu lsu. ep¡Nu L¡$
cpS>‘“p L$p¡C hufgpdp„ A¡hu tlds R>¡  Mfu L¡$, bpbpkpl¡b“y„
“pd gC“¡ L$l¡ L¡$, "d“yõd©rs' “u V$uL$p cpfsue ‘f„‘fp A“¡
hpfkp“y„ A‘dp“ R>¡? 'd“yõd©rs'“u TpV$L$Zu tlv$yÐh“y„ A‘dp“
R>¡ ? A¡hu tlds “’u L¡$d L¡$, bpbpkpl¡b“u V$uL$p L$fhp Åe sp¡
v$rgs dsv$pfp¡ Ofc¡Np L$fu v$¡.  fplºg Np„̂ uA¡ iy„ L$üy„ “¡ iy„ “p
L$üy„ s¡“y„ Ap‘Z¡ r‘ô$t‘S>Z L$fsp “’u ‘Z "d“yõd©rs' tlv$yAp¡“y„
rhcpS>“ L$f“pfp¡ N°„’ R>¡ s¡dp„ L$p¡C i„L$p “’u. OZp„ "d“yõd©rs'“p¡
A¡d L$lu“¡ bQph L$f¡ R>¡ L¡$, "d“yõd©rs'dp„ L$d® Ap^pqfs
hZ®ìehõ’p lsu “¡ ìe[¼s S>Þd¡ “l] ‘Z L$d®’u b°pûZ L¡$ i|Ö
d“psp¡ lsp¡ ‘Z s¡“y„ Mp¡Vy$„ A’®OV$“ L$fpey„ . Ap v$gug bL$hpk
S> R>¡ ‘Z dp“p¡ L¡$ kpQu lp¡e sp¡ ‘Z S>Þd“p Ap^pf¡ L¡$ L$d®“p
Ap^pf¡ tlv$yAp¡dp„ rhcpS>“ sp¡ L$f¡ S> R>¡.  "d“yõd©rs'  dpZk“p
L$pd“p Ap^pf¡ g¡bg gNph¡ S> R>¡ “¡ A¡ fus¡ cpNgp ‘pX¡$ S> R>¡.
"d“yõd©rs'A¡ fus¡ tlv$yAp¡dp„ cpNgp“p¡ s¿sp¡ s¥epf L$ep£ S> R>¡.
s¡“p L$pfZ¡ S> oprsâ’p Adgu b“u L¡$ S>¡“¡ ApS>¡e Ap‘Z¡
rdV$phu iL$sp “’u.  "d“yõd©rs'dp„ b ŷ„ Mfpb S> R>¡ A¡hy„ “’u
‘Z b ŷ„ kpfy„ ‘Z “’u s¡’u s¡“u V$uL$p L$fu S> “p iL$pe A¡
hgZ L|$hpdp„“p v$¡X$L$p“u dp“rkL$sp bsph¡ R>¡. ‘f„‘fp L¡$ hpfkp“p
“pd¡ Ap‘Z¡ Ap‘Zu dp, bl¡“, v$uL$fu, ‘rÐ_ hN¡f¡“u õhs„Ósp
“p rR>“hu iL$uA¡ L¡$ s¡d“¡ Nygpd b“phu“¡ fpMhp“p rhQpfp¡“¡
“p ‘p¡ju iL$uA¡. Ap‘Zp h¡v$p¡“y„ op“ S> A¡ R>¡ L¡$, b^u qv$ip’u
kpfy„ R>¡ s¡“¡ A‘“php¡. Ap kgpl“¡ A“ykfu“¡ 'd“yõd©rs'dp„’u
‘Z kp{„ lp¡e A¡ A‘“php¡ ‘Z S>¡ Mfpb R>¡ s¡“¡ aNphhy„ “¡
s¡dp„ kŷ pfp¡ L$fhp¡ S> Å¡CA¡. ”uAp¡ ‘Z Ap‘Zp Æh“p¡ cpN
R>¡ “¡ v$rgsp¡ ‘Z Ap‘Zp S>¡hp S> R>¡ A¡ Å¡sp„ "d“yõd©rs'“¡
Ap^pf b“phu“¡ s¡d“y„ v$d“ L¡$ ip¡jZ L$fhp“u dp“rkL$sp“¡ “p
‘p¡ju iL$pe. kv$uAp¡ gNu Ap dp“rkL$sp ‘p¡jpC “¡ s¡“p L$pfZ¡
tlv$yAp¡dp„ cpNgp ‘X$u Nep. s¡“p¡ apev$p¡ DW$phu“¡ Ap¾$dZMp¡fp¡A¡
Ap v$¡i ‘f Ap¾$dZp¡ L$ep̄ “¡ Ap‘Z“¡ kv$uAp¡ kŷ u Nygpd
b“phu fp¿ep. S>¡ ^d® Al] A[õsÐhdp„ “lp¡sp A¡ ‘Z Al]
O|ku Nep.  Ap‘Z¡ Crslpk “p bv$gu iL$uA¡ ‘Z hs®dp“
A“¡ crhóe“¡ Qp¡½$k bv$gu iL$uA¡. Ap v$¡i“p tlv$yAp¡A¡
rhQpfhy„ Å¡CA¡ L¡$, "d“yõd©rs'“¡ bv$gu “p iL$pe A¡hu ‘f„‘fp
NZhu R>¡ L¡$ tlv$yAp¡¡“¡ A¡L$ L$fhp R>¡ ?

âÅds

‘Ó rdÓp¡“¡ Mpk k|Q“p âÅds
dpV¡$ ‘Ó dp¡L$g“pfp hpQL$  rdÓp¡“¡ Mpk rh“„su L¡$
sdpfu gpNZu“¡ hpQp Ap‘sp L¡$ L$p¡B kdõep A„N¡
Ýep“ v$p¡fsp„ sdpfp d„sìep¡, g¡rMs ‘Óp¡ Üpfp A’hp
Adpfp “uQ¡“p  C-d¡Bg ApCX$u  ‘f ‘Z
dp ¡L $gu iL$p ¡  R>p ¡ . E-mail:
prajamat@bombaysamachar.com
QQp®‘Ó“p A„s¡ “pd kp’¡ ‘|fy„ A¡X²¡$k, V¡$rgap¡“
A“¡ dp¡bpCg “„bf s’p C-d¡g ApCX$u AQ|L$
gMhp¡. A¡X²$¡k, V¡$rgap¡“ A’hp dp¡bpCg “„bf
“l] g¿ep¡ lp¡e A¡hp„ QQp®‘Óp¡“p¡ õhuL$pf L$fhpdp„
Aphi¡  “l].                              - s„Óu

âNrs L$fsp flp¡...
ApS>¡ dpfu Jdf 70 hj®“u R>¡. lº„ bpm‘Zdp„

v$k¡L$ hj®“u lsu Ðepf’u dV$ A¡ÞX$ S>¡a Å¡su lsu,
^uf¡ ̂ uf¡ burgh BV$ Ap¡f “p¸V$ Ndsy„ ’ey. eyhp“udp„
hpsp® sfa Ýep“ Ney„. hp„Q“ r“erds lsy„, ‘R>u
k„kpfdp„ ìeõs R>sp„ gÁ““p„ huk¡L$ hj® ‘R>u afu
Qpgy L$ey¯ A“¡ ApS> ky^u hp„Qy„ R>„y. fpS>L$pfZdp„
dpfu Qp„Q X|$bsu “’u, “L$pfpÐdL$ kdpQpfp¡’u v|$f
fl¡hy„ ‘k„v$ L$fy„ R>„y. ApÝep[ÐdL$, kpdprS>L$ s¡d S>
op“h^®L$ L$p¸gdp¡ Ahíe hp„Qy„ Ry>. fp¡S> Qp sp¡
iåv$gprgÐe“p„ Qp¡L$W$p„ cfsp„ cfsp„ S> ‘uhpe R>¡.
A¡“¡ L$pfZ¡ dpfy„ iåv$c„X$p¡m ‘Z h^sy„ fl¡ R>¡. R>¡ëgp„
204 hj®’u gp¡L$Qpl“p d¡mhsp Apìep R>¡ A¡d
crhóedp„ ‘Z M|b âNrs L$fsp flp¡ A¡hu
iycL$pd“p.

- ipfv$p Afthv$ L$p¡V$L$, dygy„X$ L$p¸gp¡“u

fnL$p¡“u kyfnp L$p¡Z L$fi¡?
S>„sfd„sf Mps¡ ’e¡gp S>¡“-Tu“p Ap„v$p¡g““p

k„v$c®dp„ b¡ dlÒh“p dyØp sfa Ýep“ v$p ¡fhp
dpNy„ Ry>„.

1. Þepes„Ó A“¡ Ap„v$p¡g“ : Ap‘Zp kuÆApB
kpl¡b¡ dpÓ A¡L$ “p“L$Xy„$ r“h¡v$“ Apàey„ A“¡ kdN°
v$¡idp„ rhÛp’}Ap¡’u gC“¡ kuÆ‘u ky^u QQp® ÅNu
A“¡ kuÆ‘u“¡ Ap„v$p¡g““p¡ Apifp¡ g¡hp¡ ‘X$ép¡. dy¿e
dyØp¡ sp¡ “uV$“p¡ S> lsp¡.

2. ‘p ¡gukL$d®Qpfu ‘f lºdgp : kfL$pf ¡
rhÛp’}Ap¡“u 3 dp¡V$u dpNZuAp¡ dpÞe fpMu lp¡hp
R>sp„ ‘Z Ap„v$p¡g“ v$fçep“ L¡$V$gp„L$ sÒhp¡ Üpfp hqf›$
‘p¡gukAr^L$pfuAp¡ A“¡ L$p¸ÞõV¡$bgp¡ ‘f lºdgp¡ L$fu“¡
s¡d“¡ Opeg L$fhpdp„ Apìep A“¡ s¡d“p„ hpl“p¡“¡
nrs ‘lp¢QpX$hpdp„ Aphu. Aphp AkpdprS>L$ sÒhp¡
kpd¡ iy„ L$pe®hplu L$fhpdp„ Aphu? Opeg L$d®QpfuAp¡“¡
Þepe dmhp¡ Å¡CA¡. L$pev$p¡ A“¡ ìehõ’p Åmhsp
fnL$p¡“u kyfnp L$p¡Z L$fi¡?

-Q„ÖL$p„s bp¡fqX$ep, ’pZ¡

v$¡i“y„ f¡gh¡s„Ó
v$¡i“p f¡gh¡s„ÓA¡ L¡$V$gp„L$ “hp„ L$pep£ L$ep¯ R>¡ S>¡

“NpqfL$p¡ dpV¡$ M|b S> D‘L$pfL$ bÞep„ R>¡. S>¡d L¡$
V²¡$““u L$Þad® qV$qL$V$p¡“p„ L$pmpbÅf fp¡L$hp dpV¡$ 3
L$fp¡X$ a¡L$ eyTk®“p„ ApBX$u b„^ L$fhpdp Apìep„, gÁ“
A“¡ âhpk dpV¡$ “pNqfL$p¡ ‘|fp¡ L$p¡Q L¡$ ApMu V²¡$“
cpX¡$ d¡mhu iL$i¡, A¡L$ S> gpBkÞk’u L$ÞV¡$“f V²¡$“
Qgphu iL$pe A¡ dpV¡$  ‘¡“ B[ÞX$ep L$ÞV¡$“f “urs
b“phu, v$f rdr“V¡$ 25,000 qV$qL$V$“u S>ÁepA¡
1.25 gpM qV$qL$V$ byL$ L$fu iL$pe A¡hu ìehõ’p,
k„h¡v$“iug rhõspfp¡dp„ X²$p¡““p¡ D‘ep¡N hN¡f¡ L$pep£
dpV¡$ f¡gh¡s„Ó Arc“„v$““¡ ‘pÓ R>¡, ‘f„sy rkr“ef
rkqV $T“p ¡“ ¡ qV $ qL $V $dp „ dmsu fpls 6 hj®
(L$p¡fp¡“pL$pm)’u õ’rNs L$fhpdp„ Aphu R>¡ A¡ rhi¡
rhQpfu“¡ Adg L$fhp“u S>ê$f R>¡.

-âhuZ fpW$p¡X$, Adv$phpv$

‘l¡gp ‘p“p“y„ Qpgy

aŸV$‘p’
Ðep„ ‘v$epÓuAp¡ dpV¡$ ep¡Áe fus¡ kudp„L$“ L$f¡gu aŸV$‘p’
lp¡hu Å¡CA¡.

“V$fpS>¡ b¡ÞQ“p Ýep“dp„ A¡ hps gphu lsu L¡$
fp¡X$ A¡ fpÄe“p¡ rhje R>¡ Ap’u fp¡X$, ‘qfhl“ A“¡
lpCh¡ d„Ópge s’p  Aphpk A“¡ il¡fu bpbs“p
d„Ópge¡ b^p„ fpÄep¡ A“¡ L¡$ÞÖiprks âv$¡ip¡“¡ s’p
“¡i“g lpDtkN Ap¡’p¡qfV$u Ap̧a C[ÞX$ep“¡ Av$pgs“p
Apv$¡i dyS>b ‘v$epÓuAp¡“¡ Qpghp dpV¡$ fp¡X$’u AgN
‘pX¡$gu S>Áep dmhu >Å¡CA¡ A¡hu Qp¡¿Mu dpN®v$ri®L$p
Ap‘u R>¡.

b¡ÞQ¡ b^p„ fpÄep¡ A“¡ L¡$ÞÖiprks âv$¡ip¡“¡
d„Ópgep¡“u dpN®v$ri®L$p ‘f S>hpb Ap‘hp“y„ L$üy„ R>¡.

ÓuÆ Ap¸NõV¡$ b¡ÞQ¡ L¡$ÞÖ kfL$pf“¡ Apv$¡i Apàep¡
lsp¡ L¡$ v$f¡L$ fp¡X$dp„ ‘v$epÓuAp¡“p Qpghp dpV¡$ AgN
spfh¡gu aŸV$‘p’ lp¡e A¡“u sL¡$v$pfu g¡hpdp„ Aph¡.

khp£ÃQ Av$pgs¡ L$üy„ lsy„ L¡$ ‘v$epÓuAp¡“¡ A¡hp¡
rhðpk lp¡hp¡ OV¡$ L¡$ aŸV$‘p’ s¡d“p dpV¡$ R>¡ A“¡ s¡Ap¡
Qpgsp„ hpl“p¡“p ce rh“p dy¼s fus¡ Qpgu iL$¡.
Av$pgs¡ L$üy„ lsy„ L¡$ aŸV$‘p’ ‘f Qpghp“p¡ “pNqfL$“p¡
d|mc|s Ar^L$pf R>¡. (A¡S>Þku)

qv$ëlu-A¡“kuApf
A“¡ A¡çåeygÞk ‘Z AV$$hpC NC lsu. rS>ëgp
hluhV$us„Ó¡ L$üy„ lsy„ L¡$ NyfyN°pddp„ kp¡dhpf“p v$p¡Y$
hpÁep ky^u 70 rdguduV$f hfkpv$ ‘X$ép¡ lsp¡.

gy’Þk qv$ëlu“p rhõspfp¡, L$p¡Þ“p¡V$ àg¡k. cp¥fp¢
dpN®, ApCV$uAp¡ A“¡ TqL$fp AÞX$f‘pk S¡>hp Qphuê$‘
rhõspfp¡ S>mb„bpL$pf ’C Nep lsp. fpô²$ue fpS>^p“udp„
‘h““p kykhpV$p A“¡ Å¡fv$pf hfkpv >Å¡hp dýep¡
lsp¡. ’p¡X$p rhõspfp¡dp„ 67 rdrgduV$f hfkpv$ “p¢̂ pep¡
lsp¡. rv$hk“p ^$p¡̂ dpf hfkpv$“¡ gu ¡̂ L$df kŷ u
‘pZudp„ gp¡L$p¡“¡ Qpghy„ ‘X$éy„ lsy„. V²$pqaL$ AV$$L$u Nep¡
lsp¡ A“¡ S>“Æh“ Mp¡fhpC Ney„ lsy„. qv$ëlu lhpCd’L¡$
Aph“pfu 15 ãgpCV$$ S>e‘yf, Q„X$uNY$ A“¡ gM“E
hpmhpdp„ Aphu lsu Iqv$fp N„p^u CÞV$f“¡i“g
A̧f‘p¡V®$dp„ A“¡L$ rhdp“p¡ dp¡X$p„ ‘X$ép„ lsp„ A“¡ AdyL$“¡
fv$ L$fpep„ lsp„. DÑf âv$¡i“p A“¡L$ rhõspfp¡dp„
Tp‘V$p’u dp„X$u“¡ cpf¡ hfkpv$ ‘X$ép¡ lsp¡ A“¡ il¡fu
rhõspfdp„ S>“Æh“ Mp¡fhpey„ lsy„. ‘|h® fpS>õ’p“ A“¡
S>e‘yfdp„ ‘Z cpf¡ hfkpv$ ‘X$ép¡ lsp¡. (A¡S>Þku)

kfL$pfu b„Ngp
ÅmhZu ‘pR>m h^spS>sp MQ® A„N¡ ârsq¾$ep Ap‘sp
kuS>¡‘uA¡ D‘fp¡¼s r“h¡v$“ L$ey¯ lsy„. kuS>¡‘u“p
S>Zpìep A“ykpf 92 L$fp¡X$ ê$r‘ep A¡V$g¡ 10 “hu
rhðõsfue ipmpAp¡. kfL$pf ‘pk¡ ê$r‘ep R>¡, ‘f„sy
kfL$pfu ipmpAp¡ dpV¡$ s¡“p¡ D‘ep¡N L$fhp“u v$p“s
“’u, A¡d s¡dZ¡ L$üy„ lsy„. (A¡S>Þku)

Åsue lºdgp“u
‘kpf L$fpe¡gp Apv$¡i dyS>b, krdrs“¡
âp’rdL$sp“p ̂ p¡fZ¡ s¡“u s‘pk L$fhp A“¡
spÐL$prgL$ hQNpmp“p¡ Al¡hpg kbrdV$
L$fhp rh“„su L$fhpdp„ Aphu R>¡.

Þepep^ui bpNQuA¡ Ýep“ v$p¡ey¯ lsy„ L¡$
Ap S> L$pfZkf A¡L$ õhs„Ó qfV$ AfÆ
v$pMg L $fhpdp „  Aphu lsu, A“¡
A¡Q‘uBku“¡ Ap dyØp“u s‘pk L$fhp dpV$¡
L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡. “hu AfÆdp„ 20
Sy>gpC“p rhfp ¡^ âv$i®“ v$frdep“
drlgpAp¡ ‘f Åsue lºdgp¡ A“¡ R>¡X$su“p
Apfp¡‘p¡“u õhs: “p¢̂  g¡hp“u dpN L$fhpdp„
Aphu lsu.

kp¡íeg duqX$ep ‘f ìep‘L$‘Z¡ âkpqfs
’e¡gp L$r’s lºdgpAp¡“p Al¡hpgp¡“p¡ D‰¡M
L$fsp, NyápA¡ L$üy„ L¡$ Apfp¡‘p¡dp„ drlgp“p
r“s„bdp„ gpW$u Mp¡khp“p¡ kdph¡i ’pe R>¡.
lº„ L$p¡V$®“¡ Ap OV$“pAp¡ ‘f õhs: “p¢̂  g¡hp“u
dpN L$fu flu Ry>„, A¡hy„ hL$ug¡ L$üy„.

s¡dZ¡ rh“„su L$fu L¡$ L$r’s Åsue
lºdgp¡“p L¡$kp¡“¡ AgN’u A“¡ âp’rdL$sp“p
^p¡fZ¡ lp’ ^fhpdp„ Aph¡.

s¡dZ¡ A¡hy„ ‘Z k|Q“ L$ey¯ L¡$ L$p¡V$® L$r’s
‘uqX$sp¡ ‘pk¡’u ku^u aqfepv$p¡ d¡mhhp dpV$¡
rS>‰p Þepep^ui A’hp AÞe ep¡Áe
kÑpr^L$pfu“¡ r“ey¼s L$fu iL¡$ R>¡.

NyápA¡ L$üy„ L¡$ s¡d“u Qp¡½$k tQsp A¡
R>¡ L¡$ DÃQ-i[¼shpmu krdrs L$r’s ‘uqX$sp¡
‘pk¡’u aqfepv$p¡ L¡$hu fus¡ d¡mhi¡.

h“ “¡i“
rhfp¡̂  L$fu füp¡ R>¡. Ap b¡W$L$ bpv$ S>¡‘uku“p
AÝen ‘u‘u Qp¥^fuA¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$
dp¡V$pcpN“p ‘np¡ A¡L$ kp’¡ Q|„V$Zu“p ‘ndp„
R>¡. s¡dZ¡ Dd¡ey¯ lsy„ L¡$ ‘u. rQv$çbfd¡ ‘Z
b¡W$L$ v$frdep“ ‘p¡sp“p ‘n“y„ hgZ fS|>
L$eȳ lsy„. Ap v$frdep“ A¡L$ Al¡hpg blpf
Apìep¡ R>¡ S>¡dp„ S>Zphpey„ R>¡ L¡$, h“ “¡i“
h“ Bg¡¼i“ rbg hj® 2034 “¡ bv$g¡
2029 dp„ gpNy L$fu iL$pe R>¡. A¡V$g¡ L¡$
A¡ ’pe L¡$ gp¡L$kcp A“¡ fpÄe rh^p“kcp“u
Q|„V$ZuAp¡ 2029 dp„ A¡L$kp’¡ ep¡ÅC iL¡$
R>¡.  S>¡‘uku “p AÝen ‘u.‘u. Qp¥̂ fuA¡
S>Zpìey„ lsy„ L¡$ AÐepf kŷ u QQp® L$fpe¡gp
99 V$L$p õV$¡L$ lp¡ëX$fp¡ Ap v$fMpõs“p ‘ndp„
R>¡. s¡dZ¡ h ŷdp„ qV$à‘Zu L$fu lsu L¡$, fpS>L$ue
BÃR>pi[¼s“¡ Å¡sp„ s¡“p¡ Mf¡Mf hj®
2029 kŷ udp„ Adg ’C iL¡$ R>¡.

L$p¸¾$p¡Q ‘pV$}
kfL$pf“u Ap‘¡gu Mpsfu“¡ ‘pmhp“u r“óamsp“u
Apgp¡Q“p L$f¡ R>¡. kfL$pf s¡“u Mpsfu“y„ ‘pg“ L$fhpdp„
rhg„b L$fu flu R>¡ A“¡ s¡“p¡ Adg L$fhpdp„ Nëgp„sëgp„
L$fu flu R>¡ A¡V$g¡ kuS>¡‘u“u fpô²$ue L$pfp¡bpfuA¡ ip„s
L|$Q L$pY$hp“p¡ r“Z®e gu^p¡ R>¡. kuS>¡‘uA¡ L$üy„ lsy„ L¡$
kfL$pf¡ Ap„v$p¡g“ ‘Quk Sy>gpCA¡ kdpàs L$fhp dpV¡$
Ap‘¡gu Mpsfu“p¡ L$¡$hp¡ Adg L$ep¡® R>¡ A¡“u kuS>¡‘uA¡
kdunp L$fu lsu. kuS>¡‘uA¡ kfL$pf Ap MpsfuAp¡ ‘pm¡
A¡ A„N¡ N„cuf i„L$p ìe¼s L$fu R>¡. kfL$pf rhg„b L$fu
flu R>¡ A“¡ Qp¡¿Mu Mpsfu Ap‘hp“y„ V$pmu flu R>¡.

r“h¡v$“dp„ khp£ÃQ Av$pgs“u L$pe®hplu“¡ ‘Z V$p„L$hpdp„
Aphu lsu S>¡dp„ Av$pgs¡ ApM$p v$¡idp„ “p¢̂ hpdp„ Aph¡gu
A¡aApBApf“u epv$u dpNu lsu. Av$pgs¡ Ap“¡ A¡L$
kp’¡ lp’ ^fhp“u CÃR>p ‘Z Ål¡f L$fu R>¡. kuS>¡‘uA¡
h ŷdp„ L$üy„ lsy„ L¡$ Aphy„ Qpgy  “ flu iL¡$. Adpfu ̂ ufS>“¡
Adpfu “bmpC “ NZhpdp„ Aph¡. Adpfu kv$¹cph“p
Ad“¡ v$Np¡ v$¡hp dpV¡$“u kfL$pf“u sL$ “ b“u iL¡$. kfL$pf¡
rhðpkOps L$ep¡® lp¡hp“y„ âsus ’sp Adpf¡ afu fõsp ‘f
Aphhy„ ‘X$éy„ R>¡, A¡d kuS>¡‘uA¡ L$üy„ lsy„. (A¡S>Þku)

Xy„$Nmu“p cph
A“¡ NyhplpV$u“¡ kàgpe L$fhpdp„ Aphi¡, A“¡ bÅf“u
S>ê$qfepsp¡“¡ Ap^pf¡ h^pfp“p õ’mp¡“p¡ kdph¡i L$fhpdp„
Aphi¡.

“priL$$ Mps¡ fpMhpdp„ Aph¡g Xy„$Nmu“p¡ baf õV$p¡L$
f¡g f¡g f¡L$ Üpfp S>Õ’pb„^ fus¡ Mk¡X$hpdp„ Aphu füp¡>¡
A“¡ Ap ‘k„v$Nu“p h‘fpi L¡$ÞÖp¡dp„ S>Õ’pb„^ A“¡ R|>V$L$
bÅfp¡dp„ ‘yfhW$p¡ Dspfhpdp„ Aphi¡.

qfV$¡g bÅfdp„ A¡“kukuA¡a A“¡ “pa¡X$ A¡S>ÞkuAp¡
Üpfp Xy„$Nmu 35 ê$r‘ep ârs qL$gp¡“p cph¡ h¡Qhpdp„
Aphi¡, A¡d s¡dZ¡ Dd¡eȳ. Mf¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ ApNpdu
drl“pAp¡dp„ õ’pr“L$ dp„N“¡ ‘lp¢Qu hmhp dpV$¡ Xy„$Nmu“u
D‘gå^sp Apfpdv$peL$ fl¡i¡, S>¡ 2025-26dp„
A„v$prS>s 307.37 gpM V$“ DÐ‘pv$“ Üpfp kdr’®s
R>¡, S>¡ dp¡V$pcpN¡ ‘pR>gp hj®“p 307.67 gpM V$“
S>¡V$gy„ R>¡.

A¡Q-h“bu
hÃQ¡ Ap ‘Ngy„ g¡hpdp„ Apìey„ R>¡. Mpk L$fu“¡ cpfsue
ìephkpreL$p¡  dpV¡$ S>¡Ap¡ A¡Q$-h“bu gpcp’}Ap¡dp„ kp¥’u
dp¡V$p¡ rlõkp¡ ̂ fph¡ R>¡. hj® 2025dp„ V²$ç‘¡ L$f¡gu Ål¡fps
bpv$ s¡dZ¡ rhTp au sfuL¡$ 1,03,265 X$p̧gf hk|ghp“p¡
âõsph d|¼ep¡ lsp¡ S>¡dp„ AdyL$ “hu A¡Q-h“bu AfÆAp¡
dpV¡$ A¡L$ gpM X$p̧gf“u au “½$u L$fhpdp„ Aphu lsu. Å¡L¡$
Ål¡fps“u dyv$s kàV¡$çbfdp„ ‘|fu ’hp“u R>¡, ‘f„sy
X$uA¡QA¡k“¡ Ap QyL$hZu“¡ L$pedu b“ph¡ A¡hp r“edp¡“y„
‘pg“ L$fhp“u k|Q“p Ap‘hpdp„ Aphu lsu.  Å¡L¡$ Ap au
‘l¡gp S> L$pev$pL$ue gX$pC“p¡ dyØp¡ b“u NC R>¡. (A¡S>Þku)

Bfp““y„
lsp¡. Å¡L¡$, R>¡ëgp„ gNcN R> drl“p’u Qpgu fl¡gp eyÙ“¡
L$pfZ¡ Bfp““u A’®ìehõ’p“¡ dp¡V$p¡ aV$L$p¡ ‘X$sp„ Bfp““y„
QgZ qfepg “hu “uQgu k‘pV$uA¡ ‘lp¢Ãey„ lp¡hp“¡ L$pfZ¡
Bfp““p “pNqfL$p¡ dpV¡$ fp¡tS>v$p h‘fpi“u hõsyAp¡ Mfuv$hp“y„
h^y dyíL¡$g bÞey„ R>¡. eyÙ iê$ ’ep bpv$ Qp¡Mp“p cph 60
V$L$p“p¡ A“¡ dp„k“p„ cphdp„ 150 V$L$p“p¡ h^pfp¡ Å¡hp dþep¡
R>¡.

Ap„sffpô²$ue “pZpL$ue c„X$p¡m (ApCA¡dA¡a)“p S>Zpìep
A“ykpf Bfp““p¡ ÆX$u‘u ‘p„Q V$L$p’u h^y OV$i¡. Å¡L¡$ Bfp“
‘f“y„ Apr’®L$ v$bpZ lSy> ky^u fpS>L$ue v$bpZdp„ ‘qfhrs®s
’ey„ “’u.

lp¡dy®T kpdyÖ^y“udp„ S>lpÅ¡ ‘f“p lºdgpAp¡ A“¡
^dL$uAp¡“¡ L$pfZ¡ Ap S>mdpN®¡ ’sp¡ h¡‘pf gNcN W$‘ ’C
Nep¡ lp¡hp“¡ gu^¡ h¥rð A’®ìehõ’p ‘f s¡“u N„cuf Akf
‘X$u flu R>¡ A“¡ cpf¡ “yL$kp“ ’C füy„ R>¡ S>¡“¡ L$pfZ¡
Ad¡qfL$pdp„ Q|„V$Zu ANpD V²$ç‘ ‘f“y„ v$bpZ ‘Z h^u füy„
R>¡. (A¡S>Þku)

Adfphsudp„
fpL¡$i Ap¡gpA¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, rS>ëgp drlgp lp¸[õ‘V$gdp„
b“¡gu Ap OV$“pdp„  AÞe 36 “hÅs riiy“¡ bQphu
g¡hpdp„ Apìep lsp. lp¸[õ‘V$g“p A¡“ApCkueydp„ A¡L$
h¡[ÞV$g¡V$fdp„ khpf¡ dmõL¡$ 3:15 hpÁe¡ ApN gpNu lsu.

Ap OV$“p bpv$ lp¸[õ‘V$g Mps¡ gp¡L$p¡“y„ dp¡Vy$„ V$p¡my„ A¡L$Ó
’ey„ lsy„ A“¡ A¡“ApBkueydp„ v$pMg bpmL$p¡“p dpsp-r‘spA¡
Ap v$yO®V$“p dpV$¡ hluhV$us„Ó“¡ S>hpbv$pf W$¡fìey„ lsy„. S>¡
bpmL$“p¡ bQph ’ep¡ lsp¡ s¡“p hpguA¡ S>Zpìey„ L¡$, ApN
gpÁep bpv$ sbubu L¡$ÞÖ“p kyfnpL$d}Ap¡ A“¡ “kp£ spÐL$prgL$
OV$“põ’m¡ v$p¡X$u Apìep„ lsp„ A“¡ bpmL$p¡“¡ bQphhpdp„ dv$v$
L$fu lsu. dlpfpô²$“p dl¡k|g â^p“ A“¡ Adfphsu“p ‘pgL$
â^p“ Q„Öi¡Mf bph“Ly$m¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$, s¡Ap¡ Ap OV$“p“¡
L$pfZ¡ AÐe„s ìer’s R>¡ A“¡ s¡dZ¡ Ap OV$“p“u ìep‘L$
s‘pk“p Apv$¡i Apàep R>¡ A“¡ Mpsfu L$fu lsu L¡$ Opegp¡“¡
sdpd S>ê$fu sbubu klpe dmu fl¡. bph“Ly$m¡A¡ ‘qfhpfp¡“¡
Mpsfu Ap‘u lsu L¡$ kfL$pf sdpd S>ê$fu klpe ‘|fu ‘pX$i¡.
s¡dZ¡ h ŷdp„ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ s¡dZ¡ k„b„r^s Ar^L$pfuAp¡ kp’¡
Ap OV$“p A„N¡ QQp® L$fu R>¡ A“¡ hluhV$us„Ó ‘qf[õ’rs ‘f
Qp„‘su “S>f fpMu füy„ R>¡. rhfp¡̂  ‘n“p “¡spAp¡A¡ b¡v$fL$pfu
dpV$¡ S>hpbv$pf gp¡L$p¡ kpd¡ L$X$L$ L$pe®hplu L$fhp“u s¡dS>
fpÄecf“u lp̧[õ‘V$gp¡dp„ Ar‚ kyfnp A“¡ rhÛys ìehõ’p“y„
Ap¡qX$V$ L$fhp“u dpN L$fu lsu.

bp„Ágpv$¡i“p
kp’¡“p k„b„^p¡ ky^pfhpdp„ dv$v$ê$‘ ’C iL¡$ A¡d “’u.

qv$ëlu“u dygpL$ps ANpD fl¡dp“ Qu“ Nep lsp A“¡
Qu““¡ suõsp S>m apmhZu“u  ep¡S>“p“y„ k„Qpg“ L$fhp
s¡d S> çep“dpf dpfas¡ ey“p“’u bp„Ágpv$¡i ky^u“p¡ lpCh¡
b“phhp“u hps L$fu lsu. (A¡S>Þku)

lph®X£$ rhv$¡iu rhÛp’}Ap¡“¡ ‘pR>p L¡$d bp¡gphu gu^p?
Þe| ep¸L®$: Ad¡qfL$p“p “hp rhTp r“edp¡ 15

kàV¡$çbf’u Adgu b“¡ s¡ ANpD lph®X® $
e yr“hrk®V $uA¡ s¡“p „ sdpd Ap„sffpô² $ue
rhÛp’}Ap¡ A“¡ rhÜp“p¡¡“¡ kdedep®v$p ‘l¡gp„
Ad¡qfL$p ‘pR>p afhp“u rh“„su L$fu R>¡.

lph®X®$ CÞV$f“¡i“g Ap̧qak (A¡QApCAp¡)“p
S>Zpìep A“ykpf ‘p“Mf“u Ap dp¡kddp„ L¡$ç‘k
‘f“p L$pe®¾$dp¡dp„ “p¢^pe¡gp A¡a-h“ A“¡ S>¡-
h“ rhÛp’}Ap¡“¡ Ap k|Q“ gpNy ‘X¡$ R>¡.

Ad¡qfL$p“p lp¡dg¡ÞX$ rk¼ep¡qfV$u qX$‘pV®$d¡ÞV$“p
r“ed l¡W$m lpg“u "X$é|f¡i“ Ap¸a õV¡$V$k'
‘Ùrs“¡ Ap„sffpô²$ue rhÛp’}Ap¡ A“¡ rhÜp“p¡
dpV¡$ Ad¡qfL$pdp„ fl¡hp“u “½$u L$fhpdp„ Aph¡gu
kde dep®v$phpmu ‘Ùrsdp„ bv$ghpdp„ Aphi¡.

ANpD’u S>¡ gp¡L$p¡ 15 kàV¡$çbf¡ Ad¡qfL$pdp„

li¡ A“¡ s¡d“p¡ v$fÄÅ¡ dpÞe li¡ s¡d“¡ kpdpÞe
fus¡ s¡d“p Aæepk¾$d“u spfuM husu Nep
bpv$ L¡$ Aæepk ‘|Z® ’ep bpv$ dmsp ‘pÓ hL®$
Ap¸’p¡fpCT¡i““u dyv$s ‘|fu ’pe Ðep„ ky^u
Ad¡qfL$pdp„ fl¡hp“u d„S|>fu dmi¡. Ap kdeNpmp¡
h^ydp„ h^y Qpf hj®“p¡ fl¡i¡.

Å¡L¡$ Ad¡qfL$p R>p¡X$u“¡ Ne¡gp S>¡ rhÛp’}Ap¡
A“¡ rhÜp“p¡ 15 kàV¡$çbf bpv$ ‘pR>p Aphi¡
s¡Ap¡ Ad¡qfL$pdp„ afu âh¡i L$fsu hMs¡ “hu
ìehõ’p“¡ Ap^u“ fl¡i¡.

lpg“u ìehõ’p A„sN®s S>¡ A¡a-h“
rhÛp’}Ap¡ A“¡ rhÜp“p¡ s¡d“p i¥nrZL$
Aæepk“u sdpd S>ê$qfepsp¡ ‘|fu L$fi¡ A“¡
s¡d“p¡ CrdN°¡i“ õV¡$V$k dpÞe l¡i¡ sp¡ s¡Ap¡
Ad¡qfL$pdp„ flu iL$i¡.  (A¡S>Þku)

ey‘uApC“p¡ A¡L$ v$peL$p¡: V²$pÞT¡¼i“dp„ 13,000 NZp¡ h^pfp¡
“hu qv$ëlu: hj® 2016“u 25 Ap¸NõV¡$ iê$ L$fhpdp„

Aph¡gp eyr“apCX$ ‘¡d¡ÞV¹$k CÞV$fa¡k (ey‘uApC)A¡ A¡L$
v$peL$p¡ ‘|Z® L$ep£ R>¡ A“¡ Ap v$frdep“ ey‘uApCA¡ qX$rS>V$g
‘¡d¡ÞV$ n¡Ódp„ Akp^pfZ ‘qfhs®“ ApÎey„ R>¡.

ey‘uApC ApS>¡ v$¡i“u qX$rS>V$g ‘¡d¡ÞV$ ìehõ’p“u
L$fp¡X$fÄSy> b“u Ney„ R>¡ A“¡ qfeg V$pCd ‘¡d¡ÞV$ dpV¡$
h¥rðL$ dp‘v$„X$ sfuL¡$ Ecfu Apìey„ R>¡.

“pZp Mpsp“p S>Zpìep A“ykpf hj® 2016-17dp„
ey‘uApC V²$pÞT¡¼i““y„ âdpZ 1.78 L$fp¡X$ lsy„ S>¡ hj®
2025-26dp„ h^u“¡ 24,162 L$fp¡X$’u ‘Z h^u Ney„
R>¡ S>¡ ey‘uApC V²$pÞT¡¼i“dp„ 13,000 NZp¡ h^pfp¡
’ep¡ lp¡hp“y„ k|Qh¡ R>¡.

Ap S> kdeNpmp v$frdep“ V²$pÞT¡¼i“y„ Ly$g d|ëe
ANpD“p 0.07 gpM L$fp¡X$’u h^u“¡ 314 gpM L$fp¡X$
’ey„ R>¡ S>¡ Ap V²$pÞT¡¼i“dp„ A„v$pS>¡ 4,000 NZp¡ h^pfp¡

’ep¡ lp¡hp“„y k|Qh¡ R>¡.
qfTh® b„̧L$ Ap¸a C[ÞX$ep (ApfbuApC)“u v$¡Mf¡M l¡W$m

“¡i“g ‘¡d¡ÞV¹$k L$p¡‘p£f¡i“ Ap¸a C[ÞX$ep (A¡“‘ukuApC)
Üpfp rhL$kphhpdp„ Aph¡gp ey‘uApCA¡ R>¡ëgp„ v$k hj®dp„
V²$pÞT¡¼i“ A“¡ d|ëe b„“¡dp„ Ac|s‘|h® h©qÙ “p¢^phu R>¡.

2026“y „  hj ® e y‘uApC“u h © qÙ“u qv $ipdp „
kudprQl¹“ê$‘ ‘yfhpf ’ey„ R>¡.

d ¡  2026dp „  â’dhpf e y‘uApC“ y „  dp rkL $
V²$pÞT¡¼i““u k„¿ep 2300 L$fp¡X$“¡ ‘pf L$fu“¡ 2320
L$fp¡X$ ’C lsu S>¡ ey‘uApC“p h^sp h‘fpi“y„ “hy„ õsf
v$ip®h¡ R>¡.

ey‘uApC iê$ ’ep bpv$’u s¡dp„ b¸„L$p¡“u cpNuv$pfu ‘Z
kss A“¡ ìep‘L$ fus¡ h^u R>¡. hj® 2016-17dp„
ey‘uApC kp’¡ k„L$pmpe¡gu b¸ÞL$“u k„¿ep 44 lsu S>¡ hj®
2025-26dp„ h^u“¡ 703 ’C NC R>¡. (A¡S>Þku)
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30 lÅf L$fp¡X$“p kpebf äp¡X$dp„ d“u
gp¡ÞX$qf„N“u s‘pk: CX$uA¡ b¡“¡ ‘L$X$ép

rhipMp fpDs“¡  dyØ¡ b„“¡ k¡“p hÃQ¡ Apf‘pf“u gX$pC
fpDs“y„ “Nfk¡hL$ spÐL$prgL$ fv$ L$fhp“u tiv$¡ k¡“p“u

dpNZu, sp¡ eybuV$u“u kde Ap‘hp“u dpNZu

dy„bCdp„ sl¡hpfp¡dp„ ‘pZuL$p‘
‘pR>p¡ M¢Qhp“u iL$esp

fpZubpN bŷ hpf¡
Myëgy„ fl¡i¡

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: cpeMgpdp„ Aph¡gy „

hufdpsp ÆÅbpC cp ¢kg ¡
bp ¡V $r“L$g NpX ® $“ A“¡ âpZu
k„N°lpge (fpZubpN) by^hpf,
26 Ap¡NõV$“p fp¡S> Myëgy„ fl¡i¡
A“¡ Nyfyhpf, 27 Ap¡NõV$“p fp¡S>
b„^ fl¡i¡.

‘prgL$p“p S>Zpìep dyS>b
bŷ hpf, 26 Ap¡NõV$, 2026“p
fp¡S> "Cv$-A¡-rdgpv$' r“rdÑ¡
Ål¡ffÅ R>¡. s¡’u s¡ rv$hk¡ dp¡V$u
k „¿epdp „ ‘e®V $L $ p ¡   hufdpsp
ÆÅbpC cp¢kg¡ bp¡V$r“L$g NpX®$“
A“¡ âpZu k„N°lpge“u dygpL$ps
gC iL¡$ R>¡. s¡ iL$esp“¡ Ýep“dp„
fpMu“¡ bŷ hpf“p  Ål¡fS>“sp dpV$¡
s¡“¡ Myëgy„ fpMhpdp„ Aphi¡ A“¡
Nyfyhpf“p fp¡S> b„^ fl¡i¡.

cpeMgp (‘|h®) rhõspfdp„
Aph¡g hufdpsp ÆÅbpC cp¢kg¡
bp ¡V $r“L$g NpX ® $“ A“¡ âpZu
k„N°lpge v$f by^hpf¡ kpàspprlL$
fÅ“¡ L$pfZ¡ b„^ fl¡ R>¡. Å¡L¡$
L$p ¡‘p£f¡i“ Üpfp ANpD ‘kpf
L$fpe¡gp W$fph dyS>b Å¡ by^hpf¡
Ål¡f fÅ lp¡e sp¡ bNuQp¡ A“¡
âpZu k „N °lpge s ¡ qv $hk ¡
Ål¡fS>“sp dpV$¡ Myëgy„ fl¡i¡ A“¡
buÅ qv$hk¡ s¡ b„̂  fl¡i¡. Ap W$fph
dyS>b fpZubpN by^hpf“p  Ål¡f
S>“sp dpV$¡ Myëgy„ fl¡i¡.             D

“pN‘yfdp„ ¼gp¡qf“
N¡k guL¡$S>

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: sl¡hpfp¡“u dp¡kd Qpgu

flu lp¡hp’u dy„bCNfp“p dp’p ‘f
fl¡gp¡ 10 V$L$p ‘pZuL$p‘ blº S>gv$u
‘pR>p¡ M¢Qphp“u iL$esp R>¡. dy„bC“¡
‘pZu‘ yfhW $ p ¡  L $f“pfp kps ¡e
S>mpiep¡dp„  95.53 V$L$p S>¡V$gy„
‘pZu S>dp ’C Ney „ R>¡. s¡’u
sl¡hpfp¡“¡ Ýep“dp„ fpMu“¡ ‘pZuL$p‘
‘pR>p¡ M¢Qhp“u “Nfk¡hL$p¡ kss
dpNZu L$fu füp R>¡. s¡’u blº
S>gv$u âipk“ ‘pZuL$p‘ bpbs¡
r“Z®e g¡i¡ A¡hy„ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡.

Ap hj£ Qp¡dpkp“y „ ApNd“
g„bpC S>sp S>mpiep¡dp„ ‘pZu“u
OV$su k‘pV$u“¡ Ýep“dp„ fpMu“¡
dy„bCdp„ d¡ drl“pdp„ S> 10 V$L$p
‘pZuL$p‘ gpv$u v$¡hpdp„ Apìep¡ lsp¡.
Ap v$fçep“ Å¡L¡$ S>ygpC drl“pdp„
kpfp¡ hfkpv$ ‘X$sp S>mpiep¡dp„
‘pZu“u AphL$ ’C lsu. Å¡L¡$ Ag
r““p ¡“u Akf l ¡W $m “bmp
Qp¡dpkp“¡ Ýep“dp„ fpMu“¡ sdpd
S>mpiep¡ s¡“u ndsp“p 100 V$L$p

cfpC “l] Ðep„ ky^u âipk“
‘pZuL$p‘ ‘pR>p¡ M¢Qhp“u Dsphm
L$fhp dpNsu “’u.

âipk“ kàV¡$çbf drl“p bpv$
S> ‘pZuL$p‘ ‘pR>p¡ g¡hp bpbs¡ L$p¡C
r“Z®e g¡hp“p¡ rhQpf L$fu füy„ R>¡
‘Z fpS>L $ ue ‘pV $ }Ap ¡  A“ ¡
“Nfk¡hL$p ¡ sl¡hpfp¡“¡ Ýep“dp„
fpMu“¡ âipk“ ‘Z ‘pZuL$p‘“¡
gC“¡ v$bpZ gphu flu lp¡hp“y„
L$l¡hpe R>¡.

kp¡dhpf¡ khpf“p R> hpN¡ kps¡e
S>mpiep¡dp„  95.53 V$L$p A¡V$g¡
L¡$ 13,82,624 rdëe“ rgV$f
S>¡V$gy„ ‘pZu lsy„. Nep hj£ Ap S>
kde¡ S>mpiep¡dp„ 96.15 V$L$p
A¡V$g¡ L¡$ 13,91,626 rdëe“
rgV$f A“¡ 2024“u kpgdp„
S>mpiep¡dp„ 95.27 V$L$p ‘pZu lsy„.
dy„bC“¡ ApMy„ hj® ‘pZuL$p‘ hNf
‘pZu‘yfhW$p¡ L$fhp dpV¡$ S>mpiep¡dp„
‘l¡gu Ap̧¼V$p¡bf“p 14,47,363
rdëe“ rgV$f S>¡V$gp¡ ‘pZu“p¡ S>Õ’p¡
lp¡hp¡ AphíeL$ R>¡.                              D

“pN‘yf: Ar^L$pfuAp¡A¡ S>Zpìey„
lsy„ L¡$ kp¡dhpf¡ d^fps ‘R>u sfs
S> “pN‘yf“p A¡L$ hp¡V$f V²$uV$d¡ÞV$
àgpÞV$dp„ ¼gp¡qf“ N¡k guL$ ’hp’u
NcfpV $ a ¡gpsp “ÆL$ fl ¡sp
fl¡hpkuAp¡A¡  kgpdsu dpV$ ¡
cpNv$p¡X$ L$fu lsu A“¡ OZp gp¡L$p¡“¡
ïhpk g¡hpdp„ sL$gua ‘X$u lsu.

“pN‘yf çeyr“rk‘g L$p¡‘p£f¡i“
(A¡“A¡dku)A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$
Np¡^pZu Npddp„ Aph¡gp hp¡V$f
V²$uV$d¡ÞV$ àgpÞV$dp„ 900 qL$gp¡N°pd
ndsp“p ¼gp¡qf“ N¡k rkrgÞX$fdp„
guL¡$S> ’ep bpv$ OZp gp¡L$p ¡“¡
lp̧[õ‘V$gdp„ v$pMg L$fhpdp„ Apìep
lsp. N ¡k “ÆL $“p fl ¡ZpL $
rhõspfdp „ a ¡gphp’u NcfpV $
a¡gpep¡ lsp¡ . OZp gp¡L$p¡“¡ Mpku
A“¡ ïhpk g¡hpdp „ sL$gua“p ¡
A“ych ’ep¡ lp¡hp“y„ S>Zphpey„ R>¡.
‘p¡guk¡ 200 duV$f“u rÓÄepdp„
fl¡sp gp¡L$p¡“¡ kgpds õ’mp¡A¡
Mk¡X$u AkfN°õs rhõspf“¡ kug
L$fu v$u^p¡ lsp¡.     (‘uV$uApC)D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: ‘pgOf L$põV$ õ¾|$qV$“u

L$rdV$uA¡ rihk¡“p (eybuV$u)“p „
rkr“ef “Nfk¡rhL$p  rhipMp
fpDs“p AÞe ‘R>ps hN ®
(Ap¡buku)“p kqV®$raL¡$V$“¡ “L$pfu L$pY$ép
‘R>u v$pv$f“u Ap b¡W$L$ rihk¡“p
(eybuV$u) A“¡ tiv$ ¡ S | >’ hÃQ¡
rhhpv$“p¡ rhje b“u NC R>¡. rihk¡“p
(eybuV$u) S|>’¡ rhipMp fpDs“p ‘v$“¡
bQphhp“u dpNZu L$fu R>¡, Äepf¡ tiv$¡
S|>’¡ buA¡dku A¸¼V$ l¡W$m L$pe®hplu
L$fhp“u dpNZu L$fu R>¡.

kp¡dhpf¡  rihk¡“p (eybuV$u)“p
ârsr“r^Ap¡“p d„X$m¡ ‘prgL$p L$rdi“f
Arð“u cuX¡$“u dygpL$ps gu^u lsu
A“¡  v$gug L$fu L¡$ rhipMp fpDs“¡
Ap sb½¡$ N¡fgpeL$ W$¡fhhp“u Dsphm
L$fhu “l],  L$pfZL¡$ s¡d“u ‘pk¡ L$p¢L$Z
qX$rhT“g L$rdi“f kdn õ¾|$V$u“u
‘¡“g“p r“Z®e“¡ ‘X$L$pfhp dpV$¡ ÓZ
drl“p“p¡ kde R>¡.

rhipMp fpDs fpS>L$ue fus¡ AÐe„s

dlÒh“u NZpsp v$pv$f-rihpÆ ‘pL®$
‘Ëp“y„ ârsr“r^Ðh L$f¡ R>¡, Äep„ s¡dZ¡
‘prgL $ p“u Q | „ V $Zudp „  rihk¡“p
(eybuV$u)“p Ap¡buku-A“pds hp¡X®$
191“¡ Åmhu fp¿ep¡ lsp¡. s¡dZ¡
13,236 dsp¡ d¡mhu“¡ rihk¡“p
(tiv$¡)“p c|s‘|h® ^pfpkæe kv$p
kh®ZL$f“u ‘yÓu râep kh®ZL$f“¡
197 dsp¡’u lfpìep lsp.  Q|„V$Zu
d¡v$p“dp„ a¼s b¡ Dd¡v$hpf lp¡hp’u Ap
õ‘^p® b„“¡ rihk¡“p dpV¡$ ku^u fus¡
fpS>L$ue V$½$f lsu, S>¡“p L$pfZ¡
rhipMp fpDs“p¡ rhS>e dlÒh“p¡
NZpsp¡ lsp¡.

‘pgOf L$põV$ õ¾|$qV$“u L$rdV$uA¡
s¡d“p Ap¡buku kqV®$qaL¡$V$“u dpÞesp“¡
‘X $L $ pfsu aqfepv $ bpv $ s ¡d“p
kqV®$qaL¡$V$“¡ N¡fL$pev$¡ W¡$fhsp  W$pL$f¡
S|>’ dpV$¡ Ap dp¡V$p¡ Ap„QL$p¡ dp“hpdp„
Aph¡ R>¡. rihk¡“p“p dy¿e NY$ ‘f
‘p¡sp“p¡ L$bÅ¡ bQphhp dpV$ ¡ s¡
ârs›$p“u gX$pC b“u NC R>¡. rhipMp
fpDs“¡ bQphhp dpV$ ¡ rihk¡“p

(eybuV$u)“p rkr“ef “Nfk¡hL$p¡“y„ A¡L$
ârsr“r^d„X$m ‘prgL$p L$rdi“f“¡
dþey„ lsy„ A“¡ dpNZu L$fu lsu L¡$
L$pev$pL$ue âq¾$ep ‘|Z® “ ’pe Ðep„
ky^u s¡d“u kpd¡ L$p¡C L$pe®hplu “
L$fhpdp„ Aph¡. ârsr“r^d„X$m¡ Ýep“
v$p¡ey¯ L¡$ fpDs ‘pk¡ Ap  r“Z®e kpd¡
A‘ug L$fhp dpV$¡ ÓZ drl“p“p¡ kde
R>¡ A“¡ v$gug L$fu lsu L¡$ A‘ug
‘¡[ÞX„$N fl¡ Ðep„ ky^u s¡d“¡ N¡fgpeL$
W$¡fhhp Å¡CA¡ “l].  Å¡L¡$, tiv$¡ k¡“pA¡
L$pev$p“u Å¡NhpCAp¡ l¡W$m rhipMp
fpDs kpd¡ L$pe®hplu L$fhp dpV¡$ v$bpZ
L$fu füy„ lp¡hp“y„ L$l¡hpe R>¡.

‘prgL$pdp„ rihk¡“p (tiv$¡) S|>’“p
“¡sp Ad¡e Op¡g¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$,
L$põV$ õ¾|$qV$“u  L$rdV$u“p¡ Apv$¡i râep
kh®ZL$f“p ‘ndp„ Apìep¡ R>¡ A“¡
‘prgL $ p L $ rdi“f A“¡ AÞe
Ar^L$pfuAp¡ kdn S>êfu fS|>Apsp¡ ‘n
Üpfp L$fhpdp„ Aphu R>¡. L$pev$pL$ue
dpÝedp¡ Üpfp Ap dpdgp“¡ ApNm
^‘phuiy„.                                                 D

lÐep, lÐep“p¡ âepk A“¡ g|„V$“p
L¡$kdp„ afpf Apfp¡‘u 29 hj£ TX$‘pep¡

dy„bC: cp„Xy$‘dp„ lÐep, lÐep“p¡ âepk A“¡ g|„V$“p L¡$kdp„
afpf Apfp¡‘u“¡ ‘p¡guk¡ 29 hj® bpv$ TX$‘u ‘pX$ép¡ lsp¡.
Apfp¡‘u“u Ap¡mM fhuÞÖ Da£ ‘p‘g¡V$ A¡L$“p’ rhQpf¡ (61)
sfuL¡$ ’B lsu, S>¡ kpspfp rS>ëgp“p¡ fl¡hpku R>¡.

Apfp¡‘u fhuÞÖ A¡L$“p’ rhQpf¡ rhfyÙ cp„Xy$‘ ‘p¡guk õV¡$i“dp„
1989dp„ g|„V$, 1990dp„ lÐep A“¡ 1991dp„ lÐep“p¡
âepk“p¡ Ny“p¡ v$pMg lsp¡. ÓZ¡e L¡$kdp„ k¡iÞk L$p¡V£$ s¡“¡ afpf
Op¡rjs L$ep£ lsp¡ A“¡ s¡“u rhfyÙ Af¡õV$ hp¸fÞV$ Åfu L$ey¯ lsy„.

cp„Xy$‘ ‘p¡guk A“¡ ¾$pBd b°pÞQ Üpfp Ny“p“u s‘pk A“¡
Apfp¡‘u“u ip¡̂  Qgphhpdp„ Aphu flu lsu. Apfp¡‘u ‘p¡sp“p„
W¡$L$pZp„ bv$gu füp¡ lp¡hp’u s¡ ‘p¡guk“¡ dmu Aphsp¡ “lp¡sp¡. Å¡L¡$
spS>¡sfdp„ ‘p¡guk“¡ Apfp¡‘u rhi¡ dprlsu dmu lsu. v$frdep“
‘p¡guk V$ud¡ Apfp¡‘u“p v|$f“p k„b„̂ uAp¡“u ‘|R>‘fR> L$fu lsu,
S>¡dp„ dm¡gu dprlsu A“¡ V¡$[¼“L$g bpbsp¡“p¡ Aæepk L$fsp„
Apfp¡‘u kpspfpdp„ “pd bv$gu“¡ fl¡sp¡ lp¡hp“y„ ÅZhp dþey„ lsy„.D

Å¡N¡ðfudp„ 3.50 L$fp¡X$“p
l¡fp¡C“ kp’¡ eyhp“ ‘L$X$pep¡
dy„bC: Å¡N¡ðfudp„ X²$Ák kàgpe“¡ Bfpv$¡ Aph¡gp

eyhp““u ^f‘L$X$ L$fu A¡dApCX$uku ‘p¡guk¡ A„v$pS>¡
3.50 L$fp¡X$ ê$r‘ep“y„ l¡fp¡C“ S>às L$ey ̄lsy„. ‘L$X$pe¡gp
Apfp¡‘u“u Ap¡mM sp¥iua rgepL$s L$pTu (29) sfuL¡$
’C lsu. Ar^L$pfu“p S>Zpìep dyS>b ‘p¡guk“u V$ud
ir“hpf“u d^fps¡ ‘¡V²$p¡tgN ‘f lsu Ðepf¡ Å¡N¡ðfu
‘|h®“p ‘|“d “Nf rhõspfdp„ Apfp¡‘u i„L$põ‘v$ fus¡
afsp¡ “S>f¡ ‘X$ép¡ lsp¡. ‘p¡guk“¡ Å¡C Apfp¡‘uA¡
cpNhp“p¡ âepk L$fsp„ s¡“¡ spbpdp„ g¡hpep¡ lsp¡.
âp’rdL$ ‘|R>‘fR>dp„ s¡Z¡ DX$pD S>hpb Apàep lsp,
‘f„sy s¡“u ‘pk¡“u b̧N“u s‘pk L$fsp„ l¡fp¡C“ dmu
Apìey„ lsy„. A„v$pS>¡ 3.50 L$fp¡X$ ê$r‘ep“y„ l¡fp¡C“ S>às
L$fu Apfp¡‘u“u ^f‘L$X$ L$fhpdp„ Aphu lsu. Apfp¡‘u
A„̂ ¡fu-Å¡N¡ðfudp„ X²$Ák kàgpe L$fsp¡ lp¡hp“y„ s‘pkdp„
S>Zpey„ lsy„. Apfp¡‘u Ap X²$Ák ¼ep„’u gpìep¡ A“¡ L$p¡“¡
Ap‘hp“p¡ lsp¡ s¡“u s‘pk ‘p¡guk L$fu flu R>¡.             D

Cdpfs“p ‘p„Qdp dpm¡’u L|$v$L$p¡ dpfhp“p¡
âepk L$f“pfu h©Ùp“¡ ‘p¡guk¡ bQphu
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: ‘rs ‘’pfuhi A“¡

k„sp“ rhv$¡idp„ lp¡hp’u A¡L$gsp
A“ychsu h©ÙpA¡ ApÐdlÐep“¡
Bfpv$¡ Cdpfs“p ‘p„Qdp dpm¡’u
L|$v$L$p¡ dpfhp“p¡ âepk L$ep£ lsp¡,
‘f„sy dp¸r“¯N hp¸L$ ‘f “uL$m¡gp
‘p¡guk Ar^L$pfu“u “S>f ‘X$sp„
s¡“¡ bQphu g¡hpC lsu.

rh¾$p¡gudp„ frhhpf“u khpf¡
‘p¡guk V$ud¡ L$f¡gu L$pdNufu“u
dprlsu kp„S>¡ dy„bC ‘p¡guk“p
Ar^L©$s A¡¼k A¡L$pDÞV$ ‘f ‘p¡õV$
L$fhpdp„ Aphu lsu. kp’¡ A¡L$
huqX$ep¡ ‘Z ‘p¡õV$ L$fpep¡ lsp¡,
S>¡dp„ R>Å ‘f b¡k¡gu 65 hj®“u
rkr“ef rkV $ uT““p ¡  Æh
bQphsp ‘p¡guk Ar^L$pfu “S>f¡
‘X¡$ R>¡.

‘p ¡guk¡ Ap‘¡gu dprlsu

A“ykpf ‘hC ‘p¡guk õV¡$i“dp„
afS> bÅhsp AprkõV$ÞV$ kb-
CÞõ‘ ¡¼V $f (A ¡A ¡kApC)
‘p“kf¡“u “S>f ‘p„Qdp dpm“p
R>Å ‘f b¡k¡gu h©Ùp sfa NC
lsu. s¡Z¡ spÐL$prgL$ ‘p¡guk
L$ÞV²$p ¡g ê$d“¡ Ap A„N¡ ÅZ
L$fu lsu.

dprlsu dmsp„ S> rh¾$p¡gu
‘p¡guk õV¡$i““p CÞõ‘¡¼V$f NX$v$¡
L $ p ¡ ÞõV ¡ $bg A“¡ dlpfpô ² $
rk¼ep¡qfV$u ap¡k® (A¡dA¡kA¡a)“p
S>hp“ fpW$p ¡X $ kp’¡ k„b„r^s
Cdpfs Mps¡ ‘lp¢Qu Nep lsp.
NN“Qy„bu Cdpfs“p ‘p„Qdp dpm¡
Aph ¡gp ãg ¸V $dp „  ‘lp ¢Q ¡gu
‘p¡guk“u V$ud ‘Z R>Å ‘f
Esfu lsu. h©Ùp“¡ kdÅhu“¡
‘pR>u ãg¸V$dp„ gC S>hpC lsu
A“¡ s¡“y„ L$pDÞk¡tgN L$fpey„ lsy„.D

dy „bC: 30,000 L $fp ¡ X $
ê$r‘ep“p ìehlpfp¡“p L$r’s kpebf
äp¡X$ A“¡ qX$rS>V$g Af¡õV$“p v$¡icf“p
L¡$k k„b„̂ u d“u gp¡ÞX$qf„N“u s‘pk“p
cpN ê$‘¡ A¡Þap¡k®d¡ÞV$ qX$f¡¼V$f¡V¡$
(CX$u) b¡ Apfp¡‘u“u ^f‘L$X$ L$fu
lsu. CX$u“p S>Zpìep dyS>b alud
dp¡C“ lºk¡“ kèev$ A“¡ “Cd dyC“
kèev$“¡ frhhpf¡ dy„bCdp„’u L$õV$X$udp„
g¡hpep lsp.

kpebf W$N V$p¡mL$uA¡ Np¡hp“u
drlgp“¡ R>¡sfu“¡ ‘X$ph¡gp 2.60
L$fp ¡ X $  ê $ r‘ep“p L ¡ $kdp „  d“u
gp¡ÞX$qf„N“p ‘pkp“u CX$u Üpfp s‘pk
lp’ ^fpC lsu. qX$rS>V$g Af¡õV$“p¡
X$f Ecp¡ L$fu“¡ kpebf W$N¡ drlgp“¡

d¡ A“¡ S|>“, 2025dp„ b¸ÞL$
Mpspdp„ “pZp„ V²$pÞkaf L$fhp“u afS>
‘pX$u lsu.

s‘pk v$frdep“ b¡ Apfp¡‘u“u
^f‘L$X$ L$fhpdp„ Aphu lsu. bÞ“¡“¡
frhhpf¡ õ‘¡rieg râh¡Þi“ Ap¸a
d“u gp¡ÞX$qf„N A̧¼V$ (‘uA¡dA¡gA¡)
L$p¡V®$dp„ lpS>f L$fhpdp„ Apìep lsp.
Ap dpdg¡ Np¡hp“p ‘ZÆdp„ Ny“p¡
“p¢^hpdp„ Apìep¡ lp¡hp’u Apfp¡‘u“¡
Np¡hp gC S>hp rhi¡j Av$pgs¡
V²$p[ÞTV$ qfdpÞX$ d„S|>f L$ep® lsp, A¡hy„
k|Óp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„.

Apfp¡‘uAp¡“¡ ‘ZÆ“u rhi¡j
Av$pgsdp„ lpS>f L$fu“¡ ‘õV$X$udp„
gu^p ‘R>u CX$u Üpfp h ŷ ‘|R>‘fR>

L$fhpdp„ Aphu flu R>¡. s‘pk
v$frdep“ A¡S>Þku“¡ ÅZhp dþey„ lsy„
L¡$ aqfepv$u“¡ R>¡sfu“¡ b̧ÞL$ MpspAp¡dp„
“pZp„ õhuL$pfhpdp„ Apìep„ lsp„. ‘R>u
Mpspdp„’u L$Y$ph¡gp A¡ ê$r‘ep
ApfbuApC“p gpCkÞk^pfu d“u
Q¡ÞS>k® dpfas rh¡v$¡iu QgZdp„ L$ÞhV®$
L$fhpdp„ Apìep lsp.

k|Óp¡“p S>Zpìep dyS>b 20 fpÄe
A“¡ L¡$ÞÖ iprks âv$¡ip¡dp„ v$pMg
150’u 160 A¡aApCApf A“¡
300’u h ŷ ‘uqX$sp¡“u aqfepv$p¡dp„
Apfp¡‘uAp¡ A“¡ s¡d“u rk[ÞX$L¡$V$ Üpfp
27,000 L$fp¡X$“p b̧ÞL$ ìehlpf
A“¡ 3,000 L$fp¡X$“p fp¡L$X$ ìehlpf
’ep lp¡hp“u i„L$p R>¡. (‘uV$uApC)D

kp¡dhpf“u â^p“ d„X$m“u b¡W$L$dp„ dlÒh“p r“Z®ep¡ g¡hpep
Arlëep “Nfdp„ âpCh¡V$ Apfp¡Áe eyr“hrk®V$u, M¡gpX$uAp¡ dpV$¡ “hu ‘yfõL$pf “urs

dy„bC: fpÄe kfL$pf“p â^p“d„X$m“u
krdrs“u b¡W$L$ kp¡dhpf¡ dy¿e â^p“ v$¡h¡ÞÖ
aX$Zhuk“u AÝenspdp„ d„Ópge Mps¡ ’C
lsu. Ap b¡W$L$dp„ M¡X|$s gp¡“ dpau“p¡ buÅ¡
làsp¡ Ål¡f L$fhpdp„ Apìep¡ lsp¡. kuA¡d
Üpfp M¡X|$sp¡“¡ Ap MyiMbf Ap‘hpdp„ Aphu
R>¡ A“¡ fpÄe“p R> gpM 36 lÅf 036
M¡X|$sp¡“p Mpspdp„ 5086 L$fp¡X$ ê$r‘ep“y„
rhsfZ L$fhpdp„ Apìey„ R>¡. Ap rkhpe

fpÄe kfL$pf¡ b¡W$L$dp„ Qpf dlÒh‘|Z®
r“Z®ep¡ gu^p R>¡ A“¡ fdsNds n¡Ó¡ DÑd
âv$i®“ L$f“pfpAp¡“¡ rhriô$ c¡V$ Ap‘hpdp„
Aphu R>¡. fpô²$ue A“¡ Ap„sffpô²$ue õsf¡
M¡gpX$uAp¡“u B“pd “ursdp„ kŷ pfp¡ L$fhpdp„
Apìep¡ R>¡.  “pN‘yf, “priL$ A“¡ kp„Ngu
rS>ëgp“p A¥rslprkL$ il¡f S>s“p rhrh^
k„v$cp£ A“ykpf r“Z®ep¡ g¡hpdp„ Apìep
R>¡. fpÄe kfL$pf¡ kp¡dhpf“u b¡W$L$dp„ Qpf

dlÒh‘|Z® r“Z®ep¡ gu^p R>¡ A“¡ Ap Qpf
r“Z®ep¡ fdsNds rhcpN, DÃQ A“¡
V$¡L$r“L$g rinZ rhcpN, dl¡k|g A“¡ h“
rhcpN A“¡ L$pev$p¡ A“¡ Þepe rhcpN
l¡W$m g¡hpdp„ Apìep R>¡. s¡ dyS>b,
Arlëep“Nf Mps¡ X$p¡. bpmpkpl¡b rhM¡
‘pV $ ug âpCh ¡V $   Apfp ¡ Áe rhop“
eyr“hrk®V$u“u õ’p‘“p“¡ d„S|>fu Ap‘hpdp„
Aphu R>¡.                                                       D

rkr“ef rkqV$T“p¡“¡ W$N“pfp b¡ cpB“u
DfZ’u ^f‘L$X$: b„“¡ rhfyÙ 81 Ny“p
dy„bC: dy„bC, “hu dy„bC A“¡ ’pZ¡dp„ rkr“ef rkqV$T“p¡“¡ hpsp¡dp„

‘fp¡hu“¡ s¡d“p R>¡sf“pfp b¡ kNp cpB“u v$pv$f ‘p¡guk¡ DfZ’u ̂ f‘L$X$
L$fu lsu. Q¡çbyfdp„ fl¡“pfp b„“¡ cpB rhfyÙ Ly$g 81 Ny“p v$pMg
lp¡hp“y„ s‘pkdp„ kpd¡ Apìey„ lsy„. v$pv$f ‘p¡guk¡ ^f‘L$X$ L$f¡gp
Apfp¡‘uAp¡“u Ap¡mM “f¡i rhS>eLy$dpf S>eõhpg (45) A“¡ fd¡i
rhS>eLy$dpf S>eõhpg (50) sfuL¡$ ’B lsu. 78 hj®“u h©Ùp 27
Sy>gpBA¡ kp„S>¡ d„qv$fdp„ S>B flu lsu Ðepf¡ b„“¡ Apfp¡‘uA¡ s¡“¡ Þe|
âcpv$¡hu fp¡X$ ‘f fp¡L$u lsu. s¡dZ¡ h©Ùp“¡ hpsp¡dp„ ‘fp¡hu“¡ lp’QpgpL$u’u
s¡“u 75 lÅf ê$r‘ep“u kp¡“p“u Q¡“ A“¡ ê$r‘pe ‘X$pìep lsp.    D

kpL$f ârs qL$gp¡ 75 ê$r‘ep A“¡
i¡fX$u ârs qL$gp¡ ÓZ ê$r‘ep

L$Qfp¡ fõsp ‘f “ a¢L$pe A¡ dpV$¡
‘prgL$p iy„ ‘Ngp„ g¡ R>¡?: lpB L$p¡V®$

dy„bC: dy„bC lpC L$p¡V$£ kp¡dhpf¡ Ål¡f fõspAp¡ ‘f
L$Qfp¡ a¢L$hp kpd¡ dy„bC dlp“Nf‘prgL$p Üpfp L$pNm ‘f
L$pe®hplu A“¡ hpõsrhL$sp hÃQ¡“y„ A„sf õ‘ô$ L$fu N„v$p
fõsp dpV$¡ Ar^L$pfuAp¡ kpd¡ L$pe®hplu“u Q¡shZu Ap‘u
dlp“Nf‘prgL$p“¡ L$pfcpf W$uL$ L$fhp L$üy„ lsy„.

Þeped|rs® ÆA¡k Ly$gL$Z} A“¡ Þeped|rs® “ug Np¡Mg¡“u
M„X$‘uW$¡ b©lv$¹ dy„bC çeyr“rk‘g L$p¡‘p£f¡i“ L$rdi“f ‘pk¡
L$Qfp¡ fõsp ‘f “ a¢L$hpdp„ Aph¡  s¡ dpV$¡ iy„ ‘Ngp„ g¡hpdp„
Aphu füp R>¡ A¡“p¡ Mygpkp¡ dpÁep¡ lsp¡.

lpC L$p¡V$£ “p¢Ýey„ lsy„ L¡$ v$f¡L$ hp¡X®$dp„ fõsp ‘f L$Qfp¡ v$¡Mpe
R>¡. Ap“p¡ dsgb L¡$ hp¡X®$ Ar^L$pfuAp¡ s¡d“u S>hpbv$pfuAp¡’u
R>V$L$u füp R>¡. k„b„r^s hp¡X®$ Ar^L$pfuAp¡ kpd¡ L$pe®hplu“u
Q¡shZu Ap‘sp M„X$‘uW$¡ S>Zpìey„ L¡$ "‘prgL$p“p¡ L$pfcpf
ìeh[õ’s fpMp¡ AÞe’p Ad¡ L$pe®hplu L$fuiy„.'

D‘“Nfue L$p„Sy>fdpN® X$[ç‘„N N°pDÞX$“u Apk‘pk“p
fl¡hpkuAp¡ dpV$¡ âv$|jZ, kss v$yN¯^, N¸k DÐkS>®“ A“¡
Apfp¡Áe Å¡Mdp¡ A„N¡ tQsp ìe¼s L$fsu A“¡L$ AfÆAp¡
‘f lpC L$p¡V$£ ky“phZu L$fu lsu.

M„X$‘uW$¡ Ap dpdgp“u h ŷ ky“phZu Ny{hpf ‘f  dygshu
fpMu R>¡. A¡ kde ky^udp„ çeyr“rk‘g L$rdi“f¡ fõspAp¡
‘f L$Qfp¡ a¢L$hp kpd¡ g¡hpdp„ Aph¡gu L$pe®hplu“u L$p¡V$®“¡
ÅZ L$fhp“u fl¡i¡.                           (‘uV$uApC)D

kp¡gp‘yf: A¡L$ sfa kpL$f“p
cphdp„ qv$hk¡ “¡ qv$hk¡ h^pfp¡ ’C
füp¡ R>¡. lpgdp„ kpL$f 75 ê$.
ârs qL$gp¡“p cph¡ h¡QpB flu R>¡
A“¡ buÆ sfa M¡X|$sp¡“¡ s¡“p¡ L$p¡C
apev$p¡ ’C füp¡ “’u. kpL$f“p
h^sp cph“p¡ apev$p¡ A¡ sdpd
L$pfMp“¡v$pfp¡ A“¡ h¡‘pfuAp¡“u
rdgucNs“y„ ‘qfZpd R>¡ A“¡ dp¡V$p
âdpZdp„ kpL$f“u k„N°lMp¡fu
L$fhpdp„ Aphu lp¡hp“p¡ Apfp¡‘ M¡X|$s
k„NW$“p¡ Üpfp L$fhpdp„ Aphu füp¡
R>¡. syL$pfpd dy„Y$¡ S>¡hp Ar^L$pfu
fpÄe“p L$pfMp“pAp¡“p Np¡X$pD“
‘f v$fp¡X$p ‘pX¡$ sp¡ kpL$f“p¡ Ap dp¡V$p¡
õV$p¡L$ blpf Aphi¡, A¡hu Ap¾$dL$
fS|>Aps ‘„Y$f‘yf Mps¡ ep¡Åe¡gu
M¡X|$s k„NW$“p¡“p ârsr“r^Ap¡“u
b¡W$L$dp„ L$fhpdp„ Aphu lsu.

M¡X|$s “¡sp r“rs“ bpNg¡ khpg
DW$pìep¡ L¡$ kpL$f 75 ê$. qL$gp¡
h¡Qpe A“¡ M¡X|$sp¡“¡ i¡fX$u“p¡ cph

qL$gp¡A¡ dpÓ ÓZ ê$. S> dm¡ s¡ L¡$d
Qpg¡? v$u‘L$ cp¡kg¡A¡ Apn¡‘ L$ep£
lsp¡ L¡$ k„N°lMp¡fp¡ ‘f L$pe®hplu
L$fhp“¡ bv$g¡ L¡$ÞÖ kfL$pf 10
gpM V$“ Mp„X$ Apeps L$fhp“p¡ v$ph
fdu flu R>¡, S>¡“¡ r“óam b“phhp¡
‘X$i¡. s¡dZ¡ v$php¡ ‘Z L$ep£ lsp¡ L¡$
v$¡i“p Np¡X$pD“p¡“u s‘pk ’pe sp¡
ApNpdu ‘p„Q hj® Qpg¡ s¡V$gp¡
kpL$f“p¡ õV$p¡L$ dmu Aphi¡.

õhprcdp“u i¡sL$fu k„NW$““p
krQ“ ‘pV$ug¡ Apfp¡‘ gNpìep¡ lsp¡
L¡$ DÐ‘pqv$s A“¡ rhsqfs Mp„X$dp„
48 gpM V$““p¡ saphs R>¡, S>¡
L$pfMp“¡v$pfp¡A¡ “¡‘pm, bp„Ágpv$¡i
A“¡ ‘pqL$õsp“dp„ L$pmpbÅfdp„
h¡Qu v$u^u R>¡. L$pNm ‘f h¡QpZ
bsphu“¡ lSy> ‘Z Np¡X$pD“p¡dp„ Mp„X$
Ry>‘phhpdp„ Aphu R>¡. kdp^p“
apV$¡A¡ v$php¡ L$ep£ lsp¡ L¡$ kfL$pf
Np¡X$pD“p¡ ‘f v$fp¡X$p ‘pX$i¡ sp¡ Ap
dp¡Vy$„ L$pmpbÅf Myëg„y ‘X$u S>i¡.D

bpÞÖp“p L$pV®$f fp¡X$ ‘f lp¸qX¯$Ák gNphhy„ lpg ‘|fsy„ dp¡L|$a
‘prgL$p dy„bC“p âp¸rd“pX$ dpV$¡ A¡L$kdp“ A¡kAp¡‘u s¥epf L$fi¡

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: bpÞÖp (‘ròd)dp„ L$pV$®f fp¡X$ ‘f

L$dri®eg ^p¡fZ¡ lp̧qX̄$Ák  gNpX$hp kpd¡
bpÞÖp“p õ’pr“L$ “pNqfL$p¡A¡ cpf¡ rhfp¡̂
L$ep£ lsp¡. õ’pr“L$p¡“p L$l¡hp dyS>b L$pV®$f
fp¡X$ ‘f“p âp¡dp¡“¡X$ ‘f lp̧qX̄$̧Ák gNphhp’u
‘ep®hfZue “yL$kp“ ’hp“u kp’¡ S> kp¦v$e®“¡
‘Z “yL$kp“ ’C iL¡$ R>¡. õ’pr“L$p¡“p rhfp¡̂ “¡
‘Ng¡  L$pV®$f fp¡X$ ‘f Ål¡f-Mp“Nu
cpNuv$pfu (‘u‘u‘u) dp¡X¡$g l¡W$m  lp¡qX̄$Ák
gNphhp dpV$¡“u V$¡ÞX$f âq¾$ep lpg ‘|fsu
dygshu fpMhpdp„ Aphu R>¡.

kp¡dhpf¡ dy „bC dlp“Nf‘prgL$p,

dlpfpô² õV¡$V$ fp¡X$ X¡$hg‘d¡ÞV$ L$p̧‘p£f¡i“
(A¡dA¡kApfX$uku) A“¡ dlpfpô² d¡qfV$pBd
bp¡X®$ krls k„b„r^s rhcpNp¡“p hqf›$
Ar^L$pfuAp¡ kp’¡ ep¡Åe¡gu DÃQ õsfue
b¡W$L$ v$frdep“ Ap r“Z®e g¡hpdp„ Apìep¡
lsp¡. lpgdp„ dy„bCdp„ Sy>v$p„ Sy>v$p„ õ’mp¡A¡
Aph¡gp âp¡dp¡“¡X¹$k“p ‘Ë$p Sy>v$u Sy>v$u kfL$pfu
Ap¡’p¡qfV$u l¡W$m hl¢Qpe¡gp R>¡. dy„bCdp„
hfgu âp¡d¡“¡X$, dfu“ X²$pBh, qf¼g¡d¡i“
âp¡d¡“¡X$, L$pV$®f fp¡X$ A’hp b¡ÞX$õV$¡ÞX$ krls
rhrh^ âp¡d¡“¡X$“u S>hpbv$pfu dy „bC
dlp“Nf‘prgL$p, A¡dA¡kApfX$uku A“¡
dlpfpô² d¡qfV$pBd bp¡X®$ krls rhrh^

A¡S>ÞkuAp¡“u R>¡.
kp¡dhpf¡ ep¡Åe¡gu b¡W$L$dp„ D‘“Nf“p

‘pgL$ â^p“¡ ‘prgL$p“¡ Ap âp¡d¡“¡X$ dpV$¡
eyr“ap¡d® khp̄Nu õV$pÞX$X®$ Ap¡‘f¡qV„$N âp¡k¡S>f
(A¡kAp¡‘u) s¥epf L$fhp“p¡ r“v$£i Apàep¡.
kp’¡ S> Ap A¡kAp¡‘udp„ “pNqfL$p¡ sfa’u
dm¡gp„ k|Q“p¡ A“¡ hp„̂ pAp¡“¡ kdph¡i L$fu“¡
sdpd âp¡d¡“¡X$ dpV$¡ kdp“ r“edp¡ A“¡
^p¡fZp¡ õ’pr‘s L$fhp“u k|Q“p ‘Z Ap
b¡W$L$ v$fçep“ s¡dZ¡ Ap‘u lsu. õ’pr“L$
fl¡hpkuAp¡A¡ âp¡d¡“¡X$“p L$dri®eg h‘fpi
kpd¡  tQsp ìe¼s L$ep® bpv$ ‘pgL$ â^p“¡
Ap bpbs“u s‘pk lp’ ̂ fu lsu.             D
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d©Ðey“p¢̂  kp„S>¡ 7-30 kŷ u S>
õhuL$pfhpdp„ Aphi¡

(1) df“pf“y„ “pd (2) spfuM (3) Jdf (4) L$ep„ NyS>fu Nep R>¡ A¡ S>Áep (5) dpsp“y„ “pd (6) r‘sp“y„ “pd (7) Nd¡ s¡ ÓZ kNpC (8) âp’®“pkcp õ’m, spfuM, kde. d©Ðey“p¢^ Ap‘“pf¡ D‘f
S>Zpìep dyS>b“u rhNsp¡ S> ‘p¡sp“p g¡V$fl¡X$ ‘f gMu“¡ Ap‘hp“u fl¡i¡. kNpCê$‘¡ gMpe¡gp„ h^pfp“p “pdp¡“u L$p‘L|$‘ ’pe sp¡ A¡ dpV¡$ L$p¡C k„hpv$“¡ õ’p“ fl¡i¡ “l]. (50 iåv$’u h^pf¡ “l]). - ìehõ’p‘L$

dfZ Mbf
dpV¡$“u k|Q“p

S>¥“        dfZ‘pfku     dfZ rlÞvy$     dfZ

¼gprkapCX$

 Myirls d¡f¡S> åeyfp¡ ep¡Áe Æh“kp’u
dpV¡$ k„‘L$® Drd®gpb¡“ 8879576963. (v$l¡S>
“l].). (1324-X$u)

fpMX$uAp¡“y„ cìe L$g¡L$i“
dlphuf (dpe ip¡‘u) kp„sp¾y$T (h¡.)dp„
fpMX$uAp¡“y„ cìe L$g¡L$i“. Qp„v$u, kyMX$,
ê$Öpn, dp¡su, õV$p¡“ (A.D.), gyçbp D‘fp„s
“p“p bpmL$p¡“p a¡hf¡V$ L$pV|®$““u fpMX$uAp¡dp„
rhrh^ h¡fpeV$uT A¡L$v$d ìepS>bu cph¡
D‘gå^. fnpb„^“ dpV¡$ gpX$gu bl¡“p¡ dpV¡$
‘|Å“u ’pmuAp¡“y„ L$g¡L$i“, s¡d S> cpC
sfa’u gpX$gu bl¡“p¡“¡ NuãV$ Ap‘hp dpV¡$
L$õV$dpCT NuãV$ l¡ç‘f b“phu“¡ dmi¡.
s¡ D‘fp „s õV¡ $. õV$ug, ¾$p ¡L $fu, lp ¡d
A¡àgpe„kuk, b¡X$ A¡ÞX$ bp’, àgpõV$uL$ s’p
NuãV$ “p¡h¡ëV$uT, L$‘X$p„ k|L$hhp“p õV¡$ÞX$dp„
OZu b^u h¡fpeV$uT. g¡X$f (kuX$u),
Ape“…N bp¡X®$ CÐepqv$. dy„bCdp„ L$p¡C‘Z
A¡qfepdp„ äu lp¡d qX$guhfu dmi¡. kpfu
hõsyAp¡ N¡f„V$u / hp¡f„V$u kp’¡. fpMX$u dpV¡$
Np¡thv$cpC 9892563046 buÆ hõsyAp¡
dpV ¡ $ dyL ¡ $icpC v$ ¡kpC 9820076401

dlphuf dpe ip¡‘u, dpQukhpgp L„$ç‘pDÞX$,
õV¡ $. fp ¡X$, kp„sp¾y $T (h¡.), dy „. 54.
(A¡kX$ubu-3479)

D  Private Car Tours Kerala Karnataka

Rajasthan, Kashmir, Himachal,

Uttaranchal Vietnam Srilanka Thailand

Singapore Cruise f¡ÞV$pL¡$b dy„bC gp¡L$g
ApDV$õV¡$i“ Oneway qX$Tpef C“p¡hp q¾$õV$p
V¡$ç‘p¡ V²$ph¡gf Urbania õ’pr“L$, Ap„sffpô²$ue
agpCV $, lp ¡ V ¡ $g Travellnsurance.

ARRHAM HOLIDAY 9769977466/

9892534488. (bu-182028)

i¡ê$ “pv$ufipl L$V$ugp s¡ dflºd A¡fhv$
“pv$fipl S>di¡v$Æ L$V$ugp“p ^Zuep“u
(Dv$hpX$p). s¡ dflºdp¡ “pÅdpe s’p kp¡fpbÆ
bgkpfp“p  v$uL$fu. s¡ lhp¡hu L$eTpv$ cê$Qp
s’p A¡. dpluepf“p ddpÆ.  s¡ L$eTpv$ dpZ¡L$
cê$Qp s’p Ap¡. ‘fuTpv$ dpluepf L$V$ugp“p
kpkyÆ. s¡ lºTp“, v$p“¡i“p ddBÆ. s¡ Ap¡.
‘ufp„“ s’p Ap¡. Ape®““p b‘BÆ. (J. h.
87) f¡. W¡$. bpV$guhpgp rb[ëX„$N, 1g¡ dpm¡,
ag¡V$ “„.4, Mp“ A¡õV¡$V$, A¡d.A¡d. R>p¡V$p“u
fp¡X$, dplud, dy„bB-400016. DW$dZp„“u
q¾$ep : sp. 25-8-26“p v$u“¡ kp„S>¡ 3.40
hpN¡, dplud ky“phpgp ArNepfudp„ L$fhpdp„
Aphi¡.

dp“¡L$ ê$õsd v$pê$hpgp s¡ dflºd ’°usu
v$pê$hpgp“p Mph]v$. s¡ dflºdp¡ ê$õsdÆ s’p
ky“pdpe v$pê$hpgp“p v$uL$fp. s¡ ä¡“u ‘põs¡“p
bphpÆ. s¡ iufui ‘põs¡“p kkfpÆ. s¡ ‘¡ku
v$pê$hpgp s’p bMsphf v$pê$hpgp“p cpB. s¡
fp¡i“u ‘põs¡ s’p fuep ‘põs¡“p ddphpÆ.
(J. h. 90) f¡. W¡$. N°pDÞX$ agp¡f, àgp¡V$
“„.213, L$piu“p’ rb[ëX„$N, “„.1, AphpbpB
L$piu“p’ fp¡X$, spfv$¡h bk X¡$‘p¡ “S>v$uL$, dy„bB-
400034. DW$dZp„“u q¾$ep : sp. 25-
8-26“¡ qv$hk¡ kp„S>¡ 3.45A¡ L$‘phpgp“u
ArNepfudp„ L$fhpdp„ Aphi¡Æ.

Op¡Opfu v$ip îudpmu (h¥óZh)
Npfuep^pf r“hpku lpg OpV$L$p ¡‘f

qv$“L$mpb¡“ “hu“Q„Ö v$pZu (J. h. 83)
s¡ õh. “hu“Q„Ö S>ekyMgpg v$pZu“p
^d®‘Ð“u. õh. L„$Q“b¡“ Åv$hÆ dl¡sp“p
ky‘yÓu. rQ. Apris s’p L¡$s“ v$pZu“p
dpsyîu. A. kp¥. õ“¡lp s’p r“L$usp“p kpky.
‘|Å s’p ApÐd“ v$pZu“p v$pv$u sp. 21-
8-26“p âcyifZ ‘pd¡g R>¡. âp’®“pkcp
s’p gp¥qL$L$ ìehlpf b„^ R>¡.

v$ip kp¡fW$uep hrZL$
bpbfp r“hpku lpg X $ p ¡ [çbhgu,

r“d®mpb¡“ “hu“Q„Ö dgL$p“ (J. h. 77)
ir“hpf, sp. 22-8-26“p õhN®hpku
‘pçep R> ¡. s¡ õh. “hu“Q„Ö h°S>gpg
dgL$pZ“p ^d®‘Ð“u. õh. hkydsub¡“
^ufS>gpg Th¡fu“p ‘yÓu. õh. ÆsycpB,
qL$s}cpB, õh. cpfsub¡“, dpgsub¡“, N„.
õh. f¡Mpb¡“, N„. õh. d^yb¡““p b¡“. kp¡“g
cÖ¡icpB dl¡sp, ê$‘g Æs¡ÞÖ fpS>L$p¡V$uep,
r“dujp k„S>e dl¡sp“p dpsyîu. Ah“u,
Æ“g, L¡$“u, l¡shu, ^ydu, ‘fu“p “p“u.
âp’®“pkcp s’p gp¥qL$L$ ìehlpf b„^ fpM¡g
R>¡.

dy„bC rhkp“pNf hrZL$
Np ¡f ¡Npd r“hpku, õh. “d®vp $b ¡“

Afthv$gpg hëgcvp$k ‘fuM (J. h. 88)
s ¡  cfscpC, õh. S >Nvu $icpC,
cNhsucpC, lj®vp$b¡““p dps©îu. Nuspb¡“,
hjp®b¡“, deyfub¡“, õh. L$ë‘¡icpC“p kpky.
S>¡gd, rhfpS>, S>“us, õsyrs, F>jc,
qL„$S>g“p vp$vu$ - “p“u sp. 17/08/26“p
dy„bC dyLp$d¡ îuÆQfZ ‘pçep R>¡. gp¥qL$L$
ìehlpf b„̂  R>¡. kf“pdy„: bu/17, kp„Cbpbp
A¡“L$g¡h Vp$hf, rbëX]$N “„. 3, Ap¸a. A¡k.
hu. fp¡X$, rkVu$ k¢V$f dp¡g“u ‘pR>m, Np¡f¡Npd
‘ròd.

lpgpB gp¡lpZp
d|m Npd Ap¡Vp$fp fpS>Lp¡$V$ r“hpku lpg

bp¡fuhgu, õh. rhS>epb¡“ fs“iu Lp¡$V$L$“p
‘yÓ rh“p¡v$cpC Lp¡$V$L$ (J. h. 80) 24/
8/26“p îuÆifZ ‘pd ¡g R> ¡ .  s ¡
õh.d’yfpvp$k lqfvp$k gpOpZu“p S>dpC.
du“pnub¡““p ‘rs. rh¾$d s’p kyr“g-
Ardjp“p r‘spîu. S>Nvu$icpC, qv$“¡icpB,
rhf ¡ÞÖcpC, “f ¡ÞÖcpC“p dp ¡Vp $cpC.
kh ®‘n“u âp’ ®“pkcp 25/8/26
d„Nmhpf“p kde 4 ’u 6 L$. khp£v$e lp¡g,
Xp$ed„X$ Vp¡$Lu$T“u kpd¡, A¡g Vu$ fp¡X$ bp¡fuhgu
h¡õV$.

Op¡Opfu v$ip îudpmu h¥óZh hrZL$
b¡gd‘yf r“hpku lpg v$lpÏfp¡X$, õh.

S>kydsub¡“ Qy“ugpg v$¡kpC“p ‘yÓ i¥g¡jcpB
(J. h. 63) 23/8/26“p îuÆifZ
‘pd¡g R>¡. s¡ õh. bu“pb¡““p ‘rs. rkÙp„s,
rkÙp’®, A‘¡np“p r‘sp. r“ip fpS>¡icpC,
Nuspb¡“ kyf¡iLy$dpf Lp$‘Xu$, cph“pb¡“
“usu“Ly$dpf i¡W$, k„Nuspb¡“ “f¡“Ly$dpf
vp$Zu“p cpC. õh. S>e„scpC d“kyMgpg
dl¡sp“p S>dpC. b„“¡ ‘n“u âp’®“pkcp 25/
8/26“p 3 ’u 5 L$. v$ip îudpmu kdpS>
hpXu$, dkp¡gu, v$lpÏfp¡X$ fpM¡g R>¡. gp¥qL$L$
ìehlpf b„^ R>¡.

 ‘pV$Z rhip qv$iphpm
N„. õh. âcphsu Q„ÖLp$„s ‘fuM (J. h.

84) bLy$g¡i A“¡ d“uj“p dpsp¡îu. AfyZp
A“¡ ddsp“p kpky. rdrlf, ÆNf A“¡
ârZs“p vp$vu$. õh. d„Nybp gpgQ„v$ ipl“u
ky‘yÓu. iiuLp$ „scpC, õh. kyf¡icpC,
v$ ¡h ¡ÞÖcpC, õh. rhS>ecpC, bLy $b¡“,
kfgpb¡“, gspb¡““p b¡“. sp. 21/8/
26“p v$rlkf îuÆQfZ ‘pçep R>¡. gp¥Lu$L$
ìehlpf b„^ R>¡.

Åd“Nf rNqf“pfpeZ b°pûZ
kp„sp¾y$T r“hpku, Ly$dyv$Q„Ö ‘u. cË$“p

^d®‘Ð_u Qpfygsp (J. h. 81) sp. 21-
8-26, iy¾$hpf“p îuÆQfZ ‘pd¡g R>¡. s¡
õh. Ivy$dsu cp¡Nugpg Lp$“Æ ‘„X$ép“p ‘yÓu.
Lp¥$riL$ bu. ‘„X$ep“p b¡“. r“rdjpb¡“ ìepk
s’p ê$‘¡“cpC“p dpsyîu. “f¡i ìepk s’p
âurs cË$“p kpky. AqL®$s s’p ‘yrô$“p vp$vu$dp.
âp’®“pkcp s’p gp¥qL$L$ â’p b„^ fpM¡g R>¡.

L$‘p¡m
cph“Nfhpmp, fd¡icpC Wp$Lp¡$fvp$k

k„Ohu“u ^d®‘Ð_u ddspb¡“(d^yb¡“) (J.
h. 85) s¡ b¡gp A“¡ õh. apëNy“u“p dpsyîu.
õh. ÆsycpC, õh. qL $fuV $cpC, õh.
d“p¡fdpb¡“ dl¡sp, v$¡rhLp$b¡“ dl¡sp“p cpcu.
dp¡kpm‘n¡ õh h°S>gpg f¡irdep s’p õh
fdpb¡““u qv$L$fu. lkdyMcpC, “f¡ÞÖcpB,
O“íepdcpC“p b¡“ sp. 23/8/26“¡
frhhpf“p dpspÆifZ ‘pd¡g R>¡. gp¥qL$L$ â’p
b„^ R>¡.

Op¡Opfu v$ip îudpmu h¥óZh hrZL$
smpÅ r“hpku lpg dgpX $  õh.

“Nu“v$pk ‘p¡. v$¡kpB“p ̂ d®‘Ð“u d ŷb¡“  (J.
h. 76) s¡ õh. S>NÆh“v$pk b¡Qfv$pk
O¡gpZu“p v$uL$fu. s¡ õh. khuspb¡“, õh.
S>epb¡“, õh. gugub¡“, õh. r“d®mpb¡“,
õh. N ygpbb ¡“, õh. N yZh „scpB,
d“kyMcpB, õh. Q„ÖL$pÞscpB O¡gpZu“p
bl¡“. õh. cy‘scpB, õh. d„Sy>gpb¡“,
v$¡hub¡“, õh. ggub¡“, “udyb¡“, kfp¡S>b¡“,
cph“pb¡“ A“¡ ‘yó‘pb¡““p cpcu. s¡ ksuj,
d“uj A“¡ l¡dp“p dçdu. ‘ëghu, L$ë‘“p
A“¡ d“ujLy$dpf“p kpky. sp. 23-8-26“p
frhhpf“p Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. gp¥qL$L$
ìehlpf b„^ fpM¡g R>¡.

v$ip îudpmu h¥óZh
Apsfky„bp lpg dy„bB õh. âpZgpg

“fp ¡sdv$pk ipl“p ^d®‘Ð“u N„. õh.
Q„ÖuL$pb¡“ (J. h. 88) sp. 23-8-26
frhhpf“p îuÆQfZ ‘pçep R > ¡ .  s ¡
L $ p ¥ riL $cpB, Np ¥sdcpB“p dps yîu.
AÆspb¡“, s©àsub¡““p kpkyÆ. s¡ lj®v$p
rhipg L$pZL$uep s’p ê$‘g kp¡rdg fp„rcep
s’p rh“usp ApÐd“ AS>d¡fp, Ly $ig-
A“yÅ“p v$pv$u. Æep“ rhipg L$pZL$uep“p
‘fv$pv$u. âp’®“pkcp sp. 25-8-26
d„Nmhpf kp„S>¡ 5’u 7. W¡$. fhÆ ÆhfpS>
Qp„NX$pBhpgp lp¡g, A¡k. A¡“. X$u. V$u. dpVy„$Np
(BõV$). gp¥qL$L$ â’p b„^ R>¡.

‘pV$Z v$ip ‘p¡fhpX$ hrZL$
A. kp¥. iLy„$sgp grgsLy$dpf dl¡sp (J.

h. 95) s¡ bp‘ygpg dl¡sp“p ‘Ð“u.
A“yiug-cÖ¡i“p dpsyîu. s¡ ^pfZp,
rQÓp“p„ kpkyÆ. Myíby, ‘|Å A“¡ Ly$“pg“p
v$pv$u ir“hpf, sp. 22-8-26 îuÆQfZ
‘pçep„ R>¡. gp¥qL$L$ ìehlpf fpMhpdp„ Aph¡g
“’u.

‘pV$Z r“hpku, L$¡iyi¡W$“p¡ ‘pXp¡$ s’p
d“dp¡l“Æ“u i¡fu r“hpku, ArdscpC
Q„ÖLp$„scpC Th¡fu“p„ ̂ d®‘Ð_u îudsu vu$‘pb¡“
Th¡fu (J. h. 59) ̂ rd®g A“¡ rh“u“p dpsyîu.
cprh A“¡ rhS>¡iLy$dpf“p kpky. AÆscpC
Th¡fu, “e“pb¡“, S>eîub¡“,  cph“pb¡““p
cpcu. “¡lºgb¡““p v$¡fpZu, õh. [õdspb¡“
“h“usgpg ‘Óphpgp“p ky‘yÓu sp. 23/08/
26“p Aqfl„sifZ ‘pçep R>¡. s¡d“u
âp’®“pkcp sp. 25/08/26“p d„Nmhpf
b‘p¡f¡ 4 ’u 6. cpfsue rh^p ch“ Qp¡‘pVu$
dy„.7.

kp¡fW$ rhip îudpmu S>¥“
dpZphv$f q“hpku lpg Adv$phpv$ õh.

spfpb¡“ lufpQ„v$ R>N“gpg dl¡sp“p ky‘yÓ õh.
qL$s}cpB“p ̂ d®‘Ð“u “gu“ub¡“ (J. h. 76)
frhhpf sp. 23-8-26“p Aqfl„sifZ
‘pd¡g R>¡. s¡ r“ip S>e¡i k„Ohu, Adu“p dpsyîu.
õh. fd¡icpB, õh. lf¡icpB, Bgpb¡“
f[ídL$p„s hkp“p dp¡V$p cpcu. õh. ârscpb¡““p
S>¡W$pZu. r‘ef ‘n¡ Adf¡gu r“hpku  lpg dy„bB
õh. L„$Q“b¡“ “„v$gpgcpB ̂ °yh“p ky‘yÓu. gp¥qL$L$
ìehlpf b„̂  R>¡.

L$. v$. Ap¡. S>¥“
Npd fp‘f NY$hpfu, lpg OpV$Lp¡$‘f, A.

kp¥. ^“h„su ‘y“iu gOycpC gp¡Xp$ep (J. h.
72)frhhpf 23 Ap¡NõV$ 2026“p
Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. dpsyîu h¡gbpC
gOycpC lufÆ gp¡Xp$ep“p ‘yÓh |̂. fpS>¡i-
iusg, rls¡i-iudyg“p dpsyîu.  Ly$kyd-vp$dÆ,
âñp-Q„ÖLp$„s, “hg-“¡Ziu, S>eh„su-rlf¡“,
gÿdu-Q¡s“, L$ë‘“p-fpS>¡ÞÖ“p cpcu. kpdp
‘n dpsyîu Q„‘pbpC gpgÆ v$¡hÆ d¡i¡fu, dp¡Vu$
tk^p¡Xu$“p ‘yÓu. b„“¡ ‘n“u âp’®“pkcp d„Nmhpf
25-Ap¡NõV$-2026“p  kde 3-30 ’u
5-00. gh¡ÞX$f bpN, ‘l¡g¡ dpm¡, 90 auV$
fp¡X$, OpV$Lp¡$‘f CõV$. gp¥qL$L$ ìehlpf b„̂  R>¡.

L$ÃR>u rhip Ap¡ihpm S>¥“
X$p¡Z“p A.kp¥. fkugpb¡“ lkdyM dpê  (J.

h. 6f) sp. 22-08“p Ahkp“ ‘pd¡g R>¡.
S>¡W$ubpC S>¡W$pgpg dpê“p ‘yÓh |̂. lkdyM dpê“p
^d®‘Ð_u. ̂ d£i, “¡lp“p dpsyîu. L$p¡V$X$u dlp.“p
cpZbpC rhk“Æ lufÆ“p ky‘yÓu. L$p¡V$X$u
dlp.“p CÞv$yb¡“ dZugpg, Q„ÖuL$p rh“p¡v$, Nusp
âazg, kpcfpC“p S>h¡fb¡“ dpgiu, Xy$dfp“p
kyiugpb¡“ fsugpg, v$¡qY$ep“p iLy„$sgpb¡“
dp¡fpfÆ, Xy$dfp“p d„Sy>gp ip„sugpg, v$¡h‘yf“p
NyZh„su rhk“Æ, rhY$“p ‘yó‘p â¡dÆ“p b¡“.
âp’®“p kcp fpM¡g “’u. “¡Óv$p“,ÐhQpv$p“ L$f¡g
R>¡.  r“. lkdyM dpê, 305 gp¡V$k A¡‘p.,
hX$hgu k¡L$i“, A„bf“p’ (C) 421501.

“p“u sy„bX$u“p gÿduQ„v$ gpgÆ kphgp (J.
h. 74) sp. 22-8-26“p„  Ahkp“ ‘pd¡g
R>¡. gÿdub¡“ gpgÆ“p ‘yÓ. S>epb¡““p ‘rs.
âus¡i“p r‘spÆ. L$p„sugpg, Dd}gp, d“kyM,
hk„s, lf¡i, du“p“p cpB. “p“p cpX$uep“p
M¡sbpB â¡dÆ V$p¡L$fiu hufp“p S>dpB. v$¡lv$p“
L$f¡g R>¡. âp’®“p fpM¡g “’u. gÿduQ„v$ gpgÆ
kphgp, A¡-301, Arcgpjp rbëX$]N,
kpB“Nf, hkB (h¡õV$).

bNX$p“p îu lfugpg MudÆ v$¡Y$uep (J.
h. 79) sp. 22-8-26“p„ v$¡l ‘fuhs®“
L$f¡g R>¡. L$p„spb¡“ MudÆ dpgku“p ‘yÓ. õh.
L$õsyfb¡““p ‘rs. Æ“¡“, apëNy“u, rihp“u“p
r‘spÆ. Qud“, qv$“¡i, Myipg, gyZu“p
cp“ydsu rh“p¡v$, “p. cpX$uep“p hkydsu
rhfQ„v$“p cpB. hX$pgp“p ‘p“bpB chp“Æ
d¡OÆ r“kf“p S>dpB. âp’®“p fpM¡g “’u.
r“hpk: Æ“¡“ v$¡Y$uep, bu-1906, ê$“hpg
A¡buN¢V$, gp¡M„X$hpgp, A„̂ ¡fu (h¡.)

L$‘pep“p dpsyîu Th¡fb¡“ k„Np¡B (J. h.
96) sp. 22-08“p v$¡l ‘qfhs®“ L$f¡g R>¡.
õh. v$¡hÆ L$p¡fiu h¡fiu k„Np¡C“p ^d®‘Ð_u.
õh. v$pdÆ, õh. cpZÆ, d“lf, L¡$s“, L$p¥riL$,
õh. cQubpC, kfp¡S>, õh. dZu, g¡Mp,
L$ë‘“p“p dpsyîu. hX$pgp õh. kp¡“bpC dN“
g^p Npgp“p ky‘yÓu. õh. ̂ “Æ, cyS>‘yf õh.
dZubpC dp¡Ziu gM^uf, ‘Óu õh. kpL$fb¡“
Ly„$hfÆ M]iu, L$‘pep õh. L¡$kfbpC v$pdÆ
lufÆ, bpfp¡C õh. d„Sy>gpb¡“ gMdiu
dphÆ“p b¡“. âp’®“p fpM¡g “’u. r“. L¡$s“
k„Np¡B, A¡-1303, “ugL„$W$ A¡ÞL$g¡h,
A¡g.bu.A¡k. dpN®, OpV$L$p¡‘f (h¡.), dy„bC.

 L$p„X$pNfp lpg¡ X$p¢rbhgu“p Djpb¡“ Npgp
(J. h. 7f) sp.f1-8-26“p Ahkp“ ‘pd¡g
R>¡. S>h¡fb¡“ gpgÆ“p ‘yÓh ŷ. rhfQ„v$“p ‘Ð_u.
cyrdL$p“p dpsp. rbv$X$p“p ^“h„sub¡“ gpgÆ
azqfep“p ky‘yÓu. dygQ„v$, Äe„rsgpg, ‘f¡i,
r“d®mp“p b¡“. âp’®“p fpM¡g “’u.  r“. Djpb¡“
Npgp, Aß‘|Zp® L¡$V$fk®, A¡A¡-001, “h“us
“Nf, v$¡ig¡‘pX$p, X$p¢rbhgu-421203.

“p“u MpMf“p îu hk„sgpg v$¡qY$ep (J.
h. 83) sp. 22-8-26“p fp¡S> ‘|“p dyL$pd¡
Ahkp“ ‘pd¡g R>¡. h¡gbpC v$pdÆ gpgÆ“p
‘yÓ. õh. huZpb¡““p ‘rs. “p“p Apk„buep“p
‘yfbpC Xy„$Nfiu iuhÆ R>¡X$p“p S>dpC. ‘y“X$u“p
rTë‘p qL$ip¡f, âpN‘f“p ̂ pfp Ar“i, Ny„v$pgp“p
T„M“p qv$‘¡i, “pNg‘yf“p X$p¡gf r‘eyj, rbv$X$p“p
fuQp Sy>bu““p r‘spîu. L$p¡X$pe“p ‘yó‘pb¡“ fpeQ„v$
gpg“, dp¡. MpMf“p cp“ydsu âazëg L¡$“uep,
fpdpZuep“p fkuL$bpmp S>e„sugpg dpdZuep“p
cpB. âp’®“p fpM¡g “’u. r“.hk„sgpg v$¡Y$uep,
ku/Ap¡.Sy>bu“ S>¥“, bu/1101, A¡¾$p¡‘p¡guk,
L$pg¡hpX$u, ‘|“p-411017.

Op¡Opfu rhip îudpmu S>¥“
V$pZp r“hpku lpg dy„bB hpgL¡$ïhf õh.

“Nu“v$pk S>eQ„v$ ipl“p ^d®‘Ð“u d„Nmpb¡“
(J. h. 91)  sp. 24-8-26 kp¡dhpf“p
Ahkp“ ’ey„ R>¡.  s¡ “ug¡icpB, dpgsub¡“,
l¡d„sub¡“ s’p cph“pb¡““p dpsyîu.h¥ipgub¡“,
õh. deyfLy$dpf, õh. ‘„L$S>Ly$dpf s’p fpL¡$iLy$dpf“p
kpky. rdgp¡“u-hÐkgLy$dpf ipl, ¿eprs-
L©$ZpgLy$dpf ipl, Myipg k„Ohu, fQ“p-F>jc
kp¡gp“u, fp¡rl“ dl¡sp s’p A‘¡np dl¡sp“p
“p“u. r‘ef ‘n¡ O¡V$u r“hpku AdfQ„v$ fs“iu
dl¡sp“p v$uL$fu. dps©h„v$“p, d„Nmhpf, sp. 25-
8-26“p b‘p¡f¡ 3.30’u 5.30. W¡$.
A¡a.‘u.A¡Q. rb[ëX„$N, gpgp gS>‘sfpe dpN®,
lpÆ Agu, dy„bB-400034.

TpgphpX$u rhip îudpmu ð¡. d|. ‘|. S>¥“
bp¡V$pv$ r“hpku lpg bp¡fuhgu Afthv$cpB

Qud“gpg bNX$uep“p ^d®‘Ð“u “ufyb¡“ (J.
h. 77) sp. 23-8-26 frhhpf“p
Aqfl„sifZ ‘pd¡g R>¡. s¡ õh. lfuQ„v$ T„yTpcpB
bNX$uep“p ‘p¥Óh ŷ. d“uj, krQ““p„ dpsyîu.
h¥ipgu, A„qL$sp, (rd“y)“p kpky. ‘|S>“, v$¡h
A“¡ L$lp““p v$pv$u. r‘ef ‘n¡ õh. L$p„rscpB
iuhgpg ipl (l¡bs‘yfhpmp)“p v$uL$fu. bÞ“¡
‘n“u cphepÓp sp. 25-8-26 d„Nmhpf“p
khpf¡ 9’u 12. W¡$. h ®̂dp“ õ’p“L$hpku S>¥“
D‘pîe, A¡k. hu. fp¡X$, L$p„qv$hgu (h¡õV$). gp¥qL$L$
ìehlpf b„̂  R>¡.

k„õ’p kdpQpf
Ap¸“gpB“ k„õL©$s L$p¡k®

cpfsue rhÛp ch“, dy„bC“p
k„õL©$s ‘funp rhcpN Üpfp "kfg
k„õL©$s ‘funp'“u s¥epfu dpV¡$ 1
Ap¸¼V$p¡bf 2026’u v$f Nyfyhpf¡
kp„S>¡ 4.00’u 5.00 hpÁep
v$fçep“ Google Meet Üpfp 3
drl“p“p¡ Ap¸“ gpB“ L$p¡k® iê$
L$fhpdp„ Aphu füp¡ R>¡. A¡“p¡

Aæepk rlÞv$u dpÝeddp„ ’i¡.
A¡dp„ "k„õL©$s bpgbp¡^' A“¡
"kfg k„õL©$s rinL$ (cpN-1)'
‘yõsL$p¡dp„’u k„õL©$s cpjp, ìepL$fZ
A“¡ Aæepk iuMhhpdp„ Aphi¡.
L$p¡k®“u au 500 ê$r‘ep (ÆA¡kV$u
kp’¡) R>¡. frS>õV²¡$i“ dpV¡$ cpfsue
rhÛp ch“, dy„bC“p¡ k„‘L®$ L$fhp¡.

Sy>lºõL$uddp„/ ‘pgp®dp„/ A„^¡fudp„
guhgpCkÞk/ h¡Qpspdp„ 1 ’u 4 b¡X$ê$d“p
ag¡V$p¡/ Ap¡rakp¡/ vy$L$p“p¡ g¡hp-Ap‘hp.
fpS>¡icpC 9820772390. (A¡kX$ubu-
3457)

hkC - L$pdZ
kpsuhgu- hpguh- lpCh¡-
rkfkpX$- ‘p ¡dZ- bp‘p“¡-
kky“h^f- CÞX$õV ² $ ueg Npmp-
i¡X$- eyr“V$- àgp¡V$- g¡hp- h¡Qhp-
cpX¡$’u- Np¡‘ucpC- 9326472399,
Æs¡ÞÖcpC - 9320404145. (1292-
ku)

* îu Qpdy„X$p Äep¡rsj *
gÁ“dp„ fyL$phV$ S|>“u budpfu, k„sp“
tQsp, gh d¡f¡S>, ‘rsvy$:M, Ry>V$pR>¡X$p,
iÓy’u ‘f¡ip“ a¡rdgu âp¡åg¡d -
9157999811. L$p„qv$hgu (h¡õV$). ( bu-
17997)

 ""A¡k. ‘¡õV$ L„$V²$p¡g'' D^C, hp„v$p, dp„L$X$
(lb ®g). 9773226675 /
9326448699.  (L$p„qv$hgu). (1300-
Æ)

ap¡f¡“
‘pk®g dpV¡$ A¡L$ dpÓ Sy>“y„ rhðk“ue “pd
fd¡icpC-9702251440 / 9224320626.
(bu-16835)

R>¡ëgp ‘p“p“y„ Qpgy

dTNp„hdp„ NZ¡id|rs®“p
v$pMg L$fu s‘pk Apv$fu lsu.

dTNp„hdp„ b“¡gu Ap OV$“p“¡ ‘Ng¡ cpeMgp ‘p¡guk õV¡$i“dp„ cpfsue
Þepe k„rlsp“u L$gd 299 (^prd®L$ gpNZuAp¡“¡ W¡$k ‘lp¢QpX$hp“p l¡sy’u
bv$Bfpv$p‘|h®L$“y„ L©$Ðe) A“¡ 196 (AgN S|>’p¡ hÃQ¡ vy$íd“phV$ a¡gphhu)
l¡W$m A¡aApBApf v$pMg L$fpep¡ lsp¡.

"dTNp„hQp dp¡fep NZ¡ip¡Ðkh d„X$m'“p L$pe®L$sp®Ap¡-‘v$pr^L$pfuAp¡
L$pfMp“pdp„’u NZ¡id|rs® gB“¡ frhhpf¡ hpS>s¡ NpS>s¡ “uL$þep lsp. cìe
ip¡cpepÓp fps“p dTNp„hdp„ d„X$‘’u ’p¡X¡$ v|$f lsu Ðepf¡ Ðep„“u L$p¡[ÞV$“¡ÞV$g
lpBV¹$k Bdpfs“p D‘f“p dpm¡’u ip¡cpepÓp ‘f HX$p„ a¢L$hpdp„ Apìep„ lsp,
S>¡dp„’u A¡L$ HXy„$ d|rs® ‘f ‘X$éy„ lsy„, S>¡“¡ L$pfZ¡ ip¡cpepÓpdp„ lpS>f cprhL$p¡dp„
fp¡j a¡gpep¡ lsp¡ A“¡ s¡Ap¡ D‘fp¡¼s Bdpfs“u blpf A¡L$W$p ’B Nep lsp.
v$frdep“ Ap hps Apk‘pk“p rhõspfdp„ a¡gpsp„ gp¡L$p¡ dp¡V$u k„¿epdp„
OV$“põ’m¡ Aphu ‘lp¢Ãep lsp A“¡ Ap L©$Ðe dpV¡$ S>hpbv$pf ìe[¼s“u spÐL$prgL$
^f‘L$X$ L$fhp“u dpNZu L$fu lsu. Ap OV$“p“¡ L$pfZ¡ rhõspfdp„ hpsphfZ
s„N bÞey„ lsy„.

v$frdep“ b“ph“u ÅZ ’sp„ ‘qf[õ’rs“¡ r“e„ÓZdp„ g¡hp ‘p¡guk
Ar^L$pfuAp¡ spÐL$prgL$ OV$“põ’m¡ v$p¡X$u Apìep lsp. X¡$àeyV$u ‘p¡guk L$rdi“f
S>e„s du“pA¡ OV$“põ’m¡ ‘lp¢Qu“¡ lõsn¡‘ L$ep£ lsp¡ A“¡ gp¡L$p¡“¡ ip„s fl¡hp
A‘ug L$fu lsu.

OV$“p bpv$ d„X$m“p ‘v$pr^L$pfuA¡ aqfepv$ “p¢^phu lsu, S>¡“¡ Ap^pf¡
cpeMgp ‘p¡guk¡ AÅZu ìe[¼s kpd¡ Ny“p¡ v$pMg L$ep£ lsp¡. ip¡cpepÓp
‘f HX$p„ L$p¡Z¡ a¢¼ep s¡ ÅZhp dpV¡$ OV$“põ’m s¡d S> Apk‘pk“u Bdpfs“p
kukuhuV$u L¡$d¡fp“p aŸV¡$S> s‘pkhpdp„ Aphu füp R>¡.

kps kæep¡“u
k„cpm A¡L$ddp„’u kyfrns blpf L$pY$hpdp„ Apìep lsp.Ap OV$“p“u N„cufsp
Å¡sp kapmu ÅN¡gu fpÄe kfL$pf¡ kps kæep¡“u s‘pk krdrs b“phu R>¡.
Ap krdrs ApW$ qv$hkdp„ Al¡hpg kp¢‘i¡.

Apfp¡Áe â^p“ âL$pi ArbV$L$f¡ lp¡[õ‘V$g“u dygpL$ps gC“¡ ‘qf[õ’rs“u
kdunp L$fu lsu. s¡dZ¡ lp¡[õ‘V$gdp„ kpd¡ Aph¡gu N¡ffursAp¡“¡ Arsie
N„cuf NZphu lsu. Mpk hps A¡ R>¡ L¡$ lp¡[õ‘V$g“y„ r“dp®Z dpÓ b¡ hj®
‘l¡gp„ ’ey„ lsy„. Aphu “hu lp¡[õ‘V$gdp„ ApN“u OV$“p b“hu AÐe„s tQspS>“L$
bpbs lp¡hp“y„ s¡dZ¡ S>Zpìey„ lsy„.

“hu r“dpe¡gu s‘pk krdrs“u AÝensp fpÄe“p Apfp¡Áe L$rdi“f
L$fi¡. Ap krdrsdp„ dlpfpô²$ fpÄe huS> rhsfZ L„$‘“u“p Ar^L$pfuAp¡,
ArMg cpfsue Apeyrh®op“ k„õ’p““p r“óZpsp¡ A“¡ sbubu rinZ
r“epdL$pge“p ârsr“r^Ap¡“p¡ kdph¡i ’i¡. ApN“y„ Qp¡½$k L$pfZ A“¡
Ar‚kyfnp ìehõ’pdp„ ’e¡gu k„crhs b¡v$fL$pfu“u s‘pk L$fhpdp„ Aphi¡.

r‘sp b“hp“u
A¡“ApCkueydp„ v$pMg L$fhp“u S>ê$f lp¡hp’u s¡ b„“¡“¡ rS>ëgp drlgp
lp¸[õ‘V$gdp„ qfaf L$fhpdp„ Apìep lsp. ""khpf¡ gNcN 3:30 hpÁe¡, lº„
A¡L$ rdÓ kp’¡ lp¸[õ‘V$g“p N¡V$ ‘pk¡ Ecp¡ lsp¡ Ðepf¡ d¢ A¡L$ drlgp“¡ b|dp¡
‘pX$su kp„cmu, ‘f„sy Ad“¡ L„$C L$l¡hpdp„ Apìey„ “l]. Ðepfbpv$ Ðep„ lp¡bpmp¡
dQu Nep¡ A“¡ apef rb°N¡X$ Aphu ‘lp¢Qu. lº„ dpfp bpmL$ A“¡ ‘Ð_u“¡
ip¡^sp¡ füp¡, OZu ip¡^Mp¡m L$fu ‘Z s¡Ap¡ dþep “l],'' A¡d s¡dZ¡ L$üy„.

khpf¡ 7:30 hpÁe¡ bpNf¡“¡ s¡“p “hÅs ‘yÓ“p d©Ðey rhi¡ ÅZ ’C.
s¡d“p¡ DÐkpl rdr“V$p¡dp„ S> cpf¡ ip¡L$dp„ a¡fhpC Nep¡. (‘uV$uApC)

lpS>f “k£
fl¡gu b¡ “kp£A¡ ‘ÓL$pfp¡“¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ hl¡gu
khpf¡ h¡[ÞV$g¡V$fdp„ rhõap¡V$ ’sp ApN“u ÄhpmpAp¡
cc|L$u DW$u lsu, A“¡  h¡[ÞV$g¡V$f k„‘|Z®‘Z¡ bmu“¡
MpM ’C Ney„ lsy„. ApN cep“L$ lsu, ‘f„sy s¡d“y„
A¡L$dpÓ Ýep“ bpmL$p¡“¡ blpf L$pY$hp A“¡ s¡d“p
Æh bQphhp ‘f lsy„. Ad¡  “kp£, X$p¡¼V$fp¡ A“¡
AÞe kp¥A¡ bpmL$p¡“¡ blpf L$pY$hp“p sdpd âepkp¡
L$ep®. cpf¡ ^ydpX$p¡ A“¡ ApN“u ÄhpmpAp¡ hÃQ¡
Ad¡ riiyAp¡“¡ bQphhpdp„, BÞ¼eyb¡V$fdp„’u blpf
L$pY$hpdp„ A“¡ s¡d“¡ ky‘f õ‘¡íeprgV$u lp¸[õ‘V$gdp„
Mk¡X$hpdp„ kam füp lsp. ̂ ydpX$p“¡ L$pfZ¡ L¡$V$gpL$
bpmL$p¡ dp„X$ v$¡Mpsp lsp, s¡d R>sp„ v$f¡L$ bpmL$“¡
kyfrns blpf “ L$pY$hpdp„ Aph¡ Ðep„ ky^u Ad¡
âepkp¡ Qpgy fp¿ep lsp. Å¡L¡$, L¡$V$gpL$ bpmL$p¡
v$¡Mpsp “lp¡sp, s¡’u v$ycp®Áehi ÓZ bpmL$p¡“p
d©Ðey ’ep lsp, A¡d “kp£A¡ S>Zpìey„ lsy„.

dpsp-r‘sp“u
sfs S> v$p¡X$u Apìep„ lsp„. Å¡L¡$, s¡dZ¡ Ap v$yO®V$“p
dpV$¡ lp¸[õ‘V$g“p hluhV$us„Ó“¡ S>hpbv$pf W$¡fìey„
lsy „. lp¸[õ‘V$gdp„ v$pMg L¡$V$gp„L$ bpmL$p¡“p
kNp„Ap¡A¡ v$php¡ L$ep£ lsp¡ L¡$ hp¡X®$“u hp¡V$f õâ¡ rkõV$d
L$pd L$fsu “lp¡su. Adfphsu“p AQg‘yf“p
fl¡hpku ep¡N¡i kphfL$f¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ s¡d“u
‘Ð_u A“¡ ApW$ qv$hk“y„ bpmL$ lp¸[õ‘V$gdp„ v$pMg
lsp„, Äepf¡ ApN gpNu Ðepf¡ s¡Ap¡ rb[ëX„$N“u
blpf k|sp„ lsp„. Äepf¡ hp¡X®$dp„ ApN gpNu, Ðepf¡
s¡Ap¡ Dsphm¡ D‘f Nep„, ‘p¡sp“p„ bpmL$“¡ bQphu“¡
kyfrns fus¡ “uQ¡ gC Apìep„ lsp„. s¡dZ¡ A“¡
AÞe L¡$V$gp„L$ bpmL$p¡“p„ kNp„Ap¡A¡ S>Zpìey„ L¡$
‘qf[õ’rs AÐe„s rhL$V$ lsu, L$pfZ L¡$ ApMp hp¡X®$dp„
ApN a¡gpC NC lsu.

ApN gpNhp“y„ Qp¡½$k L$pfZ Aõ‘ô$ R>¡, ‘f„sy
gp¡L$p¡A¡ hp¡X®$dp„ cujZ ApN a¡gpsu Å¡C lp¡hp“y„
hZ®“ L$ey¯ lsy„ A“¡ s¡ kde¡ hpguAp¡ A“¡ õV$padp„
NcfpV$ a¡gpC Nep¡ lsp¡. (‘uV$uApC)

A¡dkuA¡“p ‘p„Q
fkp¡X$p“u õhÃR>sp A„N¡ MpduAp¡ dmu lsu. L¡$V$gpL$
õ’mp¡A¡ qäS>dp„ bfa Ådu Nep¡ lsp¡, ãgp¡f ‘Z
AõhÃR> lsp¡ A“¡ MpÛ ‘v$p’p£“¡ ep¡Áe fus¡ k„N°rls
L$fhpdp„ Aphsp “lp¡sp, A¡d Ar^L$pfuA¡ S>Zpìey„
lsy„. ‘frdV$ ê$ddp„ fkp¡C“p s¡g“u r“erds s‘pk
“ ’su lp¡hp“y„ s’p ‘¡L¡$tS>N kpdN°u dpV$¡ S>ê$fu
âdpZ‘Óp¡ D‘gå^ “ lp¡hp“y„ kpd¡ Apìey„ lsy„.
‘¡h¡rge“dp„ äp¡T“ MpÛ ‘v$p’p£“¡ ep¡Áe fus¡
‘uNpmhpdp„ Aphsp “lp¡sp, Äepf¡ d¡qX$V$¡f¡r“e“dp„
MpÛ kp^“p¡“u ‘|fsu kapC A“¡ sp‘dp“
r“e„ÓZdp„ Mpdu dmu lsu.

Ap¡qfA¡ÞV$g [õh„Ndp„ f¡qäS>f¡i“ rkõV$d“y„
dp‘p„L$“ ep¡Áe “lp¡sy„ A“¡ fkp¡X$p“u õhÃR>sp ‘Z
“bmu lsu. ¼gbh¡ A¡ÞX$ ‘¡õV²$u L$pDÞV$fdp„ L$pQp
Mp¡fpL$“p¡ Aep¡Áe k„N°l, L$d®Qpfu ‘pk¡ lp’dp¡Å„“p¡
Acph A“¡ ̂ |m-N„v$L$u s’p ÆhS>„syAp¡’u bQph“u
A‘|fsu ìehõ’p Å¡hp dmu lsu.

A¡aX$uA¡A¡ dy„bC D‘fp„s dprld“p g¡“¡[¼kk
aŸX$h¼k®, rihpÆ ‘pL®$“p L¡$a¡ L¡$X¡$g, dygy„X$“p QpC“p
V$pD“ apõV$ aŸX$ k¡ÞV$f, ‘yZ¡“p dp¡ep® rdkm A“¡
“pN‘yf“p kpAp¡Æ D‘lpfN©lp¡ kpd¡ ‘Z L$pe®hplu
L$fu lsu. QpC“p V$pD“ apõV$ aŸX$ k¡ÞV$fdp„ h^y
‘X$sp L©$rÓd f„N A“¡ õhpv$h^®L$ ‘v$p’®“p¡ D‘ep¡N,
S|>“p fkp¡C s¡g“p¡ hpf„hpf D‘ep¡N, h„v$p“p¡ D‘Öh
A“¡ ipL$plpfu-dp„kplpfu Mp¡fpL$ hÃQ¡ v$|jZ“y„
Å¡Md dmu Apìey„ lsy„. Äepf¡ dp¡ep® rdkmdp„ L©$rÓd
f„N s¡d S> kdekudp ‘|Z® ’e¡gp MpÛ ‘v$p’p£“p¡
D‘ep¡N kpd¡ Apìep¡ lsp¡.

kdedep®v$p ‘l¡gp„
S>ê$qfeps ‘|fsu dfpW$u cpjp “’u AphX$su s¡d“¡
cpjp iuMhp dpV$¡ kde Ap‘i¡. Å¡ s¡Ap¡ A¡L$
drl“p ‘R>u cpjp “l] iu¿ep lp¡e sp¡ S> s¡d“y„
gpBkÞk A“¡ b¡S> kõ‘¡ÞX$ L$fhpdp„ Aphi¡ A“¡
X²$pBhfp¡“¡ dfpW$u iuMhp dpV$¡ h^y ÓZ drl“p“p¡
kde Ap‘hpdp„ Aphi¡. Ðepfbpv$ ‘Z Å¡ s¡Ap¡
dfpW$u iuMhpdp„ r“óam S>i¡ sp¡ s¡d“y„ gpBkÞk
fv$ L$fhpdp„ Aphi¡. kf“pCL$“u Ap qV$à‘Zu
rihk¡“p“p “¡sp A“¡ ‘pV$}“p DÑf cpfsue Ql¡fp
k„S>e r“ê$‘d¡ s¡d“¡ dþep A“¡ v$„X$ gpv$hp“y„ b„^
L$fhp“u A‘ug L$ep® bpv$ Aphu R>¡. kf“pCL¡$
S>Zpìey„ lsy„ L¡$ AÐepf kŷ udp„ 1,65,600 rb“-
dfpW$u Ap¡V$p¡qfnp A“¡ V$¡¼ku X²$pChfp¡A¡ dfpW$u
hNp£dp„ lpS>fu Ap‘u R>¡.

Adfphsu ArÁ“L$p„X$
Apfp¡Áe s„Ó“¡ DÃQ-õsfue s‘pk L$fhp“p¡ Apv$¡i Apàep  R>¡ A“¡ s¡dZ¡
Mpsfu Ap‘u lsu L¡$ Ap v$yO®V$“p dpV$¡ S>hpbv$pf ìe[¼sAp¡ kpd¡ L$X$L$dp„
L$X$L$ L$pe®hplu L$fhpdp„ Aphi¡.

s¡dZ¡ fpÄe“p Apfp¡Áe â^p“ A“¡ Apfp¡Áe krQh“¡ ‘qf[õ’rs“p¡
spN d¡mhhp dpV$¡ kp¡dhpf¡ Adfphsu“u dygpL$ps g¡hp“p¡ r“v$£i Apàep¡
lsp¡.

aX$Zhuk¡ Adfphsu rS>ëgp hluhV$us„Ó“¡ Opeg bpmL$p¡“¡ kfL$pfu
MQ£ kpfhpf dm¡ A¡ kyr“[òs L$fhp“p¡ ‘Z r“v$£i Apàep¡ lsp¡. (‘uV$uApC)

qfnpQpgL$p¡“p
D‘“Nfue L$p„qv$hgu, dgpX$ (‘[ïQd), kp„sp¾y$T, v$rlkf, A„̂ ¡fu
A“¡ AÞe L¡$V$gp„L$ õ’mp¡A¡ v$¡Mphp¡ L$fsp v$ip®hhpdp„ Apìep
lsp. L$p„qv$hgu (‘[ïQd) “p gpgÆ‘pX$pdp„ khpf¡ “h hpÁep“u
Apk‘pk hpl“QpgL$p¡ Üpfp cuX$“p kde¡ fpõsp-fp¡L$p¡ L$fhpdp„
Apìep lsp. ‘p¡guk L$d®QpfuAp¡“u A¡L$ V$ud OV$“põ’m¡ ‘lp¢Qu
v$¡MphL$pfp¡“¡  rhM¡fu “pMsp ’p¡X$uhpfdp„ ‘qf[õ’rs kpdpÞe
’C NC lsu. A¡L$ S|>’¡ L$r’s fus¡ AÞe Ap¡V$p¡qfnp A“¡ V$¡¼ku
X²$pBhfp¡ s¡dS> A¡‘-Ap^pqfs L¡$b Qgphsp X²$pBhfp¡“¡ dykpafp¡“¡
gC S>sp AV$L$pìep lsp. s¡dZ¡ L$r’s fus¡ L¡$V$gpL$ X²$pBhfp¡“¡
dykpafp¡“¡ hpl“p¡dp„’u “uQ¡ Dspfhp v$bpZ L$ey¯ lsy„. L¡$V$gpL$
X²$pBhfp¡A¡ A¡hu ‘Z aqfepv$ L$fu lsu L¡$ v$¡MphL$pfp¡A¡ s¡d“p
hpl“p¡“¡ “yL$kp“ ‘lp¢QpX$hp“p¡ âepk L$ep£ lsp¡.

bp¡fuhgu ApfV$uAp¡“p A¡L$ hqf›$ Ar^L$pfuA¡ S>Zpìey„ lsy„
L¡$ s¡d“¡ ÅZhp dþey„ R>¡ L¡$ L$p¡CA¡ X²$pBhfp¡dp„ Mp¡V$u dprlsu
a¡gphu R>¡ L¡$ kpdpÞe h‘fpi“u dfpW$u cpjp “l] AphX$su
lp¡e A¡d“¡ 5,000 ’u 20,000 ê$r‘ep“p¡ v$„X$ aV$L$pfhpdp„
Aphi¡. 20 Ap¡NõV$¡ ApfV$uAp¡ Üpfp 1,268 L$p¡dri®eg
‘¡k¡ÞS>f hpl“QpgL$“¡ dfpW$u cpjp“u S>ê$fu ÅZL$pfu “ lp¡hp
bv$g “p¡qV$k aV$L$pfu lsu. A¡“p A¡L$ qv$hk ‘R>u dlpfpô²$cfdp„
1,499 dfpW$u “l]  bp¡gsp X²$pBhfp¡“¡ “p¡qV$k aV$L$pfhpdp„
Aphu lsu. (‘uV$uApC)

rh‘n¡ fpÄeìep‘u
spÐL$prgL$ ArÁ“ kyfnp A“¡ rhÛys (Bg¡[¼V²$L$g) Ap¡qX$V$ L$fhp“u
dpN L$fu lsu. OV$“p bpv$ lp̧[õ‘V$g“u dygpL$ps g¡“pfp L$p̧„N°¡k“p
“¡sp A“¡ ‘|h® â^p“ eip¡dsu W$pLy$f¡ h¡[ÞV$g¡V$f“p rhõap¡V$“¡
L$pfZ¡ ApN gpNu lp¡hp“p v$php ‘f khpg L$ep® lsp. W$pLy$f¡
S>Zpìey„ L¡$ ANpD ‘Z lp¸[õ‘V$gdp„ Aphu OV$“p b“u lsu A“¡
s¡dZ¡ kp^“p¡ s’p huS>-Å¡X$pZp¡“u kyfnp A„N¡ khpg DW$pìep
lsp. s¡dZ¡ h¡[ÞV$g¡V$f“p kàgpef rhi¡ rhNsp¡ ‘Z dpNu lsu
A“¡ Ap OV$“p dpV$¡ S>hpbv$pfu “½$u L$fhp“u dpN L$fu lsu.
s¡dZ¡ kfL$pf Apfp¡Áe k„cpm“p dpmMpNs kyrh^pAp¡ A“¡
kyfnp ‘f ‘|fsy„ Ýep“ Ap‘hpdp„ r“óam flu lp¡hp“p¡ Apn¡‘
L$ep£ lsp¡ A“¡ kp’¡ S> lp¸[õ‘V$gdp„ X$p¡¼V$fp¡ s’p AÞe
kyrh^pAp¡“u D‘gå^sp A„N¡ ‘Z tQsp ìe¼s L$fu lsu.

dlpfpô²$ L$p¸„N°¡k“p âdyM lj®h^®“ k‘L$pm¡ Ap v$yO®V$“p“¡
""ùv$eÖphL$ A“¡ fp¡j‘|Z®'' NZphu A“¡ L$üy„ L¡$, Æh bQphhp
dpV$¡ lp¸[õ‘V$gdp„ v$pMg L$fpe¡gp “hÅs riiyAp¡“p„ d©ÐeyA¡
Apfp¡Áe ìehõ’p“u kyfnp A„N¡ N„cuf âï“p¡ Ecp L$ep® R>¡.
s¡dZ¡ DÃQ-õsfue A“¡ r“ó‘n s‘pk“u dpN L$fu lsu A“¡
dlpfpô²$“u sdpd kfL$pfu s’p Mp“Nu lp¸[õ‘V$gp¡dp„ apef
k¡aV$u A“¡ sbubu kp^“p¡“u kyfnp A„N¡ spÐL$prgL$ Ap¡qX$V$
L$fhp“u dpNZu L$fu lsu. L$p̧„N°¡k rh^p“kæe v$m“p “¡sp rhS>e
hX¡$Ë$uhpf¡ dpN L$fu lsu L¡$ kfL$pf dpÓ s‘pk L$fhp“¡ bv$g¡
S>hpbv$pfu “½$u L$f¡. s¡dZ¡ dlpfpô²$“u sdpd kfL$pfu
lp¸[õ‘V$gp¡dp„ ArÁ“-kyfnp A“¡ sbubu kp^“p¡“y„ spÐL$prgL$
Ap¡qX$V$ L$fhp“u ‘Z dpN L$fu lsu.                  (‘uV$uApC)

ìehlpfy cpjp“p¡
dfpW$u cpjp iuMhpX$hp dpV$¡ Ad¡ OZu R|>V$ Ap‘u R>¡. b¡ hMs
dyv$s h^pfu R>¡ A“¡ S>ê$f ‘X$i¡ sp¡ Ap dyv$s lÆ A¡L$ hpf ‘Z
h^pfhpdp„ Aphi¡. ApNm Ap dyØ¡ S>Zphsp aX$Zhuk¡ L$üy„ L¡$
dlpfpô²$dp„ cpS>‘“u kfL$pf R>¡, Adpfp¡ DØ¡íe dpÓ ìehlpfy
dfpW$u cpjp“p op“ ky^u kurds R>¡. Ad¡ L$p¡C ‘Z rlÞv$u
cpju cpCAp¡ kp’¡ Ap dyØ¡ Nd¡ s¡ ’pe AÞepe “l] ’hp
v$CA¡.  dfpW$u cpjp “ AphX¡$ s¡hp QpgL$p¡ ‘f lpg ‘qfhl“
Mpsp Üpfp L$pe®hplu L$fpC flu R>¡. s¡d“p gpBkÞk ‘Z kõ‘¡ÞX$
L$fpC füp„ R>¡. s¡“p rkhpe s¡d“u ‘funp g¡hp“u âq¾$ep ‘Z
TX$‘’u Qpgu flu R>¡.

drlgp A“pds dyØ¡ rQv$çbfd A“¡ aX$Zhuk Apd“¡-
kpd“¡

drlgp A“pds rbg“¡ gC“¡ dlpfpô²$“p dy¿e â^p“ v$¡h¡ÞÖ
aX$Zhuk A“¡ L$p¢N°¡k“p hqf›$ “¡sp s’p fpÄekcp kp„kv$ ‘u.
rQv$çbfd hÃQ¡ ip[åv$L$ eyÙ iê$ ’ey„ lsy„. aX$Zhuk¡ L$p¢N°¡k
“¡sp fplºg Np„^u ‘f drlgp A“pds rbg“p¡ rhfp¡^ L$fhp“p¡
A“¡ s¡“u rhfyÙ dsv$p“ L$fhp“p¡ Apn¡‘ L$ep® bpv$ rQv$çbfd¡
kp¡rieg duqX$ep ‘f aX$Zhuk“¡ ApL$fp¡ S>hpb Apàep¡ lsp¡.

"R>pÓp¢ L$u N|„S>' L$pe®¾$d dyØ¡ aX$Zhuk¡ drlgpAp¡“p
ki[¼sL$fZ dpV$¡ drlgp A“pds rbg“¡ ¾$p„rsL$pfu ‘Ngy„
NZpìey„ lsy„. s¡dZ¡ v$php¡ L$ep£ lsp¡ L¡$ fplºg Np„^u Ap rbg“p
rhfp¡^dp„ lsp A“¡ s¡dZ¡ s¡“u rhfyÙ dsv$p“ ‘Z L$ey¯ lsy„.
aX$Zhuk“p Ap r“h¡v$“ bpv$ L$p¢N°¡k“p hqf›$ “¡sp ‘u. rQv$çbfd¡
kp¡íeg duqX$ep ‘f ârsq¾$ep Ap‘u lsu.

rQv$çbfd¡ aX$Zhuk“p r“h¡v$“ ‘f khpg DW$phsp L$üy„ lsy„
L¡$ L$v$pQ Ap r“h¡v$“ "L$p¡qÁ“qV$h a¡qV$N' A¡V$g¡ L¡$ dp“rkL$ ’pL$“¡
L$pfZ¡ Apìey„ li¡. s¡dZ¡ epv$ A‘pìey„ L¡$ b„^pfZ“p 106dp
ky^pfp rbg“¡ 2023dp„ k„kv$¡ ‘kpf L$ey¯ lsy„. Ap L$pev$p
l¡W$m gp¡L$kcp A“¡ fpÄe rh^p“kcpAp¡dp„ drlgpAp¡ dpV$¡
33 V$L$p b¡W$L$p¡ A“pds fpMhp“u Å¡NhpC L$fhpdp„ Aphu R>¡.

rQv$çbfd“p S>hpb bpv$ aX$Zhuk¡ ‘Z ‘gV$hpf L$ep£ lsp¡.
s¡dZ¡ rQv$çbfd ‘f "rkg¡[¼V$h d¡dfu' A¡V$g¡ L¡$ ‘k„v$Nu“u
epv$i[¼s“p¡ Apfp¡‘ gNpìep¡ lsp¡.
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d„Nmhpf D sp. 25-8-2026 5 S>„Ng kapfu s’p fp¡L$pZ“u v$yr“ep:

b„“¡ hÃQ¡ iy„ kpçe R>¡?

il¡fdp„ fl¡sp gp¡L$p¡ dpV$¡ S>„Ng kapfu“p¡ A“ych kpQ¡ S> A¡L$v$d AgN A“¡
fp¡dp„QL$ lp¡e R>¡. Ðep„ cfpsy„ v$f¡L$ ‘Ngy„ ‘p¡sp“pdp„ A¡L$ dp¡Vy$ „ A¡X$h¡ÞQf R>¡. sd¡
S>„Ngu âpZuAp¡“¡ Å¡hp dpV$¡ S>„Ng“u A„v$f ÅAp¡ R>p¡, Å¡L¡$ s¡ âpZuAp¡“¡ Ap hps’u
L$p¡C S> afL$ “’u ‘X$sp¡ L¡$ s¡d“¡ Å¡hp L$p¡Z Apìey„ R>¡ A“¡ ip dpV$¡ Apìey„ R>¡. s¡ b^p

sp¡ ‘p¡sp“u qv$“Qep® dyS>b dõsudp„ Æh¡ R>¡. sd“¡ âpZuAp¡ Å¡hp dmi¡
L¡$ “l], s¡“p¡ Ap^pf A¡hu OZu hps ‘f R>¡, S>¡ sdpfp L„$V²$p¡gdp„ lp¡su “’u.
S>„Ng“¡ sdpfp “pd, lp¡Øp, kdpS>dp„ ‘v$ L¡$ gp¡L$râesp kp’¡ L$p¡C S> g¡hpv$¡hp

“’u. sd¡ L$p¡C âpZu“¡ Å¡C ‘Z iL$p¡ A“¡ L$v$pQ “ ‘Z Å¡C iL$p¡. A¡L$ dp¡V$u
L„$‘“u“p hpBk â¡rkX¡$ÞV$“¡ âpZu v$¡Mphp“u i¼esp A¡V$gu S> lp¡e R>¡ S>¡V$gu

L$p¡C kpdpÞe ‘V$phpmp“¡ lp¡e R>¡.
sdpf¡ S>„Ng“p r“edp¡“y„ ‘pg“ L$fhy„ S> ‘X¡$. S>„Ng r“ó‘n R>¡,

A“¡ Ap‘Ï„ apB“p[Þieg dpL£$V$ (“pZpL$ue bÅf) ‘Z rbgLy$g
Aphy„ S> R>¡. dpL£$V$“¡ A¡ hps“u L$p¡C ‘fhp “’u L¡$ sdpfp¡ lp¡Øp¡

iy„ R>¡, sdpfu âp¡apBg L¡$V$gu dp¡V$u R>¡ L¡$ sdpfp rMõkpdp„
L¡$V$gp ‘¥kp R>¡.

 sd¡ L¡$V$gp ê$r‘ep’u fp¡L$pZ iê$ L$fp¡ R>p¡ L¡$ sdpfu ‘pk¡
L¡$hX$u dp¡V$u i¥nrZL$ qX$N°uAp¡ R>¡, s¡“p’u dpL£$V$“¡ L$p¡C a¡f
‘X$sp¡ “’u. Å¡ sdpf¡ Al] kam ’hy„ lp¡e, sp¡ dpL£$V$“p
r“edp¡“y„ ‘pg“ L$fhy„ S> ‘X$i¡.

· bÅf“p L¡$V$gpL$ kp¥’u d|mc|s r“edp¡ kdÆ gp¡...
Ap ¡R>p  cph ¡  Mfuv $ p ¡  A“¡  KQp cph ¡  h ¡Qp ¡  (((((Buy

Low, Sell High))))): Äepf ¡ dpL £ $V $ “uQ y „  lp ¡e Ðepf ¡
Mfuv$u L$fp¡ A“¡ Äepf¡ dpL£$V$ D‘f Åe Ðepf¡ “ap¡ L$dpC“¡
h¡Qp¡.

· kpfu ep¡S>“p b“php¡ A“¡ V$L$u flp¡ (Plan Well and
Stay the Course): ep ¡Áe “pZpL$ue àgpt“N L$fp ¡

A“¡ Nd¡ s¡V$gu E’g‘p’g ’pe sp¡ ‘Z sdpfp àgp“ ‘f
AX$uMd flp¡.
· cuX$“u ‘pR>m v$p¡X$hp“¡ bv$g¡ ‘p¡sp“y„ qfkQ® L$fp¡: gp¡L$p¡ iy„ L$fu füp

R>¡ s¡ Å¡C“¡ fp¡L$pZ “ L$fp¡, ‘f„sy ‘p¡s¡ rhQpfu“¡ õhs„Ó k„ip¡^“ L$fp¡.
Ap hpsp¡ bp¡ghpdp„ L¡$ L$pNm ‘f gMhpdp„ S>¡V$gu kfm gpN¡ R>¡, hpõsrhL$

Æh“dp„ s¡“y„ ‘pg“ L$fhy„ s¡V$gy„ S> dyíL¡$g lp¡e R>¡.
A¡ ‘Z epv$ fpMp¡ L¡$ S>„Ng“p b^p r“edp¡“y„ ‘pg“ L$fp¡ A¡V$g¡ âpZuAp¡ v$¡Mpi¡

S>, s¡hu L$p¡C N¡f„V$u “’u lp¡su. A¡“p dpV$¡ sdpf¡ AY$mL$ ^ufS> fpMhp“u S>ê$f ‘X¡$
R>¡. sd¡ âpZuAp¡“p fõsp ‘f Ecp flp¡, sp¡ ‘Z lhpdp“ bv$gpsp s¡ ‘p¡sp“p¡ fõsp¡
bv$gu “pM¡ A’hp Nyapdp„’u blpf S> “ Aph¡. âpZuAp¡“u V$¡hp¡ A“¡ fõspAp¡
ÅZhp’u s¡d“¡ Å¡hp“u i¼esp (Probability) h^u Åe R>¡. S>„Ng“p r“edp¡

iuMhp’u sdpfp ‘f lºdgp¡ ’hp“y„ Å¡Md OV$u Åe R>¡.
rbgLy $g Ap S> fus¡, apB“p[Þieg S> „Ng“p r“edp ¡ ÅZhp’u sdpfp

‘¥kp L$dphhp“u i¼espAp¡ h^u Åe R>¡ A“¡ “yL$kp“ ’hp“y„ Å¡Md OÏ„ Ap¡Ry>„ ’C
Åe R>¡.

sdpf¡ rhrh^ âL$pf“p A¡k¡V$ ¼gpk“p d|mc|s õhcph“¡ kdS>hp¡ ‘X$i¡, fp¡L$pZ
kp’¡ Å¡X$pe¡gp„ Å¡Mdp¡“¡ Ap¡mMhp ‘X$i¡, A“¡ A¡L$ tkNg fp¡L$pZ s’p ‘p¡V$®ap¡rgep¡
hÃQ¡“p¡ saphs kdS>hp¡ ‘X$i¡. A¡“p dpV$¡, A¡L$ kfk àgp“ b“php¡, s¡“p¡ ep¡Áe fus¡
Adg L$fp¡ A“¡ gp„bp kde ky^u dpL£$V$dp„ V$L$u flp¡. kdep„sf¡ sdpfp fp¡L$pZ“u
âNrs s‘pksp flp¡ A“¡ S>ê$f S>Zpe Ðepf¡ Apr’®L$ r“óZps“u kgpl gC s¡dp„
ep¡Áe a¡fapfp¡ L$fsp flp¡.                                                                                                            D
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Apfp¡Áe hudpdp„ A¡X$-Ap¡“ (fpBX$f):
L$ep g¡hp A“¡ L$ep R>p¡X$hp?

Apfp¡Áe hudp“u b¡T ‘p¸rgku A¡L$ ’pmu S>¡hu R>¡ s¡dp„ dy¿e
hõsyAp¡ dm¡ R>¡, ‘Z v$f¡L$“u S>ê$qfeps Sy>v$u lp¡e R>¡. A¡X$-Ap¡“
L¡$ fpBX$f A¡V$g¡ sdpfu S>ê$qfeps dyS>b ’pmudp„ Dd¡fpsu h^pfp“u
hp“Nu. ’p¡Xy„$ h^pf¡ âurded cfu“¡ sd¡ b¡T ‘p¸rgku“u Mpdu
‘|fu iL$p¡ R>p¡ . AgN ‘p¸rgku Mfuv$hp L$fsp„ Ap OÏ„ kõsy„ ‘X¡$
R>¡. Qpgp¡, Å¡CA¡ L¡$ cpfsdp„ L$ep dy¿e A¡X$-Ap¡“ dm¡ R>¡ A“¡
L$p¡Z¡ L$ey„ g¡hy„ Å¡CA¡.

L dy¿e A¡X$-Ap¡“... L$p¡“p dpV$¡ D‘ep¡Nu
1) q¾$qV$L$g Bg“¡k fpBX$f : L¸$Þkf, lpV$® A¡V$¡L$, õV²$p¡L$ L¡$

qL$X$“u a¡ëep¡f S>¡hu N„cuf budpfu“y„ r“v$p“ ’sp„ S> A¡L$kp’¡
r“ròs fL$d dm¡ R>¡. lp¸[õ‘V$g“p rbg’u AgN. Ap fL$d kpfhpf
D‘fp„s OfMQ® L¡$ AphL$ b„^ ’hp“u cf‘pCdp„ L$pd Aph¡ R>¡.
Ofdp„ A¡L$ S> L$dp“pf lp¡e L¡$ ‘qfhpfdp„ N„cuf budpfu“p¡ Brslpk
lp¡e, s¡d“p dpV$¡ Ap kp¥’u D‘ep¡Nu fpBX$f R>¡.

2) ê$d f¡ÞV$ h¡Bhf: OZu ‘p¸rgkudp„ lp¸[õ‘V$g“p ê$d“p
cpX$p“u dep®v$p lp¡e R>¡. dep®v$p’u dp¢Op¡  ê$d gp¡ sp¡ dpÓ ê$d“y„ S>
“l], ApMp rbgdp„ âdpZkf L$p‘ (â‘p¡i®“¡V$ qX$X$¼i“) Aph¡
R>¡. Ap fpBX$f A¡ dep®v$p lV$phu v$¡ R>¡. hj£ Apif¡ 500’u
1000 ê$r‘ep“p MQ®dp„ gpMp¡ ê$r‘ep“p¡ L$p‘ bQu iL¡$ R>¡ Mpk
L$fu“¡ dp¡V$p„ il¡fp¡dp„ fl¡sp gp¡L$p¡ dpV$¡ Ap M|b qL$apesu
kp¡v$p¡ R>¡.

3) L$ÞÈeyd¡bëk L$hf: Ágp¡ìT, rkqf„S>, dpõL$ S>¡hu hõsyAp¡
kpdpÞe fus¡ ‘p¸rgkudp„ L$hf ’su “’u A“¡ Ly$g rbg“p 5’u
15 V$L$p S>¡V$gu ’pe R>¡ S>¡ rMõkpdp„’u cfhu ‘X¡$ R>¡. “p“p
âurdeddp„ Ap MQ® L$hf ’C Åe R>¡. gNcN v$f¡L$ dpV$¡ g¡hp
S>¡hy„ A¡X$-Ap¡“.

4) qfõV$p¡f¡i“ b¡r“qaV : hj® v$frdep“ hudp fL$d ‘|fu h‘fpC
Åe sp¡ s¡ afu cfpC Åe R>¡.

ApMp ‘qfhpf“u A¡L$ S> a¸rdgu ãgp¡V$f ‘p¸rgku lp¡e sp¡ Ap
Mpk S>ê$fu R>¡. A¡L$ kæe“u dp¡V$u budpfudp„ fL$d Msd ’pe sp¡
bpL$u“p kæep¡ kyfrns fl¡.

5) lp¸[õ‘V$g X¡$Bgu L¸$i: lp¸[õ‘V$gdp„ v$pMg flp¡ s¡ v$f¡L$
qv$hk dpV$¡ r“ròs fp¡L$X$ dm¡ R>¡. Aphhp-S>hp“p¡ MQ®, kp’¡

fl¡“pf“y„ S>dhp“y„ hN¡f¡ dpV$¡. kpfy„ R>¡, ‘Z ‘l¡gu ‘k„v$Nu “l].
6) Ap¡‘uX$u L$hf : lp¸[õ‘V$gdp„ v$pMg ’ep rh“p X$p¸¼V$f“u

dygpL$ps, V$¡õV$ A“¡ v$hp“p¡ MQ® L$hf ’pe R>¡. “p“p„ bpmL$p¡ L¡$
hX$ugp¡ lp¡e A“¡ X$p¸¼V$f ‘pk¡ hpf„hpf S>hy„ ‘X$sy„ lp¡e sp¡ D‘ep¡Nu,
‘Z âurded kpd¡ L¡$V$gp¡ MQ® Mf¡Mf ’pe R>¡ s¡“u NZsfu
L$fu“¡ S> g¡hy„.

7) d¸V$fr“V$u L$hf: âk|rs, âu-“¡V$g A“¡ ‘p¡õV$-“¡V$g MQ®
s’p “hÅs riiy“p¡ MQ® L$hf ’pe R>¡. ‘qfhpf h^pfhp“y„
Apep¡S>“ lp¡e s¡d“p dpV$¡ ‘Z Ýep“ fpMp¡, s¡dp„ kpdpÞe fus¡
gp„bp¡ h¡BqV»$N r‘qfeX$ lp¡e R>¡ A¡V$g¡ hl¡gy„ g¡hy„ ‘X¡$.

KO“u EZ‘ “ Qpg¡...

 ‘¡gy„ Nus epv$ R>¡ : "dyT¡ “]v$ “ Ape¡, dyT¡ Q¥“ “
Ape¡...'

Ap Nus sp¡ qaëdu R>¡, ‘Z Ap KO “ Aphhphpmu
hps OZp dpV$¡ A¡L$ dp’p“p¡ v$y:Mphp¡ b“u Åe R>¡.

· KO L¡$d S>ê$fu R>¡?
"duW$p gpÁep s¡ d“¡ ApS>“p DÅNfp...' A¡hy„ v$f¡L$

hMs¡ Ap‘Z¡ L$lu iL$sp “’u L¡$dL¡$ ïhpk g¡hp, Mphp
A“¡ ‘uhp“u S>¡d S>, KO A¡ dp“hu“u A¡L$ AphíeL$
S>ê$qfeps R>¡. s¡ ìe[¼s“u buÅ qv$hk dpV$¡ Apfpdv$peL$
A“¡ EÅ®hp“ A“ychhp“u ndsp ‘f Akf L$f¡ R>¡
A“¡ qv$hk v$frdep“ Aphsu KO“¡ OV$pX¡$ R>¡.
NyZhÑpey¼s KO dp“rkL$ A“¡ ipfuqfL$ õhpõÕe“¡
Åmhhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡ A“¡ Æh““u A¡L„$v$f NyZhÑpdp„
kŷ pfp¡ L$f¡ R>¡.

KO dp“h rhL$pkdp„ ‘Z apmp¡ Ap‘¡ R>¡. Ap
L$pfZp¡kf, riiyAp¡, bpmL$p¡ A“¡ qL$ip¡fp¡“¡ ‘y¿s he“p
gp¡L$p¡ L$fsp„ h ŷ KO“u S>ê$f lp¡e R>¡. budpfu“¡ fp¡L$hp
A’hp budpfu L¡$ CÅdp„’u kpÅ ’hp dpV$¡ sdpd
Jdf“p gp¡L$p¡“¡ KO“u S>ê$f lp¡e R>¡.

· KO “ dmhp’u iy„ Akf ’pe?
kfMu KO “ dmhu A’hp KO“p¡ Acph OZu

“L$pfpÐdL$ Akfp¡ ‘¡v$p L$fu iL¡$ R>¡. Ap Akfp¡ ipfuqfL$
lp¡C iL¡$ R>¡, S>¡dp„ õV²$p¡L$, ùv$efp¡N A“¡ lpC ågX$
â¡if“y„ Å¡Md h^hp“p¡ kdph¡i ’pe R>¡. “L$pfpÐdL$
Akfp¡ dp“rkL$ ‘Z lp¡C iL¡$ R>¡, S>¡d L¡$ QuqX$ep‘Ï„
h^hy„ A’hp tQsp L¡$ lspip (qX$â¡i“) rhL$khu.

NyZhÑpey¼s KO“p¡ Acph sdpfu A’hp AÞe“u
kyfnp ‘f ‘Z Akf L$fu iL¡$ R>¡. cpfs“p Ap¾$dL$
rhL¡$V$L$u‘f-b¡V¹$kd¡“ F>jc ‘„s“p¡ AL$õdps epv$ R>¡?
L$l¡hpe R>¡ L¡$ dp¡X$u fps ky^u ÅÁep ‘R>u hpl“
Qgphhp“p L$pfZ¡ S> A¡ AL$õdps ’ep¡ lsp¡.

KO ‘|fu ’ep rh“p hpl“ Qgphhp’u AL$õdps,
CÅ L¡$ d©Ðey ‘Z ’C iL¡$ R>¡. ‘|fsu KO “ dm¡ sp¡
rhÛp’}Ap¡“p Aæepk D‘f ‘Z Akf ‘X¡$ R>¡. A‘|fsu
KO ‘R>u “p¡L$fu- „̂̂ ¡ S>“pfp ‘|fsu EÅ® kp’¡ L$pd
L$fu iL$sp„ “’u.

·  L$ep„ ‘qfbmp¡ KO ‘f Akf L$f¡ R>¡?
KO“u NyZhÑp ‘f Akf L$f“pf OZp ‘qfbmp¡ R>¡

S>¡dL¡$,
· KO“y„ Qp¡½$k kde‘ÓL$: v$ffp¡S> A¡L$ S> kde¡

k|hp S>hp’u A“¡ ÅNhp’u KOdp„ kŷ pfp¡ ’C iL¡$ R>¡.

· KO“y„ hpsphfZ: b¡X$ê$d ip„s A“¡ A„̂ p{„ lp¡hy„
Å¡CA¡, S>¡dp„ h ŷ ‘X$su gpBV¹$k “ lp¡e. V$uhu, L$çàeyV$f
A“¡ ap¡“ S>¡hp Bg¡¼V²$p¡r“¼kdp„’u “uL$msp¡ hpv$mu âL$pi
ksL®$sp h^pf¡ R>¡ A“¡ k|hp“p ’p¡X$p L$gpL$p¡ ‘l¡gp„ s¡“¡
V$pmhp¡ Å¡CA¡.

· h ŷ ‘X$sy„ L¡$au“ A’hp ApëL$p¡lp¡g ‘uÏ„: Ap
‘uZp„ ìe[¼s“u KOu S>hp“u A’hp KOu fl¡hp“u
ndspdp„ v$Mg L$fu iL¡$ R>¡.

· v$hpAp¡: L¡$V$guL$ râ[õ¾$ài“ v$hpAp¡, S>¡d L¡$ d|Óh ®̂L$
v$hpAp¡ (diuretics), ‘¡ipb L$fhp dpV$¡ hpf„hpf ip¥Qpge
S>hp“u S>ê$qfeps h^pf¡ R>¡, S>¡“p L$pfZ¡ fpÓ¡ KOdp„
Mg¡g ‘lp¢Qu iL¡$ R>¡ A“¡ ìe[¼s ÅNu iL¡$ R>¡. KO
gphhp“u v$hpAp¡ - ‘R>u cg¡ s¡ X$p¡¼V$f“u kgpl
rh“p ku^u dmsu (OTC) lp¡e L¡$ X$p¡¼V$f Üpfp
k|Qhhpdp„ Aphu lp¡e - s¡“p’u qv$hk v$frdep“ KO

Aphhu A“¡ AÞe ApX$Akfp¡ ’C iL¡$ R>¡.
· “kL$p¡fp„: Å¡L¡$ AdyL$ A„i¡ “kL$p¡fp„ Aphhp kpdpÞe

R>¡, ‘f„sy h ŷ ‘X$sp„ “kL$p¡fp„ ìe[¼s“u ‘p¡sp“u KO
A’hp s¡d“p Æh“kp’u“u KO“¡ Akf L$fu iL¡$ R>¡.
Ap âL$pf“p “kL$p¡fp„ "Ap¡åõV²$[¼V$h õgu‘ A¡r‘_ep'
(OSA) “y„ gnZ lp¡C iL¡$ R>¡.

· KO“¡ gNsu kdõep:
Ar“Öp (insomnia) S>¡hu kdõepAp¡“¡ L$pfZ¡

KO Aphhpdp„ L¡$ KO Åmhu fpMhpdp„ dyíL¡$gu ‘X$u
iL¡$ R>¡ A“¡ KO“u NyZhÑp “bmu ‘X$u iL¡$ R>¡. X$fpdZp„
k‘“p„ A“¡ hpf„hpf KOdp„’u ÅNu S>hy„ - S>¡ KO“u
NyZhÑp“¡ Akf L$f¡ R>¡ - s¡ "“pL$p£g¡àku' (nar-
colepsy) “p fprÓ v$frdep“ Å¡hp dmsp„ gnZp¡dp„
kpd¡g R>¡.

· KO“u NyZhÑp L¡$hu fus¡ “½$u ’pe?
OZp“y„ A¡hy„ dp“hy„ lp¡e R>¡ L¡$ Ad¡ Ap¡Ry>„ KOuA¡

R>uA¡, ‘Z Adpfu KO kpfu lp¡e R>¡. buÆ bpSy>
OZp A¡hu dpÞesp ̂ fph¡ R>¡ L¡$ Ap¡Ry>„ KOsp lp¡e s¡d“u
KO ep¡Áe “’u lp¡su. s¡“p’u bfpbf K ŷ„ h ŷ KO“pf
dpV$¡ ‘Z d“pe R>¡. sp¡ lL$uL$sdp„ KO“u NyZhÑp
r“óZpsp¡“p ds¡ L¡$hu fus¡ d‘pe R>¡?

Å¡L¡$ KO Aphhpdp„ gpNsp¡ kde ìe[¼sA¡-ìe[¼sA¡
AgN lp¡C iL¡$ R>¡, ‘f„sy "BÞkp¡[ç“ep rkrheqfV$u
BÞX¡$¼k' (Ar“Öp“u N„cufsp dp‘sy„ k|QL$p„L$) dyS>b,
sdpfu KO “bmu R>¡, s¡hy„ L$lu iL$pe Å¡...

‘’pfudp„ ‘X$ép ‘R>u sd“¡ KO Aphhpdp„ 30
rdr“V$’u h ŷ kde gpN¡ R>¡....sd¡ r“erds‘Z¡ fpÓ¡
A¡L$’u h ŷ hpf ÅNu ÅAp¡ R>p¡....fpÓ¡ hÃQ¡ ÅNu
Nep ‘R>u sd¡ 20 rdr“V$’u h ŷ kde kŷ u ÅNsp
flp¡ R>p¡....sd¡ ‘’pfudp„ rhsph¡gp kde“p 85 V$L$p’u
Ap¡R>p¡ kde S> KOu iL$p¡ R>p¡. Ap D‘fp„s sd¡ ’pL$
A“ychp¡ R>p¡ A“¡ qv$hk v$frdep“ Ýep“ L¡$[ÞÖs L$fhpdp„
dyíL¡$gu A“ychp¡ R>p¡.

iy„ sd“¡ hpf„hpf Tp¡L$p„ Aph¡ R>¡ A’hp sd¡ hpf„hpf
V|$„L$u KO (“¡‘) gp¡ R>p¡?

khpg A¡ R>¡ L¡$ kpfu KO L¡$hu fus¡ Aph¡, A’hp
s¡“¡ dpV$¡ iy„ L$fhy„? s¡“u QQp® Ap‘Z¡ lh¡ ‘R>u Aphsp
kàspl¡ L$fuiy„...                                                              D

...A¡ sp¡ dp“hu“u AphíeL$ S>ê$qfeps R>¡

8)  ‘k®“g A¸[¼kX$ÞV$ L$hf: AL$õdps’u d©Ðey L¡$ A‘„Nsp
’pe sp¡ fL$d dm¡ R>¡. hpl“ h^y Qgphsp lp¡ L¡$ Å¡Mdu L$pd lp¡e
sp¡ rhQpfhp S>¡hy„.

9.) ‘uCX$u h¡BqV»$N OV$pX$“pf fpBX$f: X$peprbV$uk L¡$ ågX$
â¡if S>¡hu ‘l¡g¡’u lpS>f budpfu“p¡ 2-3 hj®“p¡ h¡BqV»$N r‘qfeX$
OV$pX$u Ap‘¡ R>¡. Aphu budpfu lp¡e s¡d“p dpV$¡ L$udsu.

L ‘k„v$Nu L¡$hu fus¡ L$fhu?
ÓZ kpv$p r“ed epv$ fpMp¡.
·  ‘l¡gp¡: b^p A¡X$-Ap¡“ “ gp¡, v$f¡L$“y„ AgN âurded R>¡

A“¡ rb“S>ê$fu fpBX$f’u ‘p¸rgku dp¢Ou ’pe R>¡. sdpfu Jdf,
Æh““p sb½$p A“¡ ‘qfhpf“u S>ê$qfeps dyS>b 2-3 dlÒh“p
S> ‘k„v$ L$fp¡.

·  buÅ¡: X$bg L$hf¡S> V$pmp¡ L„$‘“u sfa’u N°y‘ ‘p¸rgku L¡$
AgN ‘k®“g A¸[¼kX$ÞV$ ‘p¸rgku lp¡e sp¡ A¡ S> L$hf afu “
Mfuv$p¡.

· ÓuÅ¡ : v$f¡L$ fpBX$f“u ifsp¡ h¡BqV»$N r‘qfeX$, bpL$ps bpbsp¡
A“¡ ¼g¡d“u fus Ýep“’u hp„Qp¡.

· A¡L$ ìehlpfy hps ‘Z epv$ fpMp¡: fpBX$f S>¡ L„$‘“u“u b¡T
‘p¸rgku lp¡e s¡“u S> ‘pk¡’u g¡hp¡ ‘X¡$ R>¡, A“¡ dp¡V$p cpN“u
L„$‘“uAp¡ ‘p¸rgku Mfuv$su hMs¡ L¡$ qfÞe|Ag kde¡ S> fpBX$f
Dd¡fhp v$¡ R>¡

hÃQ¡ “l]. A¡V$g¡ r“Z®e iê$Apsdp„ S> rhQpfu“¡ g¡hp¡.

   r“óL$j®
ep¡Áe A¡X$-Ap¡“ kpv$u ‘p̧rgku“¡ dS>b|s Y$pg b“ph¡ R>¡. dp¡V$p

cpN“p gp¡L$p¡ dpV$¡ ê$d f¡ÞV$ h¡Bhf, L$ÞÈeyd¡bëk L$hf A“¡
qfõV$p¡f¡i“ b¡r“qaV$ Ap ÓZ kp¥’u h ŷ L$pd Aph¡ R>¡; q¾$qV$L$g
Bg“¡k fpBX$f S>hpbv$pfu h ŷ lp¡e s¡d“p dpV$¡ Qp¡’y„. fpBX$f“y„
âurded ‘Z L$gd 80-X$u l¡W$m V$̧¼k gpc Ap‘¡ R>¡. ‘p̧rgku
Mfuv$su hMs¡ L¡$ qfÞe| L$fsu hMs¡ ’p¡X$u rdr“V$ L$pY$u“¡ A¡X$-
Ap¡““u epv$u Sy>Ap¡, 01S>¡ “p“p¡ MQ® dp¡V$u fpls Ap‘u iL¡$ R>¡.D
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bp¡gsp„ bp¡gsp„ kp¡“g lp„au NC lp¡e s¡d

KX$p ïhpk cfhp gpNu. AQp“L$ fÐ_pL$fÆ
"Ap¡l! dpe Np¡X$' L$lu kp¡“g“p Ql¡fp kpdy„
A¡L$̂ p{„ Å¡C füp. k“s“u lpgs rhrQÓ lsu.
s¡ ApMue OV$“pdp„ kpd¡g lsp¡, sp¡e ÅZ¡ blpf
lsp¡. A¡“¡ A¡hy„e gpNsy„ lsy„ L¡$ kp¡“g lh¡ A¡
kp¡“g “’u, S>¡ V²$¡“dp„ lsu, S>¡ lp¡V$¡g“p ê$ddp„
lsu. Ap¡L¡$ A¡ L$pf sd¡ qv$ëlu A¡f‘p¡V$® D‘f S>
d|L$u Apìep A¡d “¡? Å¡ A¡ L$pf ‘p¡guk“p Ýep“¡
Aphi¡ sp¡ A¡ gp¡L$p¡ dpV$¡ L$bÅ¡ d¡mhhp“y„ dyíL¡$g
b“i¡. AÃR>p L$pf“p “„bf epv$ R>¡?

kp¡“g rhgpe¡gy„ lku ‘X$sp„ bp¡gu, "v$pv$pÆ
“„bf Å¡hp“p¡ L$p¡“u ‘pk¡ kde lsp¡. ‘Z Al]
Aphu Ry>„ Ðepf¡ rhQp{„ Ry>„ L¡$ lº„ A¡S> kp¡“g Ry>„
S>¡ NC L$pg¡ lsu?'

d“¡ NZ‘s Üpfp S>¡ hps dmu R>¡ A¡ rlkpb¡
dp¡V$pcpN“y„ d¢ rhQpfu gu ŷ„ R>¡. "b¡ fõsp R>¡.
A¡L$ Ap‘Z¡ A¡ b^p D‘f ku ¡̂ ku^u aqfepv$
“p¢̂ phu v$CA¡. buSy>„ ‘l¡gp A¡ gp¡L$p¡ kp’¡ hps
L$fu gCA¡. A¡V$g¡ L¡$ hL$ug L$fi¡.'

"ip dpV$¡?' kp¡“g Dsphm¡ bp¡gu NC. ‘R>u
S>fp AV$L$u“¡ bp¡gu, "d“¡ S>fp kdÅhp¡.'

sy„ “pdÅ¡N aqfepv$ L$fu iL¡$. S>¡ ’ey„ s¡ b ŷ„
S>Zphu v$¡hy„ ‘X¡$.

kp¡“g hÃQ¡ S> bp¡gu ‘X$u, "v$pv$pÆ  kp¥’u
dp¡V$u hps sp¡ flu NC. A¡d“p¡ A¡L$ dp¡bpCg
ap¡“ A“pepk¡ dpfp lp’dp„ Aphu Nep¡ R>¡. k“s
A¡ ap¡“ ¼ep„ R>¡?' kp¡“g“u Ap„Mp¡ QdL$su lsu.
ÅZ¡ OZp kde ‘R>u hps L$fhp“p¡ Ahkf
dþep¡ lp¡e s¡d k“s¡ L$üy„, "A¡ sp¡ sdpfu b¡Ndp„
R>¡. A¡“p¡ kud ‘Z Ap‘Z¡ L$pY$u gu^p¡ R>¡ “¡.'

 "ìlp¡V$? R>p¡L$fu s“¡ Mbf R>¡ sy„ L¡$hy„ ‘fp¾$d
L$fu“¡ Aphu R>¡? A¡ dp¡bpCg ap¡“ Ap‘Zp„ b^p„
L$pd Apkp“ L$fu v$¡i¡. kp„cm ApS>¡ Ap‘Z¡ O¡f
S>CA¡. spfp Ap rdÓ“¡ L$pg¡ dy„bC bsphhp“u
ìehõ’p L$f.' fÐ_pL$fÆ“p lp¡W$ D‘f “ kdÅe
s¡hy„ [õds fdu füy„. kp¡“g¡ k“s kpd¡ Å¡ey„.
k“s¡ bpfu“p L$pQ kpd¡ Å¡ep L$ey,̄ "v$pv$pÆ lº„
ÅZhp dpN„y Ry>„ sd¡ iy„ L$fhp ^pfp¡ R>p¡?'

"A¡ b^p “pgpeL$p¡“¡ S>¡g c¡Np L$fhp
^p{„ Ry>„.'

kp¡“g AL$pfZ Q|‘ ’C NC. s¡Z¡ A¡L$
KX$p¡ ïhpk gu^p¡ A“¡ ArcrS>s kpd¡ Å¡C“¡
L$üy„, X$p̧¼V$f ¼epf¡ qX$kuk“ Ap‘i¡? Ap‘Z¡
S>du AphuA¡ sp¡? A¡L$ L$pd L$fp¡ ‘l¡gp sy„ A“¡
k“scpC S>du Aphp¡. lº„ Ðep„ kŷ u rhQpfu
gJ.' L$p¡C EW$¡ s¡ ‘l¡gp k“s EW$u Nep¡. s¡
Aõhõ’ lsp¡ A¡ v$¡MpC Aphsy„ lsy„. ê$d“u
blpf “uL$msp„ S> kp¡“g¡ k“s“p¡ lp’ ‘L$X$sp„
L$üy„, "ApV$gp “h®k ’C S>hp“y„ L$pfZ iy„ R>¡?
A¡L$gy„ aug L$fp¡ R>p¡ L¡$ L$p¡C d|Mp®C L$ep®“p rhQpf
Aph¡ R>¡?'

"A¡L$ hps sp¡ A¡ R>¡ L¡$ lº„ kpdpÞe dpZkp¡
hÃQ¡ S> füp¡ Ry>„ A¡V$g¡ A¡V$uL¡$V$hpmp A“¡ îud„s
dpZkp¡ hÃQ¡ dy„TpC ÅJ Ry>„. buSy>„ Å¡ ‘p¡guk“u
d¡V$f ’i¡ sp¡ dpfy„ ‘Z “pd Aphi¡. dpfu L„$‘“u“¡
Mbf ‘X$i¡ sp¡ dpfu “p¡L$fu S>i¡ kp’¡ dpf¡

Ap¡qak¡ “ gC AphS>¡ A“¡ L$p¡C“p “„bf ‘Z
“ Ap‘S>¡.

* * *
buÅ qv$hk“u khpf¡ dy„bCdp„ ÅZ¡ ^X$pL$p¡

’ep¡. lufp bÅf“u ÅZusu ‘¡Y$u A¡d. hu.
A¡ÞV$fâpCT“u sdpd rdgL$s“y„ V²$õV$ b“phu
v$¡hp“u Ål¡fps kp’¡ S> ApMpe dy„bC“u dpL£$V$dp„
lp¡ lp dQu NC. R>p‘p„Ap¡A¡ ‘l¡gp ‘p“¡ Ap
kdpQpf rhNshpf R>pàep lsp. kp’¡ kp’¡
A¡d. hu. A¡ÞV$fâpCT“u dprgL$ kp¡“g
Th¡fu“p ap¡V$p¡ kp’¡ â’d ‘p“¡ Ål¡fps lsu.
Ap ‘¡Y$u“y„ ip dpV$¡ V²$õV$ b“phu v$¡hpdp„ Apìey„ R>¡
s¡ ApMue hps A¡ Ål¡fpsdp„ v$ip®hu lsu.
V$uhu duqX$epA¡ ‘Z khpf’u Ap ‘¡Y$u“u
rdgL$s“y„ V²$õV$ b“phu v$¡hpep“p kdpQpf
fk‘|h®L$ Qgpìep L$fsp lsp. L¡$V$gpL$ ‘ÓL$pfp¡A¡
‘¡Y$u“u dprgL$ kp¡“g Th¡fu“u dygpL$ps g¡hp
khpf’u spL$dp„ b¡W$p lsp. ‘Z “ sp¡ kp¡“g
L$p¡C“¡ dmsu lsu L¡$ “ kp¡“g“p¡ ap¡“ gpNsp¡
lsp¡. ‘¡Y$u“p L$d®QpfuAp¡“u t“v$f S> EX$u NC
lsu. s¡dZ¡ ‘Z kp¡“g“¡ kp ¡rgkuV$f
fÐ_pL$fÆ“¡ ap¡“ L$fsp füp lsp, ‘Z L$p¡C“¡
ap¡“ gpNsp¡ “ lsp¡. S>¡d S>¡d qv$hk QX$hp
dp„X$ép¡ s¡d s¡d ApN“u S>¡d A¡d. hu.
A¡ÞV$fâpCT“p kdpQpf a¡gpsp füp. h¡‘pfu
Apgddp„ MmcmpV$ lsp¡ ‘Z L$p¡C Myëgu“¡
L$l¡sy„ “ lsy„. A¡“u hÃQ¡ V$uhu D‘f kp¡“g
Th¡fu“u ‘ÓL$pf ‘qfjv$ bp¡gphhp“u Ål¡fps
’C A“¡ lhp“u ê$M bv$gu NC. L$fp¡X$p¡“p¡
L$pfp¡bpf L$fsu L$p¡C L„$‘“u AQp“L$ ‘p¡sp“p¡ ̂ „̂ p¡
k„L¡$gu b^ue rdgL$s“y„ V²$õV$ b“phu v$¡ A¡ hps“p
d|mdp„ S>ê$f L$p¡C k“k“pV$u li¡ A¡hy„ rhQpfsu
AMbpfu Apgd kp¡“g dpV$¡ A“¡L$ Ås“p
âï“p¡“y„ rgõV$ gC“¡ b¡ku NC lsu. dy„bC“u
Th¡fu bTpf A“¡ duqX$ep b¡e KQp Æh¡ hpV$
Å¡C füp lsp. ApMf¡ A¡ kde Apìep¡ Äepf¡
kp¡“g Th¡fu Myv$ â¡k kpd¡ Aphu. L¡$V$gpL$“¡
A¡ hps kdÅsu “lp¡su L¡$ AphX$u dp¡V$u L„$‘“u“u
dprgL$ ApV$gu “p“u D„df“u li¡. L„$‘“u“p
kp¡rgkuV$f fÐ_pL$f hp¡fp kpd¡ b¡W$p lsp.
fÐ_pL$fÆA¡ ‘p¡guk A“¡ hL$ugp¡ kp’¡ fpMu“¡
A¡hp ‘pkp„ a¢¼ep L¡$ Qp¡huk L$gpL$dp„ b^p“u
ip“ W$¡L$pZ¡ Aphu NC. Å¡L¡$ V²$õV$ b“phsp ‘l¡gp„
L$d®QpfuAp¡ A“¡ drZfpd Th¡fu“p hpfkv$pfp¡
dpV$¡ L¡$V$guL$ rdgL$s AgN fpM¡gu lsu.
‘ÓL$pfp¡“u th^u “pMsu “S>f A“¡ L¡$d¡fp“u
ãg¡i kpd¡ õhõ’ b¡W$¡gu kp¡“g“¡ AQp“L$ epv$
Apìey„ L¡$ k“s AL$mpC Nep¡ li¡. s¡“¡ lh¡
ÅZ L$fhu S>ê$fu R>¡. s¡Z¡ fÐ_pL$f“¡ ‘pk¡
bp¡gphu“¡ ^ud¡’u L$p“dp„ L$iy„L$ L$üy„. fÐ_pL$f
hp¡fpA¡ A¡L$ ìe[¼s“¡ L$iuL$ k|Q“p Ap‘u.
AX$^pA¡L$ L$gpL$dp„ k“s Apìep¡ A“¡ A¡“¡ S>¡
v$¡Mpey„ s¡ Å¡C“¡ AQ„rbs ’C Nep¡. kp¡“g
dpCL$“p MX$L$gp kpd¡ õhõ’ b¡ku ‘ÓL$pfp¡“¡
dprlsu Ap‘u flu lsu. s¡ kp¡“g“p¡ AhpS>
kp„cmpsp¡ b¡ku füp¡. s¡“¡ ’p¡Xy„$ ’p¡Xy$ kdÅhp
gpÁey„. ‘Z s¡“¡ A¡ kdÅsy„ “ lsy„ L¡$ dpÓ b¡

hpf„hpf Al] Aphhy„ ‘X$i¡.'
"sp¡ buL$ gpN¡ R>¡ A¡d“¡?' kp¡“g¡ sp¡ap“u

AhpS>dp„ L$üy„.
"sd“¡ dõsu kyT¡ R>¡ A“¡ dpfp¡ Æh Åe R>¡.

lº„ ip dpV$¡ sd“¡ spb¡ ’sp¡ füp¡ s¡“u d“¡ Mbf
“’u. ‘Z lh¡ Mf¡Mf buL$ gpN¡ R>¡.'

kp¡“g¡ k“s“p¡ lp’ ‘L$X$u“¡ A“¡ rgãV$“y„
bV$“ v$bpìey„. k“s “uQ¡ S>su rgãV$“u °̂yÅfu
A“ychsp¡ füp¡. kp¡“g k“s“p Ql¡fp D‘f
Aphsp S>sp cphp¡“¡ Å¡C flu lsu. s¡Z¡ k“s“p
b|V$ D‘f ‘p¡sp“p¡ ‘„Å¡ v$bphu S>fp dgL$sp L$üy„,
"Ap‘Z¡ Mphp S>CA¡ R>uA¡ kdÄep? Mphp
‘l¡gp buL$“p rhQpfp¡ “ L$fhp Å¡CA¡ A“¡ buÆ
A¡L$ hps L$lº„? sd¡ Mf¡Mf rl„dshpmp R>p¡. buL$Z
“’u. lh¡ sp¡ Apd¡e Ap‘Z“¡ L$iy ’hp“y„ “’u.
tQsp “ L$fp¡. sd¡ kp„cþey„ “¡ v$pv$pÆA¡ sd“¡
dy„bC bsphhp“y„ L$üy„ R>¡. A¡V$g¡ sd“¡ dÅ Aph¡
A¡V$gp qv$hk dy„bC“u dp¡S> dpZp¡. sdpfp dpV$¡
dõs lp¡V$¡g A“¡ NpX$u“u ìehõ’p ’C S>i¡.'

"A¡V$g¡ dpf¡ A¡L$gp A¡L$gp afhp“y„ A¡d“¡?'
"Ap¡l õhuV$ QpCëX$. sd¡ sfs v$y:Mu ’C

Åh R>p¡. X$p¡ÞV$ hfu qX$ef.' k“s¡ A¡L$v$d kp¡“g“u
kpd¡ Å¡e„y. kp¡“g¡ “¡Z D‘f QX$pìep. k“s¡
L„$CL$ rhQpey.̄ s¡“¡ d“p¡d“ lkhy„ Apìey„.

* * *
fps¡ OkOkpV$ KÂep ‘R>u k“s khpf¡

‘fhpep£ Ðep„ kŷ udp„ “h hpNu Nep. s¡“u kp’¡“p¡
X²$pChf bÖu eyhp“ A“¡ L„$CL$ hpsp¡qX$ep¡ ‘Z
lsp¡. Å¡L¡$ ApNgp qv$hk¡ fps¡ kp¡“g¡ A¡“¡ L$l¡gy„,
"bÖu, kplb L$p¡ dy„bC qv$Mp“p l¥. L$g kybl
S>gv$u lp¡V$ ¡g ‘f ‘lŸ „Q Å“p.' lp¡V$ ¡g
fÐ_pL$fÆ“p Of’u Mpõku v$|f lp¡e A¡hp¡ A„v$pS>
s¡Z¡ gNpìep¡ lsp¡. fps¡ s¡“¡ A¡hp¡ rhQpf Apìep¡
lsp¡ L¡$ ‘p¡sp“u L„$‘“udp„ d¡g L$fu“¡ ÅZ L$fu v$¡
L¡$ A¡ b¡ qv$hk“u fÅ g¡i¡. ‘Z A¡ hps fps¡
’pL$“p L$pfZ¡ c|gpC NC. s¡Z¡ kp¡“g“¡ ap¡“
Å¡X$ép¡ ‘Z A¡ ap¡“ b„̂  Aphsp¡ lsp¡. k“s“¡
CÃR>p lsu L¡$ s¡ kp¡“g“u ’p¡X$u dõsu L$f¡. Å¡L¡$
ApNgp qv$hk’u kp¡“g bv$gpC NC lsu. s¡
R|>V$p ‘X$ép Ðep„ kŷ u fÐ_pL$fÆ kp’¡ QQp® L$fsu
flu lsu. s¡Z¡ bÖu“¡ ap¡“ gNpìep¡. ‘l¡gu S>
f]Ndp„ bÖuA¡ ap¡“ D‘pX$sp„ L$üy„, "NyX$ dp¡r“̄N
kf. d¦ “uQ¡ Ap‘L$p h¡CV$ L$f flp lŸ„. Ap‘ “uQ¡
Aps¡ l¦ “p? lp Apsp lŸ„.' A¡hp¡ Vy$„L$p¡ S>hpb
Ap‘u“¡ k“s¡ “uL$msp„ ‘l¡gp afu A¡L$hpf
kp¡“g“¡ ap¡“ L$ep£ ‘Z s¡“p¡ ap¡“ b„̂  Aphsp¡
lsp¡. k“s“¡ “ Nçep S>¡hy„ ’ey„. bÖuA¡ k“s“¡
b‘p¡f kŷ udp„ sp¡ L¡$V$gy„e a¡fìep¡. b‘p¡f ‘R>u
k“s¡ kp¡“g“¡ D‘fp D‘fu ap¡“ L$e£ fp¿ep ‘Z
kp¡“g“p¡ ap¡“ b„̂  Aphsp¡ füp¡. Qpf¡L$ hpN¡
s¡Z¡ bÖu“¡ L$üy„, "bÖu v$¡Mp¡ kp¡“g d¡X$dL$p ap¡“
b„̂  Ap flp l¥. dyS>¡ D“k¡ rdg“p S>ê$fu l¥. sy„
D“L¡$ Of ep Ap¡qak g¡ Qgp¡.' ‘f„sy X²$pChf
bÖuA¡ S>¡ S>hpb Apàep¡ s¡ kp„cmu k“s“¡
‘l¡gp TpV$L$p¡ gpÁep¡. s¡“¡ kdÅsy„ “ lsy„ L¡$
kp¡“g¡ bÖu“¡ A¡hu k|Q“p ip dpV$¡ Ap‘u kli¡
L¡$ k“s“¡ ApS>¡ ApMp¡ qv$hk a¡fhS>¡ ‘Z O¡f L¡$

qv$hkdp„ M¡g ‘X$ep¡ L$C fus¡? ‘¡gp¡ c¡fyÆ,
X²$pChf, kp¡“g“p “pgpeL$ cpCAp¡, A¡“u Myfp„V$
dp, A¡“p¡ f„Nu“ rdÅÆ bp‘ A¡ b^p„ ¼ep„ R>¡?
lh¡ A¡ b^p iy„ L$fi¡? ap„L$X$p A„N°¡Ædp„ bp¡gsu
kp¡“g“¡ Å¡C s¡“¡ A¡ rhQpf ‘Z Apìep¡ L¡$ Ap
kp¡“g S>¡“¡ M¡fMp„ ‘ÓL$pfp¡ kp„cmu füp R>¡
s¡Z¡ dpfu kp’¡ A¡L$ S> b’® D‘f dykpafu L$fu
R>¡. A¡L$ S> b¡X$ D‘f c¡Nu k|su R>¡. Ap k‘“y„
R>¡ L¡$ lL$uL$s?  A¡L$ sfa s¡“¡ fpÆ‘p¡ ’sp¡ lsp¡
Äepf¡ buÆ sfa A¡L$ rhjpv$ ÅNsp¡ lsp¡ L¡$
lh¡ kp¡“g ¼epf¡e “l] dm¡. Ap kp¡“g Sy>v$u
R>¡ Äepf¡ A¡ kp¡“g Sy>v$u lsu. A¡ kp¡“g A¡L$
k‘“y„ lsu. Ap kp¡“g lL$uL$s R>¡.

* * *
Adv$phpv$ A¡f‘p¡V$®“u blpf Aph¡gp k“s¡

ApL$pi kpd¡ Å¡ey„. b‘p¡f s‘hp dp„X$ép lsp.
s¡“y„ d“ S>fp Dv$pk lsy„. ‘ÓL$pf ‘qfjv$ ‘|fu
L$fu kp¡“g¡ fÐ_pL$fÆ kp’¡ b¡W$L$ L$fu. ApW$
hpN¡ s¡Z¡ kpd¡’u Aphu“¡ L$üy„, "k“s c|M
“’u gpNu?' k“s ÅZ¡ fpl S> Å¡C füp¡
lsp¡. kp¡“g s¡“u kp’¡ A¡L$gu lp¡V$¡g d|L$hp
Aphu lsu. b„“¡ S>ZpA¡ qX$“f kp’¡ gu ŷ„.
k“s“¡ sp¡ L¡$V$gy„e ‘|R>hy„ lsy„. ‘Z ÅZ¡ s¡
kp¡“g’u A„ÅC Nep¡ lp¡e A¡hy„ gpNsy„ lsy„.
S>çep ‘R>u ‘|fp b¡ L$gpL$ hpsp¡ L$fu. S>su hMs¡
k“s“¡ cf‘|f AptgN“ Ap‘u“¡ L$‘pm D‘f
Qy„b“ L$fsp kp¡“g¡ L$l¡gy„, "ey Apf fuegu A
S>¡ÞV$gd¡“. lº„ ApÆh“ sdpfu F>Zu flui.
A¡L$ âp¡duk L$fp¡ L¡$ d“¡ L$v$u ap¡“ “l] L$fp¡. ‘Z
sdpfp “„bf bv$gphsp “l]. lº„ ¼epf¡L$ sd“¡
dmhp Aphui.'

k“s“¡ AQp“L$ S> epv$ Apìey„ L¡$ S>su hMs¡
kp¡“g¡ L$l¡gy„ sdpfu b¡Ndp„ A¡L$ “p“L$X$u c¡V$ R>¡
Ðep„ ‘lp¢Qu“¡ Å¡Å¡. k“s’u fl¡hpey„ “l] s¡Z¡
A¡L$ f¡tgN“p¡ V$¡L$p¡ gC“¡ b¡N“p srme¡ lp’ “pMu
a„ap¡õey„. tkv|$f“u “p“L$X$u X$åbu S>¡hy„ Ap„NmuAp¡“¡
AX$éy„. s¡Z¡ TX$‘’u X$åbu L$pY$u Mp¡gu“¡ Å¡ey„ sp¡
s¡“u Ap„Mp¡ apV$u flu. s¡Z¡ kpQp lufp“¡ ApV$gp
“ÆL$’u ‘l¡guhpf Å¡ep lsp. OX$ucf ‘fk¡hp¡
hmu Apìep¡. s¡Z¡ TX$‘’u X$åbu A„v$f d|L$u v$u^u.
kp¡“g“¡ ap¡“ L$fhp Muõkpdp„’u k¡gap¡“ L$pY$ép¡,
Apk‘pk iåv$p¡ ‘X$OpC füp, âp¡duk L$fp¡ L¡$ d“¡
L$v$u ap¡“ “l] L$fp¡.

k“s“u Ap„Mp¡ kpd¡ kp¡“g Th¡fu fdu flu.
(kdpàs)D

ey Apf fuegu A S>¡ÞV$gd¡“. lº„
ApÆh“ sdpfu F>Zu flui.

A¡L$ âp¡duk L$fp¡ L¡$ d“¡ L$v$u ap¡“
“l] L$fp¡, ‘Z sdpfp “„bf

bv$gphsp “l]. lº„ ¼epf¡L$ sd“¡
dmhp Aphui...!

dphÆ dl¡ðfu

âL$fZ
43

"dy„bC kdpQpf'“p a“ hëX®$dp„ sd“¡ fkâv$ dprlsu dmi¡ A“¡ kp’¡ dÅ ‘Z Aphi¡. âÐe¡L$ L$p¡eX$p“p kpQp S>hpb Ap‘“pfp hpQL$p¡“p„ S> “pd  Al] âNV$ L$fhpdp„ Aphi¡. hpQL$p¡A¡ s¡d“p S>hpb C-d¡Bg’u  d„Nmhpf¡ kp„S>¡ 6:00 ky^u
dp¡L$ghp“p fl¡i¡. Ðepf ‘R>u dp¡L$g¡gp S>hpb õhuL$pfpi¡ “l]. hpQL$p¡A¡ S>hpb “hp C-d¡Cg funworld1822@gmail.com ‘f dp¡L$ghp“p fl¡i¡.

‘pfL$p A“¡ ‘p¡sp“p A¡ d“yóe
kdpS>“u kh®L$pgu“ gpnrZL$sp
R>¡. ‘pfL¡$ O¡f ‘lp¡mp A“¡ ‘p¡sp“¡
O¡f kp„L$X$pdp„ h©rÑ“y„ v$i®“ ’pe R>¡.
buÅ“p Of¡ lp¡CA¡ Ðepf¡ Dv$pf ’hy„,
dp¡Vy$ „ d“ fpMu“¡ dlpghy„ A“¡
‘p¡sp“p Of¡ L$p¡C ‘fp¡Zp¡ Aph¡ Ðepf¡
d“ k„Ly$rQs fpMu A“¡ fpMhy„ A¡hy„
Å¡hp dmsy„ lp¡e R>¡.

L$p¡C ìe[¼s GAMOPHOBIA
A“ych¡ R>¡ A¡hy„ L$l¡hpdp„ Aph¡ sp¡
A¡“p¡ k„b„^ i¡“u kp’¡ lp¡e A¡ L$lu
iL$ip¡?
A) NpdXy„$        b) fds
L$) gÁ“           X$) hpsphfZ

NyS>fps dp¡fu dp¡fu f¡

dps©cpjp“u dl¡L$

NyS>fpsu - A„N°¡Æ iåv$p¡“u
Å¡X$u S>dphp¡

      A               B
NyZv$p¡j APPRECIATIVE

NyZN°plu RATIO

NyZ^d® VIRTUOUS

NyZh„su GOOD - BAD

NyZp¡Ñf QUALITY

Ap¡mMpZ ‘X$u?

cpjp h¥ch...

Qsyf Ap‘p¡ S>hpb A’® S>Zphp¡
"dguv$p¡ L$u^p¡ d¢, MpkX$p„ Mp^p„ s¢' ‘„[¼sdp„ MpkX$p„ iåv$“p¡ A’®

S>Zphp¡.
A) Mp¡fpL$       b) dpf‘uV$       L$) Mpf¡L$        X$) S|>sp

Al] A¡L$ Qp¡fk Apàey„ R>¡ S>¡dp„ “h bp¡L$k
R>¡ A“¡ v$f¡L$dp„ “h Mp“p„ R>¡.1) v$f¡L$
bp¡¼kdp„ A¡L$’u “h kŷ u“p¡ Ap„L$ Aphhp¡
Å¡CA¡. 2) v$f¡L$  ApX$u A“¡ Ecu lfp¡mdp„
Ap„L$ Aphhp¡ Å¡CA¡.

 dpCÞX$ N¡d fpÅ lqfòÞÖ“p h„i kp’¡ k„L$mpe¡gp¡ A“¡
hpõsyrië‘ dpV$¡ ¿eprs ^fphsp¡ fp¡lspk qL$ëgp¡

L$ep fpÄedp„ R>¡?
A) rldpQg âv$¡i    b) srdm“pXy$      L$) dlpfpô²$   X$) rblpf

kyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpbkyX$p¡Ly$-Nep hMs“p¡ S>hpb

kyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpgkyX$p¡Ly$-ApS>“p¡ khpg Nep d„Nmhpf“p S>hpb

NyS>fps dp¡fu dp¡fu f¡:
gMpZ

Ap¡mMpZ ‘X$u?
qV»$X$p

dpCÞX$ N¡d :
Ap¡qX$ip

Qsyf Ap‘p¡ S>hpb A’® S>Zphp¡:
hX$ug

  A                  B
NyÃR> BUNCH
NyZ QUALITY
NyZL$pfu PROFITABLE
NyZNp“ PRAISE
NyZpL$pf MULTIPLICATION

(1) qL$ip¡fLy$dpf ÆhZv$pk h¡v$ (2) dygfpS> L$‘|f (3) cpfsu byQ (4) cfs L$S>qfep (5) fiuL$ Sy>’pZu - V$p¡f„V$p¡ - L¡$“¡X$p (6) rh‘u“ ipl (7) “|s“ rh‘u“
ipl (8) îÙp Apif (9) ^uf¡ÞÖ DØ¡iu (10) du“m L$p‘qX$ep (11) dl¡i A¡“. k„Ohu (12) grS>sp Mp¡“p (13) Äep¡rs Mp„X$hpgp (14) Ly„$v$“ L¡$. dpfy
(15) hjp® k|e®L$p„s îp¡a (16) r“rMg b„Npmu (17) Aduiu b„Npmu (18) cph“p L$h£ (19) d^ygsp Q„Öi¡Mf dp„L$X$ (20) rhZp k„‘V$ (21) v$¡h¡ÞÖ k„‘V$
(22) A„Sy> V$p¡rgep (23) L$dg dpsrgep (24) Afthv$ L$pdv$pf (25) AgL$p hpZu (26) X$pe“p k„sp¡L$¡ (27) rNfui bpbycpC rd”u (28) r“su“
S>e„sugpg bS>qfep (29) d“ujp i¡W$ (30) apëNy“u i¡W$ (31) Äep¡Ðk“p Np„̂ u (32) rl“pb¡“ v$gpg (33) C“pnub¡“ v$gpg (34) fd¡icpC v$gpg
(35) kycpj dp¡dpep (36) “usp v$¡kpC (37) ‘yó‘p ‘V¡$g (38) spl¡f Ap¥f„Npbpv$hpgp (39) iufu“ Ap¥f„Npbpv$hpgp (40) dl¡i v$p¡iu (41) âhuZ
hp¡fp (42) “e“p rNfui rd”u

Ap QfZ“¡ Qpghp“p¡ A’®
kdÅep¡ ‘R>u, ‘h®sp¡ fõsp ’ep
¼epf¡, Mbf ‘Z “p flu.

-- íepd W$pL$p¡f

Cip®v$

a“hëX®$dp„ DdmL$pc¡f cpN gC kpQp S>hpb Ap‘“pfp hpQL$p¡“p„ “pd Al] Apàep„ R>¡. Arc“„v$“.

A) Np¡hp      b) fpS>õ’p“     L$) rkr½$d       X$) NyS>fps

v$¡Mph¡ “pk‘rs“¡
dmsy„ Aphsy„
CõL|$k sfuL¡$

Ap¡mMpsy„ ipL$
L$ep fpÄedp„
dy¿eÐh¡ Å¡hp

dm¡ R>¡?
apCbf-rhV$prd“
cf‘|f lp¡e R>¡.

Apcpf...   hpQL$ rdÓp¡
"dy„bC kdpQpf'dp„ ârkÝ^ ’e¡gu

dpfu “hgL$’p "lº „ kp¡“g Th¡fu'“¡
hpQL$p¡A¡ h^phu gu^u A¡“p¡ Ap“„v$ R>¡.
lº„ "dy„bC kdpQpf'“p s„Óu îu “ug¡i
v$h¡, d¡N¡rT“ A¡qX$V$f cfs O¡gpZu s’p
kdN° õV$pa“p¡ Apcpfu Ry>„.

afu dmiy„...
- dphÆ dl¡ïhfu
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Apfp¡Áe
àgk
k„L$g“:

õd©rs ipl dl¡sp

feedback@
bombaysamachar.com
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l¡ë’“¡ l¡dM¡d
fpMp¡

rdsp bphuku

feedback@
bombaysamachar.com

“p“u budpfu ‘S>h¡ Ðepf¡
s„vy$fõsu fpMp¡ sdpfp lp’dp„

k„‘|Z® s„vy$fõsu dpV¡$“p kfm-kQp¡V$ OfNÕ’y D‘pe AS>dphp¡...

* ‘¡ipb Ap¡R>p¡ ’sp¡ lp¡e L¡$ b„^ ’ep¡ lp¡e sp¡
spÆ R>pidp„ Np¡m “pMu“¡ ‘uhp’u ‘¡ipb R|>V$’u
’pe R>¡.

‘¡ipb AV$L$sp¡ lp¡e sp¡ d|mp“p¡ fk ‘uhp’u ‘¡ipb
R|>V$’u ’pe R>¡.

* A^p® sp¡gp g]by“p buS>“y„ Q|Z® L$fu ‘pZu
kp’¡ ‘uhp’u ‘¡ipb sfs R|>V¡$ R>¡.

* ‘¡ipb“u bmsfp s’p AV$L$pes ’su lp¡e sp¡
Nfd L$f¡gp v|$^dp„ kpL$f A“¡  Qp¡¿My„ Ou “pMu
‘uhp’u fpls ’pe R>¡ A“¡ sL$gua dV¡$ R>¡.

* Qp¡Mp“p ̂ p¡hpZdp„ kpL$f s’p Q‘V$u kyfpMpf
d¡mhu ‘uhp’u ‘¡ipb Ap¡R>p¡ ’sp¡ lp¡e sp¡ h^¡ R>¡.
L$p¡B‘Z L$pfZkf ‘¡ipb AV$L$sp¡ lp¡e sp¡ dV¡$ R>¡.

* ‘¡ipb AV$L$u AV$L$u“¡ ’hp¡, h^y ’hp A“¡
bmsfp kp’¡ ’hpdp„ sg Mphp’u apev$p¡ ’pe R>¡.

* L¡$m“y„ Qpf ‘p„Q sp¡gp ‘pZu Nfd L$f¡gp Oudp„
“p„Mu“¡ ‘uhp’u b„^pe¡g ‘¡ipb sfs S> R|>V$u
Åe R>¡.

* fpÓ¡ OJ“¡ ‘pZudp„ ‘gpmu fpMu, khpf¡ hpV$u,
s¡dp„ kpL$f “pMu“¡ lghp¡ b“phu Mphp’u ‘¡ipb
R|>V$’u ’pe R>¡.

* Apdmp“p Q|Z®dp„ Ou A“¡ Np¡m d¡mhu fp¡S
g¡hp’u ‘¡ipb“u b^u sL$gua dV¡$ R>¡.

* ‘¡ipb AV$L$u AV$L$u“¡ Aphsp¡ lp¡e s¡ A¡gQu“y„
Q|Z® d^dp„ QpV$hp’u ‘¡ipb kpa A“¡ R|>V$’u Aphi¡.

* 100 N°pd v|$^dp„ Mphp“p¡ kp¡X$p A¡L$ N°pd
“pMu qv$hkdp„ b¡ hpf ‘uhp’u ‘¡ipb“u R|>V$ ’i¡
A“¡ ‘¡ipb“u bmsfp v|$f ’pe R>¡.

* S>h“¡ Mp„X$u“¡ s¡“u D‘f“p„ ap¡sfp„ L$pY$u “pMu,
S>hv$pZp L$pY$u, s¡“¡ ‘pZudp„ DL$pmu (1 rgV$f
‘pZudp„ 1’u 2 QdQu S>hv$pZp “pMhp), S>h
bapB Åe A¡V$g¡ Dspfu gB ‘pZu Npmu g¡hy„.
S>h“y„  Ap ‘pZu ApMp¡ qv$hk ‘pZu“u sfk gpN¡
Ðepf¡ kpv$p ‘pZu“u S>ÁepA¡ ‘uhp’u ‘¡ipb AV$L$u
AV$L$u“¡ Aphhp¡, ‘¡ipbdp„ bmsfp ’hu, qL$X$“u“y„
i|m, d|Ópie“y„ i|m, ‘’fu hN¡f¡dp„ apev$p¡ ’pe
R>¡.

* A¡gQu A“¡ k|„W$ kfMf¡ cpN¡ gB v$l]“p
“usep® ‘pZudp„ tk^h d¡mhu“¡ ‘uhp’u ‘¡ipb sfs
R|>V¡$ R>¡.

* S>h DL$pmu“¡ ‘pZu ‘uhp’u ‘¡ipb kpa Aph¡

R>¡ A“¡ ‘¡ipb“u bmsfp dV¡$ R>¡.
* i¡fX$u“p¡ fk ‘uhp’u ‘¡ipb R|>V$’u ’pe

R>¡, bmsfp dV¡$ R>¡ A“¡ ‘¡ipbdp„ gp¡lu ‘X$sy„
lp¡e sp¡ s¡ ‘Z dV¡$ R>¡.

* ‘psmu R>pidp„ b¡ Ap“ucpf k|fp¡Mpf “pMu
‘uhp’u ‘¡ipb“u bmsfp dV¡$ R>¡.

* hqfepmu“y„ ifbs b“phu s¡dp„ S>fpL$ k|fp¡Mpf
“pMu ‘uhp’u ‘¡ipb“u bmsfp dV¡$ R>¡.

* hqfepmu A“¡ Np¡Mfy“p¡ DL$pmp¡ b“phu ‘uhp’u
‘¡ipb“u bmsfp dV¡$ R>¡.

* A¡gQu“p Q|Z®“¡ Apdmp„“p Q|Z® kp’¡ L¡$
Apdmp„“p¡ fkdp„ g¡hp’u ‘¡ipb“u kdõep dV¡$ R>¡.

* Qpf sp¡gp L$pmu Öpn“¡ fpÓ¡ W„$X$p ‘pZudp„ ‘gpmu
fpMu, khpf¡ dkmu, Npmu, ’p¡X$p Æfp“u c|L$u “pMu
‘uhp’u ‘¡ipb“u Nfdu dV¡$ R>¡ A“¡ ‘¡ipb kpa
Aph¡ R>¡.

* Apdmp„“p fkdp„ d^ A“¡ lmv$f “pMu“¡
‘uhp’u ‘¡ipbdp„ S>sy„ ‘fy b„^ ’pe R>¡.

* k|W$“p DL$pmpdp„ lmv$f A“¡ Np¡m “pMu“¡
‘uhp’u ^psy”ph dV¡$ R>¡ s’p ‘¡ipb kp’¡ S>su
^psy b„^ ’pe R>¡.

* A¡gQu A“¡ i¡L¡$gu tlN“y„ ÓZ fsu S>¡V$gy„
Q|Z® Ou “¡ v|$^“u kp’¡ g¡hp’u ‘¡ipbdp„ ^psy S>su

lp¡e sp¡ b„^ ’pe R>¡.
*A^p® sp¡gp S>¡V$gy„ k|„W$“y„ Q|Z® Npe“p A^p® i¡f

v|$^dp„ ‘uhp’u h¡v$“p kp’¡ ‘¡ipbdp„’u gp¡lu ‘X$sy„
lp¡e sp¡ b„^ ’pe R>¡ A“¡ h¡v$“p dV¡$ R>¡.

* hpf„hpf ‘¡ipb L$fhp S>hy„ ‘X$sy„ lp¡e AS>dp¡
A“¡ sg c¡Np L$fu“¡ M|b Qphu“¡ khpf - kp„S>
Mphp’u Apfpd dm¡ R>¡.

* Apvy$„“p fkdp„ MX$u kpL$f d¡mhu khpf¡ A“¡
fpÓ¡ ‘uhp’u hpf„hpf ‘¡ipb L$fhp S>hy„ ‘X$sy„ lp¡e
sp¡ Apfpd dm¡ R>¡.

* L$epf¡L$ X$peprbV$uk “ lp¡hp R>sp„ hpf„hpf M|b
‘¡ipb L$fhp S>hy„ ‘X¡$ R>¡. s¡ dpV¡$ AX$v$“u ‘gpm¡gu
v$pm“¡ hpV$u“¡ Oudp„ i¡L$u, Mp„X$ “pMu“¡ iufp¡ b“phu“¡

kps qv$hk Apfpd ’pe R>¡. Ap iufp
‘f v$l]dp„ Mp„X$ “pMu fp¡V$gu kp’¡
Mphp’u h^y gpcv$peL$ b“¡ R>¡.

* A^} QdQu AS>dp¡ A“¡ A^}
QdQu Np¡mp dkmu rd¼k L$fu khpf-
kp„S> g¡hp’u hpf„hpL$ ‘¡ipb L$fhp S>h„y

‘X$sy„ lp¡e sp¡ dV¡$ R>¡.
* L$epf¡L$ X$peprbV$uk “ lp¡hp R>sp„

hpf„hpf ‘¡ipb L$fhp S>hy„ ‘X$sy„ lp¡e sp¡ ‘¡V$
‘f X|„$V$u“u “uQ¡ L$p¡B ‘Z s¡g“y„ dprgi L$fhy„.

‘R>u bpS>fu“¡ sphX$u ‘f Nfd L$fu L$‘X$pdp„ bp„^u,
‘¡V$, ‘¡Yy$ s’p L$df ‘f 10-15 rdr“V$ fp¡S> i¡L$
L$fhp’u Apfpd dm¡ R>¡.

* Apdgu 10 N°pd gB, fps¡ A¡L$ L$‘ ‘pZudp„
‘gpmu. khpf¡ dkmu“¡  ‘pZu L$‘X$p’u Npmhy„, s¡
‘pZudp„ Apvy$„“p¡ fk A¡L$’u b¡ QdQu s’p A¡L$
QdQu Mp„X$ d¡mhu ifbs L$fu khpf-kp„S>
‘uhp’u hpf„hpf ‘¡ipb L$fhp S>hy„ ‘X$sy„ lp¡e
sp¡ s¡ AV$L¡$ R>¡.

* L$pmp sg 250 N°pd, MkMk 100 N°pd
s’p AS>dp¡ 100 N°pd“¡ A^L$Qfp i¡L$u, Mp„X$u“¡
Q|Z® b“phu iuiudp„ cfu fpMhy„. s¡dp„’u v$ffp¡S>
2’u5 N°pd Q|Z® ’p¡X$u kpL$f A“¡ Q‘V$u lmv$f
dmhu khpf-kp„S> b¡ hpf g¡hp’u blº d|Ó fp¡N
(hpf„hpf ‘¡ipb L$fhp S>hy„ ‘X$sy„ lp¡e s¡ ) dV¡$ R>¡.

* d¡’u ÓZ cpN, k|„W$ A¡L$ cpN s’p AS>dp
A¡L$ cpN“y„ Q|Z® b“phu d^ L¡$ ‘pZudp„ qv$hkdp„
khpf-kp„S> b¡ hpf g¡hp’u blºd|Ó fp¡N dV¡$ R>¡.

* Ap„bmp“¡ lmv$f kdcpN¡ gB L|$V$u“¡ s¡dp„
rdkfu d¡mhu“¡ ‘pZu kp’¡ g¡hp’u ‘¡ipb“u bmsfp
dV¡$ R>¡.                                                                            D

dg¡qfep
(V$pqY$ep¡ sph)....

iy„ Ap‘ ÅZp¡ R>p¡?...
· rhðdp„ v$f hj£ A„v$prS>s 21 L$fp¡X$ A“¡ 40 gpM gp¡L$p¡

dg¡qfep“p sphdp„ k‘X$pe R>¡.
· cpfsdp„ v$f hj£ Apif¡ 15 gpM S>¡V$gp gp¡L$p¡ dg¡qfep

sphdp„ k‘X$pep R>¡.

dg¡qfep“p âL$pf :
L kpv$p¡ dg¡qfep (Plasmodium Vivax)
L T¡fu dg¡qfep (Plasmodium Falciparum)

dg¡qfep“p„ gnZ :
L sph Aphhp“p¡ lp¡e s¡ ‘l¡gp„ ifuf s|V$hy„, L$dfdp„ vy$:Mphp¡

’hp¡, dp’y„ vy$:Mhy„ A“¡ Ap„Mp¡dp„ bmsfp ’hu.
L ifufdp„ Ai[¼s Aphhu A“¡ W„$X$u gpNhu.
L Ar“edrs fus¡ sph QY$-Dsf ’hp¡.
L sph E’gp¡ dpfu“¡ b¡ -ÓZ qv$hkdp„ afu Aphhp¡.
L kp„^p s’p õ“peyAp¡dp„ vy$:Mphp¡ ’hp¡. (Myalgia & Ar-

thralgia)

dg¡qfep“p D‘Qpf :
1. 7 ‘p“ aŸv$u“p“p, 6 ‘p“ sygku“p, 3-4 L$pmp dfu“u c|L$u

A“¡ 10 N°pd Np¡m“¡ 1 L$‘ ‘pZudp„ DL$pmu s¡dp„ AX$^y„ g]by
“uQp¡hu“¡ fp¡S> khpf-kp„S> ‘uhy„.

2. k|fS>dyMu“p aŸg“p ‘p“ L¡$ buS> 5’u 17 N°pd gB s¡dp„
3-4 L$pmp dfu “pMu, hpV$u-O|„V$u, ‘pZudp„ d¡mhu khpf-
kp„S> ‘uhy„.

3. 10 N°pd L$pf¡gp“p fkdp„ 2’u 5 N°pd Æfy„ d¡mhu“¡ ‘uhy„.
4. Mphp“y„ v$¡iu duWy„$ sphX$udp„ L$pmy„ ’pe Ðep„ ky^u i¡L$hy„. sph

Aph¡ Ðepf¡ 5 N°pd Ap “dL$ 1 Ágpk ‘pZudp„ d¡mhu ‘uhy„.
sph Esfu Åe ‘R>u ‘Z Ap v$hp ’p¡X$p kde iê$ fpMhu.

5. i¡L¡$gp L$p„NQp (N¢NX$p)“p d]S>“y„ Q|Z® (4 N°pd S>¡V$gy„) 2
hpf Nfd ‘pZu kp’¡ g¡hy„.

6. 1-1 QdQu Æfy„ A“¡ dfu hpV$u“¡ Qpf NZp ‘pZudp„ fpÓ¡
‘gpmu“¡ khpf¡ “fZ¡ L$p¡W¡$ ‘uhy„.

7. Nfd L$f¡gp v|$^dp„ lmv$f A“¡ dfu d¡mhu ‘uh„y.
8. 10 N°pd sygku“p¡ fk A“¡ 5 N°pd Apvy$„“p¡ fk d¡mhu ‘uhy„.
9. 1 N°pd dfu“y„ Q|Z®, 3 QdQu sygku“p¡ fk A“¡ 2 QdQu d^

rd¼k L$fu“¡ ‘uhy„.
10. 20’u 50 rd. rg. gudX$p A“¡ sygku“p¡ DL$pmp¡ ‘uhp¡.

dg¡qfepdp„ Aplpf-rhlpf k„b„̂ u rhh¡L$ :
- dg¡qfep“p sph“¡ v|$f L$fhp“p DÑd ÓZ sb½$p:
1. sph fl¡ s¡V$gp qv$hk :
iLe lp¡e sp¡ dpÓ DL$pm¡gy„ ‘pZu gB“¡ A¡L$-A¡L$ D‘hpk L$fhp

î¡›$ R>¡. Å¡ D‘hpk “ ’B iL¡$ sp¡ dpÓ “pf„Nu“p¡ Äe|k L¡$ dN“y„
Ap¡kpdZ g¡hy„.

2. sph Esep® ‘R>u ÓZ qv$hk ky^u :
dpÓ äŸV$ rkhpe buSy>„ L$p„B g¡hy„ “l], (‘‘¥ey„, A“p“k, “pf„Nu,

dp¡k„bu, kafS>“, Öpn hN¡f¡ gB iL$pe.)
3. sph Esep® ‘R>u Qp¡’p qv$hk’u :
AdyL$ qv$hkp¡ ky^u ä|V$ kp’¡ kgpX$ s’p L$W$p¡m dp‘kf“y„ gB

iL$pe. Ðepfbpv$ ^uf¡ ^uf¡ AÞ“plpf iê$ L$fhp¡.
kph^p“u...
·  dg¡qfep“p¡ a¡gphp¡ L$fsp dÃR>fp¡“y„ âdpZ OV$pX$hp Of“u

ApSy>bpSy>dp„ ‘pZu“u N„v$L$u L¡$ Myëgp ‘pZu“p¡ k„N°l “ ’hp
v$¡hp¡.

· dg¡qfep“p v$v$}“¡ kd|ldp„ “ fpMsp AgN fpMhp¡.
· v$v$}A¡ s’p ‘qfhpf“p AÞe kæep¡A¡ dÃR>f’u v|$f fl¡hy„.

S>¡’u dg¡qfep“p¡ Q¡‘ buÅ“¡ “ gpN¡.
· dÃR>fv$p“u“p¡ D‘ep¡N L$fhp¡.

· h^y ‘X$su W„$X$u“p gu^¡ ifuf ^°|S>hy„ A“¡ ifufdp„ ‘fk¡hp¡
hmhp¡.

· TpX$p, EgV$u, sfk, fpsp¡ ‘ump¡ ‘¡ipb A“¡ gdZpdp„ vy$:Mphp¡.
“p¢^ :  Ap sph dg¡qfep“p¡ Q¡‘ gpN¡g A¡L$ ìeq¼sdp„’u buÆ

ìe[¼sdp„ dÃR>fp¡ Üpfp kl¡gpB’u a¡gpB iL¡$ s¡d R>¡. s¡“p¡ ¾$d
“uQ¡ Ap‘¡g R>¡.

rQep kuX¹$k:
õhpõÕe“p¡ MÅ“p¡ “¡

Av¹$cys apev$p...
ap¡L$k

M|íby dygpZu W$½$f

feedback@
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Ap^ y r“L $  Æh“i¥gudp „  õhpõÕe
Åmhhy„ A¡ A¡L$ dp¡V$u Q¡g¡ÞS> R>¡. Aphp
kde¡ “p“p-“p“p ky‘faŸX¹$k dp¡V$u dv$v$
L$fu iL¡$ R>¡. s¡dp„’u A¡L$ R>¡ rQep kuX¹$k.
d|m v$rnZ Ad¡qfL$p“p Ap buS> ApS>¡
rhïhcfdp„ gp¡L$râe bÞep R>¡. s¡dp„
a pBbf, âp ¡ V $ u“, Ap ¡d ¡Np-3 a ¡V $ u
A¡rkX¹$k, A¡ÞV$uAp¡[¼kX$ÞV¹$k, rhV$prdÞk
A“¡ rd“fëk“p ¡  kd ©Ù k „N °l R> ¡ .
f p ¡ tS >v $ p  Aplpfdp „  A ¡L $-b ¡  QdQu
rQep kuX¹$k“p¡ kdph¡i L$fhp’u A“¡L$
fp¡Np¡’u bQu iL$pe R>¡. ApS>¡ Ad¡ s¡“p
10 dy¿e gpcp¡ rhNshpf S>ZphuA¡
R>uA¡.
 ‘pQ“ s„Ó“¡ dS>b|s L$f¡

rQep kuX¹ $kdp„ Öpìe A“¡ AÖpìe
apBbf“y „ âdpZ M|b h^pf ¡ R> ¡. s ¡
‘¡V$“u kapC L$f¡ R>¡, L$brS>eps v$|f L$f¡
R>¡ A“¡ Ap„sfX$p“p kpfp b¡¼V$ ¡qfep“¡
h^pf¡ R>¡.
  ùv$e“y„ õhpõÕe ky^pf¡

Ap¡d ¡Np-3 a¡V $u A¡rkX ¹ $k Mfpb
L$p¡g¡õV²$p¡g (LDL) OV$pX¡$ R>¡ A“¡ kpfp
L$p¡g¡õV²$p¡g (HDL) h^pf¡ R>¡. s¡ ågX$
â¡if r“e„rÓs L$fu lpV$® AV$¡L$ A“¡ õV²$p¡L$“y„

Å¡Md Ap¡Ry>„ L$f¡ R>¡.
  hS>“ OV$pX$hpdp„ dv$v$ê$‘

‘pZudp„ ‘gpmsp„ s¡ S>¡g S>¡hy„ b“¡ R>¡
S>¡ ‘¡V$“¡ gp„bp kde ky^u cf¡gy„ fpM¡
R> ¡. s¡ L ¡ $gfu BÞV$ ¡L $ OV$pX ¡ $ R> ¡ A“¡
d¡V$pbp¡rgTd h^pf¡ R>¡.
 ågX$ kyNf g¡hg [õ’f fpM¡

X$peprbV$uk“p v$v$}Ap¡ dpV$¡ Apv$i®. s¡
L$pbp£lpBX²¡$V¹$k“p Ahip¡jZ“¡ ̂ udy„ L$f¡ R>¡

gp„bp kde ky^u EÅ® dm¡ R>¡. A¡Õg¡V¹$k
A“¡ ìeõs ìe[¼sAp¡ dpV$¡ DÑd.
 ÐhQp A“¡ hpm“u ky„v$fsp h^pf¡

A¡ÞV $ uAp ¡ [ ¼kX $ Þ V ¹ $k ÐhQp“ ¡
äu f¡qX$L$ëk’u bQph¡ R>¡, h©ÙÐh“p
rQl¹“p¡ OV$pX¡$ R>¡ A“¡ hpm“¡ dS>b|s
b“ph¡ R>¡.

kp¡Å A“¡ BÞãg¡d¡i“ OV$pX¡$
s¡“p A¡ÞV $ u-BÞãg¡d ¡V $fu N yZp ¡

Ap’®fpBqV$k, kp„^p“p v$ yMphp A“¡
AÞe kp¡Å k„b„r^s kdõepAp¡dp„ fpls
Ap‘¡ R>¡.
dNS> A“¡ dp“rkL$ õhpõÕe

Ap¡d¡Np-3 dNS>“p L$p¡jp¡“¡ ‘p¡j¡ R>¡,
epv$i[¼s h^pf¡ R> ¡ A“¡ qX$â¡i“-
A¡„ÁTpeV$u“y„ Å¡Md OV$pX¡$ R>¡.

fp¡NârsL$pfL$ i[¼s h^pf¡
rhV $ p rdÞk, rd“fëk A“ ¡

A¡ÞV$uAp¡[¼kX$ÞV¹$k Bçeyr“V$u“¡ dS>b|s
L$f¡ R>¡ S>¡’u hpf„hpf ’su budpfuAp¡’u
bQu iL$pe R>¡.

D‘ep¡N“u fus: v $ffp ¡S> 1-2
QdQu rQep kuX ¹ $k“¡ ‘pZu, v$ |^,
õd |^ u ,  Ap ¡ V ¹ $k  A’hp v $l ]d p „
‘gpmu“¡ gp¡. h^y ‘X$sy„ g¡hp’u ‘¡V$dp„
Aõhõ’sp ’C iL¡$ R>¡ s¡’u dep®v$pdp„
fpMp¡. Nc®hsu drlgpAp¡ A“¡ L¡$V$guL$
budpfuAp¡dp„ X$p¡¼V$f“u kgpl Ahíe
g¡hu.

rQep kuX¹$k A¡L$ kõsy„ A“¡ kfm
D‘gå^ ky‘faŸX$ R>¡ S>¡ sdpfp õhpõÕe“¡
“hu EÅ® Ap‘u iL¡ $ R> ¡. ApS>’u
S> sdpfp Aplpfdp„ s¡“¡ kpd¡g L$fp¡
A“ ¡  õhõ’ Æh“ Æhp ¡ !  Qpgp ¡
ÅZue¡ rQep kuX¹$k ‘yqX»$N L$C fus¡ gB
iL$pe.                                    D

rQep kuX¹$k ‘yqX»$N f¡ku‘u
rQep kuX¹$k“p sdpd apev$pAp¡ (‘pQ“, hS>“ r“e„ÓZ, Ap¡d¡Np-3, âp¡V$u“,

A¡ÞV$uAp¡[¼kX$ÞV¹$k hN¡f¡) A¡L$ S> hp“Nudp„ d¡mhhp dpV$¡ rQep kuX¹$k ‘yqX»$N A¡L$
Apv$i® rhL$ë‘ R>¡. s¡ snacking, breakfast L¡$ dessert sfuL¡$ gC iL$pe R>¡.

b¡rTL$ rQep kuX¹$k ‘yqX»$N (1 ìe[¼s dpV$¡)
kpdN°u:

- 2 QdQu rQep kuX¹$k
- 1 L$‘ (250 rdgu) v$|^ (X¡$fu
A’hp bv$pd/L$p¡‘fp“y„ v$|^)
- 1/2 QdQu h¡r“gp A¡k¡Þk
A’hp d^ (õhpv$ dpV$¡)
- 1 QdQu d^ A’hp Nygpb“u
‘¡V$g Åd
- V$p¡t‘N dpV$¡: spÅ amp¡ (L¡$my„,
õV ² $ p ¡b ¡fu, åg yb ¡fu), bv $ pd,
“pqfe¡m“p¡ c|Lp¡.
b“phhp“u fus:
1. A¡L$ bpDgdp„ 2 QdQu rQep
kuX¹$k A“¡ 1 L$‘ v$|^ “pMp¡.
2. h¡r“gp A“¡ d^ Dd¡fu“¡ kpfu
fus¡ lgphp¡.

3. 5 rdr“V$ fpl Sy>Ap¡, afu lgphp¡
(Np„W$ “ ‘X¡$ s¡ dpV$¡).
4. Y$p„L$u“¡ qäS>dp„ 4-5 L$gpL$ A’hp
fpÓ¡ ApMu fps fpMp¡. kuX¹$k ‘gpmu“¡

S>¡g S>¡hy„ b“u S>i¡.
5. khpf¡ V$p¡t‘N kp’¡ kh® L$fp¡.
kde: s¥epfu 5 rdr“V$ + qäS>dp„ k¡V$
’hp“p¡ kde
L¡$gfu: Apif¡ 250-300 (h¡qfA¡i“
âdpZ¡)

h¡qfA¡iÞk (h ŷ apev$p dpV$¡)
âp¡V$u“ ‘yqX»$N: v$|^dp„ h¡N“ âp¡V$u“ ‘pDX$f Dd¡fp¡.
apBbf qfQ: kp’¡ chia + flax seeds rd¼k L$fp¡.
A¡ÞV$uAp¡[¼kX$ÞV$ byõV$: ågyb¡fu A’hp L$pL$X$u“p Vy$L$X$p Dd¡fp¡.
h¡N“ hT®“: “prme¡f A’hp bv$pd“y„ v$|^ hp‘fp¡.
Ap ‘yqX»$N“p apev$p:
- gp„bp kde ky^u ‘¡V$ cf¡gy„ fpMu hS>“ r“e„rÓs L$fi¡
- Ap¡d¡Np-3 A“¡ âp¡V$u“’u ùv$e A“¡ dNS>“¡ spL$ps Ap‘i¡
- apBbf’u ‘pQ“ ky^fi¡
- õhpqv$ô$ A“¡ kfm bpmL$p¡’u gC“¡ h©Ùp¡ ky^u b^p dpV$¡ Apv$i®
fp¡S> khpf¡ A’hp kp„S>¡ A¡L$ hpf g¡hp’u rQep kuX¹$k“p sdpd 10 apev$p sd“¡

kfmsp’u dmu fl¡i¡. AS>dphu Sy>Ap¡ A“¡ sdpfp A“ych rhi¡ S>ZphÅ¡!

A“¡ BÞõeyrg“ õ‘pBL$ AV$L$ph¡ R>¡.
 lpX$L$p„ A“¡ v$p„s dS>b|s b“ph¡

L¡$[ëied, d¡‚¡ried A“¡ ap¡õafk“p¡
kpfp ¡ ”p ¡s lp ¡hp’u lpX$L $p „“u O“sp
h^pf¡ R> ¡ A“¡ Ap¡[õV$ep ¡‘p ¡fp ¡rkk’u
bQph¡ R>¡.

  EÅ® A“¡ õV$¡rd“p h^pf¡
âp¡V$u“ A“¡ õhõ’ a¡V¹$k’u ifuf“¡

dg¡qfep ’hp“p„ L$pfZ :
- b„r^epf L¡$ N„v$p ‘pZudp„ ’sp„ dÃR>fp¡“p L$fX$hp’u.
- dg¡qfep“p Q¡‘hpmy„ dÃR>f L$fX$hp’u.
- dg¡qfep ’ep bpv$ A‘|fsu kpfhpf“¡ gu^¡ afu E’gp¡

dpfhp’u.
- Nc®hsu dpsp“¡ Å¡ dg¡qfep ’ep¡ lp¡e sp¡ s¡“p ‘¡V$dp„ fl¡gp

bpmL$“¡ ‘Z dg¡qfep ’B iL¡$.
- AÞe L$p¡B ipfuqfL$ budpfuAp¡dp„ Ap“p¡ Q¡‘ gpNhp“u iL$esp

h ŷ R>¡.                                                                                                       D

dg¡qfep“p¡
Q¡‘ a¡gphp“p¡

¾$d

1. Q¡‘ gpN¡gy„
dÃR>f2. s¡ dÃR>f

dpZk“¡
L$fX¡$ R>¡

3. dg¡qfep“p
S>„sy“p HX$p guhfdp„
S>B dp¡V$p ’pe R>¡.

4. s¡ S>„syAp¡
gp¡ludp„ Aph¡ R>¡.

5. Q¡‘ hNf“y„ dÃR>f
dg¡qfephpgp dpZk“¡

L$fX¡$ R>¡.

6. s¡ dÃR>f buÅ
ìe[¼s“¡ L$fX$u“¡

dg¡qfep“p¡ Q¡‘ a¡gph¡ R>¡.
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õhpõÕe
kŷ p

îug¡Mp eproL$
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Aplpf’u
Apfp¡Áe kŷ u
X$p¸. ljp® R>pX$hp

feedback@
bombaysamachar.com

"râe ApÐdue ‘fdpÐdp, bp¡g, iy„ Qpg¡ R>¡? apB“? apB“ S>
lp¡e“¡. s“¡ ¼ep„ dp¡„Ohpfu “X¡$ R>¡. AÃR>p âcy, kpQ„y L$l¡S>¡ d¢ s“¡
îphZ“p ‘l¡gp qv$hk¡ ‘|Åfu“u rdgL$s L$u$^p¡ A¡dp„ s“¡ L$C
Mp¡V„y$bp¡Vy$„ sp¡ “’u gpÁey„ “¡? Ap sp¡ iy„ L¡$ sy„ ÅZ¡ “p“L$X$p¡ L$uL$gp¡
lp¡e A¡d spf¡ ¼epf¡ Mph„y? iy„ Mph„y? ¼epf¡ k|hy„ “¡ ¼epf¡ ÅNhy„?
iy„ ‘l¡fh„y? Ap b^„y A¡ “½$u L$f¡ sp¡ dpfu Mk¡ L¡$ “C? spfp ‘f
v$ep Aph¡ L¡$ “C? kpgy,A¡L$ d„qv$f“p¡ V$¡ç‘ffu dprgL$ S>Ns“p
L$pedu dprgL$“¡ “p¡L$f“u S>¡d V²$uV$ L$f¡ sp¡ d“¡ Ap¸qaíeg Nyõkp¡
Aph¡ L¡$ “C? Aëep âcy, d|rs®dp„ Ry>‘pC“¡ sy„ “’u bp¡gsp¡ L¡$ “’u
kp„cmsp¡ A¡V$g¡ Ap ApMu dp“h Ås spfp¡ (N¡f)gpc DW$ph¡ R>¡
A¡ Mbf ‘X¡$ R>¡ L¡$ “C?'

lh¡ d|m hps L¡$ "L$pl¡ b“pe¡ sy“¡ dpV$u L¡$ ‘ysg¡, ^fsu e¡
àepfu àepfu, dyMX¡$ e¡ DS>g¡.. L$pl¡L$p¡ v$yr“ep b“pC, sy“¡

L$pl¡L$p¡...' Aphp khpgp¡ ApMu dp“h Ås hsu
i¥g¡ÞÖA¡ W$¡W$ 1966dp„ A¡“u qaëd "sukfu L$kd'dp„ ‘|R>¡gp

‘R>u M¡X|$s hfkpv$“u fpl Sy>h¡ A¡d S>hpb“u fpl Å¡C ‘Z spfp¡
L$p¡C qfõ‘p¸Þk S> “C. ‘R>u d¢ Ap îphZdp„ b^p ^prd®L$ N°„’ “¡
Cïhf. L$p¡d ‘f kQ® L$fu ‘|R¹>ey„, ‘Z sy„ cpfs kfL$pf“u S>¡d
Qy‘Qp‘ kp„cmu füp¡. ‘R>u d¢ dp¡bpBg Å¡X$ép¡ ‘Z L$p¡C NNu
bp¡gu : "Ap‘“¡ ÆkL$p¡ L$p¸g qL$ep l¥ hp¡ Acu ‘lp¡„QL¡$ blpf l¥...
àguT, V²$pe g¡V$f.'

A¡V$g¡ Ap g¡V$f g¿ep¡. âcy, dpf¡ A¡ ÅZhy„ R>¡ L¡$ sy„ fp¡S>
L¡$V$L¡$V$gp dpV$u“p ‘|smp b“phu Ap ‘©Õhu ‘f W$pgh¡ R>¡, sp¡ spfu
‘pk¡ dpV$u L¡$V$gu R>¡? L$pfZ L¡$ ‘©Õhu ‘f ÅhL$ L$fsp„ AphL$ h^pf¡
R>¡. spfu ‘pk¡ bubp L¡$V$gp? X$pC L¡$V$gu? spfu Ap„Mp¡dp„ L¡$V$gu
skhufp¡“u L$ë‘“p? bp..‘..f¡ spfu dl¡“s“¡ ^Þehpv$. k¡ëeyV$
âcy, s“¡ b^p "Np¸X$ BT N°¡V$' A¡d“¡d “’u L$l¡sp? ‘Z s„¡ Ap
‘|smp„ b“pìep„ ip dpV$¡? hpe âcy hpe? iy„ âep¡S>“? ‘¡gp¡ Q„by
X$ap¡m d“¡ L$l¡ L¡$ A¡“¡ ‘|Åhp“u BÃR>p ’B A¡V$g¡ Ap‘Ï„ kS>®“
L$ey¯. cpC âcy, Ap bv$“nu“u v$yr“epdp„ Aphu Æhu Åe sp¡
‘|S>hp“u ¼ep„ “p R>¡. A¡L$ hpf ‘©Õhu ‘f Aph sp¡ Mfp¡, ‘Z d¢
spfu a¡hf L$fu L$u^y„ "Q„byX$p, X$ap¡m, Mpgu ‘|Åhp Mpsf Cïhf L$„C
Ly„$cpf b“u ApV$gu dl¡“s “ L$f¡. s¡ L$„C ‘‘y^^y L¡$ dpZk “’u.
kdÄep¡?'

A“¡ âcy, s„¡ Å¡ey„ L¡$ s„¡ Ap dpV$udp„ Æh d|¼ep¡ A¡dp„ L¡$hX$u dp¡V$u
bbpg ’C A¡“p¡ s“¡ ¿epg R>¡? sy„ d“¡ A¡ kdÅh L¡$ L$p¡C“p O¡f
i¡f dpV$u“u Mp¡V$ lp¡e R>¡ sp¡ L$p¡C S>ÁepA¡ qL$gp¡ qL$gp¡“p Y$Ngp.
Aphp¡ Op¡f AÞepe?. v$yM A“¡ Nyõkp¡ b„“¡ A¡L$kp’¡ Aph¡ “¡ Ap
b^p¡ sdpip¡ sy„ D‘f b¡W$p„ b¡W$p„ L¡$ d„qv$fdp„ Ecp„ Ecp„ Å¡ep L$f¡
R>¡, ‘Z s“¡ Mbf R>¡ L¡$ s„¡ Ad“¡ dpV$udp„’u OX$u“¡ Alu„ dp¡L$ëep.
“¡ Ad¡ Alu„ dpV$udp„’u spfu d|rs®Ap¡ OX$sp Nep. âcy... kpgy
L$p¡Z L$p¡“p¡ kS>®“lpf R>¡ A¡ S> “’u kdÅs„y. sy„ Ad“¡ b“ph “¡
Ad¡ s“¡....

‘l¡gp„ IXy„$ Apìey„ L¡$ dfOu A¡“p S>¡hy„ Ap L$ÞãeyT“ R>¡. âcy,
Adpfu v$yr“epdp„ îphZdp„ ApÝep[ÐdL$ c¼sp¡ spfu c[¼s L$fhp
s|V$u ‘X¡$ R>¡. A¡d d“¡ ‘Z ¼epf¡L$ b^p“u S>¡d A„v$f’u spfp„ v$i®“
L$fhp“u M|S>gu E‘X¡$ R>¡ ‘Z bp¡ëX$ L$lº„ sp¡ khpf¡ “h ‘l¡gp„ lº„
dpfp„ dp-bp‘“p„ v$i®“ L$fy„ Ry>„ S>¡ Æhsp Cïhf R>¡, ‘Z ‘R>u
A¡d“u S> Apop’u lº„ “uL$mu ‘Xy$„ Ry>„ d„qv$fdp„ s“¡ ip¡^hp...

 âcy, d“¡ ¼epf¡L$ ’pe L¡$ A¡L$“p A¡L$ ‘L$hp“p¡ MpC L„$V$pmu
Nep¡ lp¡e sp¡ spfp dpV$¡ Xy„$Nmu“p„ crS>ep„ L¡$ ‘„Åbu qX$i“y„ qV$qa“
gC Aphy„, ‘Z gp¡Qp¡ A¡ R>¡ L¡$ Of¡’u d„qv$f Aphhy„ kl¡gy„ R>¡ ‘Z
d„qv$f’u spfp ky^u ‘lp¡„Qhy„ S>bf„y AOfy„ R>¡. d“¡ sp¡ âcy, A¡hy„
’pe R>¡ L¡$ s“¡ ip¡^hpdp„ OX$‘Z Aphu S>i¡ “¡ d©Ðey ‘R>u S>
Ap‘Zu dygpL$ps ’i¡...? âcy, d“¡ S>Zph L¡$ Alu„ Ad¡ spfp
d„qv$f b“phuA¡ A¡d sdpfu v$yr“epdp„ sy„ Adpfp Of b“ph¡ Mfp?

Ad¡ Of¡’u spfp„ v$i®“ dpV$¡ “uL$muA¡ sp¡ sd¡ Adpfp„ v$i®“ dpV$¡
¼epf¡L$ sp¡ d„qv$fdp„’u “uL$mp¡. Ad¡ L$p¡C qv$hk dp¡bpBgdp„ spfp
hp¸V¹$kA¸‘“u fpl “’u Å¡C sp¡ sy„ L$C Apd„ÓZ ‘rÓL$p“u fpl Å¡C
b¡W$p¡ R>¡. ìehlpf sp¡ Afk‘fk lp¡e “¡? A“¡ sy„ ¼ep„ R>¡ A¡ Mbf
“’u, ‘Z lº„ ¼ep„ Ry>„ A¡“u sp¡ s“¡ Mbf R>¡ “¡? sp¡ ¼epf¡L$ sp¡
d„qv$fdp„’u “uL$mu d“¡ dmhp Of¡ Aph. lº„ fpl Å¡hy„ Ry>„...

iy„ L$lp¡ R>p¡?                                                       D

"âcy, lº„ fp¡S> spfp d„qv$fdp„ Aphy„
sp¡ sy„ ¼epf¡L$ dpfp Of¡ Aph...'

AI

‘rhÓ îphZ dpk “¡ D‘hpkdp„
Mpk D‘ep¡Nu R>¡ A„Æf...

A„Æf “pd hp„Qsp“u kp’¡ S> dp¢ dp„ ‘pZu Aphhp
gpN¡. Ly$v$fs“u L$fpds s¡hp„ rhrh^ k|L$pd¡hpdp„ duW$pi
‘|fsp„ A„Æf“u hps r“fpmu R>¡. A¡L$V$pÏ„ L¡$ D‘hpkdp„
Mpk ifuf“¡ spS>Nu bn¡ R>¡. s¡“y„ dy¿e L$pfZ R>¡ A„Æfdp„
cf‘|f dpÓpdp„ L¸$[ëíed, ‘p¡V¡$[íed, ap¡õafk s¡d S> Ape“®
kdpe¡gy„  R>¡.

cpfsdp„ kp¥’u h^y A„Æf“y„ DÐ‘pv$“ L$fsy„ fpÄe R>¡
dlpfpô²$. s¡dp„ ‘|“p“u Apk‘pk“p rhõspf“p A„Æf“u
hps r“fpmu NZhpdp„ Aph¡ R>¡. k|L$p âv$¡idp„ h^y ‘pL$
Ap‘sy„ am NZpe R>¡. ‘|“pdp„ ’sp„ gugp s¡d S> k|L$p
A„Æf“u dpN v$¡i-rhv$¡idp„ Å¡hp dm¡ R>¡. Apif¡ 900
l¡¼V$fdp„ A„Æf“u M¡su L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. A„Æf rhi¡

A¡hy„ L$l¡hpe R>¡ L¡$ s¡“p D‘ep¡N Üpfp ifuf“¡ A“¡L$ gpc
dmu fl¡ R>¡. ÐhQp, r‘Ñpie Ap„M s¡d S> lpX$L$p„“u dphS>s
dpV¡$ NyZL$pfu NZpe R>¡. A„Æf b¡ âL$pf“p Å¡hp dm¡ R>¡.
â’d S>¡“u M¡su L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. s¡“p¡  D‘ep¡N Mphpdp„
L$fu iL$pe R>¡ s¡“p ‘p“ s¡d S> aŸg dp¡V$p lp¡e R>¡. Äepf¡
S>¡ Ap‘d¡m¡ ENu Åe R>¡ s¡hp„ S>„Ngu A„Æf“p am -
dp¡V $p ‘p“ ^fphsp „ A„Æf“u kfMpdZudp„ “p“p
lp¡e R>¡.

 A„Æf“¡ cpfs“u rhrh^ cpjpdp„ AgN-AgN “pd¡
Ap¡mMhhpdp„ Aph¡ R>¡. S>¡d L¡$ k„õL©$sdp„ A„ÆfL$d L¡$
ãëNyS>d, L$p ¢L$Zudp„ ‘ÞNpfp, s¡gyNydp„ kudCeË$u,
‘„Åbudp„ a¡N¡fu L ¡ $ apNy, dgepgddp„ kudpeË$u,
Ap¡qfepdp„ ‘yó‘p¡jyÞep¡, Af¡rbL$dp„ s¡“ A’hp su“.
100 N°pd A„Æfdp„ 249 L$¸gfu, âp¡V$u“ 3.3 N°pd,

apCbf 9.8 N°pd, iL®$fp 47.92 N°pd, L¸$[ëíed 162
rdrgN°pd, ‘p¡V$ ¡[íed 680 rdrgN°pd, rhV$prd“ L¡ $
15.6 dpC¾$p¡N°pd, rhV$prd“ ku 1.2 rdrgN°pd“u dpÓp
kdpe¡gu R>¡.

‘pQ“s„Ó“¡ dS>b|s b“ph¡ R>¡ : A„Æfdp„ fl¡gu X$pe¡V$fu
apCbf“u dpÓp gp„bp kde’u fl¡gu L$brS>eps“u kdõepdp„’u
fpls A‘ph¡ R>¡. hmu AÆf“y„ k¡h“ L$fhp’u A¡rkqX$V$u, N¡k
S>¡hu kdõep’u fpls dm¡ R>¡. fprÓ“p ‘gpmu“¡ “fZp„ L$p¡W¡$ s¡“y„
k¡h“ L$fhp’u ‘¡V$ kpa ’C Åe R>¡. ‘¡V$ lgLy„$ b“u Åe R>¡.
apCbf Ap„sfX$p„“u Nrs“¡ r“erds L$fhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡. cp¡S>““¡
‘Qphhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡. s¡’u S> ‘gpm¡gp„ A„Æf“¡ Ly$v$fsu f¡QL$
NZhpdp„ Aph¡ R>¡.

lpX$L$p„ dS>b|s b“ph¡ R>¡ : A„Æfdp„ d¡Á“¡[íed, ap¡õafk s¡d
S> L¸$[ëíed S>¡hp„ rd“fëk“u dpÓp kpfp âdpZdp„ kdpe¡gu lp¡e
R>¡. rd“fëk“y„ âdpZ ifufdp„ S>mhpC fl¡ sp¡ lpX$L$p„ s¡d S>
v$p„s“u dS>b|spC S>mhpC fl¡ R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ A„Æf“y„ k¡h“
L$fhp’u lpX$L$p„ bfX$ b“sp„ AV$L¡$ R>¡. L$pfZ L¡$ he h^hp“u kp’¡
lpX$L$p„ “bmp„ ‘X¡$ R>¡. heõL$ ìe[¼s dpV¡$ A„Æf“y„ k¡h“ Ars
AphíeL$ NZpe R>¡.

ÐhQp s¡dS> hpm dpV¡$ gpcL$pfu : A„Æfdp„ A̧[ÞV$ Ap¡[¼kX$ÞV$“y„
âdpZ lp¡e R>¡. S>¡ ÐhQp s¡dS> hpm dpV¡$ AÐe„s gpcv$peL$
NZpe R>¡. Mfsp„ hpm AV$L¡$ R>¡. sp¡ ÐhQp“u QdL$ h^¡ R>¡. S>¡’u
A„Æf“y„ k¡h“ L$fhy„ “p“p dp¡V$p b^p S> dpV¡$ gpcL$pfL$ NZpe
R>¡. A“¡L$ gp¡L$p¡ A„Æf“¡ Ly$v$fsu kp¦v$e® h^®L$ NZ¡ R>¡. L¡$d L¡$ s¡dp„
kpfp âdpZdp„ rd“fëk s’p rhV$prd“ kdpe¡gp„ R>¡. S>¡’u ÐhQp
s¡dS> hpm“u s„vy$fõsu Åmhhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡.

A¸r“rdepdp„ gpcL$pfu : A„Æfdp„ Ape“®“u dpÓp kpfp
âdpZdp„ kdpe¡gu R>¡. Ape“® ifufdp„ rldp¡Ágp¡bu““p õsf“¡
Åmhu fpMhpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡. S>¡’u ifufdp„ Ap¸[¼kS>“ ‘|fsp„
âdpZdp„ ‘lp¢Qu iL¡$ R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ ifufdp„ “bmpC Aphhu L¡$
AQp“L$ Q¼¼f Aphhp„ S>¡hu sL$gua’u bQu iL$pe R>¡. dprkL$
^d® hMs¡ eyhsuAp¡ s¡dS> drlgpAp¡dp„ gp¡lu“u EZ‘ kÅ®e
R>¡. S>¡’u s¡d“p dpV¡$ A„Æf“y„ k¡h“ h^y gpcv$peL$ NZu iL$pe.

ùve“p õhpõÕe dpV¡$ apev$pL$pfL$ : A„Æfdp„ ‘p¡V¡$[íed s¡dS>
A¸[ÞV$Ap¡[¼kX$ÞV$“y„ âdpZ cf‘|f lp¡e R>¡. S>¡ ùv$e“p õhpõÕe
dpV¡$ gpcL$pfL$ NZpe R>¡. ‘p¡V¡$[íed ågX$ â¡if“¡ r“e„ÓZdp„
fpM¡ R>¡. A¸[ÞV$Ap¡[¼kX$ÞV$ Mfpb L$p¸g¡õV²$p¡g“¡ OV$pX$hpdp„ dv$v$
L$f¡ R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ AQp“L$ Ecu ’su ùv$e k„b„r^s rbdpfu’u
bQu iL$pe R>¡. s¡“p¡ ce ^V¡$ R>¡.

fp¡NârsL$pfL i[¼s h^pf¡ R>¡ : A„Æfdp„ fl¡gp„ A¸[ÞV$-
Ap¡[¼kX$ÞV$¹k ifuf“u fp¡NârsL$pfL$ i[¼s h^pfhpdp„ dv$v$ L$f¡
R>¡. qä f¡rX$L$ëk“u kpd¡ gX$u“¡ ifuf“¡ A„v$f’u õhõ’ b“ph¡ R>¡.
dp¡kd“p bv$gph“¡ L$pfZ¡ ’sp„ fp¡N’u ifuf“u fnp L$f¡ R>¡.
r“erds A„Æf Mphp’u qv$hkcf ìe[¼s EÅ®hp“ fl¡ R>¡.
ifuf“u fp¡NârsL$pfL$ ndspdp„ ky^pfp¡ ’pe R>¡.

“f-“pfu“u âS>““ i[¼s ky^pf¡ R>¡ : A„Æf“y„ k¡h“ L$fhp’u
lp¡dp£““u kdsygp S>mhpe R>¡. ifuf “hu EÅ®“p¡ A“ych L$f¡
R>¡. âpQu“ Apeyh£qv$L$ N°„’ dyS>b A„Æf“y„ k¡h“ “f-“pfu“u
âS>““ ndsp h^pfhpdp„ apev$pL$pfL$ NZpe R>¡.

X$peprbV$ukdp„ dep®qv$s dpÓpdp„ gpcL$pfu : A“¡L$ hMs A¡hy„
dp“hpdp„ Aph¡ R>¡ L¡$ A„Æf Ly$v$fsu fus¡ S> duW$pi ̂ fphsy„ lp¡hp’u
s¡“p¡ D‘ep¡N X$peprbV$uk“p v$v$}Ap¡ L$fu iL¡$ “l]. âdpZcp“
fpMu“¡ A„Æf“y„ k¡h“ X$peprbV$uk“p v$v$}Ap¡ L$fu iL¡$ R>¡. L¡$d L¡$
A„Æf“p¡ ÁgpCk¡rdL$ CÞX¡$¼k dÝed R>¡. s¡’u r“óZps X$p¸¼V$f“u
kgpl bpv$ A„Æf“y„ k¡h“ L$fhp’u ifuf“¡ EÅ®hp“ b“phu
iL$pe R>¡. âdpZcp“ fpMu“¡ A„Æf“y„ k¡h“ AQ|L$ NyZL$pfu
b“u fl¡ R>¡.

A„Æf“p¡ D‘ep¡N L$fu“¡ rhrh^ duW$pC s¡dS> QV$Zu b“phu
iL$pe R>¡. A„Æfhpmy„ v|$^ L¡$ A„Æf“u õd|^u “p“-dp¡V$p âÐe¡L$“¡
cphsu lp¡e R>¡. A„Æf“p¡ lghp¡, A„Æf“u bfau, A„Æf“u
‘|fZ‘p¡mu, A„Æf -MS|>f“p¡ ‘pL$ riepmpdp„ Of¡-Of¡ b“sp¡ lp¡e
R>¡. ApS>¡ Ap‘Z¡ A„Æf-hrd®k¡gu k¡h“u Muf“u fus Å¡Ciy„. D

kpdN°u: 1 “p“u hpV$L$u hrd®k¡gu, 3 “„N ‘gpm¡gp„
A„Æf, 1 rgV$f v|$^, 3 QdQu bv$pd, 1 QdQu
r‘õsp“u L$sfZ, 1-4 sp„sZp„ L¡$kf, 2 dp¡V$u QdQu
rdëL$d¡X$, 2 QdQu v$¡iu Nygpb“p ‘p„v$X$p.

b“phhp“u fus : kp¥ â’d 2 QdQu Oudp„ bv$pd“u
L$sfZ L¡$ “p“p V|$L$X$p„“¡ kp„smu gp¡. Ðepfbpv$ s¡dp„
r‘õsp kp„smhp. lmh¡’u r‘õsp“¡ blpf A¡L$ hpV$L$udp„
L$pY$u g¡hp„. hrd®k¡gu ^udu Ap„Q D‘f kp„smhu. s¡“p¡
f„N kp¡“¡fu ’pe Ðepf bpv$ s¡dp„ lŸ„apmy„ v|$^ c¡mhhy„.
v$|^ bfpbf DL$mhp gpN¡ A¡V$g¡ s¡dp„ A„Æf“p “p“p
V|$L$X$p„ c¡mhu“¡ v|$^dp„ c¡mhhp„. Ðepfbpv$ s¡dp„ 1 QdQu
v|$^dp„ ‘mpm¡gu L¡$kf, v$¡iu Nygpb“p ‘p“ Dd¡fhp„
bv$pd-r‘õsp“u L$sfZ’u kÅhu“¡ Muf“¡ W„$X$u L¡$ Nfd
‘ufkhu. Ap¡R>u kpL$fhpmu R>sp„ duW$pi hpmu A„Æf-
hrd®k¡gu“u Muf õhpv$dp„ AÐe„s d^yf-õhpqv$ô$
gpN¡ R>¡.

A„Æf“p õhpõÕeh ®̂L$ gpc

hfkpv$ue h“õ‘rs...

Qp¡dpkp“u F>sydp„ hfkpv$“p ‘pZu’u ̂ fsu
‘f lqfepmu R>hpB Åe R>¡. Ap kde
v$frdep“ Ly$v$fsu h“õ‘rsdp„ TX$‘u h^pfp¡ ’pe
R>¡. A“¡L$ âL$pf“u h“õ‘rsAp¡ ENu “uL$m¡
R>¡, S>¡ dp“h dpV¡$ s¡d S> AÞe Æhp¡-‘iyAp¡
dpV¡$ hfvp“ê$‘ R>¡. A¡’u Ly$v$fs h“õ‘rs“p
ê$‘¡ Ap‘Zu S>ê$qfeps ‘|fu L$f¡ R>¡.
dprlsu“p Acph“p L$pfZ¡ Ap“p’u
Ap‘Z¡ h„rQs fluA¡ R>uA¡.

hfkpv$ue h“õ‘rsdp„ Npbp¡X$u
cpÆ R>¡. S>¡ h¡gp ê$‘¡ ’pe R>¡.
s¡“p ‘f  dp¡lf (“p“u L$muAp¡ L¡$
“p“pam) S> ¡ Np ¡m ApL$pf“p
Sy>hpf“p v$pZp S>¡hp lp¡e R>¡. A¡V$g¡
S>¡d L$¡$fu“p TpX$ ‘f dp¡lfp¡ Aph¡
s¡hu Ap A¡L$ dp¢Ou cpÆ R>¡. gugp
f„N“u dp¡lf lp¡e R>¡. Ap“y„ ipL$
b“phu Mhpe R>¡. Ap ¾$uõ‘u A“¡ ¾„$Qu
R>¡. S>¡’u õhpv$ ‘Z d^yf R>¡. dlpfpô²$dp„
Ap cpÆ dp¡V$p âdpZdp„ ’pe R>¡. hfkpv$“u
F>sydp„ ’su ipfuqfL$ sL$gua kpd¡ gX$hp dpV¡$
Ap cpÆ DÑd R>¡. Bçeyr“V$u h^pfhp dpV¡$
s¡d S> ‘¡V$“u sL$guap¡ v|$f L$fhp dpV¡$ Ap
cpÆ“p¡ D‘ep¡N L$fhp ¡ S> ¡’u hfkpv$ue
budpfu’u gX$u iL$pe R>¡. Ap cpÆ hj®dp„
A¡L$pv$ drl“p¡ S> dm¡ R>¡. L$hgucpÆ Ap“y„
hpÞõ‘rsL$ “pd L$gp¡fp¡ apBV$d bp¡fu rhrged
kp „sp‘p „D Ap“u D‘gå^sp ApMp hj®
v$frdep“ lp¡e R>¡. ‘Z dprlsu “ lp¡hp’u
h‘fpi L$p¡B A¡L$ Års S> L$f¡ R>¡. Ap“p L$p¡dm
‘p““p¡ D‘ep¡N L$fpe R>¡. Ap“p ‘f ka¡v$ aŸg
Aph¡ R>¡. L$pbp£lpBX²¡$V$’u cf‘|f R>¡. S>¡’u fp¡N
ârsL$pfL$ ndsp h^pfhp dpV¡$ klpeL$ R>¡.
hfkpv$“u F>sydp„ M|b dp¡V$p âdpZdp„ ’pe
R>¡. k„¾$dZ hMs¡ Ap“p¡ D‘ep¡N Apqv$hpku
Års L$f¡ R>¡.

i¡hmpcpÆ Ap a¼s hfkpv$“p qv$hkp¡dp„

S> EN¡ R>¡. Ap“¡ l¡N“ õV$p¡ëL$ e¡d L$l¡hpe
R>¡. A¡ AX$^p cpfsdp„ EN¡ R>¡. Ap“y„ ipL$
A“¡ ApdV$u (A¡L$ âL$pf“u v$pm) b“phpdp„
Aph¡ R>¡. Ap A¡L$ AZdp¡g rhfpks R>¡.
QdL$ugp “pf„Nu“u X$pmu lp¡e R>¡. ‘p““p¡ f„N
‘ump¡ b¡„N“u lp¡e R>¡. v$¡Mph¡ M|b S> ky„v$f R>¡.
Ap“y„ ipL$ L¡$ v$pm MV$pi “pMu“¡ b“phpe R>¡.
dy „bB“u Apk‘pk ’pZp, ‘yZ¡, “priL$,
‘pgOf, fpeNY$dp„ Ap M|b dm¡ R>¡. dy„bB“p„
A¡L$ ‘p¡jZ rhi¡jo A“ykpf Ap cpÆ A¡
v$¡huL©$‘p R>¡ A¡d hZ®ìey„ R>¡. ifuf“p¡ bp„^p¡
dS>b|s L$f¡ R>¡. ‘pBëk“u budpfudp„ Ap“p¡
D‘ep¡N dp¡V$p âdpZdp„ ’pe R>¡. Ap cpÆ
dm¡ sp¡ s¡“p¡ D‘ep¡N S>ê$f’u L$fhp¡.

susfp¡B, “¡hgpsyfu L¡$ tQrQX$p Ap cpÆ
‘Z hfkpv$ue A¡L$ h¡g R>¡. gp„bu ‘sgu h¡g
R>¡. Ap“p am s¡Y$p-d¡Y$p (ApL$pfdp„ AgN)
R>¡. Ap“p¡ D‘ep¡N ipL$, crS>ep A“¡ v$pm
b“phhpdp„ ’pe R>¡. ‘¡V$“u kdõep, r‘Ñ A“¡
Nfdu Ap¡R>u L$fhpdp„ klpeL$ R>¡. f¼siyqÙ
dpV¡$ Ap“p¡ D‘ep¡N ’pe R>¡.

Ly$fvy$ cpÆ g¡V$u“ “pd k¡gp¡rkep AS>¡ÞV$uep
hfkpv$u cpÆ R>¡. dy„bB“u Apk‘pk ’pZp,

‘pgOf ‘pk¡ dmu fl¡ R>¡. Ap“p¡ Apey®h£qv$L$
rQqL$Ðkpdp„ L$uX$“u õV$p¡“ dpV¡$ ’pe R>¡.

V$pL$gp cpÆ Ap“p¡ D‘ep¡N dlpfpô²$dp„ M|b
dp¡V$p âdpZdp„ ’pe R>¡. hfkpv$dp„ S>Áep
S>ÁepA¡ Ap M|b EN¡ R>¡. Ap“y„ buSy>„ “pd
iL$dv$® L¡$ sNp R>¡. ApMp cpfsdp„ dmu fl¡
R>¡. Bçeyr“V$u dpV¡$ ‘¡ipb“p fp¡Np¡ dpV¡$ Ap“p¡
Ap¥j^ue D‘ep¡N ‘Z ’pe. Ap kfmsp’u
dmu fl¡ R>¡. a¼s A¡L$’u b¡ drl“p hfkpv$dp„
S> dm¡ R>¡. dlpfpô²$ue Års“p gp¡L$p¡ Ap“p¡
M|b D‘ep¡N L$f¡ R>¡.

bp‘V$p Ap A¡L$ suh° ky„N^hpmu cpÆ R>¡.
Ap“¡ bpL$u s¡“y„ ‘pZu L$pY$u “pMhy„ ‘R>u s¡“y„
ipL$ L¡$ AÞe cpÆdp„ “pMu“¡ MpB iL$pe R>¡.

L$p¡fpV$p Ap“y„ hp“õ‘rsL$ “pd fpBqV$ep
qV$“L$V$p¡qfep R>¡. Ap A¡L$ ‘Z®‘psu h©n R>¡.
Ap“p am gV$L$sp lp¡e R>¡. dlpfpô²$dp„ Ap“p¡
D‘ep¡N ipL$ b“phhp ’pe R>¡.

L$pL$X$ (NfyNp r‘Þ“pV$p) Ap am cpÆ R>¡.
dy„bB“p„ bÅfp¡dp„ M|b dm¡ R>¡. ipL$ b“phpdp„
’pe R>¡.

cpf„Nu cpÆ hfkpv$dp„ aL$s ’p¡X$p S> qv$hk
dm¡ R>¡. Ap“p¡ D‘ep¡N ipL$ b“phu“¡ Mhpe
R>¡. bpL$u s¡“y„ ‘pZu L$pY$u“¡ D‘ep¡N ’pe R>¡.
Ap“p¡ D‘ep¡N X$peprbV$uk“¡ S>X$d|m’u L$pY$u
“pMhp dpV¡$ ’pe R>¡. Apey®h¡v$“u v$hpdp„ Ap“p
d|m“p¡ D‘ep¡N L$fu“¡ X$peprbV$uk“u v$hp
b“phhp ’pe R>¡. ifuf“¡ dS>b|s b“ph¡ R>¡.

Ap hfkpv$“u dp¡kddp„ dmsu cpÆAp¡“p¡
D‘ep¡N L$fu“¡ õhpõÕe“¡ ky×Y$ b“php¡, Ap‘“u
Apk‘pk Ap cpÆAp¡ dm¡ R>¡. s¡ Ap‘“¡ S>¡
aphsu lp¡e s¡“p¡ D‘ep¡N S>ê$f L$fp¡.              D

tQrQX$p

L$pL$X$

V$pL$gp cpÆ

 Qp¡dpkp“u F>sydp„ sfp¡spÅ
fl¡hy„ M|b S>ê$fu R>¡. A¡“p dpV¡$
Ly$v$fs¡ Ap‘Z“¡ bn¡gu c¡V$
kdp“ cpÆAp¡“¡ Ap‘Zu

’pmudp„ õ’p“ Ap‘hy„ Å¡CA¡.
A¡“p’u Ap‘Zu fp¡N kpd¡

gX$hp“u i[¼s sp¡ h ¡̂ S> R>¡,
kp’¡ S> Ap‘Zp„ ‘pQ“s„Ódp„

‘Z kŷ pf Aph¡ R>¡.

dp¡S>“u
Mp¡S>

kycpj W$pL$f

feedback@
bombaysamachar.com

A„Æf-hrd®k¡gu Muf
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"Äep„ hõep lp¡e Ðep„ NyS>fps“p¡
dplp¡g Ecp¡ L$fu iL¡$ s¡ NyS>fpsu'

 dy¿e â^p“ c|‘¡ÞÖcpC ‘V¡$g¡ L¸$“¡X$pdp„ kpÝep¡ NyS>fpsuAp¡ kp’¡ k„hpv$

 dlpfpô²$ bpv$ lh¡ NyS>fpsdp„ ‘Z qfnp A“¡
L¸$bQpgL$p¡“¡ NyS>fpsu iuMhpX$hp“u dpNZu

îphZ“p buÅ kp¡dhpf¡ "lf lf dlpv$¡h'“p “pv$
kp’¡ kp¡d“p’v$pv$p“u cìe ‘pgMu epÓp “uL$mu Archpv$“ :  L¸$“¡X$p“p V$p¡fp¡ÞV$p¡dp„ NyS>fps“p

dy¿e â^p“ cy‘¡ÞÖ ‘V¡$g¡ Archpv$“ kdpfp¡l“¡
k„bp¡Ýep¡ lsp¡.                                (‘uV$uApC)

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: Ad¡qfL$p“u dygpL$ps bpv$ dy¿e â^p“ c|‘¡ÞÖ

‘V$¡g A“¡ ârsr“r^d„X$m frhhpf¡ L¸$“¡X$p ‘lp¢Ãey„ lsy„. V$p¡f¡ÞV$p¡
A¡f‘p¡V$® ‘lp¢Q¡gp c|‘¡ÞÖ ‘V$¡g“y„ ‘f„‘fpNs õhpNs NyS>fpsu
kdyv$pep¡“p AN°ZuAp¡ A“¡ L$p¡Þõeyg¡V$ S>“fg Ap̧a C[ÞX$ep
Üpfp ’ey„ lsy„.

dy¿e â^p“¡ kÐL$pf kdpfp¡ldp„ NyS>fpsu kdyv$pep¡ kp’¡
k„hpv$ L$fsp NyS>fps“u c|sL$pm“u [õ’rs A“¡ lpg v$¡i“p
N°p¡’ A¡[ÞS>“ sfuL¡$“u Ap¡mM bß¡“u rhjv$ R>ZphV$ L$fsp„
L$üy„ lsy„ L¡$, 1960dp„ dlpfpô²$’u AgN fpÄe sfuL¡$
NyS>fps Sy>v$y„ ‘X$éy„ Ðepf¡ fp¡X$-fõsp, NpdX$pAp¡dp„ huS>mu,
‘pZu S>¡hu ‘pep“u kyrh^pAp¡ ‘Z ‘|fsu “ lsu. hX$p
â^p“ “f¡ÞÖcpC dp¡v$u“p rhT“’u NyS>fps A¡
‘qf[õ’rsdp„’u blpf Aphu“¡ v$¡i“y„ N°p¡’ A¡[ÞS>“ bÞey„ R>¡
s¡d S>Zphsp s¡dZ¡ L$üy„ L¡$ “f¡ÞÖcpC dp¡v$uA¡ l„d¡ip„ dp¡V$p„
gÿep¡ kp’¡ rhL$pk“p¡ S>¡ rhQpf Apàep¡ R>¡ s¡“p S> ‘qfZpd¡
ApS>¡ ApMp NyS>fps“y„ X¡$hg‘d¡ÞV$ M|b kpfu fus¡ ’C
i¼ey„ R>¡.  dy¿e â^p“ c|‘¡ÞÖ ‘V$¡g¡ Np¥fhc¡f S>Zpìey„ lsy„
R>¡ L¡$, Äep„ ‘Z hõep lp¡e Ðep„ NyS>fps“p¡ dplp¡g Ecp¡
L$fu iL¡$ s¡ NyS>fpsu“u ApNhu Ap¡mM R>¡. s¡dZ¡ NyS>fps“p
khp̄Nu rhL$pk“u c|rdL$p a¡X$f¡i“ Ap̧a NyS>fps-Ļ$“¡X$p“p
‘qfhpfp¡ kdn Ap‘sp L$üy„ L¡$, NyS>fps A¡V$g¡ rhL$pk Ap
b¡e iåv$p¡ ‘ep®e b“u Nep R>¡. NyS>fpsdp„ 6 k¡rdL$ÞX$¼V$f
àgpÞV$ iê$ ’ep R>¡. A¡V$gy„ S> “l], hpBb°ÞV$ NyS>fps

krdV$“u kamsp’u h ŷ“¡ h ŷ BÞh¡õV$d¡ÞV$ NyS>fpsdp„ Aphsy„
’ey„ R>¡. s¡dZ¡ Ļ$“¡X$p“p A’®s„Ódp„ dmu fl¡gp NyS>fpsuAp¡“p
dS>b|s klep¡N A“¡ klL$pf“u âi„kp L$fu“¡ Arc“„v$“
‘pW$ìep lsp. s¡dZ¡ A¡d ‘Z S>Zpìey„ lsy„ L¡$, Ļ$“¡X$p“p
NyS>fpsu DÛp¡N kplrkL$p¡A¡ S>Þdc|rd âÐe¡“y„ F>Z Av$p
L$fhp NyS>fpsdp„ ‘Z fp¡L$pZp¡ dpV$¡ Aphhy„ Å¡CA¡.  Ap
k„v$c®dp„ dy¿e â^p“¡ ApNpdu hpBb°ÞV$ krdV$ 2027dp„
Ļ$“¡X$p“p NyS>fpsu kdyv$pep¡“¡ Å¡X$php Apd„ÓZ ‘pW$ìey„ lsy„.D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: dlpfpô²$dp„ spS>¡sfdp„

S> ìephkpreL$ qfnp, V¸$¼ku, L¡$b
Qgphsp X²$pBhfp¡ dpV$¡ lh¡ ìephlpqfL$
dfpW$u cpjp“y„ op“ afrS>eps b“phu
v$¡hpdp„ Apìep bpv$ lh¡ Aphu S>
Adghpfu NyS>fpsu cpjp dpV$ ¡
NyS>fpsdp„ ‘Z L$fhpdp„ Aph¡ s¡hu dpN
EW$u R>¡. Ap Å¡NhpC“p A“yk„̂ p“¡
NyS>fps kpf’u k„O Üpfp NyS>fps
kfL$pf kdn dlÒh‘|Z® fS|>Aps L$fu

NyS>fps ‘frdV$hpmp hpl“p¡ Qgphsp
X²$pChfp¡ dpV$¡ NyS>fpsu cpjp“y„ Ap¡R>pdp„
Ap¡Ry>„ L$pe®L$pfu op“ afrS>eps L$fhp“u
dpNZu L$fhpdp„ Aphu R>¡.

k„O Üpfp S>Zphhpdp„ Apìey„ R>¡ L¡$
NyS>fps“u kÑphpf cpjp NyS>fpsu R>¡.
Ap¡V$p¡ qfnp, V$¡¼ku A“¡ AÞe Ål¡f
‘qfhl““p X²$pChfp¡“p¡ dykpafp¡ kp’¡
ku^p¡ A“¡ kss k„‘L®$ fl¡sp¡ lp¡hp’u
X²$pChf“¡ NyS>fpsu cpjp“y„ L$pe®L$pfu
op“ lp¡hy„ dykpafp¡“u kgpdsu, kyrh^p

A“¡ AkfL$pfL$ k„hpv$ dpV$¡ AÐe„s
S>ê$fu R>¡. Ap kp’¡ V²$pqaL$ ‘p¡guk,
ApfV$uAp¡ s’p AÞe kÑphpmpAp¡
kp’¡ S>ê$fu L$pdNufudp„ klL$pf Ap‘hp
‘Z cpjp“y„ op“ D‘ep¡Nu b“u fl¡i¡.

NyS>fps kpf’u k„O¡ kfL$pf kdn
8 S>¡V$gu dpNZuAp¡ fS|> L$fu R>¡.
S>¡dp„  dlpfpô²$ kfL$pf Üpfp L$fhpdp„
Aph¡gu Å¡NhpC“p¡ Aæepk L$fu
NyS>fpsdp„ ‘Z ‘frdV$hpmp hpl“p¡“p
X²$pChfp¡ dpV$¡ NyS>fpsu cpjp“y„ op“

afrS>eps L$fhp L$pev$pL$ue âq¾$ep
lp’ ̂ fhpdp„ Aph¡. “hp ‘frdV$hpmp
hpl“p¡ Qgphhp“u ‘fhp“Nu Ap‘su
hMs¡ AfS>v$pf“¡ NyS>fpsu cpjp“y„
S>ê$fu op“ lp¡hp“u ifs fpMhpdp„
Aph ¡ . lpg“p ‘frdV $hpmp
hpl“QpgL$p ¡“ ¡ spÐL $ p rgL$ v $ „ X $
aV$L$pfhp“¡ bv$g¡ kde Ap‘hpdp„ Aph¡
A“¡ NyS>fpsu iuMhp dpV$¡ kfL$pf Üpfp
kfm ‘funp s’p âdpZ‘Ó“u
ìehõ’p L$fhpdp„ Aph¡.                      D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
 kp¡d“p’: ‘rhÓ îphZ dpk“p

buÅ kp¡dhpf¡ â’d Äep¡rsqḡN îu
kp ¡d“p’ dlpv$ ¡h“p v $i ®“p’ £
v$¡icfdp„’u lÅfp¡“u k„¿epdp„ cprhL$
c¼sp¡“y„ Op¡X$p‘|f DdV$u ‘X$éy„ lsy„.
rihc¼sp¡“u A‘pf îÙp A“¡ DÐkpl
hÃQ¡, îu kp¡d“p’ V²$õV$“u âpQu“ A“¡
cìe âZprgL$p A“ykpf ApS> ¡

kp¡d“p’ dlpv$¡h“u rhi¡j ‘pgMu
epÓp“y„ c[¼scph‘|h®L$ Apep¡S>“
L$fhpdp„ Apìey„ lsy„.

Ap qv$ìe Ahkf¡, îu kp¡d“p’
dlpv$¡h“p âsuL$ õhê$‘ rihtgN“¡
a Ÿgp ¡’u kyip ¡ rcs ‘pgMudp „
rbfpS>dp“ L$fhpdp„ Apìep lsp. îu
kp¡d“p’ V²$õV$“p S>“fg d¡“¡S>f îu
rhS>etkl QphX$p Üpfp k„‘|Z® h¥qv$L$

d„Óp¡ÃQpf A“¡ rhr^-rh^p“ kp’¡
dlpv$¡h“u rhi¡j ‘|Å-AQ®“p L$fhpdp„
Aphu lsu. ‘|S>“ bpv$ ‘f„‘fpNs fus¡
‘pgMu epÓp“y„ âõ’p“ L$fphhpdp„
Apìey„ lsy„. Y$p¡g, ifZpC A“¡ X$d{„“p
d„Nm Ýhr“ s’p "lf lf dlpv$¡h'
A“¡ "S>e kp¡d“p’'“p NN“c¡v$u “pv$
kp’¡ “uL$m¡gu Ap cìe ‘pgMu
epÓpdp„ Av$¹cys rihc[¼s“p¡ “Åfp¡

Å¡hp dþep¡ lsp¡. epÓp“p v$i®“ dpÓ’u
kdN° hpsphfZ rihde b“u Ney„
lsy„. ‘rhÓ îphZ dpk“p buÅ
kp¡dhpf¡ îu kp¡d“p’ dlpv$¡h“p
v $i ®“p’ £ hl¡gu khpf’u S>
rihc¼sp¡“p¡ dl¡fpdZ DdV$u ‘X$ép¡
lsp¡. dÝepl¹“¡ Apfsu ky^udp„
50000 ’u h^pf ¡ c¼sp ¡A¡
dlpv$¡h“p v$i®“ L$ep® lsp.                D

cph“Nf “L$gu v$pê$L$p„X$

‘L$X$pe¡gp h^y 13 Apfp¡‘u“p 10 qv$hk“p qfdpÞX$
d„S|>f, AÞe fpÄe ky^u s‘pk“p spf g„bpi¡

X²$peäŸV¹$k, Ou A“¡ ‘¡L¡$tS>N“p cph“¡ L$pfZ¡ duW$pCAp¡dp„ ‘Quk V$L$p“p cphh^pfp“u i¼esp

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
 cph“Nf: NyS>fpsdp „ QL$Qpf

dQph“pf cph“Nf“p “L$gu v$pê$L$p„X$  dpdg¡
õV$¡V$ dp¡r“V$qf»N k¡g (A¡kA¡dku) A“¡
õ’pr“L$ ‘p¡guk Üpfp s‘pk“p¡ ̂ d^dpV$ s¡S>
L $fhpdp „ Apìep ¡ R> ¡ . ANpD 14
Apfp¡‘uAp¡“u AV$L$pes L$ep® bpv$, Ap L¡$kdp„
TX$‘pe¡gp h^y 13 Apfp¡‘uAp¡“¡ ApS>¡
cph“Nf L$p¡V$®dp„ fS|> L$fhpdp„ Apìep lsp.
Av$pgs¡ ‘p¡guk“u fS|>Apsp¡ A“¡ v$gugp¡
Ýep“¡ gC sdpd 13 Apfp¡‘uAp¡“p 10
qv$hk“p qfdpÞX$ d„S|>f L$ep® lsp.

qfdpÞX$ ‘f g¡hpe¡gp 13 Apfp¡‘uAp¡dp„
1. Afthv$ Da£ ‘p„X¡$ qv$“¡icpC kp¡g„L$u
(J.h. 32, ̂ „̂ p¡: lufp Okhp“p¡, fl¡. i¡fu
“„. 5, L©$óZ‘fp Np¥ipmp, Op¡Op fp¡X$,
cph“Nf) 2. k„S>e Da£ 4040 “p“ycpC
dL$hpZp (J.h. 32, „̂̂ p¡: dS|>fu, fl¡.

i¡fu “„. 3, L©$óZ‘fp Np¥ipmp, fpdp‘uf“p
d„qv$f kpd¡, Op¡Op fp¡X$, cph“Nf) 3.
r“su“cpC Da£ dy“p v$¡hÆcpC dp¡fu (J.h.
42, „̂̂ p¡: lufp Okhp“p¡, fl¡. i¡fu “„.
3, L©$óZ‘fp Np¥ipmp, QLy$ sgphX$u ‘pk¡,
Op¡Op fp¡X$, cph“Nf) 4. Ap“„v$ fpL¡$icpC
R>p„X$u (J.h. 32, fl¡. DApv$ v$|̂ u, ’p“p
L$fZhpk, rS>‰p¡: fpS>NY$, dÝe âv$¡i) 5.
qL$ip¡f Da£ ‘p¡Qp¡ R>“pcpB kp¡g„L$u (J.h.
38, „̂̂ p¡: dp¡bpBg fu‘¡f]N, fl¡. àgp¡V$
“„. 122, 50 hpfuep, fpS>‘|s hpmp,
kycpj“Nf, cph“Nf) 6. deyf
rh“p¡v$cpB kp¡g„L$u (J.h. 27, ^„^p¡:
Ap¡qak kapC L$pdv$pf, fl¡. àgp¡V$ “„. 44,
rhÛp“Nf, Np„^uL$p¡gp¡“u, hZL$fhpk,
cph“Nf) 7. k„S>ecpB v$¡hÆcpB dp¡fu
(J.h. 27, „̂̂ p¡: dS|>fu, fl¡. dL$p“ “„.
33, L©$óZ‘fp Np¥ipmp, NpeÓu d„qv$f kpd¡,

Op¡Op fp¡X$, cph“Nf) 8. dyL¡$i Da£ L$Qp¡fu
Np¡thv$cpB bpf¥ep (J.h. 36, ^„^p¡:
ipL$cpÆ“u gpfu, fl¡. dL$p“ “„. 54-
69, ipL$dpL£$V$ fp¡X$, dYy$guhpmp¡ MpQp¡,
lqfAp¡d“Nf, cph“Nf) 9. k„S>e Da£
QL$fd ̂ “ÆcpB bpf¥ep (J.h. 38, ̂ „̂ p¡:
X²$pBthN, fl¡. Op¡Op S>L$ps“pL$p, ^phX$udp
hpmp¡ Mpfp¡, àgp¡V$ “„. 3-A¡Q, cph“Nf)
10. “ud®gtkl N„cuftkl hp ¡̂gp (J.h.
33, ^„^p¡: X²$pBthN, fl¡. L$prmepbuX$,
hufpZu kL®$g, Np¡Ly$m^pd fp¡X$, dp¡dpC Qp¡L$,
cph“Nf) 11. ‘p’®fpS>tkl lf¡ÞÖtkl
Np¡lug (J.h. 21, „̂̂ p¡: h¡‘pf, fl¡.
cfs“Nf, “hp b¡ dprmep, ågp¡L$ “„. 12-
bu, ê$d “„. 1187, smpÅ fp¡X$,
cph“Nf) 12. k„S>e fphscpB QphX$p
(J.h. 22, „̂̂ p¡: h¡‘pf, fl¡. MfL$X$u“p¡
kdph¡i ’pe R>¡.                                          D

Mp„X$ 72, Np¡m 100: sl¡hpfp¡dp„ Qp’u dp„X$u duW$pC ’C dp¢Ou
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)

Adv$phpv$: fnpb„^“ krls îphZu
sl¡hpfp¡ “ÆL$ Aphu füp R>¡. NyS>fps A“¡
Mpk kp¥fô²$dp„ kpsd ApW$d“p¡ sl¡hpf
qv$hpmu S>¡V$gp¡ S> ^pd^|d’u DS>hpe R>¡.
Å¡L¡$ sl¡hpfp¡ ‘l¡gp S> Mp„X$“p h ¡̂gp cph’u
gp¡L$p¡ Óprldpd R>¡.

Mp„X$“u kp’¡ Np¡m ‘Z A¡V$gp¡ S> dp¢Op¡
’C Nep¡ R>¡. dpÓ Mp„X$ A“¡ Np¡m “l] QZp“p¡
gp¡V$ (b¡k“)’u dp„X$u X²$peäŸV¹$k A“¡ ‘¡L¡$tS>N
dqV$qfeg“p cph h^sp h¡‘pfuAp¡ ‘Z
‘f¡ip“ R>¡ A“¡ Ap cphh^pfp¡ S>“sp ‘f
T]L$pi¡ s¡ “½$u R>¡.

Adv$phpv$dp„ R|>V$L$ h¡‘pfu“¡ Ðep„ kpfu
NyZhÑp“u Mp„X$ 70’u 72 ê$r‘e¡ qL$gp¡
dm¡ R>¡, S>¡ dpÓ ÓZ qv$hk ‘l¡gp 65
ê$r‘e¡ qL$gp¡ lsu. lSy> Mp„X$ dp¢Ou ’i¡ s¡d
rhQpfu gp¡L$p¡ fuskf Mp„X$ g¡hp gpC“ gNpX$u
füp R>¡. Mp„X$“p¡ cph QQp®dp„ R>¡ S> Ðep„
Np¡m“p cph¡ ‘Z k¡ÞÃeyfu dpfu R>¡. kpfp¡

A“¡ Ap¡N£r“L$ Np¡m ê$. 100 dp„ dmsp¡
lp¡hp“y„ v$yL$p“v$pf¡ S>Zpìey„ lsy„.

Ap kp’¡ X²$peäŸV¹$k“pd cphdp„ 10’u
15 V$L$p“p¡ h^pfp¡ ’ep¡ lp¡hp“y„ h¡‘pfuAp¡
S>Zph¡ R>¡. bv$pd, L$pSy>, r‘õsp s¡d S> Ou,
dphp¡ b^y S> dp¢Oy„ ’ey„ R>¡ A“¡ kp’¡ Mp„X$“p¡
cph ‘Z h^u füp¡ R>¡, Ap’u duW$pCAp¡“p
cph ‘Quk V$L$p S>¡V$gp h^y Q|L$hhp ‘X$i¡,
s¡d h¡‘pfuAp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„.

drZ“Nf Mps¡ õhuV$ A“¡ afkpZ“u
v$yL$p“ ^fphsp h¡‘pfuA¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ S>¡
b¡k“ 95’u 98 ê$r‘e¡ qL$gp¡ dmsp¡ lsp¡
s¡ lh¡ 115 ê$r‘e¡ ’ep¡ R>¡. Mp„X$“p cphdp„
20 S>¡V$gp ê$r‘ep“p¡ h^pfp¡ ’ep¡ R>¡. Ap’u
õhpcprhL$ R>¡ L¡ $ dp¡l“’pm dp¢Op¡ S>
’hp“p¡ R>¡.

duW$pC sp¡ W$uL$ Mp„X$“p cph h^hp“¡ gu^¡
khpf“u Qp S> qa½$u ’C R>¡. fpS>L$p¡V$ V$u
A¡kp¡rke¡i“¡ 1gu kàV$¡çbf’u L$qV»$N Qp“p
cph ê$. 10“¡ bv$g¡ ê$. 15 L$fhp“u s¥epfu

L$fu füp lp¡hp“y„ S>Zphu füp R>¡. s¡d“p
S>Zpìep A“ykpf L$p¡gkp’u dp„X$u Mp„X$ b^y
S> dp¢Oy„ ’ey„ R>¡, s¡’u Qp“p¡ cph h^pfhp“u
s¡d“¡ afS> ‘X$u R>¡.

dpÓ MpÛkpdN°u “l] ‘¡L¡$tS>N dqV$qfeg
‘Z dp¢Oy„ ’ey„ R>¡. àgp[õV$L$“u b¡Ák’u dp„X$u
X$åbp, X$åbp ‘f“p b°p[ÞX„$Nhpmp [õV$L$k®
sdpd hõsyAp¡dp„ A¡L$’u v$p¡Y$ ê$r‘ep“p¡ h^pfp¡
R>¡, S>¡“¡ L$pfZ¡ h¡‘pfu“p MQ®dp„ 15’u 20
V$L$p S>¡V$gp¡ h^pfp¡ ’ep¡ R>¡. Ap’u Ap h^pfp¡
N°plL$p¡A¡ S> cp¡Nhhp“p¡ hpfp¡ Aphi¡.

ipL$cpÆ, A“pS>$, v$pm, v$|^-v$l] kp’¡
lh¡ Mp„X$,Np¡m krls“u hõsyAp¡ dp¢Ou ’sp
dÝedhN}e ‘qfhpfp¡“u Apr’®L$ c]kdp„
h^pfp¡ ’C füp¡ R>¡, s¡hu aqfepv$p¡ gp¡L$p¡ L$fu
füp R>¡.

Å¡L¡$ kfL$pf QuS>hõsyAp¡“p cph“¡ L$pb|dp„
g¡hp AgN AgN ‘Ngp„Ap¡ cfu flu R>¡,
‘f„sy lpgdp„ sp¡ dp¢Ohpfu“p¡ dpf gp¡L$p¡A¡
kl“ L$fhp“p¡ hpfp¡ Apìep¡ R>¡.                   D

hX$p¡v$fpdp„ cpS>‘“p S>
b¡ S|>’ hÃQ¡ dpfpdpfu
 a¡kbyL$“u ‘p¡õV$ bpv$ rhhpv$

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: ’p¡X$p qv$hk ‘l¡gp kyfs cpS>‘dp„ A¡L$

L$pep®gedp„ ‘n“p S> “¡spAp¡ hÃQ¡ dpfpdpfu“p Al¡hpgp¡
hl¡sp ’ep lsp Ðepf¡ lh¡ afu hX$p¡v$fpdp„ ‘n“p b¡ S|>’p¡
hÃQ¡“u Ål¡fdp„ ’e¡gu dpfpdpfu QQp®“p¡ rhje b“u
lsu. hX$p¡v$fp rS>ëgpdp„ X$cp¡C“p cugp‘yf Npddp„
cpS>‘“p„ b¡ S|>’p¡ hÃQ¡ rhhpv$ ’ep bpv$ T‘pT‘u ‘f
Aphu Nep lsp. A¡L$buÅ“p L$‘X$p„ apX$u “p¿ep„ lsp„
A“¡ dpfpdpfu DN° b“u lsu, s¡d k|Óp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„.
dmsu rhNsp¡ A“ykpf rS>ëgp ‘„Qpes“p kæep¡ A“¡
kõsp A“pS>“u v$yL$p“ kp’¡ Å¡X$pe¡gp gp¡L$p¡ hÃQ¡ L$p¡C
bpbs¡ ‘l¡g¡’u ’p¡X$p¡ rhMhpv$ Qpgu füp¡ lsp¡. s¡dp„
v$pê$ Sy>Npf“u a¡kbyL$ ‘p¡õV$“¡ L$pfZ¡ hps bNX$sp A¡L$buÅ
‘f lºdgp¡ L$fu v$u^p¡ lsp¡. Apfp¡Áe krdrs“p Q¡fd¡“
kpd¡ L$r’s v$pv$pNufu“p Apn¡‘p¡ kp’¡ ’e¡gu Ap
dpfpdpfudp„ cpNv$p¡X$ dQu NC lsu A“¡ BÅN°õs ‘f¡i
‘V$¡g“¡ N„cuf lpgsdp„ kpfhpf dpV$¡ A¡k.A¡k.Æ.
lp¡[õ‘V$g Mps¡ Mk¡X$hpdp„ Apìep lsp. AÞe CÅN°õsp¡“¡
‘Z kpfhpf Ap‘hpdp„ Aphu flu lp¡hp“y„ k|Óp¡A¡ S>Zpìey„
lsy„.  ‘p¡guk¡ OV$“p A„N¡ õ’m s‘pk lp’ ^fu b„“¡
‘np¡“u dprlsu d¡mhhp“u iê$Aps L$fu R>¡. kdN° OV$“pdp„
L¡$V$gp gp¡L$p¡ CÅN°õs ’ep A“¡ L$p¡“u kpd¡ L$pe®hplu ’i¡
s¡ A„N¡ lSy> õ‘ô$sp “’u.                                                D

"Ap‘'“p ^pfpkæe Q¥sf hkphp“u
Ådu“ AfÆ NyS>fps lpC L$p¡V$£ “L$pfu

AbX$pkp“p t‘Ng¡ïhf v$qfepL$p„W$¡’u
rb“hpfky i„L$põ‘v$ A¡ApBA¡k D‘L$fZ

A“¡ Ap¸[¼kS>“ qL$V$ dmu Aphu

fpÄedp„ õhpB“ ãg|“p v$v$}Ap¡“u
lpgs kpdpÞe: Apfp¡Áe â^p“

kyfsdp„ “hr“rd®s dÃR>u dpL£$V$“¡ "îu “f¡ÞÖ
dp¡v$u lp¡gk¡g qai dpL£$V$' “pd A‘psp rhhpv$

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
 Adv$phpv$: kyfs il¡f“p “p“‘yfp-

g½$X$L$p¡V$ rhõspfdp„ “hr“rd®s dÃR>u dpL£$V$“¡
hX$p â^p“ “f¡ÞÖ dp¡v$u “pd Ap‘u v$¡sp rhhpv$
kÅ®ep¡ R>¡. ê$. 3.90 L$fp¡X$“p MQ£ r“rd®s
qai dpL£$V$“p dy¿e âh¡iÜpf ‘f S> "îu “f¡ÞÖ
dp¡v$u qai dpL£$V$' gM¡gy„ dp¡Vy$„ bp¡X®$ gNphu
v$¡hpdp„ Apìey„ R>¡. ipL$plpfu Æh“i¥gu ̂ fphsp
hX$p â^p“ dp¡v$u“p “pd“p¡ D‘ep¡N dpR>gu“p
h¡QpZ õ’m dpV$¡ L$fpsp„ cpS>‘“p õ’pr“L$
ApN¡hp“p¡ A“¡ L$pe®L$fp¡A¡ ApOps“u gpNZu
A“ychu lsu.

hX$p â^p“ “f¡ÞÖ dp¡v$u“p “pd“p¡ D‘ep¡N
qai dpL£$V$ dpV$¡ ’sp„ kyfs dlp“Nf‘prgL$p“u
k¡ÞV²$g Tp¡““u V$ud N¡fL$pev$¡kf fus¡ dyL$pe¡gy„

bp¡X®$ v$|f L$fhp dpV$¡ spbX$sp¡b OV$“põ’m¡ ‘lp¢Qu
NC lsu. d“‘p“u V$ud“¡ L$pe®hplu L$fsu Å¡C“¡
h¡‘pfuAp¡A¡ ‘p¡sp“u c|g õhuL$pfu lsu A“¡
Ås¡ S> Ap rhhpv$põ‘v$ bp¡X®$ Dspfu g¡hp“u
Mpsfu Ap‘u lsu.

Äepf¡ kdN° rhhpv$ hÃQ¡ kyfs qai dpQ®ÞV$
A¡kp¡rke¡i““p âdyM L$ë‘¡i “hkpfuhpgpA¡
S>Zpìey„ lsy„ L¡$, ‘uA¡d dp¡v$uA¡ dÐõe k„‘v$p
ep¡S>“p A„sN®s dpR>udpfp¡ L$fp¡X$p¡ ê$r‘ep“y„ AgN
d„Ópge b“pìey„ R>¡. kyfs d“‘p“p W$fph dyS>b
S> dpL£$V$ iê$ L$fhpdp„ Apìey„ R>¡. h¡‘pfuAp¡A¡ ê$.
43 gpM qX$‘p¡qTV$ cfu R>¡ A“¡ 6 drl“p“y„
A¡X$hpÞk cpXy„$ Apàey„ R>¡. cpS>‘ “¡spAp¡“p
âepk’u S> Ap dpL£$V$ bÞey„ R>¡. Ad¡ Ap bp¡X®$
Dspfhp v$¡iy„ “l].                                                  D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: v$¡icfdp„ A¡Qh“A¡“h“ A¡V$g¡ L¡$

õhpC“ ãg|“p L¡$k h^u füp R>¡. NyS>fps“p
Np„̂ u“Nfdp„ ‘Z b¡ L¡$k “p¢̂ pep lp¡hp“p Al¡hpgp¡
dþep R>¡. Å¡L¡$ fpÄe kfL$pf¡ Ap dpdg¡ kÑphpf
Ap„L$X$p¡ L¡$ dprlsu “’u Ap‘u, ‘f„sy v$fv$uAp¡“u
lpgs kpdpÞe lp¡hp“y„ S>Zpìey„ lsy„. Ap dyØ¡ kdunp
L$fhp dpV$¡ Np„̂ u“Nf Mps¡ Apfp¡Áe â^p“ âa|g
‘p“i¡qfep“p AÝenõ’p“¡ DÃQ Ar^L$pfuAp¡ kp’¡
kdunp b¡W$L$ ep¡ÅC lsu. huqX$ep¡ L$p¡ÞafÞk“p
dpÝed’u Apep¡rS>s Ap b¡W$L$dp„ fpÄe“u rhrh^
rkrhg lp¡[õ‘V$gp¡“p sbubu Ar^nL$p¡, d¡qX$L$g
L$p ¡g ¡Å¡“p X $ u“ s ¡dS> rS>ëgp A“¡
dlp“Nf‘prgL$pAp¡“p hqf›$ Apfp¡Áe Ar^L$pfuAp¡
lpS>f füp lsp.  âa|g ‘p“i¡qfepA¡ S>Zpìey„

lsy„ L¡$, qv$ëlu A“¡ dy„bC S>¡hp dlp“Nfp¡dp„’u
qkT“g ãg|“p L¡$kp¡ kpd¡ Aphu füp R>¡ A“¡ Ap
b„“¡ il¡fp¡dp„’u ãgpBV¹$k, V²$¡“ s’p bk dpN£
“pNqfL$p¡“y„ NyS>fpsdp„ kss AphpNd“ fl¡ R>¡.
s¡dZ¡ õ‘ô$sp L$fsp„ Dd¡ey ̄lsy„ L¡$, fpÄedp„ õhpC“
ãg|“p¡ L$p¡C N„cuf D‘Öh “’u. v$v$}Ap¡“u lpgs
kpdpÞe lp¡hp’u fpÄe“p “pNqfL$p¡A¡ kl¡S> ‘Z
tQsp L$fhp“u S>ê$f “’u. s¡dZ¡ huqX$ep¡ L$p¡ÞafÞk“p
dpÝed’u Ar^L$pfuAp¡“¡ Apv$¡i Ap‘sp„ S>Zpìey„
ls y „  L ¡ $ , hj®-2019“u A¡Qh“A¡“h“
NpBX$gpB“ dyS>b S> fpÄe“u sdpd lp¡[õ‘V$gp¡dp„
v$v$}Ap¡“p k¡ç‘tgN, V$¡[õV$„N A“¡ kpfhpf“u
âq¾$ep“y„ Qp¡½$k ‘pg“ ’pe s¡dS> BdfS>Þku
rhcpNp¡, sbubp¡ A“¡ “qk̄N õV$pa“¡ Ap A„N¡
S>ê$fu k|Q“pAp¡ Ap‘hpdp„ Aph¡.                           D

kpZ„v$ ÆApCX$uku ‘p¡guk¡ < 1.11 L$fp¡X$“p¡
rhv$¡iu v$pê$ S>às L$ep£, X²$pChf“u ^f‘L$X$
(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)

Adv$phpv$: cph“Nfdp„ ’e¡gp
gÌ$pL$p„X$ bpv$ NyS>fps“p A“¡L$ rhõspfp¡dp„
‘p¡guk¡ kO“ s‘pk Ty„b¡i lp’ ^fu R>¡.
Ap kp’¡ S> Adv$phpv$ N°pçe ‘p¡guk ‘Z
AÐepf¡ A¡¼i“dp„ Aphu“¡ s‘pk L$fu flu
R>¡. Ap v$frdep“ kpZ„v$ ÆApCX$uku
‘p¡guk¡   Ly$g 1.11 L$fp¡X$“p v$pê$“p S>Õ’p
kp’¡ A¡L$“u ̂ f‘L$X$ ‘Z L$fu lsu. kpZ„v$
ÆApCX$uku ‘p¡guk¡ Qp¡½$k bpsdu“p

Ap^pf¡ kpZ„v$-rhfdNpd lpCh¡ ‘f’u
rhv$¡iu v$pê$ cf¡gy„ L$ÞV$¡“f TX$‘u ‘pX$éy„ lsy„.
‘p¡guk¡  Ap L¡$kdp„ L$ÞV$¡“f“p X²$pChf
L$fspfpd d¡Ohpg“u ̂ f‘L$X$ L$fu  ‘|R>‘fR>
iê$  L$fu R>¡. ‘p¡guk“¡ Qp¡½$k bpsdu
dmu lsu L¡$, A¡L$ L$ÞV$¡“fdp„ rhv$¡i v$pê$
kf¡ÞÖ“Nf gC S>hpdp„ Aphu füp¡ R>¡.
S>¡’u kpZ„v$ ÆApCX$uku ‘p¡guk Üpfp hp¡Q
fpMhpdp„ Aphu lsu A“¡ huf‘yf ‘pqV$ep
‘pk¡’u v$pê$ kp’¡ L$ÞV$¡“f TX$‘u ‘pX$éy„ lsy„.D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: h“ rhcpN“p L$d®Qpfu

‘f lºdgp ¡ L $fhp s’p kfL$pfu
L$pdNufudp„ AX$QZ ‘¡v$p L$fhp“p
Apfp¡‘dp„ v$p¡rjs W$f¡gp Apd Apv$du
‘pV$}“p X¡$qX$ep‘pX$p“p ^pfpkæe Q¥sf
hkphp“u Ådu“ AfÆ NyS>fps lpC
L$p¡V$£ “L$pfu lsu.

L$p¡V$£ Ahgp¡L$“ L$ey ̄lsy„ L¡$ hkphpA¡

kfL$pfu Ar^L$pfuAp¡“¡ X$fphhp A“¡
v$bpZ L$fhp“¡ bv$g¡ ‘uqX$s ‘np¡“¡ L$p“|“u
D‘pep¡ A‘“phhp dpV$¡ âp¡Ðkprls L$fhp
Å¡Csp lsp.

^pfpkæe dpV$¡ Aphy„ hs®“ ep¡Áe “
NZu iL$pe. Ådu“ Ap‘hp A“¡ kÅ
õ’rNs L$fhp’u A¡hu ̂ pfZp Ecu ’C
iL¡$ R>¡ L¡$ kÑp“p lp¡Øp ‘f b¡W$¡gp gp¡L$p¡
L$pev$p“u ‘lp¢Q“u blpf R>¡.                   D

N¡fL$pev$¡ kp¡“y„: cph“Nf“p„ X$p¸¼V$f“p„ S>hpbp¡’u L$õV$çk rhcpN Ak„syô$

kyfsdp„ NZ¡iÆ“u d|rs® Å¡hp cuX$ S>dp ’C, v$p¡X$cpNdp„ drlgp-bpmL$p¡ N|„Nmpep„

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
cyS>: ‘ròd L$ÃR>“p AbX$pkp

spgyL$p“p k„h¡v$“iug t‘Ng¡ïhf
v$qfepL$p„W$¡ kyfnp A¡S>ÞkuAp¡“p kO“
‘¡V²$p ¡tgN v$frdep“ rb“hpfku
lpgsdp„ V$¡L$r“L$g D‘L$fZp¡ dmu
Aphsp„ s„Ó A¡gV$® ’C Ney„ R>¡.
‘p ¡guk, A¡gApCbu A“¡
A¡kAp¡Æ“u k„ey¼s Vy$L$X$uAp¡A¡ L$p„W$p
‘f’u A¡L $ Ap ¡V $ p ¡d ¡ qV $L $
ApCX¡ $[ÞV$qaL¡ $i“ rkõV$d A“¡
Ap¡[¼kS>“ rkrgÞX$f qL$V$ L$bS>¡ L$fu
h^y s‘pk lp’ ^fu R>¡. S>Mp¥
‘p¡guk“p Å¡ê$cp ÅX¡$Å A“¡ ‘y“iu

dl¡ïhfu krls“u Vy$L$X$uA¡ ‘¡V²$p¡tgN
v$frdep“ Ap i„L$põ‘v$ kp^“p¡ S>á
L$ep„® lsp„. âp’rdL$ s‘pk dyS>b, dmu
Aph¡gy„ Np¡mpL$pf A¡ApCA¡k D‘L$fZ
dp ¡V $ p dpghplL$ S>lpÅ¡ A“¡
Ap„sffpô²$ue qatiN V²$p¡gfdp„ ‘pZu“u
KX$pC dp‘hp, dpR>guAp¡“y„ gp¡L¡$i“
ÅZhp A“¡ v$qfepdp„ ‘X¡$gu hõsyAp¡“y„
Qp¡½$k gp¡L¡$i“ V²$¡k L$fhp dpV$¡ h‘fpe
R>¡. Ap D‘fp„s, õ’m ‘f’u L¡$kfu
f„N“p bp¡¼kdp„’u L$V$p¡L$V$u“p kde¡ ¾|$
d¡çbk®“p¡ Æh bQphhp dpV$¡ h‘fpsu
dpõL$ kp’¡“u Ap¡[¼kS>“ qL$V$ dmu
Aphu R>¡.                                              D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: b¡ qv$hk ‘l¡gp dy„bC“p

c|g¡ïhf rhõspfdp„ NZ¡iÆ“u d|rs® ‘X$u
S>sp b¡ S>Z“p„ dp¡s r“‘Äep„“u OV$“p
spÆ S> R>¡ Ðepf¡ kyfsdp„ d|rs®“¡ Å¡hp
DdV$¡gp gp¡L$p¡dp„ “pkcpN dQhp“u OV$“p
âL$pidp„ Aphu lsu.  frhhpf¡ fpÓ¡ Op¡X$v$p¡X$
fp¡X$ ‘f“p fpdQp¡L$dp„ ÅZusp N°|‘ Üpfp
gphhpdp„ Aphsp NZ¡iÆ“u rhipm
d|rs ®“p v $i ®“ dpV $ ¡  DdV$ép lsp.
Å¡sÅ¡spdp„ lÅfp¡“u k„¿epdp„ gp¡L$p¡ Aphu
S>sp cuX$“¡ r“e„ÓZdp„ fpMhp“y„ Apep¡S>L$p¡
A“¡ ‘p¡guks„Ó dpV$¡ L$qW$“ b“u Ney„ lsy„.

A¡L$kp’¡ gp¡L$p¡ A¡L$W$p ’C S>sp ‘N d|L$hp“u
‘Z S>Áep flu “ lsu A“¡ gp¡L$p¡dp„
“pkcpN ’C lsu. “p“p„ bpmL$p¡ kp’¡
drlgpAp ¡  Aphu lp ¡hp’u s ¡Ap ¡“ ¡
N|„NmpdZ“p¡ A“ych ’ep¡ lsp¡. Ap kdN°
OV$“p“p huqX$ep¡ hpBfg ’ep lsp. cuX$dp„
bpmL$ dp-bp‘’u Ry>Ë$p ‘X$ép„ lsp„ A“¡
bpv$dp„ s¡d“¡ dmu S>sp cphyL$ ×íep¡ ‘Z
kÅ®ep„ lsp„. gp¡L$p¡“p Qà‘g “uL$mu Nep„
lsp„ A“¡ fõsp ‘f Qà‘g“p¡ MX$L$gp¡ ’ep¡
lsp¡. Ap v$frdep“ rhõspfdp„ V²$pqaL$S>̧d“u
[õ’rs Ecu ’C lsu. A¡L$kp’¡ cuX$
A¡L$rÓs ’C lsu s¡’u ‘p¡L¡$V$dpfp¡ ‘Z

kq¾$e ’ep lsp A“¡ AdyL$ gp¡L$p¡“p hp¡g¡V$
L¡$ dp¡bpCg Qp¡fpep“u aqfepv$p¡ ‘Z ’C
lp¡hp“y„ k|Óp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„. Apep¡S>L$“p
k|Óp¡“p S>Zpìep A“ykpf ìehõ’p“u ‘|fsu
sL¡$v$pfu fpMhpdp„ Aphu lsu, ‘f„sy A‘¡np
L$fsp OZp NZ¡ic¼sp¡ Apìep lsp, R>sp„
õhe„k¡hL$p¡A¡ ìehõ’p Åmhu lsu. Äepf¡
‘p¡gukk|Óp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ A¡L$pv$-b¡
S>ÁepA¡ cuX$ h^u NC lsu, ‘f„sy [õ’rs
r“e„ÓZdp „ gphhpdp „ Aphu lsu.
kv¹_kub¡ L„$C S> ASy>Nsu OV$“p OV$u “
lsu. Apep¡S>L$p¡ kp’¡ ku^u hps ’C iL$u
“ lsu.                                D

(Adpfp ârsr“r^ sfa’u)
Adv$phpv$: il¡f“p BÞV$f“¡i“g

A¡f‘p¡V$ ® D‘f frhhpf¡ hl¡gu khpf¡
Af¡rbep“u ãgpCV$dp „ ipfS>lp „’u
Adv$phpv$ Aph¡gu X$p¡¼V$f eyhsu ‘pk¡’u
L$õV$d rhcpN¡ 499.540 N°pd 24
L¡$f¡V$“p ê$. 83.14 gpM“u qL»$ds“u
kp¡“p“u Q¡“ S>às L$fu“¡ s¡“u ^f‘L$X$ L$fu
lsu.  L$õV$d“u s‘pkdp„ A¡hu Qp¢L$ph“pfu
rhNsp¡ blpf Aphu R>¡ L¡$ v$ybC“u ÅZusu
lp̧[õ‘V$gdp„ â¡[¼V$k L$fsu 31 hj®“u Ap

eyhsu kps gpM“p¡ ‘Npf ^fph¡ R>¡ A“¡
L$õV$d rhcpN“¡ L$p¡C k„sp¡jL$pfL$ S>hpb
Ap‘u iL$u “’u. s¡“p ‘qfhpf“p kæep¡
budpf fl¡sp lp¡hp’u Ahpf“hpf Aphsu
lp¡e R>¡, ‘f„sy v$pZQp¡fu L$fhp ‘pR>m“y„ L$p¡C
Qp¡½$k L$pfZ s¡ lSy> kŷ u S>Zphu iL$u
“’u.  L$õV$d rhcpN¡ cph“Nf“u fl¡hpku
X$p¡¼V$f eyhsu“p¡ ‘pk‘p¡V$® S>dp gC“¡, A¡f‘p¡V$®
D‘f S> ifsu Ådu“ Ap‘u“¡ v$pZQp¡fu“p¡
dyØpdpg kfL$pf lõsL$ S>às L$fu“¡ L$õV$df
rhcpN“u ifsp¡ dyS>b lpS>fu Ap‘hp“u

ifs¡ ‘¡k¡ÞS>f eyhsu“¡ lpg dy¼s L$fu R>¡.
L$õV$d rhcpN“p V$p¡Q“p k|Óp¡A¡ S>Zpìey„
lsy„ L¡$ cph“Nf“u eyhsuA¡ “uV$“u ‘funp
‘pk L$fu R>¡ A“¡ d¡qX$rk“dp„ ‘p¡õV$ N°¡ÄeyA¡V$
L$fu v$ybC kpfu lp¡[õ‘V$gdp„ “p¡L$fu L$f¡ R>¡.
Adv$phpv$ A¡f‘p¡V$® D‘f Aphsp ‘l¡gp s¡Z¡
ANpD’u S> kp¡“p“u gNX$uAp¡ A¡V$g¡ L¡$
Vy$L$X$p ‘p¡sp“p bQs L$f¡gp ê$r‘epdp„’u Mfuv$u
L$ep® lsp Ðepfbpv$ s¡Z¡ kp¡“p“u Q¡“
b“phX$phu lsu s¡hy„ r“h¡v$“ ‘¡k¡ÞS>f
eyhsuA¡ Apàey„ lsy„.                                     D
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Sy>f¡g“u kv$u ‘R>u 503“p õL$p¡f¡ cpfs¡ v$ph
qX$L$g¡f L$ep£: g„L$pA¡ TX$‘’u b¡ rhL¡$V$ Nydphu

qfjc ‘„s“p R>ÁNpA¡
sp¡X$u kp¡gpf ‘¡“g

eiõhu-Ark’p“¡ gX$hp“y„
cpf¡ ‘X$ey„, v$„X$ aV$L$pfpep

cpfs gX$i¡ “¡ S>hpb
‘Z Ap‘i¡: eiõhu
 L$p¡g„bp¡/“hu qv$ëlu: L$p¡g„bp¡dp„ cpfs A“¡ îug„L$p hÃQ¡

iê$ ’e¡gu buÆ A“¡ A„rsd V$¡õV$ d¡Qdp„ Ap¡‘“f eiõhu
S>eõhpg 45 f““p s¡“p õL$p¡f ‘f ¼gu“ bp¡ëX$ ’ep¡ A¡“¡
‘Ng¡ bp¡gf Ark’p a“p®ÞX$p¡A¡ A‘dp“S>“L$ L$d¡ÞV$ L$fu“¡
s¡“¡ DíL¡$ep£ A“¡ ‘R>u S>¡ OV$“p b“u A¡ âL$fZdp„ “hp A“¡
Qp¢L$ph“pfp hmp„L$p¡ Aphu füp R>¡.

eiõhuA¡ A¡L$ ârsq¾$epdp„ k„L¡$s Apàep¡ lsp¡ L¡$ a“p®ÞX$p¡A¡
DíL¡$fZuS>“L$ A“¡ A‘dp“S>“L$ L$d¡ÞV$ L$fu lsu. eiõhuA¡
A¡L$ ârsq¾$epdp„ L$üy„ lsy„ L¡$ "Ap cpfs gX$i¡ A“¡ S>hpb
‘Z Ap‘u v$¡i¡.'

q¾$L¡$V$“u A¡L$ ÅZusu h¡bkpBV$¡ "iy„ S>eõhpg¡ lv$ hV$phu
lsu?' A¡hp V$pCV$g kp’¡ A¡L$ huqX$ep¡ b“pìep¡ lsp¡ S>¡dp„
ÅZusp L$p¡d¡ÞV$¡V$f A“¡ rhïg¡jL$ ljp® cp¡Ng¡A¡ eiõhu“u
V$uL$p L$fsp L$üy„ lsy„ L¡$ "eiõhuA¡ ‘pR>p Aphhp“¡ bv$g¡
ku^p X$NApDV$ sfa S> S>sp fl¡hy„ Å¡Csy„ lsy„.'

ljp® cp¡Ng¡A¡ eiõhu“u V$uL$p L$fu Ðepf bpv$ kp¡íeg
duqX$epdp„ sfs S> eiõhu“u kpdu L$d¡ÞV$ Aphu lsu S>¡dp„
s¡Z¡ L$üy„ lsy„ L¡$ "sd“¡ Mbf “’u L¡$ A¡ (a“p®ÞX$p¡) iy„
bp¡ëep¡ lsp¡.

 ÅZ “ lp¡e sp¡ àguT, L$p¡C S>S>d¡ÞV$ ‘Z “l]
Ap‘hp“y„. (a“p®ÞX$p¡ rhi¡) Å¡ L$p¡C ìe[¼s lv$ hV$ph¡ sp¡
s¡Z¡ hmsp S>hpb“u ‘Z s¥epfu fpMhu ‘X¡$. s¡dZ¡ (lfua
M¡gpX$uAp¡A¡) ApV$gy„ sp¡ ÅZu S> g¡hy„ Å¡CA¡ L¡$ cpfsue
M¡gpX$uAp¡ d¡v$p“ ‘f (d¡Qdp„) gX$hp dpV$¡ A“¡ S>hpb
Ap‘hp dpV$¡ Esfsp lp¡e R>¡.'                                                D

  v$ybC: L$p¡g„bp¡dp„ cpfs A“¡
îug„L$p hÃQ¡ fdpC fl¡gu buÆ V$¡õV$
d¡Q“p ‘l¡gp qv$hk¡ A¡L$ dp¡V$p¡ rhhpv$
’ep¡ lsp¡. cpfs“p eyhp Ap¡‘“f
eiõhu S>eõhpg A“¡ îug„L$p“p apõV$
bp¡gf Ark’p a“p®ÞX$p¡ d¡v$p“ ‘f TOX$u
‘X$ép lsp. ApCkukuA¡ S>eõhpg A“¡
a“p®ÞX$p¡“¡ s¡d“u d¡Q au“p ‘Quk V$L$p
v$ „X $ aV$L$pfhpdp„ Apìep¡ R> ¡. b„“¡
M¡gpX$uAp¡“¡ A¡L$-A¡L$ qX$d¡qfV$ ‘p¡CÞV$“p¡
v$„X$ ‘Z Ap‘hpdp„ Apìep¡ R>¡.

cpfs“u â’d v$ph“u 17du
Ap¡hfdp„ a“p®ÞX$p¡A¡ S>eõhpg“¡ ApDV$
L$ep£, S>¡“p ‘R>u b„“¡ M¡gpX$uAp¡ hÃQ¡
bbpg ’C lsu. S>eõhpg a“p®ÞX$p¡ sfa
ApNm hÝep¡ A“¡ b„“¡A¡ A¡L$buÅ“¡
L$p„CL$ L$üy„ lsy„. Ðepfbpv$ a“p®ÞX$p¡A¡
‘p¡sp“y„ dp’y„ S>eõhpg sfa ApNm
h^pey¯ S>¡“p S>hpbdp„ S>eõhpg ‘Z
ApNm“u sfa T|¼ep¡ S>¡“p L$pfZ¡
a“p®ÞX$p¡“p dp’p ‘f l¡ëd¡V$ V$L$fpey„ lsy„.

ApCkukuA¡ A¡L$ r“h¡v$“dp„ L$üy„ lsy„
L¡$, b„“¡ M¡gpX$uAp¡A¡ ‘p¡sp“p Ny“p“p¡
õhuL$pf L$fu gu^p¡ R>¡ A“¡ ApCkuku
A¡rgV$ ‘¡“g“p d¡Q f¡afu A¡ÞX$u
‘pC¾$p¡ãV$ Ùpfp âõsprhs v$„X$ õhuL$pep£
A“¡ s¡’u Ap¥‘QpqfL$ ky“phZu“u L$p¡C
S>ê$f ‘X$u “lp¡su. b„“¡ M¡gpX$uAp¡“¡
ApCkuku ApQpfk„rlsp“u L$gd
2.12 “p Dëg„O“ bv$g v$p¡rjs
W$¡fhhpdp„ Apìep lsp. Ap r“ed
M¡gpX$u, k‘p¡V$® õV$pa, Aç‘pef, d¡Q
f¡afu A’hp AÞe L$p¡C‘Z ìe[¼s
(Ap„sffpô²$ue d¡Q v$frdep“ v$i®L$p¡
krls) kp’¡ Aep¡Áe ipfuqfL$ k„‘L®$
kp’¡ k„b„r^s R>¡. ApCkukuA¡ L$üy„ L¡$
""a“p®ÞX$p ¡ A“¡ S>eõhpg“p riõs
f¡L$p¡X®$dp„ A¡L$-A¡L$ qX$d¡qfV$ ‘p¡BÞV$
Dd¡fhpdp„ Apìep¡ R>¡, S>¡dZ¡ R>¡ëgp 24
drl“pdp„ L$p¡C Ny“p¡ L$ep£ “’u.''D

drlgp lp¡L$u hëX®$ L$‘dp„’u blpf a¢L$pC cpfsue V$ud
 R>gL$pep Ap„ky, Ql¡fp ’ep Dv$pk A¸çõVëhu“: cpfs“y„ drlgp

lp¡L$u hëX®$ L$‘ 2026 Æshp“y„
õhà_ QL$“pQ|f ’C Ney„ R>¡. V$ud¡
Ap¡õV²$ ¡rgep kpd¡ buÅ fpDÞX$“u
R>¡ëgu d¡Q fdu lsu, S>¡dp„ A¡L$ ‘Z
Np¡g ’C i¼ep¡ “l] A“¡ d¡Q X²$p¡
flu lsu. b„“¡ V$udp¡A¡ kdN° d¡Q
v$frdep“ kMs gX$s Ap‘u lsu
‘f„sy Qpf ¼hpV$®fdp„ L$p¡C ‘Z V$ud
Np¡g L$fu iL$u “ lsu. d¡Q bpv$
cpfs A“¡ Ap¡õV²$¡rgep bÞ“¡“p 2-
2 ‘p¡CÞV$ lsp. ‘f„sy Ap¡õV²$¡rgepA¡
cpfs L$fsp A¡L$ Np¡g h^y L$ep£ lsp¡.
Apd s¡Z¡ k¡rdapB“gdp„ âh¡i L$ep£
lsp¡.

 cpfs“u bgÆs L$p¥f“¡ kpsdu
rdr“V$dp„ N°u“ L$pX®$ dþey„, Äepf¡
Ap¡õV²$¡rgep“u õVy$AV$® V$¥V$d“¡ 11du
rdr“V$¡ N°u“ L$pX®$ bsphhpdp„ Apìey„.
Ap d¡Qdp„ Ly$g “h ‘¡“ëV$u L$p¡“®f
Ap‘hpdp„ Apìep lsp, ‘f„sy L$p¡C ‘Z

‘yfyj lp¡L$u hëX®$ L$‘dp„ ApS>£[ÞV$“p kpd¡ lpey¯
cpfs, k¡rdapC“g“u f¡kdp„’u blpf

A̧çõV$ëhu“: cpfs A¡aApCA¡Q ‘y{j lp¡L$u hëX®$L$‘dp„ ‘yg-C“u A„rsd
d¡Qdp„ kp¡dhpf¡ Al] ApS>£[ÞV$“p kpd¡ 3-5’u lpf kp’¡ cpfs
k¡rdapB“g“u f¡kdp„’u blpf a¢L$pC Ney„ R>¡.

ApS>£[ÞV$“p sfa’u V$p¡dk X$p¡d¡“ (33du A“¡ 45du rdr“V$) A¡ b¡
Np¡g L$ep®, Äepf¡ Å¡qL$“ V$p¡õL$p“u (1gu rdr“V$), r“L$p¡gk X¡$gp V$p¡f¡
(6Ì$u rdr“V$) A“¡ gyL$pk V$p¡õL$p“u (53du rdr“V$) A¡ A¡L$-A¡L$ Np¡g
L$ep® lsp.

cpfs sfa’u  kyMÆs tkl (10du A“¡ 58du rdr“V$) A¡ b¡
Np¡g L$ep® Äepf¡ lpqv$®L$ tkl (60du rdr“V$) A¡ A¡L$ Np¡g L$ep£ lsp¡. Ap
lpf kp’¡ cpfsue V$ud ‘yg-Cdp„ R>¡ëgp õ’p“¡ flu lsu. cpfs lh¡
28 Ap¡NõV$¡ kpsdp õ’p““p àg¡Ap¡adp„ b¡[ëS>ed“p¡ kpd“p¡ L$fi¡.         D

L$p¡g„bp¡: îug„L$p kpd¡“u buÆ V$¡õV$
d¡Q“p buÅ qv$hk¡ V$ud C[ÞX$ep
dS>b|s [õ’rsdp„ ‘lp¢Qu NC R>¡.
hfkpv$“p rhÂ“p¡ hÃQ¡ cpfs¡ ‘p¡sp“p¡
‘l¡gp¡ v$ph “h rhL¡$V$¡ 503 f“ ‘f
qX$L$g¡f L$ep£ lsp¡. fds“p A„s¡
îug„L$pA¡ ‘p¡sp“u ‘l¡gu Ct“Ndp„ b¡
rhL¡$V$¡ ApW$ f“ L$ep® lsp. îug„L$p lSy>
cpfs’u 495 f“ ‘pR>m R>¡. buÅ
qv$hk“p A„s¡ L$rdg rdipfp ‘p„Q f“
kp’¡ ¾$uT ‘f lsp. ANpD hfkpv$“p
L$pfZ¡ d¡Q AV$L$phu ‘X$u lsu.

cpfs sfa’u ^°yh Sy>f¡g¡ kv$u

aV$L$pfu lsu, Äepf¡ qfjc ‘„s¡ ‘Z
ip“v$pf Bt“N fdu lsu, S>¡“p L$pfZ¡
cpfs¡ â’d Ct“Ndp„ 500 f““p¡
Ap„L$X$p¡ ‘pf L$ep£ lsp¡. Sy>f¡g A„s kŷ u
AZ“d füp¡ A“¡ cpfs¡ ÓuÅ kÓdp„
v$ph qX$L$g¡f L$fhp“p¡ r“Z®e gu^p¡.
îug„L$pA¡ â’d Ct“Ndp„ iê$Apsdp„
b¡ rhL¡$V$ Nydphu v$u^u lsu. gprl{
Dv$pfp (1) A“¡ âcps S>ek|ep® (2)
ApDV$ ’ep lsp. lh¡ ÓuÅ qv$hk¡
cpfsue bp¡gfp¡ îug„L$p“u ‘l¡gu
Ct“N TX$‘’u ‘|fu L$fhp dpV$¡ âeÐ_
L$fi¡. îug„L$pA¡ buÅ qv$hk¡ a¼s 3

Ap¡hf fdu lsu A“¡ b¡ rhL¡$V$ Nydphu
v$u^u lsu. ârkÙ L©$óZp A“¡ dp“h
ky’pf cpfs dpV$¡ kãm füp lsp.
îug„L$pA¡ b¡ rhL¡$V$ Nydphu“¡ ApW$ f“
L$ep® lsp. cpfsue V$ud V$¡õV$ î¡Zudp„
1-0’u ApNm R>¡.

buÅ qv$hk¡ cpfsue V$ud“¡
iê$Aps“p¡ TV$L$p¡ gpÁep¡ lsp¡ Äepf¡
kpfp „i S> ¥“ (6 f“) Ark’p
a“p®ÞX$p¡“p lp’¡ L¡$Q ApDV$ ’ep¡.
kpf„i“p ApDV$ ’ep bpv$ frhhpf“u
BÅ ‘R>u  qfjc ‘„s b¡qV»$Ndp„ ‘pR>p¡
aep£. ‘„s A“¡ ̂ °yh Sy>f¡g¡ kpsdu rhL¡$V$

dpV$¡ 112 f““u ip“v$pf cpNuv$pfu
L$fu. Ap cpNuv$pfu v$frdep“ ‘„s¡
81 bp¡gdp„ ‘p¡sp“u qaãV$u ‘|fu L$fu
Äepf¡ S y>f ¡g¡ 97 bp¡gdp „ Ap
dpBgõV$p¡“ ky^u ‘lp¢Ãep¡ lsp¡.

L¡$kfp “yhp„’pA¡ qfjc ‘„s“¡
ApDV$ L$fu“¡ cpNuv$pfu sp¡X$u lsu.
‘„s¡ 89 bp¡gdp„ 63 f“ L$ep®
lsp.dp“h ky’pf (18 f“) Mpk
ep¡Nv$p“ Ap‘hpdp„ r“óam Nep¡ A“¡
âcps S>ek|ep®“p [õ‘“ bp¡g ‘f L¡$Q
ApDV$ ’ep¡ lsp¡.

ANpD L$p¡g„bp¡ V$¡õV$“p¡ ‘l¡gp¡

qv$hk cpfs“p ‘ndp„ lsp¡. V$p¡k
Æsu“¡ ‘l¡gp b¡qV»$N L$fhp“p¡ r“Z®e
gu^p bpv$ v$¡hv$Ñ ‘qÍ$L$g¡ cpfsue
V$ud dpV$¡ 117 f““u ip“v$pf
Bt“N fdu. ‘qÍ$L$g¡ 193 bp¡g“p¡
kpd“p¡ L$ep£ A“¡ 12 Qp¡ÁNp aV$L$pep®
lsp. ‘qÍ$L$g¡ ‘p¡sp“u kss buÆ V$¡õV$
d¡Qdp „ kv$u aV$L$pfu lsu. Ap
v$frdep“ L¡$àV$“ iycd“ rNg¡ 108
bp¡gdp„ 6 Qp¡ÁNp“u dv$v$’u 50 f“
L$ep® lsp. eiõhu S>eõhpg (45
f“) A“¡ frhÞÖ ÅX¡$Å (43 f“)
A¡ ‘Z D‘ep¡Nu Bt“N fdu lsu. D

L$p¡g„bp¡: îug„L$p“p apõV$ bp¡gf gprl{
Ly$dpfp“p¡ bpDÞkf frhhpf¡ qfjc ‘„s“p
lp’“p L$p„X$p ‘f hpÁep¡ lsp¡. S>¡ bpv$ s¡
qfV$peX®$ lV$® ’ep¡ lsp¡. NC L$pg¡¡ kpfp„i
S>¥““u rhL¡$V$ ‘X$ép bpv$ ‘„s afu fdsdp„
Apìep¡ lsp¡. gprl{ Ly$dpfpA¡ Äepf¡ ‘„s“¡
r“ip“ b“phu“¡ afu A¡L$hpf g¡N kpBX$
‘f bpDÞkf a¢¼ep¡, Ðepf¡ Ap hMs¡ cpfsue
rhL¡$V$L$u‘f-b¡V¹$kd¡“ k„‘|Z®‘Z¡ s¥epf lsp¡.
‘„s¡ Ap„M“p ‘gL$pfpdp„ bp¡g“¡ apB“ g¡N
D‘f’u ‘yg L$fu“¡ ku^p¡ õV$¡qX$ed“u R>s
‘f ‘lp¢QpX$u v$u^p¡. Ap R>ÁNp¡ A¡V$gp¡ rhipm
lsp¡ L¡$ bp¡g õV$¡qX$ed ‘pf L$fu Nep¡ lsp¡.
R>ÁNp“y„ A„sf 95 duV$f lsy„. Ap rk¼kf“p
L$pfZ¡ õV$¡qX$ed“u R>s ‘f gpN¡gu kp¡gpf
‘¡“g ‘Z s|V$u NC lsu. ‘„s“p Ap

Msf“pL$ ip¡V$ bpv$ bp¡g d¡v$p““u blpf
S>sp¡ füp¡ lsp¡, S>¡“p L$pfZ¡ fds“¡ ’p¡X$p
kde dpV$¡ fp¡L$hu ‘X$u lsu. d¡Q Qpgy fpMhp
dpV$¡ Qp¡’p Aç‘pef¡ spÐL$prgL$ “hp bp¡g“y„
bp¡¼k gC“¡ d¡v$p“ ‘f Aphhy„ ‘X$éy„ lsy„.
‘„s“u Ap sp¡ap“u hp‘kuA¡ d¡v$p“dp„ lpS>f
v$i®L$p¡ A“¡ L$p¡d¡ÞV$¡V$k®“¡ ‘Z fp¡dp„rQs L$fu
v$u^p lsp.                                                      D

V$ud Ap sL$p¡“¡ Np¡gdp„ a¡fhu iL$u
“l]. d¡Q“p ‘l¡gp ¼hpV$®fdp„ b„“¡ V$ud
Np¡g L$fu iL$u “ lsu. Ap¡õV²$¡rgepA¡
fds“u â’d rdr“V$dp„ Np¡g L$ep£
‘f„sy cpfs¡ s¡“¡ ‘X$L$pep£ lsp¡.
Ðepfbpv$ Np¡g fv$ L$fhpdp„ Apìep¡.
‘l¡gp ¼hpV$®fdp„ b„“¡ V$udp¡ hÃQ¡
Å¡fv$pf dyL$pbgp¡ Å¡hp dþep¡ lsp¡,
‘f„sy L$p¡C Np¡g ’ep¡ “ lsp¡.

buÅ ¼hpV$®fdp„ fp¡dp„QL$ dyL$pbgp¡
Å¡hp dþep¡ lsp¡, ‘f„sy L$p¡C ‘Z V$ud
Np¡g L$fu iL$u “ lsu. Ap¡õV²$¡rgep“¡
17du rdr“V$¡ ‘¡“ëV$u L$p¡“®f Ap‘hpdp„
Apìep¡ lsp¡, ‘f„sy L$p„Npê$Ap¡ sL$“p¡
gpc g¡hpdp„ r“óam füp lsp.
cpfsue Np¡gL$u‘f krhsp ‘yr“epA¡
DÑd âv$i®“ L$e y ¯. ‘R>u buÅ
¼hpV$®f“p A„s ‘l¡gp 30du rdr“V$¡
cpfs“¡ ‘¡“ëV$u L$p¡“®f Ap‘hpdp„
Apìep¡ lsp¡, ‘f„sy cpfsue V$ud Np¡g
L$fhpdp„ r“óam flu lsu.          D

 A¸çõV$ëhu“ :  cpfsue drlgp lp¡L$u
V$ud“u hëX®$ L$‘dp„ kaf kdpàs ’C NC
R>¡. Ap¡õV²$¡rgep kpd¡“u d¡Q Np¡g rh“p S>
X²$p¡ fl¡sp Np¡g NZsfu“p Ap^pf¡ cpfsue
V$ud k¡rdapB“g“u v$p¡X$dp„’u blpf ’C
NC lsu. kuV$u hpNsp“u kp’¡ S>
X$NApDV$dp „ b¡k¡gp cpfs“u kp¥’u
A“ychu M¡gpX$u krhsp ‘yr“ep A“¡ s¡“u
kp’u Np¡gL$u‘f rbÃRy> v$¡hu“p Ap„Mp¡dp„’u
Ap„ky hl¡hp gpÁep lsp. s¡“u ‘pR>m b¡W$¡gu
BriL$p Qp¥^fu rhïhpk L$fu iL$su “ lsu
L¡$ s¡ s¡“p ‘l¡gp hëX®$ L$‘dp„ d¡X$g“u ApV$gu
“ÆL$ ‘lp¢Qu“¡ Q|L$u NC lsu.

d¡Q bpv$ M¡gpX$uAp¡“p Ql¡fp ‘f v$y:M
R>gL$pC füy„ lsy„. d¡v$p“ R>p¡X$u“¡ ‘p¡sp“u
V$ud bk“u fpl Å¡C fl¡gu M¡gpX$uAp¡“u
Ap„Mp¡ gpg ’C NC lsu. dy¿e L$p¡Q ip¡X®$
dpfu“¡ duqX$ep kp’¡ hps L$fu, ‘f„sy s¡d“y„

v$y:M Ry>‘phu i¼ep “l]. V$ud“p h¥opr“L$
kgplL$pf A“¡ A¡ÕguV$ ‘fap¡d®Þk“p hX$p
h¡B“ gp¡çbpX®$ A“¡ rkr“ef M¡gpX$uAp¡
‘l¡guhpf hëX ® $ L $‘dp „ fdu fl¡gu
M¡gpX$uAp¡“¡ âp¡Ðkprls L$fu füp lsp.
A“ychu rdX$qaëX$f “¡lp Np¡eg ‘Z R>¡‰¡
Ap„ky fp¡L$u iL$u “l].

HrÁgi bp¡gf b°peX$“ L$pk®“¡ ‘p¡guk¡
‘L$X$ép¡, HÁg¸ÞX$“p q¾$L¡$V$dp„ lplpL$pf

drlgp A¡riep L$‘ ANpD
‘pqL$õsp““¡ TV$L$p¡

gplp¡f:  ‘pqL$õsp““u rhL¡$V$L$u‘f-b¡V¹$kd¡“ “Tulp Aëhu
O|„V$Z“u CÅ“¡ L$pfZ¡ drlgp V$u-20 A¡riep L$‘dp„’u blpf
’C NC R>¡. s¡“p õ’p“ ‘f kv$pa idpk“¡ ‘pqL$õsp““u
drlgp V$uddp„ kpd¡g L$fhpdp„ Aphu R>¡.

 ‘pqL$õsp“ q¾$L¡$V$ bp¡X®$ (‘ukubu) A“ykpf, AëhuA¡ s¡“p
X$pbp O|„V$Z“p ‘pR>m“p cpNdp„ v$yMphp“u aqfepv$ L$fu lsu
A“¡ Ðepfbpv$“p õL¡$“ L$fhpdp„ Aphsp CÅ“u ÅZ ’C lsu.
‘ukubu“u d¡qX$L$g V$ud Üpfp s‘pk bpv$ s¡“u spÐL$prgL$ kpfhpf
iê$ L$fpC lsu A“¡ s¡“p õhõ’ ’hpdp„ ""Qpf AW$hpqX$ep
ky^u'' “p¡ kde gpN¡ s¡hu k„cph“p R>¡.                               D

 “hu qv$ëlu: cpfs“p
dlp“ q¾$L¡$V$f L$r‘g v$¡h¡
‘pqL$õsp““u S>¡gdp„ b„^
c|s‘|h® hX$pâ^p“ A“¡ hëX®$
L$‘ rhS>¡sp L¡$àV$“ Bdfp“
Mp“ kp’ ¡ dp“hue
ìehlpf L$fhp“u A‘ug
L$fu lsu. Ap ANpD
frhhpf¡ L$r‘g krls“p
22 c|s‘|h® Ap„sffpô²$ue
L¡$àV$“p¡A¡ ‘pqL$õsp““p hX$p
â^p“ iplbpT ifua“¡ R>¡ëgp R> drl“pdp„ buÆ hMs ‘Ó
gMu“¡ Bdfp“ dpV$¡ ep¡Áe kpfhpf kyr“[òs L$fhp rh“„su
L$fu lsu.

Ap hj£ a¡b°yApfudp„ ky“ug NphõL$f krls 14 c|s‘|h®
L¡$àV$“p¡A¡ Aqv$epgp S>¡gdp„ Bdfp““p õhpõÕe A„N¡ KX$u tQsp
ìe¼s L$fu lsu. Bdfp“ ‘f S>¡gdp„ ep¡Áe sbubu k„cpm“p¡
Acph A“¡ sbubu b¡v$fL$pfu“p¡ Apfp¡‘ d|L$hpdp„ Apìep¡ R>¡.
L$r‘g v$¡h¡ L$üy„ L¡$ s¡Ap¡ ‘pqL$õsp“u L$pev$p’u hpL¡$a “’u, ‘f„sy
s¡Ap¡ Ar^L$pfuAp¡“¡ A‘ug L$f¡ R>¡ L¡$ Bdfp““¡ L¡$v$u sfuL¡$ ‘Z
d|mc|s kyrh^pAp¡ A“¡ dp“hue ìehlpf L$fhpdp„ Aph¡.  D

 g„X$“: HÁg¢X$ q¾$L¡$V$ V$ud“u dyíL¡$gu
d¡v$p““u blpf kdpàs ’hp“y„ “pd “’u
gB flu. ‘pqL$õsp“ rhfyÙ V$¡õV$ kufuT
hÃQ¡ apõV$ bp¡gf b°peX$“ L$pk®“p¡ A¡L$
huqX$ep¡ kpd¡ Apìep¡ R>¡, S>¡dp„ s¡ ‘p¡guk“u
l’L$X$udp„ “S>f¡ ‘X$u füp¡ R>¡. Ap OV$“p
bpv$ HÁg¢X$ A¡ÞX$ h¡ëk q¾$L¡$V$ bp¡X£$ dpdgp“u
s‘pk i{ L$fu v$u^u R>¡.  huqX$ep¡dp„ L$pk®“¡
X$b}“u A¡L$ “pBV$ ¼gb“u blpf ‘p¡guk
Ar^L$pfuAp¡“u hÃQ¡ Å¡hpdp„ Apìep¡

BkubuA¡ A¡L$ r“h¡v$“ blpf ‘pX$u“¡
S>Zpìey„ L¡$, Ad“¡ NCL$pg¡ fpÓ¡ X$b}dp„
b“¡gu A¡L$ OV$“p A„N¡ ÅZL$pfu dmu R>¡

A“¡ Ad¡ lpgdp„ s¡“u s‘pk L$fu füp
R>uA¡. i¼e b“i¡ Ðepf¡ Ad¡ ApNm“u
rhNsp¡ Ap‘uiy„. X$b}ipef ‘p¡guk ‘pk¡
‘Z Ap dpdg¡ ârsq¾$ep dp„Nhpdp„ Aphu
R>¡, Äepf¡ X$fld¡ Ap A„N¡ qV$à‘Zu L$fhp“p¡
B“L$pf L$ep£ R>¡.

L$pk® dpV$¡ Ap OV$“p¾$d A¡hp kde¡ kpd¡
Apìep¡ R>¡ Äepf¡ s¡Ap¡ gp„bp kde bpv$
HÁg¡ÞX$“u V$¡õV$ V$uddp„ hp‘ku“u s¥epfu
L$fu füp lsp. Ns A¡riT î¡Zudp„ s¡Ap¡
IÁg¡ÞX$“p¡ kp¥’u kam bp¡gf füp¡ lsp¡.D

v$ygu‘ V²$p¡au k|e®h„iu agp¸‘, ‘Z s¡“u V$ud dp¡V$u Æs“u s¥epfudp„
b¢Ág|fy: eyhp b¡V¹$kd¡“ h¥ch k|e®h„iu

v$ygu‘ V²$p¡audp„ cg¡ ãgp¡‘ füp¡, lp¡e ‘f„sy
s¡“u V$ud BõV$ Tp¡“ dp¡V$u Æs sfa ApNm
h^u flu R>¡. b¢Ág|fydp„ k¡ÞV$f Ap¡a
A¡¼k¡gÞk Mps¡ fdpC fl¡gu v$ygu‘ V²$p¡audp„
“p¡’®-BõV$ Tp¡““¡ CõV$ Tp¡“ kpd¡ ap¡gp¡Ap¡“
dþey„ lsy„. buÅ qv$hk“u fds kdpàs
’pe s¡ ‘l¡gp BõV$ Tp¡““p bp¡gfp¡A¡ “p¡’®-
BõV$“ ¡ â’d v $phdp „ 111 f“dp „
Ap¡gApDV$ L$fu v$u^u lsu A“¡ ‘R>u ap¡gp¡-
Ap¡“ Apàey„ lsy„. buÅ v$phdp„ “p¡’®-BõV$“u
V$ud“¡ A¡L$ Ap¡hf fdhp“u sL$ dmu A“¡

s¡Z¡ a¼s kps f“ L$ep® lsp. “p¡’®-BõV$“u
V$ud lSy> ‘Z 349 f“ ‘pR>m R>¡. d¡Q
Æshp dpV$¡ CõV$ Tp¡““¡ buÆ Bt“Ndp„ b^u
10 rhL¡$V$ g¡hp“u S>ê$f ‘X$i¡.

BõV$ Tp¡“ V$ud sfa’u â’d v$phdp„ kyv$u‘
Ly$dpf A“¡ iplbpT Al¡dv$¡ kv$u aV$L$pfu
lsu.  CõV$ Tp¡“ V$ud¡ â’d Bt“Ndp„ 467
f“ L$ep® lsp. kyv$u‘ Ly$dpf¡ â’d Bt“Ndp„
25 Qp¡ÁNp A“¡ A¡L$ R>ÁNp kp’¡ 146 f“
L$ep® lsp Äepf¡ iplbpT Al¡dv$¡ ip“v$pf
b¡qV»$N L$fu 244 bp¡gdp„ 167 f“ aV$L$pep®
lsp. Ly$dpf Ly$ipN°¡ ‘Z 55 f““y„ ep¡Nv$p“

Apàey„ lsy„. A“yLy$g fp¡e¡ 37 f“ L$ep® lsp.
 d¡Q iê$ ’pe s¡ ‘l¡gp„ QplL$p¡“¡ h¥ch

k|e®h„iu A“¡ Bip“ qL$i“ ‘pk¡’u OZu
ApipAp¡ lsu. Å¡L¡$, Ap d¡Qdp„ b„“¡ b¡V¹$kd¡“
r“óam Nep. h¥ch ApW$ A“¡ Cip“ qL$i“
Qpf f“ L$fu“¡ ApDV$ ’ep lsp.

 BõV$ Tp¡“ sfa’u ArcrS>s kfL$pf¡ ‘p„Q
rhL¡$V$ gu^u lsu Äepf¡ iplbpT Al¡dv$¡
ÓZ rhL¡$V$ gu^u. lh¡, Ap d¡Q“p ÓuÅ qv$hk¡
CõV$ Tp¡““p bp¡gfp¡ “p¡’® CõV$“u V$ud“¡
S>gv$u ApDV$ L$fu Æs d¡mhhp“p¡ âepk
L$fi¡.                                                                D

“p¡’® A“¡ h¡õV$ Tp¡“ hÃQ¡“u d¡Qdp„ bp¡gfp¡“p¡ v$bv$bp¡
  b¢Ágyfy: v$ygu‘ V²$p¡au“u buÆ ¼hpV$®f

apC“g-1 “p¡’® A“¡ h¡õV$ Tp¡“ hÃQ¡
fdpC flu R>¡. buÅ qv$hk“p A„s¡ d¡Q
M|b fp¡dp„QL$ sb½$pdp„ ‘lp¢Qu NC R>¡.
d¡Qdp„ bp¡gfp¡“p¡ v$bv$bp¡ Å¡hp dþep¡ lsp¡.
buÅ qv$hk“p A„s¡ “p¡’® Tp¡“¡ 171 f““u
guX$ d¡mhu lsu. V$p¡k Æsu“¡ b¡qV»$N

L$fhp“p¡ r“Z®e g¡“pf “p¡’® â’d Bt“Ndp„
Apeyj bv$p¡“u (51) A“¡ A„iyg L„$bp¡S>
(60)“u AX$^u kv$u“u dv$v$’u 251 f“
L$ep® lsp. h¡õV$ Tp¡“ sfa’u s“yj L$p¡qV$e“
A“¡ syjpf v$¡i‘p„X¡$A¡ Qpf-Qpf rhL¡$V$ gu^u
lsu, S>¡“p S>hpbdp„ h¡õV$ Tp¡“ â’d
Bt“Ndp„ a¼s 187 f“dp„ Ap¡gApDV$ ’C

Ney„. içk dygp“uA¡ 52 f“ L$ep® lsp.
Aph¡v$ dyíspL¡$ kp¥’u h^y ‘p„Q rhL¡$V$ gu^u
lsu, Äepf¡ Ai®v$u‘ tkl¡ ÓZ rhL¡$V$ TX$‘u
lsu.  “p¡’® Tp¡“ ‘pk¡ â’d Bt“N“p Ap^pf¡
64 f““u guX$ dmu lsu. s¡dZ¡ buÅ
v$phdp„ Qpf rhL¡$V$ Nydphu“¡ 107 f“
aV$L$pfsp s¡d“u guX$ 171 f“ ’C R>¡.  D

A¡rie“ N¡çk“u ‘k„v$Nu“p„
dp‘v$„X$p¡dp„ R|>V$R>pV$ “l] A‘pe
“hu qv$ëlu: fdsNds d„Ópge¡ õ‘ô$ L$ey¯ R>¡ L¡$ S>¡ M¡gpX$uAp¡

A¡L$ hj® ‘l¡gp Ål¡f L$fpe¡gp ‘k„v$Nu“p dp‘v$„X$p¡ ‘|Z® “l] L$f¡
s¡d“¡ s¡d“p kd’®L$p¡“p v$bpZ R>sp„ A¡rie“ N¡çk dpV$¡ ‘k„v$ L$fpe¡gu
cpfsue V$uddp„ kpd¡g L$fhpdp„ Aphi¡ “l]. fdsNds d„Ópge¡
19 kàV$¡çbf’u 4 Ap¡¼V$p¡bf v$frdep“ Å‘p““p ApCQu-
“pNp¡epdp„ ep¡Å“pfu A¡rie“ N¡çk dpV$¡ 492 fdshufp¡“u Vy$L$X$u“¡
d„S|>fu Ap‘u R>¡. Apdp„ A¡Õg¡qV$¼k“p 73 M¡gpX$uAp¡ kpd¡g R>¡.D

eyhp q¾$L¡$V$fp¡“¡ X²$Ák, qa[¼k„N’u
bQphhp“u rkg¡¼V$fp¡“u S>hpbv$pfu

 “hu qv$ëlu: cpfsue q¾$L¡$V$ L„$V²$p¡g bp¡X®$ (bukukuApC) “u “hu
S|>r“ef q¾$L¡$V$ ‘k„v$Nu krdrs“¡ A¡L$ “hu dlÒh‘|Z® S>hpbv$pfu
kp¢‘hpdp„ Aphi¡. Ap krdrs eyhp q¾$L¡$V$fp¡“¡ X²$Ák, kË$pbpÆ A“¡
d¡Q qat¼kN“p MsfpAp¡“¡ gC“¡ ksL®$ L$fi¡. bukukuApC“u
ApNpdu hprj®L$ kpdpÞe b¡W$L$dp„ S|>r“ef ‘k„v$Nu krdrs“u Ål¡fps
L$fhpdp„ Aphi¡. bukukuApCA¡ S|>r“ef q¾$L¡$V$ krdrsdp„ ‘p„Q ‘v$p¡
dpV$¡ AfÆAp¡ dNphu R>¡, S>¡“u A„rsd spfuM ‘p„Qdu kàV$¡çbf R>¡.D

Cdfp“ Mp““¡ ep¡Áe kpfhpf
dm¡ A¡V$gu S> A‘ug: L$r‘gv$¡h
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‘ròd f¡gh¡
rb°S> ‘¡C[ÞV„$N hL®$

X¡$. Qu. (rb°S>-gpC“), ‘ròd f¡gh¡, v$pv$f C-V¡$ÞX$f “„.:
DYCE-BR-DDR-2026-08 d„Nph¡ R>¡. L$pd“y„ “pd:
""dy„bC qX$rhT““p ADE/B/hgkpX$“p Ar^L$pf n¡Ódp„
rhfpf-k|fs k¡¼i“dp„ Br “„. 166 UP, 166 DN,

169 UP & 169 DN s’p QQ®N¡V$-rhfpf-kapg¡
k¡¼i“ hÃQ¡ d¡S>f õV$ug NX®$f rb°S> “„. 23A UP/DN

lb®f (OWG), 27 UP/DN lb®f, 31 UP/DN lb®f,
31 UP/DN gp¡L$g, 31 UP/DN Üpfp, 31 STA,

56STA, 46 UP/DN Üpfp 46 STA, V$“® V¡$bg bp„Öp,
92 UP/DN A“¡ 93 UP/DN“y„ ‘¡C[ÞV„$N''. L$pd“u
A„v$prS>s qL„$ds: < 78,38,537.68. bpfX$u: <
1,56,800/-. C-V¡$ÞX$f“u kyârs dpV¡$ A“¡ C-V¡$ÞX$f
Mp¡ghp dpV¡$“u spfuM A“¡ kde: Ap¡“gpC“ V¡$ÞX$f
18.09.2026“p 15.00 L$. ‘l¡gp kyâs L$fhp“p
fl¡i¡ A“¡ s¡ S> qv$hk¡ sp. 18.09.2026“p 15.30
L$. M|gi¡. h¡bkpCV$ rhNsp¡ A“¡ õ’m dpV¡$ “p¡qV$k Äep„
k„‘|Z® rhNsp¡ h¡bkpCV$ @www.ireps.gov.in ‘f Å¡C
iL$pe R>¡.
Ad“¡ gpCL$ L$fp¡

‘w§~B© B‘maV XþéñVr d nwZa©MZm ‘§S>i
(åhmS>mMm KQ>H$)

Cn‘w»¶ A{YH$mar/nw.Jm., J¥h{Z‘m©U ^dZ, H$j H«$. 372, Xþgam ‘Obm, H$bmZJa, dm§Ðo (nw), ‘w§~B©-51

Om{ha gwMZm
‘w§~B© B‘maV Xþê$ñVr d nwZa©MZm ‘§S>imÀ¶m AIË¶marVrb CnH$a àmßV B‘maVr‘Yrb Á¶m ^mS>oH$é/a{hdmer ¶m§Zm {ZîH$mgZ gyMZm (ìhoHo$eZ Zmo{Q>g)

XoD$Z B‘maV Imbr H$aÊ¶mV Ambobr Amho d Ë¶m§À¶m ‘yi B‘maVrMm Aé§X ̂ yI§S>, AmajU, añVm ê§$XrH$aU BË¶mXr H$maUm‘wio nwZ{d©H$mg e³¶ Zmhr. VgoM
CnH$aàmßV B‘maVr nwZa©{MV Pmboë¶m AmhoV, na§Vw H$‘r Jmio ~m§Ybo Jobo AmhoV Aem d§{MV ‘wi ^mS>oH$é/a{hdmer ¶m§Zm ¶mnydu ‘§S>imÛmao nwZa©{MV/
nwZ{d©H${gV B‘maVr‘Ü¶o H$m¶‘ñdénr Jmim XoÊ¶mV Ambobm Zmhr d Ë¶m§Mo dmagXma g§H«$‘U {e~ramV ñdV… A{Ydmg YmaU H$arV AmhoV. Aem
Iè¶mIw-¶m ‘yi ̂ mS>oH$é/a{hdmer AWdm Ë¶m§Mo dmagXma ¶m§MoH$Sy>Z {X. 01/09/2026 gH$mir 10.00 dmOVm nmgyZ Vo {X. 20/09/2026 amÌr
11.59 n¶ªV ~¥hVgyMrdê$Z nmÌVm {ZpíMV H$ê$Z JmUo {dVaUmgmR>r AmoZbmB©Z AO© ‘mJ{dÊ¶mV ¶oV AmhoV. AO©XmamMr Zm|XUr d AmoZbmB©Z AO©
^aÊ¶mMr nÕV åhmS>m g§Ho$VñWi masterlist.mhada.gov.in  da CnbãY Amho.

AmoZbmB©Z AO© H$aÊ¶mMr H$m¶©nÕV Imbrb à‘mUo.
Step-1. gd©àW‘ AO©Xma ¶m§Zr åhmS>m g§Ho$VñWi www.mhada.gov.in. da citizen corner

‘Ü¶o OmD$Z Application for Masterlist da Click H$ê$Z Zm|XUr (Registration) H$amdo.
AWdm

masterlist.mhada.gov.in ¶m g§Ho$VñWimda OmdyZ Registration H$amdo
Step-2. Login H$aÊ¶mgmR>r Zm|XUr (Registration) H$aVmZm dmnaboë¶m e-mail ID d nmgdS>©

(Password) Zo Login H$amdo.
gXa e-mail ID d nmgdS>© (Password) OVZ H$ê$Z R>odmdm.

Step-3. Login Ho$ë¶mZ§Va AmnUm§g AO© H$aÊ¶mÀ¶m gwMZm d nÕVr [Guidelines/User
Manual]  {XgyZ ¶oB©b. Ë¶mZwgma AmnUm§g AO© H$aUo gmono hmoB©b.

gyMZm…-
1] Zm|XUr (Registration) H$aVmZm AO©XmamMm d¡Y ‘mo~mB©b Z§~a Am{U B©-‘ob nËVm AgUo Amdí¶H$ Amho.
2] AO© ^aÊ¶mÀ¶mdoir AO©XmamH$S>o Imbrb H$mJXnÌm§À¶m Scan Copy AgUo Amdí¶H$ Amho.
i] AO©XmamMm a§JrV ’$moQ>mo. (jpg format)
ii] AO©XmamMm hñVmja qH$dm A§JR>çmMm R>gm AmXrMm ’$moQ>mo. (jpg format)
iii] AmYma H$mS>© (pdf format)
iv] ìhoHo$eZ ZmoQ>rg, OwÝ¶m B‘maVrVrb Jmù¶m§Mr ^mS>onmdVr, {dÚwV Xo¶H$, g§H«$‘U {e{~amVrb Jmù¶mMo {dVaU AmXoe d Vm~m nmdVr (pdf format)
v] hñVm§VaU H$amaZm‘m (Transfer Agreement) (pdf Format)
Q>rn…-
1. Á¶m§Zm ¶m nydu ~¥hVgyMr g{‘[VZo nmÌ Kmo{fV Ho$bobo Amho Aem ì¶³VrZr Zì¶mZo AO© XmIb H$é Z¶o. VgoM Á¶m AO©Xmam§Zr Am°ZbmB©Z nÕVrZo

AO© XmIb Ho$bm Amho Aem AO©Xmam§Zr nwZíM Zì¶mZo AO© XmIb H$é Z¶o.
2. VWm{n, Á¶m§Zr ¶mnwdu ~¥hVgwMrH$arVm Am°’$bmB©Z nÕVrZo AO© Ho$bobm Amho na§Vw Ë¶m§Mo àH$aU AÚmn àb§{~V Amho Aem ì¶º$sZr Zì¶mZo

Am°ZbmB©Z AO© XmIb H$amdm.
3. AO© ¶eñdr[aË¶m Submit Ho$ë¶mZ§Va, AO©XmamZo ñdV… à‘m{UV Ho$bobo, AOm©gmo~V Am°ZbmB©Z XmIb Ho$bobo H$mJXnÌ 30 {Xdgm§À¶m

H$mbmdYrV Imbr Z‘yX Ho$boë¶m nËV¶mda O‘m H$amdrV.
nËVm… Imobr H«$. 372, Xþgam ‘Obm, åhmS>m, J¥h{Z‘m©U ^dZ, H$bmZJa, ~m§Ðm nwd©, ‘w§~B©-51.

4. gwZmdUrÀ¶m doiog AO©XmamZo gd© Upload Ho$boë¶m H$mJXnÌm§À¶m ‘yi àVr d Ë¶mg§~§YrV H$mJXnÌo gmo~V AmUUo ~§YZH$maH$ Amho.
AO©XmamMr nmÌVm d nwZa©{MV/ nwZ{d©H${gV Jmù¶mMo {dVaU ¶m~m~V åhmS>m A{Y{Z¶‘ 1976 d {d{Z‘¶ 1981 VgoM emgZmMo d åhmS>mMo
ZyVZ YmoaUmVrb VaVwXr‘Yrb YmoaUmZwgma JwUdËVoda {ZU©¶ KoÊ¶mV ¶oB©b.

‘m. CnmÜ¶j/ àm{YH$aU ¶m§Mo ‘mÝ¶VoZo
{XZm§H$…- 20/08/2026

åhmS>m-J¥h{Z‘m©U joÌmVrb XoemVrb AJ«JÊ¶ g§ñWm
CPRO/A/652

ghr/-
Cn‘w»¶ A{YH$mar/ nw.Jm.

‘w§~B© B©‘maV XþéñVr d nwZa©MZm ‘§S>i
‘w§~B©

h©n âpr^L$fZ
- ‘[ågL$ “p¡V$uk -

dlpfpô²$ (Ab®“ A¡qfepk) âp¡V¡$¼i“ A¡ÞX$ âuTh£i“ Ap¡a V²$uT
A¡¼V$ 1975 (24du ÅÞeyApfu 2025 ky^u ky^pqfs)“u L$gd 8
(3) (C) l¡W$m“u Å¡NhpC“¡ A“yê$‘ Tp¡“ IIIdp„ H/‘ròd hp¡X®$dp„’u
03 âõsphp¡, K/kpD’ hp¡X®$dp„’u 02 âõsphp¡ A“¡ K/“p¡’® hp¡X®$dp„’u
03 âõsphp¡ Ly$g 08 âõsphp¡. (Ab®“ A¡qfepk) âp¡V¡$L$i“  A¡ÞX$
âuTh£i“ Ap¡a V²$uT A¡L$V$ 1975 (24du ÅÞeyApfu 2025 ky^u
kŷ pqfs)“u L$gd 8 (6) l¡W$m h©np¡“¡ lV$phhp dpV¡$ çeyr“rk‘g L$rdi“f/
Q¡fd¡“, V²$u Ap¡’p¡qfV$u Üpfp d„Sy>fu d¡mhhp dpV¡$ âpàs ’e¡g.

D‘f v$ip®h¡g âõsphp¡dp„ L$V$]N/V²$pÞkàgp[ÞV„$N dpV¡$ h©np¡“u dprlsu
BMC h¡bkpCV$ - www.mcgm.gov.in. ....> About us ....>
ward/Department ....> Department manuals ....>
Gardens & Tree Authority ....> Docs ....> Tree Permission
21 Days ....> 517(H/West), 518(K/South), 519(H/West),
520(K/North), 521(K/North), 522(H/West), 523(K/North),
524(K/South) - Zone-3 D‘f D‘gå^ R>¡.

kyrâ. Ap¡a NpX®$Þk & V²$u Ap¡qakf Ap¡a V²$u Ap¡’p¡qfV$u
kyrâ. Ap¡a NpX®$Þk & V²$u Ap¡qakf Ap¡a V²$u Ap¡’p¡qfV$u

lçbp¡ëV$ ‘¡ÞNhu“ rbëX$]N, 2Å¡ dpm,
hufdpsp ÆÅbpC cp¡kg¡ bp¡V¡$r“L$g DÛp“ & T|

k„s kphsp dpgu dpN®, cpeMgp (‘|),
dy„bC- 400027.

V¡$rg. “„. - 23742162
C-d¡g- dysg.ta@mcgm.gov.in

klu/-
kyâu. Ap¡a NpX®$Þk &     V²$u Ap¡qakfPRO/1195/ADV./2026-27

‘pZu bQphp¡, ‘pZu“p¡ vy$ìe®e V$pmp¡.

rhcpN: lpCX²$p¡rgL$ A¡[ÞS>r“ef“p¡ rhcpN
“„. E.E. (M.)M.W./2584/d¡CÞV$- sp. 24-08-2026

C-V¡$ÞX$f “p¡V$uk
b©lÞdy„bC çeyr“rk‘g L$p¡‘p£f¡i““p L$rdi“f gpeL$ rbX$fp¡ ‘pk¡’u “uQ¡“p

L$pdp¡ dpV¡$ Ap¡“gpC“ V¡$ÞX$fp¡ d„Nph¡ R>¡. buX$ âpf„c spfuM A“¡ kde A“¡
buX$ A„rsd spfuM A“¡ kde V¡$ÞX$f k¡L$i“ A“¡ dlpV¡$ÞX$f ‘p¡V®$g l¡W$m
B.M.C.“u h¡bkpCV$ ‘f rhNshpf V¡$ÞX$f “p¡V$ukdp„ Dëg¡M¡g R>¡.

¾$. “„. buX$ “„bf L$pd“y„ “pd

1 20262026202620262026_MCGM_1329900 A.E. (M.) W.W. il¡f
k¡L$i“ l¡W$m diu“ õV$p¡‘
k¡L$i“dp„ A¡k¡kfuT kp’¡
eyr“hk®g rdtgN diu““y„
kàgpe A“¡ L$rdit“N
(V¡$ÞX$f“u Cíe| A“¡ h¡QpZ“u
spfuM: 25.08.2026)

CÃR y >L $  V ¡ $ ÞX $fp ¡A ¡  V ¡ $ ÞX $f“u h^ y rhNsp ¡  dpV ¡ $
http://portal.mcgm.gov.in Mps¡ BMC h ¡bkpCV$ A“¡
http://mahatenders.gov.in Mps¡ dlpV¡ $ÞX$f ‘p¡V ® $g
h¡bkpCV$“u dygpL$ps gp¡.

PRO/1190/ADV./2026-27

‘pZu bQphp¡, ‘pZu“p¡ vy$ìe®e V$pmp¡.

klu/-
E.E. (M.) M.W.

c|fpS>L$ue sZph A“¡ ¾|$X$s¡g“p cph
h^sp„ C[¼hV$u b¸ÞQdpL®$dp„ “fdpC

rhv$¡iu a„X$p¡“u < 1181.66 L$fp¡X$“u A“¡ õ’pr“L$ a„X$p¡“u < 2493 L$fp¡X$“u g¡hpgu“p V¡$L¡$ OV$pX$p¡ dep®qv$s

kfL$pf¡ OJ A“¡ OJ“u b“phV$p¡
‘f“p¡ r“L$pk ârsb„̂  v|$f L$ep£

v$¡idp„ Mp„X$“u AR>s “’u, ApNpdu qv$hkp¡dp„
Mp„X$“p qfV¡$g cph “uQp Aphi¡: Cõdp

“hu qv$ëlu: Mp„X$ DÛp¡N“p AN°Zu k„NW$“ C[ÞX$e“ kyNf rdëk
A¡kp¡rke¡i“ (Cõdp)A¡ ApS>¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ v$¡idp„ Mp„X$“u L$p¡C
AR>s “’u A“¡ qfV¡$g õsf¡ cphdp„ OV$pX$p¡ Å¡hp dm¡ s¡hu i¼esp
ìe¼s L$fu R>¡.  AÓ¡ ‘ÓL$pf ‘qfjv$“¡ k„bp¡^sp Cõdp“p âdyM r“fS>
rifNphL$f¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ V²¡$X$fp¡ A“¡ Ap¥Ûp¡rNL$ h‘fpiL$pfp¡ Üpfp
’e¡gu kË$pL$ue g¡hpgu D‘fp„s ârsL|$m lhpdp““¡ L$pfZ¡ DÐ‘pv$“
Ap¡Ry>„ ’hp“u curs krls“p L$pfZp¡kf Mp„X$“p cphdp„ s¡Æ“y„ hgZ
Å¡hp dþey„ R>¡. h^ydp„ s¡dZ¡ A¡hu ‘Z õ‘ô$sp L$fu lsu L¡$ L©$rÓd
AR>s Ecu L$fhpdp„ A“¡ A¡¼k rdg ^p¡fZ¡ cphh^pfpdp„ Mp„X$
rdgp¡ rbgLy$g k„X$p¡hpe¡gu “’u.

kfL$pf¡ 10 gpM V$“ L$pQu Mp„X$“u X$é|V$udy¼s Apeps L$fhp“u
Ål¡fps L$fhp“u kp’¡ cphdp„ OV$pX$psfau hgZ Å¡hp dþey„ R>¡ A“¡
v$¡idp„ Mp„X$“u L$p¡C AR>s “ lp¡hp“y„ s¡dZ¡ Dd¡ey ̄lsy„. Cõdp“p dsp“ykpf
hs®dp“ Mp„X$ dp¡kd“p A„s¡ A’hp sp¡ kàV¡$çbf“p„ A„s¡ v$¡idp„ Mp„X$“p¡
ApMf dpg“p¡ õV$p¡L$ 35 gpM V$“ S>¡V$gp¡ fl¡i¡. h^ydp„ s¡dZ¡ L$üy„
lsy„ L¡$ Mp„X$ rdgp¡ ApNpdu 15du Ap¸¼V$p¡bf Apk‘pk r‘gpZ iê$
L$fi¡ A“¡ Ap¸¼V$p¡bf drl“pdp„ v$¡i“u kf¡fpi h‘fpiu dpN 24’u
25 gpM V$“ fl¡hp“p¡ A„v$pS> R>¡.

“hu qv$ëlu/“hu dy„bC : kfL$pf¡ ApS>¡
spÐL$prgL$ ^p¡fZ¡ Adgu b“¡ s¡d vy$f®d krls“u
h¡fpCV$uAp¡“p„ OJ“u r“L$pk ‘f“p¡ ârsb„̂  v|$f
L$ep£ R>¡. qX$f¡¼V$p¡f¡V$ S>“fg Ap̧a ap¡f¡“ V²¡$X$ Üpfp
ApS>¡ blpf ‘pX$hpdp„ Aph¡gp “p¡qV$qaL¡$i“
A“ykpf kfL$pf¡ OJ“p gp¡V$, d¢v$p¡ A“¡ kp¡Æ
(rkd¡rg“) S>¡hu AÞe OJ“u b“phV$p¡“u r“L$pk“¡
‘Z d„S|>fu Ap‘u R>¡. “p¢̂ “ue bpbs A¡ R>¡ L¡$
ANpD Ns a¡b°yApfudp„ kfL$pf¡ OJ“p dep®qv$s
ri‘d¡ÞV$“¡ d„S|>fu Ap‘u lsu. Å¡L¡$, lh¡ OJ“u
r“L$pk “urs spÐL$prgL$ ̂ p¡fZ¡ ârsb„̂ dp„’u dy¼s
L$fhpdp„ Aphu lp¡hp“y„ “p¡qV$qaL¡$i“dp„ Dd¡ey ̄lsy„.

kfL$pf“p„ r“L$pk ârsb„̂ “p„ r“Z®e’u gp„bp
kde’u kyjyàs Ahõ’pdp„ fl¡gu OJ“u bÅf
blpf Aphu lp¡hp“y„ “hu dy„bC A¡‘uA¡dku
dpL£$V$“p„ rhïg¡jL$ v$¡h¡ÞÖ Ad©sgpg hp¡fpA¡
S>Zphsp„ Dd¡ey ̄lsy„ L¡$ kfL$pf ‘pk¡ Ns 31du
Sy>gpC“p fp¡S> 5.10 L$fp¡X$ V$“ S>¡V$gp¡ ‘ep®às
dpÓpdp„ QdL$rhlp¡Zp OJ“p¡ õV$p¡L$ lsp¡ S>¡ gp„bp¡
kde kŷ u V$L¡$ s¡d “ lp¡hp’u s¡“p¡ r“L$pk L$fhp¡
‘Z S>ê$fu lsp¡. Ns 12du ÅÞeyApfu’u 50
gpM V$“ OJ A“¡ 10 gpM V$“ OJ“u

ApX$‘¡v$pip¡“u r“L$pk“u ifsu R|>V$ Ap‘hpdp„ Aphu
lsu, ‘f„sy ApL$fp„ r“e„ÓZp¡ lp¡hp’u eyfp¡r‘e“
A“¡ ApqäL$“ v$¡ip¡dp„ ‘|R>‘fR> lp¡hp R>sp„ r“L$pkdp„
Ahfp¡̂  Aphsp lsp. L¡$d L¡$ 10 lÅf V$“ OJ
A“¡ 2500 V$“ d¢v$p¡ A“¡ gp¡V$dp„ r“L$pk tkNg
bpef rhv$¡ip¡dp„ b„̂ b¡ksp “lp¡sp. Å¡L¡$, kfL$pf“¡
hpf„hpf C-d¡Cg A“¡ AMbpfu epv$u dpfas¡
h¡‘pfuAp¡ Üpfp ÅZL$pfu Ap‘hpdp„ Aphsu lsu,
‘f„sy i¼e R>¡ L¡$ kfL$pf¡ Ag r““p¡“u k„crhs
Akf“¡ Ýep“dp„ g¡sp ’p¡cp¡ A“¡ fpl Sy>Ap¡“u
“urs A‘“phu lp¡e.

kfL$pf¡ Ap¡‘“ k¡g õL$ud“u cph kp’¡ Ål¡fps
L$fsp„ õ’pr“L$dp„ ‘Z cph L$pb|dp„ fl¡ s¡hu ìehõ’p
kp’¡ r“e„ÓZp¡ v|$f L$fsp„ bÅfdp„ r“L$pk“p DS>mp
k„Å¡Np¡ r“dp®Z ’ep R>¡. Å¡L¡$, OJ“u r“L$pk bpbs¡
Å¡CA¡ sp¡ lpgdp„ M¡X|$sp¡ L¡$ “p“p õV$p¡qL$õV$p¡ ‘pk¡
‘Z lpgdp„ dpg “l]hs¹ R>¡, ‘f„sy kfL$pf ‘pk¡
S>¡ dp¡V$u dpÓpdp„ dpg R>¡ s¡“u r“L$pk ’sp„ äu
f¡i““u ’p¡X$uOZu “yL$kp“u kfcf ’i¡, A¡d s¡dZ¡
S>Zphsp Dd¡ey¯ lsy„ L¡$ Ap r“Z®e’u OJ“u
b“phV$p¡“p kplrkL$p¡“¡ “½$u kyhZ® sL$ dmi¡ A“¡
X$QL$p Mpsu ãgp¡f rdgp¡ ‘y“: Ærhs ’i¡.

SMT. M. T. AN°hpg çeyr“rk‘g S>“fg lp¡[õ‘V$g dygy„X$, dy„bC-400080
“„.  MGH/////3327/AMW sp. 24.08.2026

C-V¡$ÞX$f “p¡qV$k
 Ap C-V¡$ÞX$f “p¡V$uk R>¡. b©lÞdy„bC“p çeyr“rk‘g L$rdí“f “uQ¡“p L$pdp¡ dpV¡$ C-V¡$ÞX$f d„Nph¡ R>¡.

MCGMdp„ “p¢^pe¡g lp¡e A“¡ ANpD’u S>¡Ap¡A¡ L$pedu X$u‘p¡ÆV$ Q|L$h¡g R>¡ s¡d“p krls, sdpd buX$fp¡A¡
bpfX$u (l¡X$f X¡$V$pdp„ v$ip®ìep dyS>b) V¡$ÞX$f“p V¡$[¼“L$g ‘¡L¡$V$“p Mp¡ëep ‘l¡gp DD ap¡d£V$dp„ Q|L$hhp“p fl¡i¡.
qX$dpÞX$ X²$paV$ b©lÞdy„bC çeyr“rk‘g L$p¡‘p£f¡i““¡ k„bp¡r^s L$fhp“p fl¡i¡.

“p¢^  A¡) D‘fp¡¼s V¡$ÞX$f“p ‘pÓsp dp‘v$„X$p¡  https://gem.gov.in  h¡bkpCV$ ‘f A‘gp¡X$ L$fpe¡g C-V¡$ÞX$f
k|Q“pdp„’u k„v$c® gp¡.

V¡$ÞX$f v$õsph¡Å¡ ‘p¡õV$ Üpfp Cíe| A’hp âpàs L$fhpdp„ Aphi¡ “l].

klu/-
Qua d¡qX$L$g Ap¡qakf

Smt. M. T. AN°hpg  çeyr“rk‘g S>“fg lp¡[õ‘V$g, dygy„X$ (‘.)PRO/1189/ADV./2026-27

‘pZu bQphp¡, ‘pZu“p¡ vy$ìe®e V$pmp¡.

¾$.
“„.

L$pd“y„ “pd bp“p fL$d
X$u‘p¡ÆV$

(bpfX$u) ê$.

õ¾y$V$u“u au
ê$.

C-V¡$ÞX$f ap¡d®“u
kyâsu“u R>¡ëgu

spfuM A“¡ kde
1 2 3 4 5 6
1 Smt. M.T. AN°hpg lp¡[õ‘V$g dygy„X$

(‘)“p f¡qX$ep¡gp¡Æ rhcpN dpV¡$ DR
rkõV$d kp’¡ 300 MA A¡¼kf¡
diu““y„ kàgpe, CÞõV$p¡g¡i“, V¡$[õV„$N
A“¡ L$rdit“N. buX$ “„. GEM/
2026/B/ 7931202

ê$.
38900/-

ê$.7986/-
+

18% GST
ê$. 9423/-

24/08/2026 03/09/2026

buX âpf„c
spfuM A“¡

kde

(hprZÄe ârsr“r^ sfa’u)
dy„bC: Ad¡qfL$p Cfp“ ‘f h^y ârsb„^p¡ gpv$¡

A“¡ c|fpS>L$ue sZphdp„ h^pfp¡ ’hp“u curs l¡W$m
ApS>¡ ¾|$X$s¡g“p cphdp„ s¡Æ“y„ hgZ fl¡sp„
kphQ¡su“p ArcNd hÃQ¡ bp ¸çb ¡ õV $p ¡L $
A¡¼kQ¡ÞS>“p 30 i¸f“p b¸ÞQdpL®$ k¡Þk¡¼k A“¡
“¡i“g õV$p¡L$ A¡¼kQ¡ÞS>“p 50 i¸f“p b¸ÞQdpL®$
r“ãV$udp„ A“y¾$d¡ 171.72 ‘p¸CÞV$“p¡ A“¡
32.95 ‘p¸CÞV$“p¡ OV$pX$p¡ “p¢^pep¡ lsp¡. Å¡L¡$,
A¡¼kQ¡ÞS>“u Ap„L$X$pL$ue dprlsu A“ykpf ApS>¡
rhv$¡iu k„õ’pL$ue fp¡L$pZL$pfp¡“u C[¼hV$udp„ ê$.
12,332.64 L$fp ¡X $“u Mfuv$u kpd¡ ê$.
11,150.98 L$fp¡X$“u h¡Qhpgu fl¡sp„ Ly$g ê$.
1181.66 L$fp¡X$“u Qp¡¿Mu g¡hpgu flu lp¡hp’u
s¡d S> õ’pr“L$ k„õ’pL$ue fp¡L$pZL$pfp¡“u ê$.
15,337.18 L$fp ¡X $“u Mfuv$u kpd¡ ê$.
12,843.77 L$fp¡X$“u h¡Qhpgu fl¡sp„ Ly$g ê$.
2493.41 L$fp¡X$“u Qp¡¿Mu Mfuv$u flu lp¡hp’u
b¸ÞQdpL®$dp„ OV$pX$p¡ dep®qv$s füp¡ lp¡hp“y„ k|Óp¡A¡
S>Zpìey„ lsy„. ApS>¡ buA¡kC b¸ÞQdpL®$ k¡Þk¡¼k
Ns iy¾$hpf“p 77,5640.93“p b„^ kpd¡
kŷ pfp“p AÞX$fV$p¡“¡ 77,629.56“u k‘pV$uA¡
M |ëep bpv $ kÓ v $frdep“ “uQpdp „
77,201.66 A“¡ D‘fdp„ 77,789.40
ky^u dS>b|s ’ep bpv$ A„s¡ ApNgp b„^ kpd¡
0.22 V$L$p A’hp sp¡ 171.72 ‘p¸CÞV$“p
OV$pX$p kp’¡ 77,540.93“u k‘pV$uA¡ b„̂  füp¡
lsp¡. s¡ S> âdpZ¡ A¡“A¡kC b¸ÞQdpL®$ r“ãV$u
Ns iy¾$hpf“p 24,252“p b„^ kpd¡ h^u“¡
24,285.05“u k‘pV$uA¡ M|ëep bpv$ kÓ
v$frdep“ 24,144.30’u 24,313“u
f¡ÞS>dp„ füp bpv$ A„s¡ 0.14 V$L$p A’hp sp¡
32.95 ‘p ¸CÞV $“p OV $ pX $ p kp’ ¡
24,219.05“p d’pm¡ b„^ füp¡ lsp¡.

A¡L„$v$f¡ ApS>¡ dÝe ‘|h®“p„ v$¡ip¡dp„ sZph“u tQsp
hÃQ¡ A¡rie“ dpL£$V$dp„ Å¡hp dm¡gu “fdpC“¡
Ýep“dp„ g¡sp õ’pr“L$dp„ Mpk L$fu“¡ b¸[ÞL„$N A“¡

apC“pÞk n¡Ó“p i¸fp¡dp„ ìep‘L$ h¡Qhpgu fl¡sp„
b̧ÞQdpL®$ v$bpZ l¡W$m Apìep lp¡hp“y„ ḩë’V̧$L$ L„$‘“u
A¡“fuQ d“u“p„ Qua A¡[¼T¼eyV$uh Ap¸qakf
‘p¡ÞdyX$u ApfA¡ S>Zphsp„ Dd¡ey¯ lsy„ L¡$ hp¸tiÁV$“¡
Cfp“ ‘f gpv$hpdp„ Aph“pfp ârsb„^p¡ s¡“¡ dpV¡$
CL$p¡“p¡rdL$ X$u-X¡$ (X|$çk X¸$) kdp“ li¡ A¡hu
ârsbÙsp v$pMhu lsu, Äepf¡ Cfp“¡ AMpsu
v$¡ip¡dp„’u s¡“u r“L$pk AV$L$phhpdp„ Aphi¡ A¡hu
^dL$u Ap‘sp„ bÞ“¡ v$¡ip¡ hÃQ¡ sZph h^hp“u
curs k‘pV$u ‘f Aphsp bÅfdp„ kphQ¡su“p¡
ArcNd Å¡hp dþep¡ lsp¡.

s¡ S> âdpZ¡ A¡QA¡kV$u h¸ë’“p„ kuCAp¡
lqfk¡ëh“ fp^pL©$ó““¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ Ad¡qfL$pA¡
Cfp“ ‘f ApL$fp ârsb„^p¡ gpv$hpdp„ Aphi¡ A¡hu
Ål¡fps L$fsp„ sZph h^hp“u i¼esp“¡ Ýep“dp„
g¡sp bÅfdp„ Å¡hp dm¡gp¡ Apf„rcL$ kŷ pfp¡ ̂ p¡hpC
Nep¡ lsp¡ A“¡ A„s¡ “L$pfpÐdL$ AÞX$fV$p¡“¡ bÅf
b„^ flu lsu.

ApS>¡ Ad¡qfL$p Cfp“ ‘f L¡$hp„ ârsb„^p¡ gpv$¡ R>¡
s¡“u fpl l¡W$m bÅfdp„ kphQ¡su“y„ hgZ Å¡hp
dþey„ lsy„. Å¡L¡$, b°¡ÞV$ ¾|$X$s¡gdp„ “apê$‘u h¡Qhpgu“y„
v$bpZ fl¡sp„ Å¡hp dm¡gp kp^pfZ OV$pX$p“p¡
bÅf“¡ AdyL$ A„i¡ V¡$L$p¡ dþep¡ lp¡hp“y„ rS>Ap¡Æs
CÞh¡õV$d¡ÞV¹$k rg.“p„ qfkQ® l¡X$ rh“p¡v$ “pef¡
S>Zphsp„ Dd¡ey¯ lsy„ L¡$ Ad¡qfL$p“p ârsb„^p¡“u
¾|$X$s¡g“p cph ‘f L¡$hu Akf ’i¡ s¡ Å¡hy„ füy„.

v$frdep“ ApS>¡ buA¡kC Mps¡ Ly$g 4688
i¸fdp„ L$pdL$pS> ’ep lsp. S>¡dp„’u 1973 i¸f“p
cph h^u“¡, 2467 i¸f“p cph OV$u“¡ A“¡
248 i¸f“p cph V$L¡$gp ^p¡fZ¡ b„^ füp lsp.
s¡d S> ApS>¡ 187 i¸f“p cph bph“ kàspl“u
V$p¡Q¡ A“¡ 122 i¸f“p cph bph“ kàspl“p
srme¡ ‘lp¢Ãep lsp A“¡ 42 i̧fp¡dp„ “uQgu kqL®$V$
gpNu lsu. h^ydp„ ApS>¡ buA¡kC rdX$L¡$‘ rkg¡¼V$
CÞX¡$¼kdp„ 0.11 V$L$p“p¡ OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡, Äepf¡
õdp¡gL¡$‘ rkg¡¼V$ CÞX¡$¼kdp„ kp^pfZ 0.06
V$L$p“p¡ ky^pfp¡ Apìep¡ lsp¡.

kp¡“pdp„ < 1534“u ApN¡L|$Q,
Qp„v$udp„ < 1239“u ‘uR>¡lW$
dy„bC: g„X$“ Mps¡ ApS>¡ kÓ“p Apf„c¡ X$p¸gf CÞX¡$¼k“p„

“fdpC“p AÞX$fV$p¡“ kp’¡ kp¡“p“p cph A¡L$ V$L$p“p DR>pmp
kp’¡ ÓZ drl“p L$fsp„ h^y kdeNpmp“u D‘f“u k‘pV$uA¡
¼hp¸V$ ’C füp lsp, Äepf¡ Qp„v$u“p cphdp„ kp„L$X$u h^OV¡$
V$L¡$gy„ hgZ füy„ lp¡hp“p Al¡hpgp¡“¡ Ýep“dp„ g¡sp ApS>¡
õ’pr“L$ Th¡fu bÅfdp„ bÞ“¡ qL„$dsu ^psyAp¡dp„ kpdkpdp
fpl Å¡hp dþep lsp, S>¡dp„ kp¡“p“p cphdp„ 10 N°pdv$uW$
ê$. 1528’u 1534“u ApN¡L|$Q Å¡hp dmu lsu, Äepf¡
Qp„v$u“p cphdp„ qL$gp¡v$uW$ ê$. 1239“u ‘uR>¡lW$ Å¡hp dmu
lsu.

ApS>¡ h¥rðL$ âp¡ÐkplL$ Al¡hpg¡ lpS>fdp„ h¡fpfrls ̂ p¡fZ¡
10 N°pdv$uW$ 995 V$Q õV$pÞX$X®$ kp¡“p“p cph ê$. 1528
h^u“¡ ê$. 1,61,505 A“¡ 999 V$Q õV$pÞX$X®$ kp¡“p“p
cph ê$. 1534 h^u“¡ ê$. 1,62,154“p d’pm¡ füp
lsp. Å¡L¡$, spS>¡sfdp„ kp¡“p“p cphdp„ QdL$pfp¡ Apìep¡ lp¡hp’u
R|>V$uR>hpC fp¡L$pZgnu dpN“¡ bpv$ L$fsp„ Äh¡gfu DÐ‘pv$L$p¡
A“¡ qfV¡$g õsf“u dpN r“fk flu lsu. s¡d S> ApS>¡
h¡fpfrls ^p¡fZ¡ lpS>fdp„ Qp„v$u“p qL$gp¡v$uW$ cph ApNgp
b„^ kpd¡ ê$. 1239“p OV$pX$p kp’¡ ê$. 2,45,391“p
d’pm¡ füp lsp. Qp„v$udp„ dpÓ Ap¥Ûp¡rNL$ h‘fpiL$pfp¡“u
M‘‘|fsu g¡hpgu lsu, ‘f„sy Äh¡gfu DÐ‘pv$L$p¡ A“¡ qfV¡$g
õsf“u dpN iyóL$ lp¡hp“y„ k|Óp¡A¡ S>Zpìey„ lsy„.

ApS>¡ g„X$“ Mps¡ kÓ“p Apf„c¡ lpS>fdp„ kp¡“p“p cph
ApNgp b„^ kpd¡ A¡L$ V$L$p¡ h^u“¡ Ap¦kv$uW$ 4649.08
X$p¸gf A“¡ qX$k¡çbf qX$rghfu hpev$pdp„ cph 0.6 V$L$p h^u“¡
Ap¦kv$uW$ 4706.20 X$p¸gf Apk‘pk ¼hp¸V$ ’C füp lsp,
Äepf¡ lpS>fdp„ Qp„v$u“p cph kp„L$X$u h^OV¡$ A’X$pC“¡ Ap¦kv$uW$
68.93 X$p¸gf Apk‘pk V$L¡$gp füp lsp.

A¡L„$v$f¡ Ad¡qfL$u V²¡$Tfu qX$‘pV®$d¡ÞV$“p„ gp„bpNpmp“p bp¸ÞX$“p
bpeb¸L$“p L$pe®¾$d“u Ål¡fps ‘òps¹ X$p¸gf CÞX¡$¼k “bmp¡
‘X$sp„ Ns kàspl¡ kp¡“p“p h¥rðL$ cphdp„ ‘p„Q V$L$p S>¡V$gp¡
DR>pmp¡ Aphu Nep¡ R>¡. Å¡L¡$, h¥rðL$ kp¡“y„ Ap¦kv$uW$ 4600
X$p̧gf Apk‘pk“u k‘pV$uA¡ L$p¡Þkp¡rgX¡$V$ ’hp“u i¼esp ìe¼s
L$fsp„ A¡[¼V$h V²¡$X$“p rhïg¡jL$ qfL$pX$p£ A¡hpÞS>¡rgõV$pA¡
S>Zphsp„ Dd¡ey¯ lsy„ L¡$ lSy> L¡$V$gp¡ kde X$p¸gf CÞX¡$¼k v$bpZ
l¡W$m fl¡ s¡“p ‘f kp¡“p“u h^OV$ Ahg„rbs fl¡i¡.

ApS>¡ bÅf hsy®mp¡“u “S>f by^hpf¡ Ål¡f ’“pfp Ns
Sy>gpC drl“p“p ‘k®“g L$ÞTç‘i“ A¡¼k‘¡[ÞX$Qf“p X¡$V$p
‘f A“¡  ApNpdu iy¾$hpf“p„ fp¡S> S>¡¼i“ lp¸g Mps¡“p„
a¡X$fg qfTh®“p AÝen L¡$rh“ hpi®“p„ h¼sìe ‘f [õ’f ’C
lp¡hp’u AdyL$ A„i¡ fp¡L$pZL$pfp¡“p¡ kphQ¡su“p¡ ArcNd ‘Z
Å¡hp dþep¡ lsp¡.  Å¡L¡$, spS>¡sfdp„ Aph¡gp Ad¡qfL$p“p Apr’®L$
X¡$V$pAp¡“¡ Ýep“dp„ g¡sp Ad¡qfL$u a¡X$fg qfTh® ApNpdu kàV¡$çbf
drl“p“u “ursrhjeL$ b¡W$L$dp„ ìepS>v$fdp„ h^pfp¡ L$f¡ s¡hu
dpÓ 36 V$L$p i¼esp bÅf hsy®mp¡ kuA¡dC a¡X$ hp¸Q V|$g
‘f d|L$u füp R>¡. hpõshdp„ Å¡CA¡ sp¡ aºNphpdp„ h^pfp“p
k„Å¡Np¡dp„ kp¡“p S>¡hu Aõ¼epdsp¡dp„ fp¡L$pZL$pfp¡“u dpN fl¡su
lp¡e R>¡, ‘f„sy lpg“p k„S>Np¡dp„ Å¡ aºNphp¡ h ¡̂ sp¡ ìepS>v$fdp„
L$‘ps“u i¼esp “bmu ‘X$su lp¡hp’u kp¡“pdp„ fp¡L$pZL$pfp¡
g¡hpgu’u v|$f fl¡sp lp¡e R>¡. h^ydp„ Ad¡qfL$pA¡ Cfp““p
h¡‘pfu cpNuv$pf v$¡ip¡ ‘f ApL$fp Apr’®L$ r“e„ÓZp¡ gpv$hp
s¥epfu L$fu füy„ lp¡hp“y„ S>Zphsp„ ¾|$X$s¡g“p cphdp„ s¡Æ“y„
hgZ S>mhpC füy„ lsy„.

X$p¸gf kpd¡ ê$r‘epdp„ kp^pfZ A¡L$ ‘¥kp“p¡ ky^pfp¡
dy„bC: Ap„sffpô²$ue rhr“de bÅfdp„ X$p¸gf

CÞX¡$¼kdp„ kŷ pfpsfau hgZ A“¡ õ’pr“L$ C[¼hV$u
dpL£$V$dp„ “fdpC“y„ hgZ fl¡sp„ ApS>¡ õ’pr“L$
ap¡f¡¼k dpL£$V$dp„ kÓ v$frdep“ Å¡hp dm¡gp¡ kps
‘¥kp“p¡ ky^pfp¡ ^p¡hpC Nep¡ lsp¡ A“¡ kÓ“p A„s¡
ê$r‘ep¡ ApNgp b„^ kpd¡ kp^pfZ A¡L$ ‘¥kp“p
ky^pfp kp’¡ 95.70“p d’pm¡ b„^ füp¡ lsp¡.
h^ydp„ Ad¡qfL$p Üpfp Cfp“ ‘f Apr’®L$ r“e„ÓZp¡
gpv$hpdp„ Aph¡ s¡“u curs l¡W$m spS>¡sfdp„
¾|$X$s¡g“p cphdp„ h^pfp¡ ’hp“u kp’¡ ApepsL$pfp¡“u
X$p¸gfdp„ g¡hpgu fl¡hp“¡ L$pfZ¡ ‘Z ê$r‘ep¡ h^y
v$bpZ l¡W$m Apìep¡ lp¡hp“y„ ap¡f¡¼k V²¡$X$fp¡A¡ S>Zpìey„
lsy„.

ApS>¡ õ’pr“L$dp„ X$p¸gf kpd¡ ê$r‘ep¡ Ns
iy¾$hpf“p 95.71“p b„^ kpd¡ ky^pfp kp’¡
95.68“p d’pm¡ M|ëep bpv$ kÓ v$frdep“
“uQpdp„ 95.75 A“¡ D‘fdp„ 95.64 ky^u
dS>b|s ’ep bpv$ A„s¡ ApNgp b„^ kpd¡ A¡L$
‘¥kp“p ky^pfp kp’¡ 95.70“u k‘pV$uA¡ b„^

füp¡ lsp¡. “p¢^“ue bpbs A¡ R>¡ L¡$ Ns iy¾$hpf¡
X$p¸gf kpd¡ ê$r‘epdp„ ÓZ ‘¥kp“p¡ ky^pfp¡ Apìep¡
lsp¡. lpgdp„ Ad¡qfL$p A“¡ Cfp““u dX$pNp„W$ hÃQ¡
¾|$X$s¡g“p cphdp„ s¡Æ“y„ hgZ fl¡sy„ lp¡hp’u
ApNpdu V|„$L$p kdeNpmp v$frdep“ X$p¸gf kpd¡
ê$r‘epdp„ “L$pfpÐdL$ hgZ Å¡hp dm¡ s¡hu i¼esp
R>¡. s¡d R>sp„ X$p¸gf CÞX¡$¼kdp„ “fdpC“y„ hgZ
ê$r‘ep“¡ AdyL$ A„i¡ V¡$L$p¡ Ap‘u iL¡$ R>¡, A¡d rdf¡
A¡k¡V$ i¸fMp““p rhïg¡jL$ A“yS> Qp¥^fuA¡
S>Zphsp„ Dd¡eȳ lsy„ L¡$ ApNpdu kdeNpmpdp„ X$p¸gf
kpd¡ ê$r‘ep¡ 95.50’u 96“u f¡ÞS>dp„ fl¡ s¡d
S>Zpe R>¡.

v$frdep“ ApS>¡ rhð bÅfdp„ X$p¸gf CÞX¡$¼k
ApNgp b„^ kpd¡ 0.18 V$L$p h^u“¡ 98.98
Apk‘pk ¼hp¸V$ ’C füp¡ lsp¡. s¡d S> õ’pr“L$
C[¼hV$u dpL£$V$dp„ buA¡kC b¸ÞQdpL®$ k¡Þk¡¼k A“¡
A¡“A¡kC b¸ÞQdpL®$ r“ãV$u A“y¾$d¡ 171.72
‘p¸CÞV$ A“¡ 32.95 ‘p¸CÞV$“p OV$pX$p kp’¡ b„^
füp¡ lsp¡

Mp„X$dp„ h^y < 272’u 398“p¡ OV$pX$p¡
“hu dy„bC: kfL$pf Üpfp Mp„X$“u k„N°lMp¡fu X$pdhp dpV¡$ fpÄe“p rhrh^

h¡‘pfuAp¡ ‘f ‘pX$hpdp„ Aphu fl¡gp v$fp¡X$pAp¡ A“¡ Mp„X$ rdgp¡ ‘f hpõsrhL$
õV$p¡L$“u QL$pkZuAp¡ ’C flu lp¡hp’u Ns Nyfyhpf¡ dlpfpô²$“u Mp„X$ rdgp¡ ‘f
õdp¡g N°¡X$“u Mp„X$“p V¡$ÞX$fp¡dp„ cph S>¡ [¼hÞV$g¡ ê$. 6500 ky^u ‘lp¢Qu Nep
lsp s¡ Ns ir“hpf¡ A„v$pS>¡ 10 V$L$p“p OV$pX$p kp’¡ [¼hÞV$g¡ ê$. 5850
Apk‘pk“u k‘pV$uA¡ füp lsp. Apd d’L$p¡ ‘f“p„ r“fyÐkplu Al¡hpg¡ õ’pr“L$
S>Õ’pb„^ Mp„X$ bÅfdp„ ‘Z ApS>¡ lpS>fdp„ cphOV$pX$p¡ ApNm ̂ ‘sp„ [¼hÞV$g¡
ê$. 272’u 398 OV$u Apìep lsp, Äepf¡ “pL$p qX$rghfu ^p¡fZ¡ [¼hÞV$g¡
ê$. 330’u 400“p¡ OV$pX$p¡ Apìep¡ lsp¡. ApS>¡ õ’pr“L$dp„ A„v$pS>¡ 28’u
29 V²$L$“u AphL$ kpd¡ õV$p¡qL$õV$p¡“u R|>V$uR>hpC g¡hpgu D‘fp„s qfV¡$g õsf“u
âbm dpN“¡ V¡$L¡$ AphL$ kpd¡ D‘pX$ S>mhpC füp¡ lp¡hp R>sp„ d’L$p¡ ‘pR>m
lpS>fdp„ õdp¡g N°¡X$“u Mp„X$“p h¡‘pf “uQgp d’pm¡’u [¼hÞV$g¡ ê$. 398 A“¡
D‘gp d’pm¡’u ê$. 388 OV$u“¡ ê$. 5802’u 5992dp„ A“¡ rdqX$ed
N°¡X$“u Mp„X$“p h¡‘pf [¼hÞV$g¡ ê$.272’u 301“p OV$pX$p kp’¡ ê$. 5980’u
6221dp„ NyZhÑp“ykpf ^p¡fZ¡ ’ep lsp. “pL$p qX$rghfu ^p¡fZ¡ Ap¥Ûp¡rNL$
h‘fpiL$pfp¡ s’p õ’pr“L$ X$ugfp¡“u M‘‘|fsu dpN S>mhpC flu lp¡hp R>sp„
d’L$p¡ ‘pR>m õdp¡g N°¡X$“u Mp„X$“p h¡‘pf [¼hÞV$g¡ ê$. 350 A¡ D‘gp d’pm¡’u
ê$. 330“p OV$pX$p kp’¡ ê$. 5650’u 5700dp„ A“¡ rdqX$ed N°¡X$“u
Mp„X$“p h¡‘pf “uQgp d’pm¡’u [¼hÞV$g¡ ê$. 400 A“¡ D‘gp d’pm¡’u ê$.
350“p OV$pX$p kp’¡ ê$. 5750’u 5850dp„ ’ep“p Al¡hpg lsp.

‘ròd f¡gh¡
Ad“¡ gpCL$

L$fp¡ A“¡
Ad“¡

ap¡gp¡ L$fp¡

‘ròd f¡gh¡ V²¡“ “„. 05054/05053
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15086 bp„Öp V$rd®“k - Np¡fM‘yf
(Ad©s cpfs A¡¼kâ¡k)
Np¡fM‘yf- bp„Öp V$rd®“k

(Ad©s cpfs A¡¼kâ¡k)

29.08.2026

28.08.2026

21.45 L$.
(ir“hpf)

06.45 L$.
(kp¡dhpf)

07.50 L$.
(iy¾$hpf)

17.45 L$.
(buÅ qv$hk¡)15085

W.E.F.

L©$‘ep sdpd Apfrns V$uL$uV$p¡ dpV¡ Akg ID â|a kp’¡ fpMp¡.

’p¡ci¡:  bp¡fuhgu, ‘pgOf, hp‘u, hgkpX$, k|fs, hX$p¡v$fp, fsgpd, ipdNY$, chp“u d„X$u, L$p¡V$p, N„Np‘yf rkV$u,
bep“p, ApN°pap¡V®$, Vy„$X$gp, L$p“‘yf k¡ÞV²$g, ApCibpN, bpv$ip“Nf, Np¢X$p, bõsu A“¡ Mgugpbpv$ õV¡$i“p¡ b„“¡ qv$ipAp¡dp„.

k„fQ“p: [õg‘f ¼gpk A“¡ k¡L$ÞX$ rkqV„$N L$p¡Q¡k

kde, ’p¡chp“p õ’mp¡ A“¡ k„fQ“p A„N¡  rhNshpf dprlsu dpV¡$
epÓuAp¡ L©$‘ep www.enquiry.indianrail.gov.in  “u dygpL$ps gp¡

V²¡$“ “„. 15086 dpV¡$ byqL„$N
26.08.2026“p sdpd

PRS L$pDÞV$k®  A“¡ IRCTC

h¡bkpCV$ ‘f M|gi¡.



"MUMBAI SAMACHAR" Newspaper (Periodicity-Daily) Owners The Bombay Samachar Pvt. Ltd. Publisher and Printer Meherwanji Rustomji Cama, Printed at their Press ''Mumbai Samachar'' at Red House, S. A. Brelvi Road, Horniman Circle, Fort, Mumbai
400 001 & Dangat Media PVT. LTD., Plot No. 22, Digha, MIDC, TTC Industrial Area, Vishnu Nagar, Digha, Navi Mumbai-400708 and Published from Red House, S. A. Brelvi Road, Horniman Circle, Fort, Mumbai 400 001. Editor  Nilesh Mahendra Dave
( Responsible for selection of news under the PRB Act.).  Email: samachar.bombay@gmail.com  Tel. Nos. 022-22045531-33.  RNI Registration No. 1563/1957. RNI Registration No. 1563/1957. RNI Registration No. 1563/1957. RNI Registration No. 1563/1957. RNI Registration No. 1563/1957. ""dy„bC kdpQpf$'' ‘Ó f¡X$ lpDk, k¥ev$ Aåvy$ëgp b°¡ghu fp¡X$, ap¡V®$, dy„bC A“¡ v$p„NV$ duqX$ep âp. rg., àgp¡V$ ¾$. 22,qv$Op,
A¡dApCX$uku, V$uV$uku CÞX$[õV²$eg A¡qfep, rhóÏ“Nf, “hu dy„bC-400708 Mps¡ s¡“p dprgL$p¡ ^u bp¡çb¡ kdpQpf âp. rg. dpV¡$ s¡Ap¡“p ""dy„bC kdpQpf'' â¡kdp„ dl¡fhp“Æ ê$õsdÆ L$pdpA¡ R>pàey„ A“¡ âNV$ L$eȳ R>¡. s„Óu: *“ug¡i dl¡ÞÖ v$h¡ (*‘uApfbu A¡¼V$ l¡W$m kdpQpfp¡“u ‘k„v$Nu dpV¡$ S>hpbv$pf).
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dy„bC: dlpfpô²$dp„ dfpW$u cpjp “l]
AphX$hp“¡ L$pfZ¡ Ap¡V$p¡ A“¡ V$¡¼kuQpgL$p¡“p
gpBkÞk fv$ L$fhp A“¡ L$pe®hplu L$fhp“p
dyØ¡ fpS>L$pfZ Nfdpey„ R>¡. Ap A„N¡ dy¿e â^p“
v$¡h¡ÞÖ aX$Zhuk¡ õ‘ô$sp L$fsp L$üy„ lsy„ L¡$ fpÄe
kfL$pf dpÓ ìehlpfy dfpW$u cpjp“p op““p¡
ApN°l fpM¡ R>¡ A“¡ L$p¡C ‘Z rlÞv$u cpju
‘f AÞepe ’hp v$¡hpdp„ Aphi¡ “l]. cpjp
iuMhp dpV$ ¡ S>ê$f ‘X$i¡ sp¡ dyv$s ‘Z
g„bphhpdp„ Aphi¡.

ApS>¡ ‘ÓL$pfp¡ kp’¡ hpsQus v$fçep“ S>epf¡

kdedep®v$p ‘l¡gp„ X²$pBhfp¡“¡
v$„X$ L$f“pfp Ar^L$pfuAp¡
kpd¡ ‘Ngp„ : kf“pCL$

dy„bC: dlpfpô²$“p ‘qfhl“ â^p“ âsp‘
kf“pCL¡$ kp¡dhpf¡ Q¡shZu Ap‘u lsu L¡$ cpjp
iuMhp“u A¡L$ drl“p“u kdedep®v$p ‘|fu ’pe
s¡ ‘l¡gp„ Ap¡V$p¡qfnp A“¡ V$¡¼ku X²$pBhfp¡“¡ Mp¡V$u
fus¡ v$„X$ aV$L$pf“pfp ApfV$uAp¡ Ar^L$pfuAp¡ kpd¡
L$pe®hplu L$fhpdp„ Aphi¡.

dy„bCdp„ k„hpv$v$pspAp¡ kp’¡“u hpsQusdp„
kf“pCL¡$ õ‘ô$sp L$fu L¡$ 12 Ap¡NõV$“p kfL$pfu
W$fphdp„ L$l¡hpdp„ Apìey„ lsy„ L¡$ ApfV$uAp¡
Ar^L$pfuAp¡ Ap¡V$p¡qfnp A“¡ V$¡¼ku X²$pBhfp¡“¡ A¡L$
drl“p“u “p¡qV$k Ap‘i¡ A“¡ S>¡d“¡ âp’rdL$

ìehlpfy cpjp“p¡
ApN°l, ‘Z kfL$pf

L$p¡C“¡ AÞepe “l] L$f¡
 dfpW$u cpjp dyØ¡

aX$Zhuk“u õ‘ô$sp qfnpQpgL$p¡“p rhfp¡̂ ’u
‘[ågL$“¡ l¡fp“Nrs

rh‘n¡ fpÄeìep‘u apef Ap¡qX$V$“u dpN L$fu
dy„bC: Adfphsu“u A¡L$ lp¸[õ‘V$gdp„ ApN gpÁep bpv$ “hÅs

riiyAp¡“¡ bQphhp dpV$¡ sbubu õV$pa¡ sdpd âepkp¡ L$ep® lp¡hp“y„ S>Zphu“¡
dlpfpô²$“p Apfp¡Áe â^p“ âL$pifph ArbsL$f¡ g|gp¡ bQph L$ep£ lsp¡;
v$frdep“, rh‘n¡ S>hpbv$pfu “½$u L$fhp“u A“¡ lp¸[õ‘V$gp¡“y„ fpÄeìep‘u

r‘sp b“hp“u Myiu ’p¡X$p
L$gpL$p¡dp„ ip¡L$dp„ a¡fhpC
Adfphsu: r‘sp bÞep“u Myiu

‘qfhpf“¡ Apàep“p ’p¡X$p S> L$gpL$p¡
bpv$, õh‘q_g bpNf¡ dlpfpô²$“p
Adfphsu“u kfL$pfu lp¸[õ‘V$g“p
L$p¡qfX$p¡fdp„ ‘p¡sp“u ‘Ð_u A“¡ A¡L$
qv$hk“p ‘yÓ“¡ b¡Q¡“u’u ip¡^u füp
lsp. ‘f„sy bpv$dp„ s¡d“¡ ÅZhp dþey„
L¡$ A¡“ApCkueydp„ gpN¡gu ApNdp„
s¡d“p “hÅs bpmL$“y„ d©Ðey ’ey„ R>¡.

bpNf¡A¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ s¡d“u
‘Ð_uA¡ frhhpf ¡  AÞe A¡L $
lp̧[õ‘V$gdp„ kde ‘l¡gp„ S>Þd¡gp A“¡
Ap¡Ry>„ hS>“ ^fphsp bpmL$“¡ S>Þd
Apàep ¡  lsp ¡ , A“¡ bpmL $“ ¡

dy„bC: dlpfpô²$“p dy¿e â^p“
v$¡h¡ÞÖ aX$Zhuk¡ kp¡dhpf¡ Adfphsu“u
rS>ëgp drlgp lp¸qõ‘V$gdp„ gpN¡gu
ApNdp„ ÓZ “hÅs riiyAp¡“p d©Ðey
‘f ip¡L$ ìe¼s L$ep£ lsp¡ A“¡ Ap
OV$“p“u DÃQ õsfue s‘pk“p Apv$¡i
Apàep lsp.

aX$Zhuk¡ A¡L$ r“h¡v$“dp„ S>Zpìey„
lsy„ L¡$, fpÄe kfL$pf d©Ðey ‘pd¡gp v$f¡L$
bpmL$“p ‘qfhpf“¡ 5 gpM ê$r‘ep“u
Apr’®L$ klpe ‘|fu ‘pX$i¡.

aX$Zhuk¡ Ap OV$“p“¡ ""AÐe„s
v$y:Mv$ A“¡ ùv$eÖphL$'' NZphu A“¡
d©sL$p¡“p ‘qfhpfp¡ âÐe¡ k„h¡v$“p ìe¼s
L$fu lsu. s¡dZ¡ “p¢Ýey„ L¡$ kv$cpÁe¡,
Ap OV$“p v$frdep“ lp¸[õ‘V$gdp„’u
36 bpmL$p¡“¡ kyfrns fus¡ bQphu
g¡hpdp„ Apìep lsp. dy¿e â^p“¡

Adfphsu ArÁ“L$p„X$: aX$Zhuk¡ DÃQ õsfue s‘pk“p Apv$¡i Apàep
‘uqX$s ‘qfhpf dpV$¡ Apr’®L$ klpe“u Ål¡fps

dpsp-r‘sp“u “S>f kpd¡
“hÅs riiyAp¡“p âpZ Nep

Adfphsu (dlpfpô²$): S>¡ bpmL$p¡“p
lp’¡ ‘p¡sp“p Ar‚k„õL$pf“u CÃR>p lp¡e
s¡d“¡ “S>f kpd¡ ApNdp„ lp¡dpC S>sp„
Å¡hp ‘X¡$ s¡ L¡$hu L${Zsp!

dlpfpô²$“p Adfphsudp„ rS>ëgp
drlgp lp¸[õ‘V$g“p “hÅs riiyAp¡“p
kO“ kpfhpf rhcpN
(A¡“ApCkuey)dp„ cujZ ApN apV$u
“uL$mu lsu, S>¡“p L$pfZ¡ L¡$V$gpL$ “hÅs
riiyAp¡ bmu“¡ fpM ’B Nep lsp„.

âÐenv$i}Ap ¡A¡ A“¡ L ¡ $V $gpL $
hpguAp¡A¡ S>Zpìey„ L¡$, ^ydpX$p’u cfpC
Ne¡gp L¡ $f eyr“V¹ $kdp„’u bpmL$p ¡“¡
bQphhp dpV$¡ kyfnpL$d}Ap¡ A“¡ “kp£

ArÁ“ k yfnp Ap ¡ q X $V $
L$fhp“u dpN L$fu lsu.

A¡“ku‘u (A¡k‘u) “p
“¡sp A“¡ fpÄe“p c|s‘|h®
N©lâ^p“ Ar“g v$¡idyM¡
v $ php ¡  L $ep £  lsp ¡  L ¡ $
2021dp „ c „X $ pfp
lp ¸ [õ‘V $gdp „  gpN ¡gu
ApNdp „  10 “hÅs
riiyAp¡“p„ dp¡s ’ep bpv$
fQhpdp„ Aph¡gu krdrs“u
cgpdZp¡“p¡ Adg L$fhpdp„
Apìep ¡  “’u. s ¡dZ¡
fpÄecf“u lp¸[õ‘V$gp¡dp„

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) (Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) 

fpÄedp„ dfpW$u cpjp “ bp¡gu iL$sp qfnp
V$̧¼kuQpgL$p¡ rhfyÙ L$pe®hplu h^u flu R>¡ Ðepf¡
aX$Zhuk¡ õ‘ô$ iåv$p¡dp„ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ kfL$pf
L$p¡C ‘Z rlÞv$u cpju cpC kp’¡ L¡$ L$p¡C“u
‘Z kp’¡ dfpW$u cpjp“p dyØ¡ AÞepe “l]
’hp v$Ciy„ “l].

aX$Zhuk¡ S>Zpìey„ lsy„ L¡$ Ad¡ “’u BÃR>sp
L¡$ rlÞv$u cpju A¡L$v$d ap„L$Xy„$ dfpW$u bp¡g¡ ‘Z
Adpfp¡ dpÓ A¡V$gp¡ S> âepk R>¡ L¡$ s¡d“¡
ìehlpfy dfpW$u cpjp AphX$hu Å¡CA¡. s¡d“¡

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) 

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) (Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) (Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) (Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) 

dTNp„hdp„ NZ¡id|rs®“p
ApNd““u ip¡cpepÓp

‘f HX$p„ a¢L$pep„
dy„bC: ArMg c|g¡ïhf kph®S>r“L$

NZ¡ip¡Ðkh d„X$m“p "c|g¡ïhfQp
fpÅ'“u 22 aŸV$ KQu NZ¡id|rs® ‘X$sp„
b¡“p„ dp¡s ’ep“u OV$“p spÆ R>¡ Ðepf¡
v$rnZ dy„bC“p dTNp„h rhõspfdp„
frhhpf¡ fps¡ NZ¡id|rs®“p ApNd““u
ip¡cpepÓp ‘f AÅÎep iMkp¡A¡ HX$p„
a¢L$sp„ hpsphfZ s„N bÞey„ lsy„. ‘p¡guk¡
‘qf[õ’rs“¡ r“e„ÓZdp„ gu^p bpv$
ApMp rhõspfdp„ Qp„‘sp¡ b„v$p¡bõs
Np¡W$hu v$u^p¡ lsp¡ A“¡ Ap âL$fZ¡ Ny“p¡

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) 

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) 

A¡dkuA¡“p ‘p„Q aŸX$
ApDV$g¡V¹$k“p

gpCkÞk kõ‘¡ÞX$
dy„bC: dlpfpô²$ aŸX$ A¡ÞX$ X²$N

A¡X$rdr“õV²$¡i“ (A¡aX$uA¡)A¡ dy„bC
q¾$L¡$V$ A¡kp¡rkA¡i“ (A¡dkuA¡)“p
‘qfkfdp „  Aph ¡gp ‘p „Q MpÛ
ApDV$g¡V¹$k“p gpCkÞk kõ‘¡ÞX$ L$ep®
R>¡. MpÛ kyfnp r“edp¡“p D‰„O“ A“¡
õhÃR>spdp„ MpduAp¡ kpd¡ Apìep bpv$
Ap L$pe®hplu L$fhpdp„ Aphu R>¡.

A¡aX$uA¡“u s‘pkdp„ ‘frdV$ ê$d,
‘¡h¡rge“, d¡qX$V$¡f¡r“e“, Ap¡qfA¡ÞV$g
[õh„N A“¡ ¼gbh¡ A¡ÞX $ ‘ ¡õV ² $ u
L$pDÞV$fdp„ MpÛ ‘v$p’p£“p k„N°l,
f¡qäS>f¡i“, sp‘dp“ r“e„ÓZ A“¡

lpS>f “k£ v$yO®V$“p“y„ hZ®“ L$eȳ
Adfphsu (dlpfpô² $) :  kp¡dhpf¡ hl¡gu khpf¡

Adfphsu“u rS>ëgp drlgp lp¸[õ‘V$g“p “hÅs riiyAp¡“p
kO“ kpfhpf rhcpNdp„ gpN¡gu ApN bpv$, NpY$ ̂ ydpX$p A“¡
Ap¡R>u ×íesp hÃQ¡ “kp£A¡ Op¡qX$ep A“¡ BÞ¼eyb¡V$fdp„’u “hÅs
riiyAp¡“¡ blpf L$pY$hp dpV$¡ cpf¡ v$p¡X$^pd L$fu lsu. afS> ‘f

kps kæep¡“u s‘pk krdrs,
ApW$ qv$hkdp„ Ap‘i¡ Al¡hpg

(Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) (Sy>Ap¡ ‘p“y„ 4) 

Adfphsu: dlpfpô²$“p Adfphsu“u kfL$pfu rS>‰p drlgp
lp¡[õ‘V$g“p “hÅs riiy k„cpm A¡L$ddp„ kp¡dhpf¡ hl¡gu khpf¡
gpN¡gu cujZ ApNdp„ ÓZ “hÅs riiy“p„ dp¡s ’ep lsp.
36 AÞe “hÅs riiyAp¡“¡ ^ydpX$p’u cfpe¡gp “hÅs riiy

kphQ¡su“p ‘Ngp„:
dy„bCdp„ dfpW$u cpjp“p dyØp hÃQ¡ rb“-dfpW$u qfnp
QpgL$p¡ Üpfp L$p„qv$hgudp„ AX$^p L$gpL$ kŷ u fõsp¡ fp¡L$u
fp¿ep bpv$, gpgÆ‘pX$p’u L$p„qv$hgu tgL$ fp¡X$ ky^u
‘p¡guk s¥“ps L$fhpdp„ Aphu lsu. (Ade MfpX¡$)

dy„bC: dy„bC“p L¡$V$gpL$ rhõspfdp„ kp¡dhpf¡
kpdpÞe gp¡L$p¡“¡ L¡$V$gpL$ Ap¡V$p¡qfnp A“¡ V$¡¼ku
X²$pChfp¡ Üpfp L$r’s Ny„X$pNufu“p¡ cp¡N b“hy„ ‘X$éy„
lsy„. Ap QpgL$p¡ fpÄe kfL$pf“p dfpW$u iuMhp“p
Arcep““p¡ rhfp¡̂  L$ep£ lsp¡ A“¡ kdyv$pe“p AÞe
X²$pChfp¡“¡ dykpafp¡“¡ b¡kpX$sp AV$L$pìep lsp.

kp¡íeg duqX$ep ‘f afsp L¡$V$gpL$ huqX$ep¡dp„
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